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204 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

SIUOLAIKINIU VAIZDINIMO METODU DIAGNOSTINE
VERTE NUSTATANT DAZNIAUSIUS SUZALOJIMUS
ESANT UZDARAI KRUTINES LASTOS TRAUMAI -
LITERATUROS APZVALGA

Autoriai. Artemij MOROZOQV, IV kursas, Karolina MICHAILOVSKA, IV kursas.

Vadovas. Prof. dr. (HP) Gintautas BRIMAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Tikslas. Apzvelgti skirtingus uzdaros kratinés traumos vaizdinimo metodus, aptarti
jy privalumus ir trakumus.

Metodai. Vykdant paieskg iS viso rasta 409 straipsniai, is kuriy, taikant atrankos
kriterijus, j literatros analize jtraukti 46 publikacijy, o galutinei apzvalgai atrinkta
14 Saltiniy. ] analize jtraukti ne senesni nei 10 mety Saltiniai, o straipsniai, nagrinéjantys
kitokio pobudZio kritinés traumas (penetruojancias), nejtraukti.

Rezultatai. Mokslinéje literatlroje kompiuteriné tomografija (KT) jvardijama
kaip auksinis standartas dél savo auksto jautrumo (94,5 %) ir specifiSkumo, leidZiancio
tiksliai diagnozuoti nedidelés apimties paZeidimus. Taciau KT taikymas pasiZzymi tam
tikrais trikumais: auksta tyrimo kaina, jonizuojancia spinduliuote bei didelémis laiko
sgnaudomis. KT pasizymi tendencija aptikti kliniSkai nereikSmingus suzalojimus, kurie
daznai neturi jtakos gydymo taktikos keitimui.

Kratinés Igstos rentgenograma (Ro) yra lengvai atliekama, greita, pigi ir prieinama
vaizdinimo priemoné. Tyrimy duomenimis Ro specifiSkumas diagnozuojant suzalojimus
po bukos kriitinés traumos siekia apie 95%, taciau jautrumas siekia tik apie 40%. Ro
tyrimo badu daZniausiai yra aptinkamos kliniskai reikSmingos traumos, taciau mazos
klinikinés vertés suzalojimai daZnai lieka nepastebéti. Ro islieka svarbi pirminés bukos
kratinés traumos diagnostikos dalis, nes leidzia greitai nustatyti gyvybei pavojingas bikles.

Ultragarsinis tyrimas (UG) laikomas patikimu diagnostikos metodu traumy
atvejais, nes leidZia jvertinti pokycius plauciy parenchimoje ir pleuros ertméje. UG
vis pla¢iau naudojamas jvairiose medicinos srityse dél trumpos trukmes ir galimybés
atlikti pakartotinai be jonizuojancios spinduliuotés poveikio. UG diagnostinis tikslumas
gali buti panasus j kompiuterinés tomografijos, taciau jrodytas tiesioginis rysis tarp
tyrimo tikslumo ir tyréjo patirties bei kvalifikacijos.

ISvados. Kompiuteriné tomografija iSlieka tiksliausias bukos kritinés traumos
diagnostikos metodas, taciau jos taikyma riboja jonizuojanti spinduliuoté, didesni
kastai. Kratinés lgstos rentgenograma yra svarbus pirminés diagnostikos tyrimas, lei-
dZiantis gretai nustatyti gyvybei pavojingas bikles, ta¢iau dél maZesnio jautrumo dalis
suzalojimy gali likti nenustatyti. Ultragarsinis tyrimas yra greitas ir saugus metodas,
galintis papildyti kitus vaizdinimo tyrimus vertinant buka krdtinés traumga, taciau jo
diagnostinis tikslumas priklauso nuo tyréjo patirties.

RaktaZodziai. Uzdara kritinés trauma; diagnostika; vaizdinimo metodai.
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