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BENDROSIOS CHIRURGIJOS GRUPE | 209

UMINIO KASOS UZDEGIMO KOMPLIKACIJU GYDYMAS
MINIMALIAI INVAZINES CHIRURGIJOS METODAIS

Autoré. Beatri¢é ZYKUTE, IIl kursas, Elvinas ZALECKAS, Il kursas.

Vadovas. Prof. dr. (HP) Gintautas BRIMAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Tikslas. Jvertinti ir palyginti minimaliai invazinés chirurgijos metodus, naudojamus
Gaminio kasos uzdegimo komplikacijoms gydyti.

Metodai. PubMed duomeny bazéje atlikta straipsniy paieska, atranka ir analizé.
Publikavimo laikotarpis 2020-2025 m. Atrinkta 11 straipsniy. PaieSkos kriterijai: Pan-
creatitis, Acute Necrotizing/surgery. Naudoti filtrai: in the last 5 years, Case Reports,
English, Humans, Adult: 19+ years.

Rezultatai. ISanalizavus straipsnius nustatyta, kad daZniausiai taikyti minimaliai
invazinés chirurgijos metodai buvo perkutaninis drenazas (PD), perkutaniné endos-
kopiné nekrosektomija (PEN) ir endoskopiné nekrosektomija (EN). Daugumoje atvejy
gydant inkapsuliuotg kasos nekroze taikytas gydymo eskalacijos metodas arba ,,step-up
approach”, kai pirmiausia atliekamas endoskopinis drenazas, o tada atliekama PEN ar
EN. Sis metodas taip pat buvo naudotas esant sepsiui. PD kaip pirmasis gydymo etapas
taikytas 2 atvejais, o PEN— 4 atvejais, kai nekrozé buvo iSplitusi, sunkiau pasiekiama.
Aptikus dvi inkapsuliuotas nekrozes kasoje, pasitelkta robotiné chirurgija, procedira
buvo sékminga. Trys atvejai komplikavosi kraujavimu, 2 i$ jy atliekant EN, kitas — PEN.
Literatlros duomenimis, minimaliai invazinés procedros buvo atliekamos 4-6 savaite
nuo pankreatito pradzios, iSskyrus atvejus, kai teko operuoti pacientg anksciau dél
prasidéjusio sepsio. Vienam i$ pacienty atlikus endoskopinj drenazg po ménesio KT
buvo aptikta kasos skyscio sankaupa, po mety susiformavo kepeny abscesas, kuris
po gydymo antibiotikais iSnyko. Kiti pacientai nepatyreé jokiy ankstyvyjy ar vélyvyjy
komplikacijy po atlikty proceddry, i$ ligoninés israsyti 5-10 dieng po operacijy.

ISvados. Daznai pasitaikancios Gminio kasos uzdegimo komplikacijos: nekrozés
zonos kasoje, sepsis. Taikant minimaliai invazinés chirurgijos metodus — PD, PEN, EN,
sutrumpinamas paciento atsigavimo po procediros laikas, pacientas greiciau gyja ir
yra iSraSomas iS ligoninés. Literatlros duomenimis, esant sepsiui arba iSplitusiai ne-
krozei, ,,step-up approach” gydymo metodas gali biti ypac efektyvus. Intervencinés
proceduros rekomenduojamos atlikti 4-6 savaite nuo pankreatito pradZios, nes per tiek
laiko jprastai susiformuoja inkapsuliuota nekrozé. Atvira chirurginé intervencija néra
pirmo pasirinkimo gydymas, taciau yra taikoma, kai minimaliai invaziniai chirurginiai
metodai néra ar neblty pakankamai efektyvds.

Raktazodziai. Uminis kasos uZdegimas; iminio kasos uzdegimo komplikacijos;
minimaliai invaziné chirurgija.
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