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Hematologijos ir onkologijos klinika

HEMATOLOGIJOS GRUPE

KLINIKINIS ATVEJIS: CD19 CAR-T TERAPIJA PACIENTUI,
SERGANCIAM JPRASTINIAM GYDYMUI REFRAKTERIA
AUTOIMUNINE HEMOLIZINE ANEMIJA

Autorius. Lukas SIUSE, IV kursas.

Vadové. Gyd. Skirmanté CERNAUSKIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Hematologijos ir onkologijos klinika.

Tikslas. I1Sanalizuoti ir aprasyti paciento, sergancio standartiniam gydymui ref-
rakteria autoimunine hemolizine anemija (AIHA) ir kuriam skirta CD19 CAR-T terapija,
klinikinj atvejj. Remiantis literatros Saltiniais jvertinti AIHA etiologija, eigg, gydymo
galimybes, CD19 CAR-T lasteliy terapijos pritaikyma autoimuniniy ligy gydyme.

Metodai. Atlikta retrospektyviné vieno klinikinio atvejo analizé, remiantis anam-
nezés duomenimis, laboratoriniais tyrimais, medicininiais jrasais. Papildomai atlikta
literatUros paieSka naudojantis Journal of Clinical Medicine, Elsevier, The Lancet, Pu-
bMed, NEJM publikacijomis bei American Society of Hematology rekomendacijomis.

Rezultatai. Pristatomas pacientas, sergantis refrakteria AIHA. Liga pasireiské per-
sistuojancia hemolize ir nepakankamu ar trumpalaikiu atsaku j skirtg imunosupresinj
gydymga (steroidais, ciklosporinu, MMF, rituksimabu, IVIG). Dél nepertraukiamo me-
dikamentinio gydymo ir nepaisant jo iSlikusio Zemo hemoglobino, paciento gyvenimo
kokybé buvo prasta. Gavus valstybinés ligoniy kasos ir bioetikos komiteto pritarimus,
pacientui buvo skirta CD19 chimerinio antigeno receptoriaus (CAR) T Igsteliy terapija,
po kurios pasiekta greita klinikiné ir laboratoriné remisijg (+ 3 mén po CART terapijos):
normalizavosi hemoglobino kiekis (129 - 163 g/I), LDH koncentracija (1082 - 192 U/I),
bendro ir netiesioginio bilirubino kiekis (37,6 = 4,7 umol/I), haptoglobino koncentracija
(0,2 = 1,1 g/l). Tiesioginé Kumbso reakcija iSlieka teigiama (IgG3+). Nepaisant ilga-
laikés imunosupresijos, stebéta gera CAR-T Igsteliy periferiniame kraujyje ekspansija,
maksimali septintg dieng 618,7/ul ir pasiekta CD19 B limfocity aplazija. Paskutinio
+9 meén. po CAR-T terapijos kontrolinio vizito metu, vis dar aptinkama CAR-T cirkuliacija,
iSlieka CD19+ B Igsteliy aplazija, hemolizés pozymiy néra, hemoglobinas normalus be
jokio papildomo gydymo. Gydymas buvo gerai toleruojamas, pacientui pasireiské tik
lengvo laipsnio citokiny iSsiskyrimo sindromas, kuris buvo lengvai kontroliuojamas ir
limfodeplecinés chemoterapijos sglygotos laikinos citopenijos.

ISvados. Pacientui stebétas geras laboratorinis ir klinikinis CD19 CAR-T terapijos
efektyvumas, palankus saugumo profilis, pagrindzia, kad Sis gydymas gali bati efektyvus
ir saugus gydant pacientus sergancius AIHA.

Raktazodziai. Autoimuniné hemoliziné anemija (AIHA); CAR T terapija; CD19;
LLPC; refrakteriné AIHA.
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