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PERSONALIZUOTA S ŪMINĖS MIELOLEUKEMIJOS 
SU IDH1 MUTACIJA GYDYMA S VENETOKL AKSO IR 
IVOSIDENIBO DERINIU: AT VEJŲ SERIJA

Autorės. Gintarė RIEPŠAITĖ, III kursas; Ieva LABANAUSKYTĖ, VI kursas, gyd. rez. 
Guoda DAUKĖLAITĖ.

Vadovas. Asist. dr. Andrius ŽUČENKA, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
Hematologijos ir onkologijos klinika.

Tikslas. Vyresnio amžiaus pacientai su naujai diagnozuota ar refrakteria/ gydymui 
atsparia ūmia mieloleukemija (ŪML) dažnai yra netinkami gydymui išreikštu toksišku-
mu pasižyminčia intensyvia chemoterapija dėl neretai nustatomos nepalankios ligos 
genominės charakteristikos bei gretutinių ligų. Apie 20 % šių pacientų kartu nustato-
mos izocitrato dehidrogenazės 1 geno mutacijos (mIDH1). Naujausi tyrimai rodo, kad 
ivosidenibo (IVO) ir venetoklakso (VEN) deriniai (± hipometilinantis agentas) yra gerai 
toleruojami ir pasižymi aukštu atsako dažniu mIDH1 ŪML pacientams, netinkamiems 
intensyviai chemoterapijai. Šiame darbe yra pristatomi 8 ŪML pacientai su mIDH1, 
gydyti IVO+VEN pagrindu sudaryta taikinių terapija ir šio gydymo rezultatai.

Metodai. Mokslinės literatūros paieška atlikta PubMed duomenų bazėje ir Goo-
gle Scholar paieškos sistemoje. Pacientų duomenys surinkti retrospektyviai, laikantis 
biomedicinos etikos reikalavimų ir užtikrinant anonimiškumą.

Atvejų aprašymas. Tirtų pacientų amžiaus ir ECOG mediana atitinkamai buvo 
66 ir 1. Tyrimo metu, pacientams skirta nuo 1 iki 13 gydymo kursų. Po pirmo kurso, 
7/8 pacientų pasiekė pilną remisiją. Paskutinės pacientų patikros metu, remiantis 
polimerazės grandininės reakcijos metodu nustatant minimalios likutinės ligos (MRD) 
statusą, 5 pacientams pavyko pasiekti MRD-neigiamą pilną remisiją, o 3 pasiekė 
MRD-teigiamą pilną remisiją. Taip pat 3 pacientams buvo sėkmingai atlikta alogeninė 
kraujodaros kamieninių ląstelių transplantacija. Pacientų stebėjimo mediana buvo 
7,2 mėnesiai. Per šį laiką nebuvo užfiksuota mirčių ar ligos atkryčių. Gydymas buvo 
gerai toleruojamas – nehematologiniai šalutiniai reiškiniai buvo 1-3 lygio. 7/8 pacientų 
pasiekė trombocitų skaičiaus atsistatymą. 

Išvados. VEN+IVO pagrindu sudaryta terapija pasižymėjo dideliu efektyvumu ir 
nedideliu toksiškumu pacientams, netinkamiems intensyviai chemoterapijai, sergan-
tiems naujai diagnozuota ar refrakteria/gydymui atsparia ŪML.

Raktažodžiai. Ūmi mieloleukemija su IDH1 mutacija; ivosidenibas; venetoklaksas. 
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