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LOKALIAI ISPLITUSIO NESMULKIU LASTELIU
PLAUCIU VEZIO KONSERVATYVUS GYDYMAS

Autoré. Morta SIAULYTE, Il kursas.

Vadoveés. Gyd. Rita STEPONAVICIENE, NVI, Doc. Giedré SMAILYTE, NVI, Vézio
epidemiologijos laboratorija.

Tikslas. ISanalizuoti Europos Medikamentinés Onkologijos draugijos (ESMO)
lokaliai iSplitusio nesmulkiy Igsteliy plauciy vézio gydymo gaires ir palyginti su Siuo
metu Lietuvoje taikomu gydymu.

Metodai. Surinkti nuasmeninti klinikiniai duomenys i$ Vilniaus, Kauno, Klaipédos
ir Siauliy chemoradioterapijos centry pacienty, kuriems 2021-2023 metais diagnozuota
ir gydyta IlIA — l11C stadijos nesmulkiy Igsteliy plauciy karcinoma. Atlikta surinkty duo-
meny retrospektyviné apraSomoji bei statistiné analizé. Taikytos gydymo taktikos buvo
palygintos su 2025 mety ESMO gydymo gairémis pagal sukurtus vertinimo kriterijus.

Rezultatai. Atlikta 386 pacienty duomeny analizé, kuriy 55,96% buvo Vilniuje,
30,83% — Kaune, 10,36% — Klaipédoje, ir 2,85% — Siauliuose gydyti pacientai. Domi-
nuojantis karcinomos potipis — plokscialgsteliné karcinoma (apie 55% atvejy). Pagal
atitikimo gairéms kriterijus, Vilniuje dauguma pacienty gavo ESMO gaires atitinkantj
gydyma (nuo 59% iki 35% ir 49% 2021, 2022 ir 2023 metais), Cia taip pat stebimas
didZiausias pacienty kiekis gaves gairiy labiausiai neatitinkancius gydymo rézimus
(12,25% 2021, 17,50% 2022 ir 5,75% 2023 metais). Panasis rezultatai stebimi Kau-
ne —29% 2021, 50% 2022 ir 55% 2023 metais gydyty pacienty gavo gaires atitinkantj
gydyma. Klaipédoje ir Siauliuose kasmet stebimas skirtingas gydymo atitikimo pasis-
kirstymas — 2021 metais Klaipédoje ir Siauliuose didZioji dalis pacienty gavo visiskai
su gairémis sutampantj gydyma (66,67% ir 50% atitinkamai), 2022 ir 2023 metais
Klaipédoje dominavo atitikimas i§ dalies (52,94% ir 50%), Siauliuose nebuvo pacienty,
gavusiy gairiy neatitinkantj gydyma. Atlikus Kruskal —Wallis statistinius testus, nejrodyti
statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp taikyty gydymy centruose. Visuose miestuose
daugumai pacienty (>85%) skirta spinduliné terapija. Reciausiai visuose miestuose
iSpildytas vertinimo kriterijus — testinés imunoterapijos skyrimas.

ISvados. Radikalus chemospindulinis gydymas yra rekomenduojamas IlIA, 11IB
ir 11IC stadijy NSLPV pacientams. Lietuvoje lokaliai iSplitusio NSLPV gydymas iS esmés
atitinka rekomenduojamus ESMO standartus. DidZiausi neatitikimai ESMO gairém
stebimi 2022 metais. Atlikto tyrimo rezultatai nejrodé statistiSkai reikSmingy skirtumy
tarp skirtinguose Lietuvos chemoradioterapijos centruose taikomy gydymo taktiky.

Raktazodziai. Neoperabilus NSLPV; ESMO gairiy analizé; Lietuva; chemospin-
dulinis gydymas.
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