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PIOGENINES GRANULIOMOS KLINIKINIY
ATVEJU ANALIZE

Autoré. Ona BABARSKAITE, V kursas.

Vadovas. Gyd. Justas ARASIMAVICIUS, VU MF Biomedicinos moksly institutas.
Zmogaus ir medicininés genetikos katedra, VUL SK Dermatovenerologijos centras.

Tikslas. ApZvelgti piogeninés granuliomos gydymo metodus bei su jais susijusius

Darbo metodika. Atlikta duomeny analizé naudojant 136 anonimizuotus his-
tologiSkai patvirtintus piogeninés granuliomos atvejus VUL SK DCV 2016-2026 mety
laikotarpiu. Atrinkti 5 atvejai iliustruojantys piogeninés granuliomos gydymo iSsikius.
Literatdros analizé atlikta naudojant PubMed duomeny baze jtraukiant per paskutinius
5 metus publikuotus straipsnius apie piogenine granulioma.

Atvejy serijos aprasymas. |traukti pacientai su skirtingy lokalizacijy piogenine
granulioma — centrinés nugaros dalies, apatinés lipos, apatinio akies voko srities bei
blauzdos. Dariniy dydis svyravo nuo 0,3 iki 1,8 centimetry. Klinikiniai iSsUkiai apémeé
kosmetiskai jautrias sritis, recidyvus po ankstesniy procediry, Zaizdy infekcijas bei
atsivérimus, kraujavimg. Gydymo metodai apémé chirurgine ekscizijg, skutamajg
ekscizijg, lazerine terapijg bei stebéjima.

Rezultatai. Salinant piogenine granulioma, rekomenduojamas darinio histologinis
iStyrimas, todél pirmenybé teikiama chirurginei arba skutamajai ekscizijai. Literatroje
chirurginé ekscizija jvardijama kaip pirmo pasirinkimo gydymo metodas dél maziausios
recidyvo rizikos. Taciau, Sis metodas reikalauja didZiausiy laiko sgnaudy bei yra bran-
giausias. Skutamoji ekscizija yra greitesnis bei pigesnis gydymo metodas, taciau susijes
su didesne recidyvy rizika bei prastesniais estetiniais rezultatais. Lazeriné terapija bei
elektrokauterizacija taip pat yra galimi pasirinkimai, taciau juos taikant histologinis
iStyrimas neatliekamas, todél kyla rizika nepastebéti galimo piktybinio proceso. Kos-
metiskai jautriose arba funkciskai svarbiose vietose galima taikyti stebéjimo taktika,
taip iSvengiant intervencijos, taciau tai tikslinga tik mazoms, daug diskomforto nesu-
kelianc¢ioms piogeninéms granuliomoms. Kity metody (krioterapijos, etanolio injekcijy
tyrimais, todél jie nevertinami kaip standartizuotos gydymo alternatyvos.

ISvados. Piogeninés granuliomos gydymas reikalauja detalaus klinikinio vaizdo
jvertinimo. Svarbu atsiZvelgti j darinio lokalizacijg, kosmetinius, funkcinius aspektus,
recidyvo rizikg bei individualius pacienty veiksnius.

RaktaZodziai. Piogeniné granulioma; lobuliné kapiliariné hemangioma.
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