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7ZMOGAUS IMUNODEFICITO VIRUSU SERGANCIUJU
STIGMATIZACIJA TARP SVEIKATOS SISTEMOS
DARBUOTOJU: LIETUVOS DUOMENYS

Autorés. leva Irena ZDANAVICIUTE IV kursas, Atené ZNAMENSKAITE IV kursas.

Vadoveé. Jaun. asist., dokt. leva KUBILIUTE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinika.

Tikslas. Jvertinti Lietuvos sveikatos sistemos darbuotojy poziirj j ZIV infekuo-
tuosius ir jy stigmatizacija.

Metodai. Tyrimas atliktas taikant anonimine internetine apklausg, naudojant
Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ECDC) klausimyna. Lietuva — viena i
tyrime dalyvavusiy Saliy. Kiekybiniai kintamieji pateikti medianomis ir tarpkvartiliniais
skirtumais, kokybiniai —absoliuciais ir santykiniais dazniais. Grupiy palyginimui taikytas
x? testas. Analizé atlikta Microsoft Excel ir IBM SPSS Statistics programomis.

Rezultatai. Lietuvoje tyrime dalyvavo 302 respondentai, i$ jy 83,8% moterys.
AmzZiaus mediana — 45 metai. Daugumg sudaré gydytojai (38,1%) ir slaugytojai
(25,7%). 90,0% respondenty dirbo padaliniuose, nesusijusiuose su ZIV. Nustatytos
stigmatizuojancios nuostatos: 53,7% tiriamyjy nurodé, kad ZIV yra atlygis u? blogg
elgesj, 51,7% — kad infekuotieji ZIV turéty saves gédytis, 33,2% teigé pastebintys
diskriminuojancius komentarus, 28,0% nenoréty teikti paslaugy ZIV infekuotiesiems,
12,3% — teiké prastesnés kokybés prieZitirg. Dauguma nenoréjo teikti paslaugy ZIV
rizikos grupéms: 48,9% rinktysi neteikti paslaugy vyrams, turintiems lytiniy santykiy
su vyrais (MSM), 47,6% vengé teikti paslaugas seksualiniy paslaugy teikéjams bei
translyéiams, 44,4% — asmenims, vartojantiems narkotikus. Jaunesni respondentai
(<40 m.) lyginant su vyresniyjy (240 m.) grupe dazniau teigé, jog ZIV yra bausmé (66,9%
vs. 44,4%, p<0,001) ir infekuotieji turéty saves gédytis (65,8% vs. 42,4%, p<0,001),
dazniau diskriminavo ZIV rizikos grupiy atzvilgiu (nenoréjo teikti paslaugy MSM (66,9%
vs. 36,4%, p<0,001), seksualines paslaugas teikiantiems asmenimis (64,4% vs. 36,4%,
p<0,001). 37,8% respondenty Zinojo sgvokas “neaptinkamas=neperduodamas” ir
preekspoziciné profilaktika, taciau 62,2% apklaustyjy stokojo Ziniy apie ZIV perdavi-
ma, prevencija. Jaunesni respondentai turéjo daugiau Ziniy apie ZIV preekspozicine
profilaktika nei vyresni (20,2% vs. 15,5%, p=0,019). |staigose, kuriose néra protokoly,
sauganc¢iy pacientus nuo diskriminacijos, ZIV statusas daZniau atskleidziamas be pa-
ciento sutikimo (20,4% vs. 6,7%, p=0.045).

Isvados. Tarp Lietuvos sveikatos priezitiros darbuotojy i$lieka ZIV infekuotyjy
stigmatizacija, lydima Ziniy trikumo ir diskriminacijos. Jaunesni darbuotojai turi
daugiau Ziniy apie tam tikrus ZIV aspektus, taciau dazniau pasizymi stigmatizuojan-
¢iomis nuostatomis. Tai pabréZia darbuotojy mokymo, jstaigose taikomy protokoly
bei rekomendacijy svarba.

RaktaZodziai. ZIV; ZIV stigma; sveikatos prieZiliros sistema.
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