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266 | INFEKCINIU LIGY IR DERMATOVENEROLOGIJOS KLINIKA

SKIEPIJIMAS NUO PNEUMOKOKINES INFEKCIJOS:
SKIRTINGU VAKCINU VEIKSMINGUMO PALYGINIMAS
IR POVEIKIS VISUOMENES SVEIKATAI

Autoré. Ugné BRAZAUSKAITE, VI kursas.

Vadové. Prof. dr. Ligita JANCORIENE, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Klinikinés medicinos instituto Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinika.

Tikslas. Jvertinti pneumokokinés infekcijos epidemiologijg, patogeneze bei paly-
ginti skirtingy pneumokokiniy vakciny efektyvuma ir jy poveikj visuomenés sveikatai.

Metodai. Atlikta sisteminé literatlros apzvalga, analizuojant klinikinius, ob-
servacinius tyrimus, metaanalizes. Vertinti duomenys apie invazine pneumokokine
liga (IPL), pneumokokine pneumonijg, hospitalizacijy daznj ir mirtinguma. Lygintas
skirtingy vakciny (PCV13, PCV20, PCV21, PPSV23) efektyvumas, serotipy apréptis ir
epidemiologiniai pokyc¢iai.

Rezultatai. Streptococcus pneumoniae islieka reikSminga sergamumo ir mir-
tingumo priezastimi, ypac vaiky, vyresnio amZiaus, gretutiniy ligy turin¢iy asmeny
grupése. Europoje IPL daZnis siekia apie 5-7 atv./100000 gyventojy, o mirtingumas
virSija 12%. Konjuguotos pneumokokinés vakcinos reikSmingai sumazina IPL daznj
ir sukuria kolektyvinj imunitetg, mazindamos patogeno nesiojimg ir plitimg. PCV13
jvedimas lémé 60-70% vakcinos tipo IPL sumaZzéjima vaiky populiacijoje ir reikSminga
netiesiogine apsaugg suaugusiems, taciau iSryskéjo serotipy pasikeitimo reiskinys, kai
nevakcininiai serotipai sglygoja vis didesne ligos atvejy dalj. CAPIiTA tyrime nustatyta,
kad PCV13 sumazino vakcinos tipo IPL 75%, o pneumokokinés pneumonijos — apie
45%, hospitalizacijos dél pneumonijos vaikams sumazéjo 20-40%.

Naujesnés kartos vakcinos (PCV20, PCV21) iSplecia serotipy apréptj, pasizymi stipriu
imunogeniskumu — antiktiny atsakas yra ne mazesnis nei PCV13 bendriems serotipams
ir panasus ar geresnis nei PPSV23 papildomiems serotipams, todél tikétina papildoma
apsauga nuo likutinés ligos nastos. Tuo tarpu PPSV23 veiksmingumas pries IPL islieka
vidutinis, taciau poveikis pneumonijai yra ribotas (apie 10%), o imunitetas palaipsniui
silpnéja. Vakcinacija siejama su sumazéjusiu hospitalizacijy dazniu, antibiotiky vartojimu
irantimikrobinio atsparumo plitimu. Nepaisant to, islieka iSSkiai, susije su nepakankama
vakcinacijos apréptimi, stebésenos netolygumais ir visuomenés skepticizmu.

ISvados. Pneumokokiné vakcinacija yra viena efektyviausiy visuomenés sveikatos
intervencijy, reikSmingai mazinanti sergamumg ir mirtinguma. Konjuguotos vakcinos
uztikrina ilgalaike apsaugg ir kolektyvinj imunitetg, o didesnio valentingumo vakcinos
mazina ligos nasta. Naujausiy vakciny klrimas orientuojamas j platesne serotipy
apréptj ir alternatyvius antigeninius taikinius, siekiant jveikti serotipy pakeitima,
uztikrinti platesne, nuo serotipy nepriklausomg apsauga. Vakcinacijos strategijos turi
bati grindZiamos nuolatine epidemiologine stebésena ir serotipy kaitos vertinimu.

Raktazodziai. Streptococcus pneumoniae; pneumokokiné infekcija; pneumoko-
kinés vakcinos; vakciny veiksmingumas.
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