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SUMINIS TOKSINIS ETILO ALKOHOLIO IR
NARKOTINIU MEDZIAGU POVEIKIS

Autoré. Eglé STRUCKUTE, IIl kursas.

Vadovai. Dr. Sigitas CHMIELIAUSKAS, gyd. rez. Miglé FILIPAUSKAITE, Patologijos
ir teismo medicinos katedra, VU MF Biomedicinos moksly institutas.

Tikslas. ISanalizuoti vienos ir keliy psichoaktyviy medziagy vartojimo pasis-
kirstyma bei dazniausiai nustatomas medZziagy grupes ir jy sudétj atvejais, kai kartu
nustatomas etilo alkoholis.

Metodai. Atliktas Valstybinés teismo medicinos tarnybos autopsijy nuasmeninty
duomeny retrospektyvinis tyrimas. | tyrimg jtraukti atvejai, kuriuose etilo alkoholis
nustatytas bent vienoje biologinéje terpéje (kraujyje ir/ar Slapime) kartu su psichoak-
tyviomis medziagomis. Duomenys apdoroti ,Microsoft Excel” programa.

Rezultatai. Tiriamaja imtj sudaré 56 atvejai: 50 vyry (89 %) ir 6 (11 %) moterys.
Amtziaus vidurkis — 3917 metai. Etilo alkoholis kraujyje nustatytas 52 atvejais (93 %),
Slapime — 51 atveju (91 %). Kraujo méginiuose viena psichoaktyvi medZiaga nustatyta
20 atvejy, keliy medziagy deriniai — 26 atvejais; atitinkamai 44 % ir 57 % visy teigiamy
kraujo meginiy. Slapime viena psichoaktyvi medziaga nustatyta 16 atvejy, o kelios
medziagos — 26 atvejais, todél keliy medziagy vartojimas sudaré 62 % visy teigiamy
Slapimo méginiy, o vienos medZiagos — 38 %. Benzodiazepinai kraujyje buvo nustatyti
14 atvejy (25 %), iS jy 11 atvejy — kartu su kitomis medZiagomis, Slapime — 7 atvejais
(13 %). Opioidai kraujyje nustatyti 30 atvejy (54 %), i$ jy 18 — kartu su kitomis nar-
kotinémis medziagomis, o Slapime — 31 atveju (55 %). Stimuliantai kraujyje nustatyti
5 atvejais (9 %), Slapime — 4 (7 %). Kanabinoidai kraujyje nustatyti 3 atvejais (5 %),
Slapime — 5 (9 %). Kitos CNS veikianc¢ios medZiagos kraujyje ir Slapime nustatytos po
22 atvejus (39 %). DaZniausiai nustatyti junginiai: morfinas (13 atvejy), karfentanilis
(10 atvejy), metadonas (8 atvejai), nordazepamas (7 atvejai), 7-aminoklonazepamas
(6 atvejai), diazepamas (5 atvejai). Kity CNS veikianc¢iy medZiagy grupéje dazniausiai
nustatytas difenhidraminas (12 atvejy).

ISvados. Keliy psichoaktyviy medziagy vartojimas nustatytas dazniau nei vienos.
DazZniausiai aptikti opioidai, ypac morfinas, karfentanilis ir metadonas. Rezultatai rodo,
kad etilo alkoholio ir kity psichoaktyviy medziagy deriniai, ypac su CNS slopinanciais
preparatais, yra dazni ir lemia suminj toksinj poveikj bei letalias baigtis.

RaktaZodziai. Etilo alkoholis; narkotinés medziagos; polisubstancinis vartojimas;
suminis toksiskumas.



