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BL AUZDŲ SKEVELDRINIAI LŪŽIAI

Autorė. Rasa VEPŠTAITĖ, V kursas.

Vadovas. Asist. dr. Sigitas CHMIELIAUSKAS, VU MF Biomedicinos mokslų institu-
tas, Patologijos, teismo medicinos katedra.

Tikslas. Išanalizuoti blauzdos kaulų lūžių ypatumus, esant skirtingoms aplinky-
bėms.

Metodai. Atlikta Valstybinės teismo medicinos tarnybos 104 tiriamųjų nuas-
menintų 2009–2025 metų duomenų analizė. Statistiniam duomenų apdorojimui 
naudotos Microsoft Excel ir R Commander programos. Skirtumas laikytas statistiškai 
reikšmingu, kai p <0,05. 

Rezultatai. Darbo imtį sudarė 104 atvejai (amžiaus mediana 54.5 metai), 66 vyrai 
(63%) ir 38 moterys (37%), kurių amžius statistiškai reikšmingai nesiskyrė (p=0.8247). 
Dažniausia aplinkybė buvo autoavarija (73%, n=76), rečiau kritimas iš aukštumos 
(20%, n=21), smurtas (5%, n=5), griuvimas (2%, n=2). Ryškiausias amžiaus skirtumas 
tarp autotraumų (57 metai) ir smurto (37 metai) atvejų, nereikšmingas statistiškai 
(p=0.0625). Didesnė dalis tiriamųjų blaivūs (68%, n=71) nei apsvaigę nuo alkoholio 
(32%, n=33) (alkoholio koncentracijos kraujyje mediana 1.650 promilės). Tiesioginių 
lūžių (71%, n=74) daugiau nei netiesioginių (29%, n=30). Daugiausia tiesioginių lūžių dėl 
autoįvykių (92%, n=68), netiesioginių dėl kritimo iš aukštumos (67%, n=20). Tiesioginių 
lūžių amžiaus mediana 44 metai, netiesioginių 57 metai, tačiau skirtumas statistiškai 
nereikšmingas (p=0.2645). Daugiau žuvo nuo tiesioginių (82%, n=61) lūžių, nei ne-
tiesioginių (67%, n=20). Lūžiai dažniau buvo uždari tiek tiesioginių (65%, n=48), tiek 
netiesioginių (63%, n=19) lūžių atvejais. Tiesioginių lūžių atvejais didžiąją dalį sudarė 
blauzdikaulių skeveldriniai lūžiai (64%, n=59). Netiesioginių lūžių atvejais didžiąją dalį 
sudarė skersiniai lūžiai (51%, n=20), skeveldriniai antri pagal dažnį (41%, n=16). Vertinti 
lūžio aukščio skirtumai, esant skirtingoms aplinkybėms: autoįvykių metu dešiniojo 
blauzdikaulio lūžio aukščio mediana (matuojant nuo padų) 21 cm, kairiojo – 22,5 cm; 
nukritus iš aukštumos atitinkamai 14 cm ir 20 cm; tačiau nereikšmingi statistiškai. Deši-
niojo blauzdikaulio lūžio aukščio mediana skeveldrinių lūžių atvejais 22.5 cm, skersinių 
17 cm, įstrižinių 20 cm; kairiojo – skeveldrinių 23 cm, skersinių 17 cm, įstrižinių 33cm, 
spiralinio 10 cm (vienas atvejis).

Išvados. Tiesioginių lūžių dažniausia priežastis – autoįvykiai, netiesioginių – kri-
timai iš aukščio. Tiesioginių lūžių atvejais, lyginant su netiesioginiais, tiriamieji buvo 
jaunesni, daugiau žuvusių, daugiausia skeveldrinių lūžių atvejų, didesnė lūžių aukščio 
mediana. Lyginant įvairias grupes, duomenys statistiškai reikšmingai nesiskyrė.

Raktažodžiai. Kaulų lūžių biomechanika; blauzdos kaulų lūžiai; teismo medicina; 
autopsija.
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