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KEPENŲ CIROZĖS KLINIKINIŲ PA SIREIŠKIMŲ IR 
MORFOLOGINIŲ POKYČIŲ ANALIZĖ REMIANTIS 
POMIRTINIŲ T YRIMŲ DUOMENIMIS

Autorė. Urtė SKOBAITĖ, IV kursas.

Vadovė. Jaun. asist. Diana VASILJEVAITĖ, VU MF Biomedicinos mokslų institutas, 
Patologijos ir teismo medicinos katedra.

Tikslas. Nustatyti reikšmingus požymius, leidžiančius vertinti kepenų cirozę kaip 
pagrindinę mirties priežastį.

Metodai. Atlikta retrospektyvinė nuasmenintų Valstybinės teismo medicinos 
tarnybos 2010–2025 m. duomenų analizė. Išnagrinėtos 410 specialistų išvados, kai 
kepenų cirozė buvo pagrindinė arba gretutinė liga. Statistinė duomenų analizė atlikta 
naudojant R programinę aplinką ir Microsoft Excel. Analizėje taikyti aprašomosios ir 
analitinės statistikos metodai. Skirtumai laikyti reikšmingi, kai p<0,05. 

Rezultatai. Nagrinėti 219 atvejų, kai pagrindinė mirties priežastis buvo cirozė, 
likę 191 – dėl kitų priežasčių. Pirmoje grupėje buvo 144 vyrai ir 75 moterys, antroje – 
132 vyrai ir 59 moterys. Amžiaus mediana mirusių dėl cirozės – 53,1 ± 10,8 m., kitų 
priežasčių – 56,9 ± 13,3 m. (p = 0,0048). Statistiškai reikšmingi skirtumai nustatyti 
vertinant šiuos kintamuosius: kepenų svoris (p = 0,014), ascito kiekis (p < 0,001), stem-
plės venų varikozė (p < 0,001), splenomegalija (p = 0,032), kraujavimas į virškinimo 
traktą (p < 0,001) ir gelta (p < 0,001). Multivariantinė regresija nustatė nepriklausomus 
veiksnius, susijusius su mirtimi dėl cirozės: gelta (OR = 2,70), kraujavimas į virškinimo 
traktą (OR = 2,10), stemplės varikozė (OR = 1,97) ir splenomegalija (OR = 0,44). Am-
žius ir lytis nebuvo reikšmingi faktoriai. ROC analizė parodė, kad logistinės regresijos 
modelis pasižymi pakankama diskriminacine geba diferencijuojant mirties dėl kepenų 
cirozės atvejus (AUC = 0,731), modelio jautrumas – 54,6%, specifiškumas – 79,9%.

Išvados. Amžius ir lytis neturėjo reikšmingų sąsajų su mirtimi dėl kepenų ciro-
zės. Nustatyti šie kintamieji, reikšmingai susiję su mirtimi dėl kepenų cirozės: kepenų 
svoris, ascito tūris, gelta, kraujavimas į virškinimo traktą, stemplės venų varikozė ir 
splenomegalija. Šie rodikliai reikšmingi diferencijuojant kepenų cirozę kaip pagrindinę 
ar gretutinę mirties priežastį. 
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