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274 | KRUTINES LIGUY, IMUNOLOGIJOS IR ALERGOLOGIJOS KLINIKA

PIRMINIU IMUNODEFICITU PAPLITIMO IR
SERGAMUMO ANALIZE LIETUVOJE BEI PALYGINIMAS
SU BALTIJOS SALIMIS

Autoré. Gabija PUIANAUSKAITE, IV kursas.

Vadové. Prof. dr. Laura MALINAUSKIENE, VUL Santaros klinikos Pulmonologijos
ir alergologijos centras.

Tikslas. Jvertinti pirminiy imunodeficity (PID) paplitimg ir sergamuma Lietuvoje
2014-2024 m. bei palyginti Siuos rodiklius su Latvijos ir Estijos publikuotais duome-
nimis.

Metodai. Retrospektyviai analizuoti Lietuvos Higienos instituto duomenys pagal
TLK-10 kodus D80-D84, nejtraukiant D84.8 ir D84.9. Apskaiciuoti paplitimo ir serga-
mumo rodikliai 100 000 gyventojy 2014-2024 m. laikotarpiu. Baltijos Saliy palyginimui
naudoti literatdroje publikuoti epidemiologiniai duomenys.

Rezultatai. Analizuojant PID pasiskirstymga Lietuvoje nustatyta, kad didZiausias
registruoty atvejy skaicius per 2014-2024 m. buvo 1098 atvejai D80 grupéje (44%),
reciau D82 — 603 (24 %), D83 —399 (16 %), D81 — 246 (10 %), 0 D84.0 ir D84.1 sudaré
137 (6 %) atvejy. D80 ir D82 grupése paplitimas padidéjo mazdaug 2 kartus, tuo tarpu
kitose grupése isliko santykinai stabilus; sergamumo rodikliai reikSmingai nekito.

Nagrinéjant PID pasiskirstyma pagal lytj, stebéti nedideli skirtumai: D80, D84
grupése daugiau atvejy nustatyta moterims, D82 grupéje — vyrams. TaCiau statistiskai
reikSmingi skirtumai nenustatyti.

Analizuojant PID pasiskirstyma pagal amZiaus grupes, nustatyta, kad didZiausias
paplitimas buvo 0-17 m. amZiaus grupéje, kuris tarp vyresniy mazéjo. Jaunesniame
amZiuje santykinai daznesné D80 grupé, o vyresniame — D83. Tai atitinka zinomg PID
epidemiologijg, kai dauguma sunkiy imunodeficity diagnozuojami vaikystéje, o len-
gvesnés formos (pvz., CVID) dazniau nustatomos suaugusiesiems.

Pagal 2024 m. Lietuvos Higienos instituto duomenis bendras PID paplitimas Lie-
tuvoje buvo 15/100 000, o sergamumas — 7,7/100 000. Literatlroje nurodomi Latvijos
ir Estijos paplitimo rodikliai sieké atitinkamai 7,1/100 000 ir 9,56/100 000, taciau Siy
duomeny palyginamumas ribotas dél skirtingos duomeny surinkimo ir registravimo
metodikos.

ISvados. Lietuvoje nustatytas didéjantis PID paplitimas, kai sergamumo rodikliai
idliko santykinai stabilis. Si tendencija gali biti siejama su geresniu ligy atpaZinimu,
diagnostikos prieinamumu ir ilgesniu pacienty iSgyvenamumu. AmZiaus struktira
atitiko tarptautinése publikacijose aprasomas epidemiologines tendencijas. Vertinant
epidemiologinius PID rodiklius batina atsizvelgti j galima nepakankamg diagnozavimg
ir registravimo skirtumus.

Raktazodziai. Pirminiai imunodeficitai; epidemiologija; Lietuva; Baltijos Salys.
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