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KRUTINES CHIRURGIJOS GRUPE

KOMPLEKSINIS STEMPLES PERFORACIJOS GYDYMAS
TAIKANT CHIRURGINE INTERVENCIJAIR ENDOLUMI-
NALINE VAKUUMINE TERAPIJA: KLINIKINIO ATVEJO
PRISTATYMAS

Autoré. Dija BURYTE, IV kursas.

Vadovas. Asist. dr. Zymantas JAGELAVICIUS, Kratinés ligy, imunologijos ir aler-
gologijos klinika, Klinikinés medicinos institutas, VU MF.

Tikslas. Pristatyti stemplés perforacijos klinikinj atvejj bei pateikti trumpa lite-
ratlros analize.

Metodika. Mokslinés literatlros apzvalga atlikta naudojant 2021-2024 Pubmed
duomeny bazéje publikuotais straipsniais, atlikta klinikinio atvejo analizé.

Klinikinio atvejo aprasymas. 39 mety vyras atvyko j skubios pagalbos skyriy dél
melenos. Pacientui anamnezéje diagnozuota pancreas divisum, dazZnai atliekamos
dugne liguotas kraujuojantis mazgas. Pacientas stacionare gydytas eritrocity masés
transfuzijomis. 5-tg parg pradéjo gausiai vemti krauju, atsirado intensyvus skausmas
epigastriume. Pakartotinés EGDS metu kraujavimo Zidinio identifikuoti nepavyko. Kom-
piuterinés tomografijos metu pastebéta stemplés apatinio trecdalio perforacija, skystis
ir oras tarpuplautyje. Konsiliumo metu nuspresta pacientg skubiai operuoti. Atlikta
skubi desiné torakotomija, stemplés susiuvimas, tarpuplaucio drenavimas (dvispindZziu
drenu su plovimu). Pasélyje iSaugo E. coli, pratestas gydymas amoksiklavu. Laboratori-
niuose tyrimuose pacientui nustatyta pancitopenija, padidéjes C reaktyvus baltymas (iki
331 mg/l), prokalcitoninas (iki 14 ng/l). Ketvirtg parg po operacijos, jtariant stemplés
sitilés nesandarumg atlikta kompiuteriné tomografija, nustatytas stemplés apatinio
trec¢dalio nesandarumas. Atliktas kraujo pasélis, jame iSaugo Staphylococcus haemoly-
ticus ir Staphylococcus hominis, papildomai skirtas vankomicinas. Atlikta endoskopija,
jdéta eso-sponge ir pradéta endoluminaliné vakuuminé terapija. Kempiné keista kelis
kartus. Radiologiskai pradéta stebéti teigiama dinamika, sumazéjo infiltraciniai plauciy
pakitimai. Pasalinus eso-sponge, stemplés rentgenoskopijoje nesandarumo pozymiy
nenustatyta, praeinamumas geras, liko nezymi distalinés stemplés striktdra. Pacientas
21 dieng praleido RITS, dél mediastinito, pleuros empiemos, stacionare — 46 dienas.
Po 1,5 ménesio pacientas atvyko ezofagogastroduodenoskopijai, ERP ir kasos latako
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stento keitimui, jvertinta ir stemplé: praeinamumas patenkinamas, stemplés randas
be stenozavimo pozymiy. Paciento apetitas ir maisto kiekis palaipsniu didéja.

ISvados. Stemplés perforacija — pavojinga biklé, kuriai svarbus kuo greiciau
pradéti gydyma, siekiant iSvengti komplikacijy. Siuo metu stemplés perforacijai yra vis
dazniau pasitelkiamas kompleksinis gydymas, kuris susideda is chirurgijos ir minimaliai
invaziniy gydymo metody, tokiy kaip eso-sponge. Endoskopinio gydymo taikymas, pa-
gerina gydymo rezultatus ir sumaZina komplikacijy daznj. Sis klinikinis atvejis pabréZia
multidisciplininio gydymo svarbga esant stemplés perforacijai.

Raktazodziai. Stemplés perforacija; endoluminaliné vakuuminé terapija; me-
diastinitas.
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