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SANTRAUKA

Cekavigius, R. (2026). Suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos vaidmuo jauny
suaugusiyjy nusikalstamam elgesiui internete. Magistro baigiamasis darbas. Vilniaus
universitetas. — 60 psl.

Jvadas. Siuolaikiniame spartaus technologinio vystymosi kontekste nusikalstamas
elgesys internete tampa vis aktualesne visuotinio masto problema. Toks elgesys iSskirtinai
daznai pasireiSkia paaugliy ir jauny suaugusiyjy populiacijoje (Davidson et al., 2022;
Kranenbarg et al, 2022). Skaitmeningje erdvéje pasireiskiantis anonimiskumas gali sietis ar net
prognozuoti asmens jsitraukima j nelegalaus pobtidzio veiklas. Tuo tarpu psichopatijos bruozai
yra sietini su asocialiu ir nusikalstamu elgesiu ne tik fiziniame, bet ir skaitmeniniame pasaulyje,
pavyzdziui, internete. Siame magistro baigiamajame darbe yra siekiama itirti, kaip jauny
suaugusiyjy populiacijoje suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos bruozai koreliuos su
nusikalstamu elgesiu internete.

Metodika. Tyrime dalyvavo 19-29 mety amziaus (M = 24,0; SD = 2,52) jauni suauge
asmenys (N = 134), i$ kuriy 93 buvo moterys (69,4 proc.) ir 41 — vyrai (30,6 proc.). Tyrimui
atlikti naudota Suvokiamo anonimiskumo skalé (Hite et al., 2014), Triarchinés psichopatijos
vertinimo klausimynas (Patrick, 2009) ir tyrimo populiacijai adaptuota Kibernetiniy
nusikaltimy indekso skalé (Rightley et al., 2023).

Rezultatai. Jauny suaugusiyjy suvokiamas anonimiSkumas ir psichopatijos bruozai
nesisieja su nusikalstamu elgesiu internete. Jauny suaugusiy vyry skaitmeniné kompetencija
teigiamai siejasi su nusikalstamu elgesiu internete. Jauni suauge vyrai pasizymi auks$tesniais
psichopatijos bruozais ir dazniau jsitraukia j nusikalstamg elgesj internete nei jaunos moterys.
Suvokiamas anonimiSkumas ne—moderuoja rysio tarp psichopatijos ir nusikalstamo elgesio
internete. Lytis, kontroliuojant kitus tyrimo kintamuosius, paaiSkina 13,6 procento

nusikalstamo elgesio duomeny sklaidos jauny suaugusiyjy imtyje.

Raktiniai Zodziai: suvokiamas anonimiskumas, psichopatija, nusikalstamas elgesys,

jauni suaugusieji, internetas.



SUMMARY

Cekavigius, R. (2026). The role of perceived anonymity and psychopathy in young
adults’criminal behavior online. Master Thesis. Vilnius University. — 60 p.

Introduction. In today’s context of rapid technological development, criminal behavior
online is becoming an increasingly pressing global problem. Such behavior is particularly
prevalent among adolescents and young adults (Davidson et al., 2022; Kranenbarg et al, 2022).
The sense of anonymity in the digital space is linked to, and might even predict, a person’s
involvement in illegal activities. Meanwhile, traits of psychopathy are associated with antisocial
and criminal behavior not only in the physical, but also in the digital world, such as the internet.
This study aims to determine how young adults’ perceived anonymity and psychopathic traits
are related to criminal behavior in the digital space.

Methodology. The study included young adults (N = 134) aged 19-29 (M = 24.0; SD =
2.52) of whom 93 were women (69.4%) and 41 were men (30.6%). The study utilized the
Perceived Anonymity Scale (Hite et al., 2014), the Triarchic Psychopathy Measure (Patrick,
2009), and the Cyber Crime Index (Rightley et al., 2023) which was adapted for the current
sample.

Results. Perceived anonymity and psychopathy among young adults are not associated
with criminal behavior in cyberspace. Technical competency among young adult men are
positively associated with cybercrime. Young men exhibit higher levels of psychopathic traits
and commit cybercrimes more frequently than young women. Perceived anonymity does not
moderate the relationship between psychopathy and cybercrime. Gender, when controlling for
other study variables, explains 13.6% of the variance in cybercrime data within the young adult

sample.

Keywords: perceived anonymity, psychopathy, cybercrime, young adults.



SVARBIAUSIOS SAVOKOS

Nusikalstamas elgesys skaitmeninéje erdvéje (angl. Cyber-criminal behavior)
apibiidina neteisétus ar socialiai nepriimtinus veiksmus, naudojantis kompiuterinémis
technologijomis, tinklais ar skaitmeniniais jrenginiais. Tai yra platus terminas, apimantis tokias
veikas kaip kibernetiniai nusikaltimai (angl. cybercrime) ir kibernetiniai nusizengimai (angl.
cyber-deviance). Siame tyrime nusikalstamo elgesio internete savoka bus vartojama remiantis
placigja kriminologine samprata. Jis apims nusikalstamas veikas, nukreiptas pries elektronines
sistemas (angl. cyber-dependent crimes), pavyzdziui, jsilauzimas j kito asmens socialiniy tinkly
paskyra, taip pat ir ,tradicines” nusikalstamas veikas, kurias palengvina elektroninés
technologijos (angl. cyber-enabled crimes), pavyzdziui, patyCios ar neteiséty narkotiniy
medziagy platinimas internete.

Psichopatija (angl. Psychopathy) yra daugialypis, dimensinis asmenybés konstruktas,
charakterizuojamas ekstremaliais elgesio nukrypimais, tokiais kaip emocinis Saltumas, agresija,
egocentriSkumas bei elgesio neslopinimas (Driessen et al., 2021; Patrick, 2022).

Suvokiamas (subjektyvus) anonimiSkumas apibiidinamas asmens suvokimu arba
jsitikinimu, jog jo (-jos) asmeniné tapatybé tam tikrame kontekste ar aplinkoje iSlieka
nezinoma, paslépta, nepaisant faktiniy identifikavimo galimybiy (Hite et al., 2014; Yu & Riddle,
2022).

Faktinis (objektyvus) anonimi§kumas yra traktuojamas kaip techniniy aplinkybiy
biisena, kurioje informacijos negalima susieti (pvz., veiksmy internete) su konkre¢iu Saltiniu

(pvz., veiksmus atlikusiu asmeniu) (Marx, 1999).



PRATARME

Nusikalstamas elgesys internete ir (ar) elektroninéje erdvéje tebéra placiai paplitusi
problema, paveikianti privacius asmenis ir jmones, svarbias Salies infrastruktiras bei
vyriausybines agentiiras (Rightley et al., 2023). Kibernetiniy nusikaltimy mastas kasmet tik
didé¢ja ir tikétina, kad artimoje ateityje pasaulinés kibernetiniy nusikaltimy kontrolés sanaudos
iSaugs nuo 9,22 trilijono JAV doleriy 2024 m. iki 13,82 trilijono JAV doleriy 2028 m. (Fleck,
2024). Tapatybés vagystés, terorizmas, vaiky pornografijos platinimas ir smurtas — téra keletas
internete paplitusiy nusikaltimy, neigiamai paveikianciy tiek pavienius asmenis, tiek atskiras
valstybes tarptautiniu lygiu (Ibrahim et al, 2021). Nusikaltimy elektroninéje erdvéje klausimu,
Lietuva néra iSimtis. Tobul¢jant informacinéms technologijoms, tkinei, finansinei ir kitai
veiklai sparc€iai persikeliant j elektroning erdve, internete vykdomy nusikalstamy veiky skaicius
Lietuvos Respublikoje, kaip ir visame pasaulyje, nuolat auga, bei prognozuojama, kad ir toliau
augs (Lietuvos Respublikos prokuratiira, 2022). Remiantis Europos Sajungos intelektinés
nuosavybés tarnybos tyrimy duomenimis, 2017-2023 m., Lietuva kartu su Estija, Latvija ir
Kipru pirmavo Europos Sajungoje pagal nelegalaus turinio siuntimasi (Cayuela et al., 2024).
KAM kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaitoje (2024) jvardijama, jog Lietuvoje
uzregistruoty nusikalstamy veiky elektroningje erdveje skaiciai kasmet didéja. Nors Sis augimas
néra kritinis, elektroninéje erdvéje vykdomi nusikaltimai iSlieka aktualia ir giléjancia problema
(Kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaita, 2024).

Iki Siol tarp mokslininky néra sutariama, kas lemia zmoniy nusikalstamg elgesj
internetinéje aplinkoje. Nepaisant to, tyréjai randa tvirty empiriniy jrodymy, jog
anonimiSkumas gali atlikti svarby vaidmenj nusikalstamo elgesio formavimuisi internete
(Armstrong & Forde, 2003; Jain et al., 2021). VieSai prieinamos skaitmeninés priemongs,
pavyzdziui, virtualiis privatis tinklai ir tarpiniai serveriai, gali uztikrinti asmeny nesusekamuma
elektroninéje erdveje (Armstrong & Forde, 2003). Taigi, nusikalsti linke asmenys internete gali
jaustis pakankamai saugiai, kad jsitraukty j nelegalias veiklas, nes jy veiksmai iSliks neaptikti
teisésaugos institucijy atzvilgiu (Lusthaus, 2012). Taciau ne tik faktinis, bet ir subjektyviai
suvokiamas asmens anonimiSkumas gali teigiamai sietis su nusikalstamu ar socialiai
nepriimtinu elgesiu internete (Suler, 2004). Naujausi tyrimai rodo, jog suvokiamas
anonimiskumas reikSmingai prognozuoja nusizengimus internete bei teigiamai siejasi su smurtu
ir moraliniu atsiribojimu (Zhang, 2023; Zhao, 2024).

Interneto vartotojy asmeninés charakteristikos taip pat svariai prisideda prie nuolatos

kintanc¢ios nusikaltimy ekosistemos internete. Naujausi tyrimai atskleidzia, kad psichopatija yra



teigiamai susijusi su nusikalstamu elgesiu internete, ypac kai asmuo jauciasi anonimisku ir
stokoja atsakomybés uz savo veiksmus (March, 2022). Remiantis Moor ir Anderson (2019)
sisteminés analizés iSvadomis, 1§ visy trijy Tamsiosios Triados bruozy psichopatija artimiausiai
siejasi su jvairiais nusikalstamo elgesio atvejais internete. Psichopatijai biidingas empatijos
trikumas, manipuliacija, impulsyvumas, nepagarba, socialiniy normy nesilaikymas jgalina
interneting aplinka, kurioje yra skatinamas nusikalstamas elgesys (Hudon et al., 2025).
Daugelis tyréjy sutinka, kad anonimiSkumas bei psichopatija artimai siejasi su
nusikalstamu elgesiu internete. Taciau Siuos rySius analizuojantys tyrimai Lietuvoje néra
atliekami. Pazymeétina, kad kibernetiniy nusikaltimy skaiciai kasmet auga, todél valstybé patiria
milZinigkus finansinius nuostolius. Sios 1¢3os veikiau galéty biiti panaudotos ekonominiam
augimui skatinti. Nors Lietuvos ziniasklaidoje Sios problemos yra aktyviai aptariamos, vis délto
truksta démesio ir 1Stekliy tyrimams, kurie nagrinéty kibernetiniy nusikaltimy rizikos veiksnius.
Gilinimasis } anonimiSkumo ir psichopatijos bruozy pasireiskima internete galéty reikSmingai
prisidéti prie platesnio supratimo apie dabarting probleming nusikalstamo elgesio skaitmeninéje
erdvéje situacijg Lietuvoje. Atitinkamai Sio darbo tikslas — istirti, kaip jauny suaugusiyjy
populiacijoje suvokiamo anonimiSkumo ir psichopatijos bruozai siesis su nusikalstamu elgesiu

internete.



1. IVADAS

1.1 Suvokiamas anonimi§kumas

1.1.1 Suvokiamo anonimiSkumo samprata

Anonimiskumas — tai biisena, kai esi neatpazjstamas kity (Oxford University Press,
b.d.). Bendrgja prasme, §ig biiseng galima apibiidinti situacija, kurioje zmogaus veiksmai,
pareiskimai ar pats buvimas nesisieja su jo tapatybe. Pavyzdziui, slapyvardziu besinaudojantis
interneto vartotojas sukiiré slaptai prieinama, nelegalaus turinio svetaing. Pastaruoju atveju,
svetaing suklires asmuo yra vadinamas anonimu, o salygos, kuriomis atliktas nusikaltimas,
anoniminémis (Krasnovas, 2001). Anonimiskumas yra skirstomas j suvokiama arba subjektyvy
ir faktinj arba objektyvy (Pinsonneault & Heppel, 1997). Suvokiamas anonimiSkumas nusako
asmens suvokimg, kiek jo asmeniné tapatybé yra neZinoma kitiems tam tikroje aplinkoje ar
kontekste (Hite et al., 2014). Tai yra Zmogaus jsitikinimas savo geb¢jimais iSlikti
neatpazjstamu, atsizvelgiant j konkrecios aplinkos ypatybes (Yu & Riddle, 2022). Pavyzdziui,
asmuo gali manyti, jog yra visiskai atpazjstamas, kai sako kalbg savo gimtadienio vakarélyje,
taiau yra maziau atpazjstamas pazeidus eismo taisykles uzmiestyje. Kitais zodziais tariant,
suvokiamas anonimiSkumas yra kiekis, kuriuo a$ suvokiu arba esu jsitikings, jog Siuo metu, Cia,
esu neatpazjstamas kity, ir mano konkretiis veiksmai negali buti atsekti ar susieti su mano
asmenine tapatybe. Tuo tarpu faktinis anonimiSkumas nepriklauso nuo asmens jsitikinimy ar
suvokimo, o nuo situacijos techninés realybés (Pinsonneault & Heppel, 1997), pavyzdziui,
skaitinio kompiuterio adreso (angl. Internet Protocol address, IP) matomumo biisenos ar
kaukés déveéjimo nusikaltimo atlikimo metu (Hudon et al., 2025). Suvokiamas ir faktinis
anonimiskumas, nepriklausomai nuo konteksto, veikia kontinuume, t. y., svyruoja nuo pilnos
identifikacijos iki visiSko neatpazinimo (Hite et al., 2014). Pavyzdziui, nuo jsitikinimo, kad esu
atpazjstamas, kai naudojuosi savo socialiniy tinkly paskyra, iki suvokimo, jog uzsimaskaves
netikru vardu galiu nesusekamai dalintis asmenine nuomone ziniy portalo diskusijos skiltyje.

Anonimiskumas 1§ esmés yra socialinis reiskinys, kuriam atsirasti reikia bent vieno
zmogaus auditorijos (Marx, 1999). Asmuo, stovintis kalno virStnéje, negali biti laikomas
anonimu, jei jis neturi jokios sgveikos su kitais ir apie jo buvimg niekas neZino (Marx, 1999).
Visgi psichologijos moksle anonimiskumas yra tyrin¢jamas ne tik kaip socialinis, bet ir kaip
kognityvinis fenomenas. Zimbardo (1969), Postmes & Spears (1998) savo darbuose tyrinéjo
anonimiskumo jtakg Zzmogaus savimonei, asmeninei bei socialinei tapatybei, elgesiui. Anot
Zimbardo (1969), zmogui esant anonimiskumo biisenoje padid¢ja tikimybé, jog pasireiks

impulsyvis ir spontaniski veiksmai, autoriaus pateikiamoje teorijoje apibréziami neslopinimo
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(angl. deindividuation) samprata. Tyré¢jo aisSkinimu, kai asmuo negali buti atpazjstamas arba
i1§skiriamas kity, jis negali biiti vertinamas, kritikuojamas ar teisiamas, todél toks Zzmogus neturi
priezasties jaudintis dél aplinkiniy vertinimo (Zimbardo, 1969). Tai suteikia galimybe atsiriboti
nuo savo asmeninés tapatybés, vertybiy bei moraliniy nuostaty, kuriy trikumas lemia
neslopinant] ir taisykles lauzantj elgesj (Zimbardo, 1969). Taciau ne visi mokslininkai sutinka
su Siomis iSvadomis ir teorinémis prielaidomis. ,,Socialinés tapatybés ir neslopinimo efekty
modelyje” (angl. Social Identity Model of Deindividuation Effects, SIDE) teigiama, jog
anonimiskumas susilpnina Zmogaus asmening tapatybe, taciau, priesingai nei teigé Zimbardo,
asmens priklausomumas grupei sustipréja (Postmes & Spears, 1998). Anonimiskumas gali
uztikrinti sauguma, dél kurio Zmonés susitapatina su visuomenéje slopinamomis grupés
normomis (Postmes & Spears, 1998, 2002). Naujausi tyrimai patvirtina, jog anonimiskumas
gali sustiprinti, o ne susilpninti asmens socialing tapatybe, pavyzdziui, prisijungiant prie paty¢iy
internete (Chan et al., 2022). Huang & Li (2016) atlikta metaanalize parodé, jog anonimiskumas
teigiamai siejasi su konformizmu. Kuo asmenys internete jauciasi menkiau susekami, tuo
griezCiau jie laikosi savo konkrecios skaitmeninés grupés taisykliy (Huang & Li, 2016).
Panasis rezultatai pastebimi ir Spears (2021) mokslinés literatiiros apzvalgoje, kurioje autorius
teigia, jog anonimiSkumas akivaizdziai stiprina grupés jtaka ir tapatinimasi su socialine grupe.

Pastebima, jog didZioji dalis Siuolaikiniy tyrimy anonimiSkumo tema yra atliekami su
internetinémis bendruomenémis (Chan et al., 2022; Huang & Li, 2016). ISskirtinai daznai
anonimiSkumo vaidmuo yra nagrinéjamas nusikalstamo ir asocialaus elgesio kontekste
(Armstrong & Forde, 2003; Chui, 2014; Kim et al., 2023). Per paskutiniuosius kelis
desimtmecius, zmoniy bendravimui, darbui ir laisvalaikiui persikélus j skaitmening erdve, verta

1Ssamiau pazvelgti, kaip anonimiSkumo fenomenas pasireiskia internetinéje aplinkoje.

1.1.2 AnonimiSkumas internete

Anonimiskumas internete (angl. online anonymity) apibudinamas kaip galimybeé
dalyvauti interneto veiklose neidentifikuotai, pavyzdziui, neatskleidziant vardo, buvimo vietos
ar kitos asmeninés informacijos (Cunnington, 2023). Anot Turkle (1995), pirmaisiais pasaulinio
tinklo (angl. The World Wide Web) atsiradimo metais, institucijos pazadéjo zmonéms suteikti
galimybe i8likti anonimiSkiems internete. Tuo buvo siekiama uZztikrinti pirmosios interneto
vartotojy laidos laisve ir sauguma, naujai atsiradus technologijoms (Turkle, 1995). Prag¢jus
keturiasdeSimt trims interneto egzistavimo metams, istorija beveik nepasikeite.
Anonimiskumas internete iki $iol yra laikomas viena i§ pamatiniy zmogaus teisiy ir vertybiy

(Jardine, et al., 2018). Visuotinai sutariama, kad anonimiskumas turéty biiti puoseléjamas,
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ketinant uztikrinti zmoniy saviraiskos laisve ir privatuma, ir skatinamas, siekiant jgyvendinti
tam tikras id€jas ar vertybes, pavyzdziui, iSsaugoti pilieCiy autonomijg valstybes atzvilgiu (Lim
et al., 2011). Hoang & Pishva (2014) teigimu, anonimiSkumas internete Siuo metu uztikrina
saugig komunikacijg tarp viso pasaulio zmoniy, sustiprina asmeninés informacijos sauguma bei
slopina interneto keliamus pavojus, tokius kaip jsilauzimus j paskyras bei kenké¢jisSkas
programas. Taciau svarbu atsizvelgti ] tai, jog maZzesnis susekamumas internete néra vien
teigiamas pasekmes lemiantis veiksnys (Cunnington, 2023). Kita vertus, anonimiskumas gali
tapti priemone, daznai pasitelkiama piktnaudziavimo, apgaulés bei nusikalstamy veiky
kontekste (Cunnington, 2023).

Siais laikais tapatybés nustatymas yra batinas, norint naudotis jvairiomis
skaitmeninémis paslaugomis, pavyzdziui, prisijungti prie banko paskyros ar tiesiogiai stebéti
filmus internete. Nepaisant to, skaitmeninés erdveés platybése galima surasti ne vieng viesai
prieinama priemong, leidZiancia neidentifikuojamai narSyti pasauliniame tinkle. Techniskai
anonimiskumas internete yra uztikrinamas jvairiais biidais: skirtingais narSykliy rezimais,
tarpiniais serveriais (angl. proxy), virtualiu privaciu tinklu (angl. virtual private network, VPN)
ar svogiininiu marsrutizatoriumi (angl. The onion router, Tor) (Sarda et al., 2019). Sie metodai
padidina tiek interneto vartotojo faktin] ne—susekamuma, tiek subjektyvy neatpazinimo jausma
(Thomaz, et al., 2020). Remiantis interneto apklausy duomenimis, neatpazinimo jausmas
internete yra pasiekiamas konkreciomis priemonémis ar veiksmais (Rainie et al., 2013).
Dazniausi 1§ jy: virtualis privatis tinklai, narSymo ir slapuky istorijos paSalinimas, keliy
elektroninio pasto adresy naudojimas, netikros prisijungimo paskyros bei asmeninio
kompiuterio pakeitimas viesu kompiuteriu (Rainie etal., 2013). Naujausios apklausos ir tyrimai
rodo, jog jauni asmenys labiau linke naudotis anonimiskumo paslaugomis. Beveik du trec¢daliai
(65 proc.) jauny suaugusiyjy ir paaugliy (15—-18 m.) bent kartg per metus bendrauja internete
neatskleisdami savo tikrosios tapatybés (Youth IGF Project, 2013). Nacionaliniu lygmeniu
Didziojoje Britanijoje atliktame tyrime buvo nustatyta, kad paaugliai ir jauni suaugusieji (16—
24 m.) daZzniau nei visos kitos amziaus grupés naudojasi privaciais virtualiais tinklais (54 proc.)
(Shah, 2024). Rainie et al. (2013) ir Sarda et al. (2019) minéty priemoniy taikymas gali
asmenims suteikti prieigg prie jprastais budais nepasiekiamos pasaulinio tinklo dalies —
tamsiojo interneto (angl. Dark web) (Saleem et al., 2022). Kuris yra glaudziai siejamas su
nusikalstamu elgesiu ir neteisétomis veikomis: terorizmu, sukciavimu (angl. Phishing),
kibernetiniais jsilauzimais ir vaiky turinio pornografinés medziagos platinimu (Kaur &

Randhawa, 2020). Svarbu atsizvelgti, jog jauni suaugusieji — iki 30 mety — dazniausiai linke
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naudotis tamsiuoju internetu kai kuriuose Europos Salyse, iSskyrus, Vokietija ir Airija (Sirola et
al., 2024).

Tyrimai rodo, jog anonimiSkumas gali atlikti moderatoriaus vaidmen; tarp tamsiojo
interneto naudojimo ir siekio uzsiimti nusikalstamu elgesiu (Ai-Shatnawi et al., 2024; Kim et
al.,2023). Anot Woodhams et al. (2021), itariamieji bylose dél vaiky pornografijos disponavimo
ir platinimo, skyré daug démesio nusikalstamos veikos rizikai suvaldyti ir uZtikrinti saugumo
priemones. Siekdami paslépti savo asmening tapatybe ir iSvengti teis€saugos institucijy
akiracio, jtariamieji dazniausiai naudodavosi Tor narsSyklés paslaugomis (Woodhams et al.,
2021). Taip pat Sie asmenys stengési maskuoti visus asmeninius identifikatorius internete bei
laikési nusikalstamos bendruomenés taisykliy, skirty iSsaugoti anonimiskumg (Woodhams et
al., 2021).

Anonimiskumo rySys su internetu yra dvejopas. Viena vertus, tai yra jrankis,
uztikrinantis privatumg ir Zodzio laisve (Lim et al., 2011), kita vertus jis gali sukurti terpe
nusikalstamam elgesiui (Woodhams et al., 2021). Nepaisant to, kad tyrimy duomenys rodo, jog
jauni suaugusieji aktyviausiai naudojasi anonimiskumo paslaugomis internete, vis délto tokio
jsitraukimo priezastys néra aisSkios. Taip pat nepakankamai iSanalizuota, kiek anonimiskumas

prisideda prie nusikalstamo elgesio formavimosi internete.

1.1.3 AnonimiSkumo poveikis Zmogaus elgesiui internete

Vienas i§ biidy, analizuojantis zmoniy elgesj internete, yra pateikiamas Suler (2004)
moksliniame darbe, kuriame autorius atlieka neslopinimo internete efekto (angl. Online
disinhibition effect) teoring analiz¢. Neslopinimo internete efektas yra moksliniais tyrimais
pagrista prielaida, teigianti, jog asmenys internete yra linke elgtis skirtingai nei realybéje (Wang
et al.,, 2020). Anot Suler (2004), zmon¢s, leisdami laikg internete, atsipalaiduoja, jauciasi
maziau suvarzyti bei atviriau isreiSkia savo mintis. Neslopinimg internete galima apibiuidinti
laisveés pojuciu, skatinanciu nustoti rupintis savo veiksmy pasekmémis (Suler, 2004). Norint
giliau suprasti neslopinimo internete efekto reikSme, verta iSsamiau patyrinéti jo atsiradimo
istorija. Sio efekto konceptualus pagrindas siejamas su ankstesnémis socialinés psichologijos
teorijomis. Neslopinimo internete efekto konceptualinj pagrindg galima priskirti pranciizy
tyrinétojui Gustave Le Bon (Palano, 2025), kuris teigé, kad buvimas minioje veda prie gilaus
jsitraukimo biisenos, kuomet pasSalinami jprasti asmens elgesio apribojimai, pavyzdziui,
atsakomybés jausmas (Palano, 2025). Todél grupéje Zzmogus leidzia sau elgtis kitaip nei elgtysi
biidamas vienas (Palano, 2025). Véliau $ias id¢jas plétojo tyréjai Festinger et al. (1963), kuriy

déka j mokslinj diskursg buvo jtrauktas ,,individualybés (jausmo) praradimo® terminas. Vis
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délto svarbiausig indélj j Sig sritj jnes¢ Zimbardo (1969) darbai, tape teoriniu neslopinimo
internete efekto pagrindu. Jo iSkeltoje ,,Individualybés jausmo praradimo teorijoje* (angl.
Deindividuation Theory) neslopinimas apibréziamas kaip biisena, kylanti i§ anonimiskumo
jausmo ir pasireskianti individualumo pojucio praradimu grupés atzvilgiu (Zimbardo, 1969).
Anot autoriaus, zmogus, esantis Sioje biisenoje, labiau linkes uzsiimti asocialiu ir taisykles
lauzanciu elgesiu (Zimbardo, 1969). Toks anonimiskumo poveikis zmogaus elgesiui yra
pastebimas ne tik realybéje, bet ir internete. Panasiis atradimai atsiskleidzia ir Burkell (2006)
analizéje, kurioje anonimiskumo jtakg elgesiui galima pastebéti iSkélus dvi salygas: 1) situacija,
kurioje asmuo néra identifikuojamas; 2) situacija, kuomet asmuo neprisiima atsakomybés uz
savo veiksmy pasekmes. Anonimiskumo jtaka Zmogaus elgesiui internete priklauso nuo jo tipo
ir situacijos socialinio konteksto (Burkell, 2006). Skiriami trys anonimiskumo tipai (Burkell,
20006):

e Tapatybés anonimiskumas (angl. Identity anonymity) yra apibudinamas situacija,
kurioje asmuo neturi unikaliy identifikatoriy, pavyzdZiui, nezinomas vardas. Siame
kontekste jprastai zmogaus veiksmai yra labiau nuoSirdiis nei zalingi, neretai orientuoti
] savasties atskleidima kity akivaizdoje. Pavyzdziui, asmuo, neatskleisdamas savo
tapatybés, pasidalina asmeniniais iSgyvenimais internetinése anoniminiy alkoholiky
bendruomenése.

e Vizualus anonimiSkumas (angl. Visual anonymity) yra apibiidinamas situacija, kurioje
asmenys nemato vienas kito veidy arba tiesiogiai nestebi savo komunikacijos partnerio.
Dazniausiai $ioje situacijoje Zzmonés yra linke nejsipareigoti vienas kitam, lengviau
iSreiksti pykti, agresija bei suteikti vienas kitam maziau pagalbos. PavyzdZziui, asmuo
savo socialiniy tinkly paskyroje gali nusiysti Zinute jj supykdziusiam draugui.

e Veiksmo anonimiskumas (angl. Action anonymity) yra apibudinamas situacija, kurioje
veiksmy ir jy turinio negalima susieti su konkretaus Zmogaus asmenine tapatybe ar
pseudonimu. Tokioje situacijoje esantys zmonés jaucia daugiau laisvés, maZziau
atsakomybés ir dazniau uzsiima socialiai nepriimtinu elgesiu.

Svarbu atsizvelgti, jog visi trys tipai gali vienu metu pasireiksti internete ir daryti bendrg jtaka
zmogaus elgesiui (Burkell, 2006). Anonimiskumo vaidmuo elgesiui taip pat yra pabréziamas
Suler (2004) moksliniame darbe, kuriame teigiama, jog anonimiskumas nusako, kiek asmuo
suvokia galjs paslépti ar pakeisti savo tapatybe internete. Anonimiskumas laikomas pagrindiniu
veiksniu, sukelianciu neslopinimo internete efektg (Suler, 2004). Kai zmonés geba atskirti savo
veiksmus internete nuo asmeninio gyvenimo biido ir tapatybeés, jie jauciasi maziau pazeidZiami

elgtis socialiai nepriimtinu biidu (Suler, 2004). Anot autoriaus, pasireiSkus anonimiskumo
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aplinkybéms, atsiribojimas nuo asmeninés tapatybés gali sukelti savimonés, savireguliacijos ir
saves vertinimo sumazéjimg, tiesiogiai lemiant] neslopinantj elgesj internete (Suler, 2004).
Neslopinantis elgesys internete skiriamas j du tipus (Cheung et al, 2021):
e Nekenksmingas neslopinimas (angl. Benign disinhibition) yra apibiidinamas situacija,
kurioje internetiné aplinka skatina asmenj dalintis asmenine informacija ir tyrinéti savo
vidinj pasaulj. Tokioje situacijoje esantys zmonés pasiZzymi poreikiu suprasti savo
emocijas bei iSspresti tarpasmenines problemas. Pavyzdziui, asmuo gali labai
nuosirdziai dalintis savo jausmais anonimingje interneto bendruomenéje, kurioje jis
sulaukia aplinkiniy palaikymo.
e Zalingas neslopinimas (angl. Toxic disinhibition) — tai tokia situacija, kuomet
internetinéje aplinkoje pasireiSkia grubaus ir vulgaraus pobuidZio kalba, Smeiziantys
komentarai, neapykantos kurstymas ar net grasinimai, kurie visiSkai nebtdingi
bendraujant akis j akj. Pavyzdziui, asmuo gali dalintis savo politine nuomone
radikaliose internetinése bendruomenése, kuriose jo idéjos bei mintys sulaukia arSios
aplinkiniy reakcijos.
Skirtumas tarp nekenksmingo ir zalingo neslopinimo kai kuriais atvejais yra dviprasmis.
Pavyzdziui, priesiSkumas pokalbyje gali padéti Zmonéms pasiekti terapinj proverzj, tuo tarpu
dalinimasis jautria asmenine informacija — privesti prie gail¢jimosi savo veiksmais (Suler,
2004). Visgi, remiantis Karaaslan (2023) mokslinés literatiiros analize, tarp neslopinamo
elgesio internete tipy galima pastebéti akivaizdzius skirtumus. Zalingas neslopinimas
dazniausiai pasireiSkia internetinése bendruomenése, kurioms nesvetimi kompiuteriniai
zaidimai, neapykantg kurstantis turinys, pornografija, socialiniy tinkly programos, politinés
temos bei funkcijos, leidzianCios komentuoti ar tiesiogiai siysti zinutes kitiems vartotojams
(Karaaslan, 2023). Naujausi tyrimai rodo, jog anonimiskas bei zalingas neslopinantis elgesys
internete artimai siejasi su kibernetine agresija (Wachs et al., 2019). Taip pat pastebima, jog
zalingas neslopinimas moderuoja rysj tarp paaugliy priklausomumo bendraamziy grupéms ir
jsitraukimo ] patycias internete (Yang et al., 2021). Verta akcentuoti, kad apskritai neslopinantis
elgesys internete yra artimai susijgs su patyciomis (Wang et al., 2024), o iSskirtinai vizualus
anonimiskumas prisideda prie negatyviy neslopinancio elgesio internete pasekmiy (Lapidot-
Lefler & Barak, 2012).

Kai kurie tyréjai pabrézia, jog anonimiskumas daro reikSmingg poveiki Zmogaus
elgesiui internete (Burkell, 2006; Suler, 2004; Cheung, 2021). Jis taip pat prisideda prie
neslopinimo internete efekto atsiradimo, kuris glaudziai siejasi su jvairaus pobtidzio Zalingu

elgesiu internete (Suler, 2004; Yang et al., 2021; Wachs et al., 2019).
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1.2 Psichopatija

1.2.1 Psichopatijos samprata

Bendraja prasme psichopatija suprantama kaip asmenybés sutrikimas, kuriam, be kity
svarbiy pozymiy, biidingas socialinéms, moralinéms ar teisinéms visuomenés normoms
priestaraujantis elgesys (Sanz-Garcia et al., 2021). Pirmieji sutrikimo bruoZzai jprastai yra
identifikuojami jauname amziuje ir pasizymi afektinémis, tarpasmeninémis, gyvenimo
pobiidzio bei polinkio i asocialy elgesj charakteristikomis (Patrick, 2022). Anot Hare (2003),
psichopatinéms asmenybéms yra biidingas emocinis atsiribojimas, empatijos ar gailescio stoka,
impulsyvumas, patologinis melavimas, probleminis elgesys vaikystéje/paauglystéje, palaidas
seksualinis gyvenimas, perdétas saves vertinimas, silpna savikontrolé, realistisky ilgalaikiy
tiksly netur¢jimas bei manipuliatyvus elgesys. Manoma, kad psichopatijos paplitimas
bendrojoje populiacijoje nesiekia 1 proc., taciau tarp nuteistyjy skaiciai gali siekti net 25 proc.
(De Brito et al., 2021). Naujausios metaanalizés rodo, jog psichopatija suaugusiyjy amziaus
grupéje gali buti paplitusi iki 4,5 proc., taciau Sis skaiCius gali kisti priklausomai nuo lyties,
imties tipo ir vertinimo priemoniy (Sanz-Garcia et al., 2021).

Viena i§ mokslininky bendruomenéje daugeli mety diskutuojamy problemy —
psichopatijos apibrézimas ir vertinimas. Tyr¢jai vis dar neprieina bendros nuomongs, ar Sis
asmenybés sutrikimas turéty biiti laikomas kategoriniu, ar erdviniu konstruktu (Patrick, 2022).
Kitais zodZiais tariant, ar psichopatija turéty biiti konceptualizuojama tipologiskai, t. y., kaip
specifiniy savybiy ir kategorijy rinkinys, ar — erdviniu principu, t. y., kaip kintantis jvairiy
savybiy ir bruozy spektras. Taip pat tyréjai galutinai nesutaria, kuri teorija, modelis ar teorinés
prielaidos tiksliausiai apibiidina psichopatijos konstrukta. Vis délto, dauguma mokslininky
palaiko id¢ja, jog konceptualizavimas, integruojant skirtingas teorines perspektyvas bei tyrimy
rezultatus, yra tinkamiausias btidas perprasti psichopatijg (Patrick, 2022). Todél Siais laikais yra
stengiamasi ] psichopatija Zvelgti ganétinai placiai (Campos et al., 2022). IS esmés laikomasi
prielaidos, jog psichopatija — tai daugialypis konstruktas, heterogeniné asmenybés struktira,
apimanti jvairius tarpusavyje sgveikaujancius ir skirtingomis formomis pasireiSkiancius
bruozus (Campos et al., 2022).

Svarbu atsizvelgti | tai, jog daugelis Siandien priimtiny ir taikomy koncepcijy yra
pagristos ankstesniy tyréjy darbais. Klasikinis ir iki Siol tebeaktualus biidas suprasti psichopatija
aprasomas Hare (2003) moksliniame darbe, kuriame autorius konstrukta apibiidina ne tik

asmenybés bruozais, bet ir klinikiniuose stebé&jimuose uZzfiksuotu elgesiu. Remiantis dviejy
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faktoriy modeliu, psichopatija skiriama j du tipus, pasizymincius skirtingais bruozais (Hare,
2003):

1) Tarpasmeninis/Emocinis (beSirdiSkumas, pavirSutiniskas zavesys, perdétas saves
vertinimas, patologinis melavimas, manipuliatyvumas, sazinés jausmo ar kaltés stoka,
emocinis pavirSutiniSkumas, empatijos triikumas ir negeb¢jimas prisiimti atsakomybés
uz savo veiksmus);

2) Elgesio/Asocialumo (stimuliacijos reikiamybé/polinkis ] nuobodulj, parazitiSkas
gyvenimo stilius, realistisky ilgalaikiy tiksly trikumas, impulsyvumas, neatsakingumas,
silpna elgesio kontrol¢, ankstyvos elgesio problemos, delinkventinis elgesys, paleidimo
salygy nesilaikymas (pvz., probacijos taisykliy pazeidimai) ir jsitraukimas j jvairaus
pobtidzio nusikaltimus).

Kiti tyréjai, pavyzdziui, Cooke et al. (2004), tokiam psichopatijos konceptualizavimui pazéré
nemazai kritikos, teigdami, jog nusikalstamas elgesys veikiau yra konstrukto savybiy pasekmé,
o ne apibrézimo dalis (Patrick, 2022). Su tuo sutiko ir daugelis vélesniy mokslininky, savo
tyrimuose j psichopatija pradéje zitréti kaip ] stabily asmenybés charakteristiky rinkinj, daznai
siejamg su biologinémis elgesio sistemomis bei procesais (Patrick, 2022). Remiantis Cooke ir
Michie (2001) atliktos statistinés analizés rezultatais, psichopatija, prieSingai nei teigia Hare
(2003), galima suskirstyti j tris faktorius: 1. arogantiskas ir apgaulingas tarpasmeninis santykis;
2. skurdus efekto patyrimas; 3. impulsyvus ir neatsakingas elgesio stilius. Siame modelyje
galiausiai buvo panaikinti ,,jsitraukimo j jvairaus pobtdzio nusikaltimus* bei ,,delinkventinio
elgesio® kriterijai. Autoriai argumentavo, jog Sie kriterijai veikiau netiesiogiai siejasi su
psichopatijos tipologija, o ne i$ jos bruozy kylanciu elgesiu (Cooke & Michie, 2001).

Ilgai Sioje mokslingje srityje uZsitgse nesutarimai tarp tyréjy lémé tam tikrg
susiskaldymg j dvi teorines stovyklas. Vieni psichopatijg priskyré klinikiniam sindromui,
iSsiskirianciam nusikalstamu elgesiu, kiti — normaliy asmenybés bruozy ekstremaliam deriniui
(Patrick, 2022). Siekiant integruoti skirtingy tyréjy idéjas ir atradimus, Patrick su kolegomis
(2009) sukire triarchinj psichopatijos modelj (angl. The triarchic model of psychopathy),
kuriame psichopatijos bruozai jvairiais lygmenimis pateikiami per alternatyvius istorinius
psichopatijos apraSymus (Patrick et al., 2009). I§ esmés, psichopatijg galima apibtdinti trimis
pagrindiniais fenotipiniais konstruktais: jziilumu, piktybiSkumu ir neslopinimu (Patrick et al.,
2009). Pirmoji grup¢ — jziilumas (angl. Boldness) — apima: pavirSutiniska zavesj, pervertintg
pasitikéjima savimi, socialinj dominavima, Zema nervingumg, baime grésmingose ar netipinése
situacijose, pasiryzimg rizikuoti bei susidurti su pavojais, retg suicidinj elgesj bei iracionaliy
mastymo apraisky nebuvima. Sioje grupéje yra jvardijami su asmens prisitaikymu susije
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kriterijai. Antroji grupé — piktybiskumas (angl. Meanness) — apima: panieka ir artimy rysiy
stoka, maistingumg, polinkj j grobuoniska agresija, nejprasta ar nepriimting elgesj, skurdy
seksualinj gyvenima, i$naudojima ir galios siekimag per Ziauruma, $altuma ir priesiskuma. Si
grupé taip pat apima elgesio nukrypimo ir asocialumo kriterijus. Trec¢ioji grupé — neslopinimas
(angl. Disinhibition) — apima: impulsyvuma, nepakankama elgesio savikontrole, prastg
1zvalgumg ir planavimg, sutrikusj afekto ir poreikiy reguliavimg bei siekj gauti greitg
pasitenkinimg (Patrick et al., 2009).

Apibendrinant galima teigti, jog néra vienos visuotiniu mastu priimtos psichopatijos
sampratos. Iki Siol mokslininkai nesutaria dél psichopatijos apibrézimo ir vertinimo, taciau vis
délto daugelis tyréjy laikosi nuomonés, kad konceptualizavimui reikia integruoti jvairius
tyrimus bei teorines prielaidas. Daugelis klasikiniy psichopatijos konstrukto tyréjy kritikuoja
vienas kito id¢jas, taciau Patrick ir kolegy (2009) sukurtas Triarchinés psichopatijos modelis

apima skirtingy tyréjy sampratas.

1.2.2 Psichopatija internete

Yra pripazjstama, jog internetas atlieka svarby vaidmenj Zmogaus psichologiniam
funkcionavimui bei elgesio formavimuisi, ypa¢ asmenims, pasizymintiems antisocialios ar
psichopatinés asmenybés bruozais (Hudon et al., 2025). Tyrimai rodo, jog suaugusiy vyry
populiacijoje psichopatija lemia paskelbty asmenukiy (angl. Selfies) skaiiy socialiniuose
tinkluose (Fox & Rooney, 2015). Taip pat tie asmenys, kuriems buidingi aukstesni psichopatijos
balai, yra link¢ dazniau demonstruoti priklausomybe¢ nuo interneto ir socialiniy tinkly (March,
2022). Apskritai, naujausiuose tyrimuose psichopatija yra siejama su jvairaus pobiidzio
nusikalstamu ir socialiai nepriimtinu elgesiu internete: agresija, paty¢iomis, apgaudinéjimu,
vagystémis, persekiojimu, neadekvaciu seksualiniu elgesiu ir vaiky pornografijos zitiréjimu
(March, 2022). Panasios tendencijos pastebimos ir jauny zmoniy populiacijoje: paaugliy (16—
17 m.) ir jauny suaugusiyjy (18—19 m.) amzZiaus grupése psichopatija lemia socialiai nepriimting
elgesj internete (Alavi et al., 2025). Viena 1S tokiy elgesio formy yra kibernetiné agresija (angl.
Cyber aggression). Pabian ir kolegy (2015) tyrimo rezultatai parodé, kad, kontroliuojant amziy
ir lytj, 324 paaugliy ir jauny suaugusiyjy imtyje (14—18 m.) psichopatija reikSmingai
prognozuoja kiberneting agresija.

Anot Suler (2004), asmenybés bruozai, atsakingi uz normas nepaisantj elgesj, internete
gali sustipreéti tiek jvairoves, tiek daznumo aspektais. Tai patvirtina ir Hudon bei kolegy (2025)
mokslinés literatiiros analizés rezultatai, kuriuose nurodoma, jog internetiné¢ aplinka

reikSmingai skatina psichopatiniy asmenybiy disfunkcinj elgesj (Hudon et al., 2025). Wu ir
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kolegoms (2023) atliekant tyrima, 1123 aukstosios mokyklos (universiteto) studentai uzpildé
psichopatijos, moralinio atsiribojimo, provokacijos internete ir neslopinimo internete
klausimynus. Rezultatai parodeé, kad neslopinimo internete efektas reikSmingai moderuoja rysj
tarp psichopatijos ir provokacinio elgesio internete — taip pat, kaip ir moralinio atsiribojimo
bei provokacinio elgesio internete (Wu et al., 2023). Tai reiskia, jog neslopinantis elgesys keicia
psichopatijos bruozy poveikj asmens elgesiui internete, t. y., gali didinti jsitraukimg j
provokacinj elgesj. Panasiis rezultatai gauti ir Li bei kolegy (2026) atliktame tyrime, kuriame
560 vidurinés mokyklos mokiniy uzpildé moralinio atsiribojimo, tamsiosios triados ir
nukrypusio nuo normos elgesio internete klausimynus. Nustatyta, kad moralinis atsiribojimas
reikSmingai medijuoja rysj tarp psichopatijos nusizengimy internete (Li et al., 2026). Tiek
psichopatija, tiek moralinis atsiribojimas padidino tikimybe, jog mokiniai pateks j auksto
nukrypimo nuo normos elgesio internete grupg (Li et al., 2026). PanaSiis rezultatai gauti ir
Walker bei kolegy (2020) tyrime. 157 asmenys atliko rizikos jvertinimo uzduotis, kuriomis
buvo siekiama nustatyti, ar neslopinimas teigiamai prognozuoja psichopatija bei verslumo
ketinimus. Véliau Sis metodas pakartotas 143 aukstosios mokyklos darbuotojy ir studenty
imtyje. Abiem atvejais nustatyta, kad neslopinimas reik§mingai prognozuoja psichopatija
(Walker et al., 2020). Kiek kitokie rezultatai yra pastebimi Nitschinsk ir kolegy (2024) tyrime,
kuriame akcentuojama, jog psichopatija teigiamai siejasi su zalinga motyvacija siekti
anonimiskumo internete. Paprasti interneto vartotojai anonimiskumu siekia uztikrinti savo
privatumg ir sumazinti socialinj nerimg, kylantj i§ jausmo, jog asmuo gali buti stebimas
internete (Nitschinsk et al., 2014). Tuo tarpu psichopatinés asmenybés strategisSkai naudojasi
anonimiskumo paslaugomis internete, turédamos tiksla pakenkti kitiems ar jsitraukti j
visuomenei zalingas veiklas (Nitschinsk et al., 2024).

Apibendrinant galim teigti, kad psichopatija internete yra susijusi su jvairaus pobiidzio
nusikalstamu ir socialiai nepriimtinu elgesiu tiek bendroje, tiek jauny suaugusiyjy ir paaugliy
populiacijoje. Internetiné aplinka, neslopinimo internete efektas, neslopinantis elgesys,
moralinis atsiribojimas ir zalinga motyvacija siekti anonimiskumo gali prisidéti prie to, kaip su

psichopatija susijes elgesys yra paaiSkinamas internete.
1.3 Nusikalstamas elgesys internete

1.3.1 Nusikalstamo elgesio internete samprata ir klasifikacija

Internetas, kompiuteriai, mobilieji telefonai ir kitos technologijos per pastaruosius kelis
deSimtmecius i§ esmés pakeité visus zmogaus kasdienio gyvenimo aspektus: bendravima,
darba, apsipirkinéjima, prieiga prie naujieny — ir net laisvalaikj. Si technologiné paZanga taip

18



pat suktiré daug jvairiy formy nusikalstamai veikai (Bossler & Berenlbum, 2019). Kibernetiniai
nusikaltimai — tai platus terminas, apibréziantis neteiséta veika, vykdoma naudojantis
kompiuteriais, internetu ar kitomis skaitmeninémis priemonémis. Tai apima nusikaltimus,
kuriuose technologijos pasitelkiamos tiek kaip nusikaltimo jrankis, tiek ir kaip taikinys
(McGuire & Dowling, 2013). Anot Bucitino (2015), nusikaltimai kibernetingje erdvéje apima
telekomunikacinius, informacinius tinklus, sistemas bei elektroning jrangg. Taciau neretai
kibernetiniai nusikaltimai apibiidinami sinonimiskais terminais: nusikaltimai internete (angl.
Internet crime), kompiuteriniai nusikaltimai (angl. Computer crime), su kompiuteriais susij¢
nusikaltimai (angl. Computer-related crime), skaitmeniniai nusikaltimai (angl. Digital crime),
nusikaltimai elektroninéje erdvéje (angl. Electronic crime) ir pan. Nors jais jvardijami tik
specifiniai su technologijomis susij¢ nusikaltimai, Siame skyriuje ir darbe kibernetiniy
nusikaltimy sgvoka bus vartojama kaip sinonimas nusikaltimams internete. Kadangi didzioji
dalis kibernetiniy nusikaltimy tiesiogiai persidengia su internetine aplinka, siekiant aiSkumo,
nuspresta neatskirti Siy terminy. Sinonimiskus terminus galima pastebéti ir lapkric¢io 23 d.
Europos Tarybos Konvencijoje dél elektroniniy nusikaltimy (2001), kurig Lietuva ratifikavo
2004 metais. Konvencijos tekste minimi elektroniniai nusikaltimai, kurie originalia angly kalba
yra jvardijami kaip kibernetiniai nusikaltimai (angl. Cybercrime) (Konvencija dél elektroniniy
nusikaltimy, 2001). Atkreiptinas démesys, kad uZzsienio autoriy moksliniuose tyrimuose
elektroniniy nusikaltimy terminas yra beveik nenaudojamas.

Svarbu atsizvelgti, jog kibernetiniy nusikaltimy sgvoka laikui bégant keitési. Sparciai
besivystanCiame pasaulyje tyréjai ir teisésaugos institucijos sieké apibiidinti naujas, nejprastas
nusikalstamo elgesio apraiskas internete. Taciau Zmoniy gyvenimui persikélus j skaitmenine
erdve, kasdieniniai nusikaltimai buvo lygiagreciai vykdomi internete, todél didZioji dalis tyréjy
ir institucijy atsisaké terminy atskyrimo. Siuo metu akademinéje ir teisingje srityje kibernetinis
nusikalstamumas yra laikomas testiniu reiskiniu, apimanciu tiek tradicinius nusikaltimus, tiek
technologijy pagalba palengvinamus nusikaltimus (Lusthaus, 2024). Ivairiy Saliy
jstatyminiuose aktuose iki S§iol néra vienos visuotiniu mastu pripaZintos kibernetiniy
nusikaltimy apibréZzties, kurios formavimg apsunkina ne tik senesni teisiniai normatyvai, bet ir
skirtumai valstijy, administraciniy vienety ar net jurisdikcijy lygmeniu (Khan et al., 2022).
DidzZiojoje dalyje vakary valstybiy jstatymai kibernetinius nusikaltimus apibiidina Siais
pozymiais: veiklos neteisétumu, skaitmeniniy ar elektroniniy priemoniy naudojimu, jsilauZzimu
] skaitmening priemong ar interneto tinkla, tapatybés/informacijos vagyste, suk¢iavimu ar kitais
nusikaltimais, susijusiais su kompiuteriais ar interneto tinklais (Khan et al., 2022). Remiantis

Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministerijos (sutr. KAM) Nacionalinés kibernetinio
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saugumo buklés ataskaita (2024), nusikaltimai elektroninéje erdvéje placigja prasme yra
apibréziami kaip ,,bet kokie nusikaltimai, kuriems jvykdyti vienaip ar kitaip buvo naudojamos
kompiuterinés technologijos, o nusikaltimo faktui jrodyti turi buti taikomos specifinés
nusikaltimy elektroninéje erdvéje tyrimo priemonés®. Apibrézime yra jvardijamas elektroninés
erdvés terminas, kuris Siame baigiamajame darbe kaip sinonimas bus pakeiiamas uzsienio
tyrimuose placiai vartojama kibernetinés erdvés savoka (angl. Cyber space). Kibernetinés
erdvés terminas taip pat apibréziamas Lietuvos Respublikos kibernetinio saugumo jstatymo 2
str. 10 d. kaip ,,<...> aplinka, kurig sudaro kompiuteriai ir kita ry$iy ir informaciniy technologijy
jranga ir juose sukuriama ir (arba) jais perduodami skaitmeniniai duomenys‘ (2024).

Siekiant giliau suprasti nusikalstamo elgesio internete/kibernetiniy nusikaltimy
sampratg, yra verta pazvelgti j jos formas ir skirstymo biidus. Nors ir iki Siol néra visuotinai
pripazinto biido klasifikuoti kibernetinius nusikaltimus, galima iSskirti bent kelias praktiskai
naudingas nusikalstamo elgesio tipologines sistemas (Chandra & Snowe, 2020). Remiantis Holt
ir kolegy (2022) knygoje atlikta teorine analize, kibernetiniai nusikaltimai skiriami j keturias
esmines kategorijas:

e Kibernetinis jsibrovimas (angl. Cyber-trespass) apibuidina nusikaltimus, susijusius su
isibrovimo veiksmais. Tai apima neteisétg prisijungima prie kito asmens kompiuterio,
paskyros, duomeny bazés, svetainés ar tinklo. Sioje kategorijoje akcentuojamas kito
asmens skaitmeninés nuosavybés, pavyzdziui, slaptazodzio ar socialinio tinklo
paskyros, pasisavinimas.

e Kibernetinis apgaudingjimas ir vagyste (angl. Cyber-deception/Theft) apibudina
nusikaltimus, kuriais siekiama apgauti ar apvogti interneto vartotoja. Pavyzdziui,
skaitmeniniy nuorody, programy ar prietaisy naudojimas, siekiant iSgauti kito asmens
informacija. Si kategorija apima tapatybés vagyste ir pinigy isviliojima.

e Kibernetiné pornografija (angl. Cyber-porn) apibudina nusikaltimus, susijusius su
neteiséto ar zalingo seksualinio pobiidzio medziagos perzitra bei platinimu internete.
Pavyzdziui, vaizdo ir garso jrasai, nuotraukos, svetainés, kuriose yra platinamas
nepilnameciy seksualinio iSnaudojimo ir smurto bei seksualinés laisvés atémimo
turinys. Sioje kategorijoje akcentuojami nusikaltimai, kurie apriboja Zmogaus teise i
seksualing laisve.

e Kibernetinis smurtas (angl. Cyber-violence) apibiidina nusikaltimus, kuriais siekiama
sukelti pavojy ir taikyti prievartg atskiriems asmenims ar grupéms. Pavyzdziui,

priekabiavimas, persekiojimas, Santazavimas, smurtas ir patycios. Sioje kategorijoje
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yra akcentuojami nusikaltimai, kuriais aukai sukeliamas emocinis bei psichologinis
skausmas ar reputacijos pazeidimas.

Daugelis tyréjy ir teisésaugos institucijy pasitelkia supaprastintas kibernetiniy
nusikaltimy klasifikavimo sistemas (Phillips et al., 2022). Nors kyla pavojus, kad tokios
sistemos gali nevisiskai atspindéti kibernetiniy nusikaltimy kompleksiskuma, taciau jos padeda
paprasciau suprasti nusikaltimy jvairove (Phillips et al., 2022). Tas pastebima ir aptartoje Holt
ir kolegy (2022) klasifikavimo sistemoje, kurios kategorijos neapimty visy jmanomy
nusikaltimy internete, pavyzdziui, internetinio piratavimo. Nepaisant to, toks nusikalstamy
veiky skirstymas j kategorijas padeda susidaryti iSsamesnj vaizda, kokio pobudzio nusikaltimai
yra vykdomi internete.

Apibendrinant, kibernetiniai nusikaltimai apibidinami nusikalstama veikla, vykdoma
pries kompiuterj, kompiuteriy tinkla, jrenginj ar kiberneting erdve. Siame darbe kibernetiniy
nusikaltimy ir nusikaltimy internete terminai bus vartojami sinonimiskai. Kibernetinius
nusikaltimus galima skirstyti j kategorijas, ta¢iau Siuo metu néra vienos visuotiniu mastu

priimtos kibernetiniy nusikaltimy tipologinés sistemos.

1.3.2 Nusikaltéliy internete charakteristikos

IS 651 14-18 m. amziaus grupés mokiniy, beveik trecdalis nurode, kad bent kartg yra
bandg be leidimo prisijungti prie kito asmens paskyros (Maras & Greenwood, 2024). Europos
mastu atliktoje apklausoje nustatyta, jog 16—19 amziaus jaunuoliy, t. y., net 74 proc. vaikiny ir
65 proc. merginy, prisipazino bent karta atlike bet kokios formos nusikaltimg internete
(Davidson et al., 2022). Su technologijomis susij¢ aspektai, tokie kaip kompiuteriy veikimo
iSmanymas bei technologinés zinios/igiidziai, yra laikomi svariais kibernetiniy nusikaltimy
atlikimo prognoziniais veiksniais (Moore, 2010). Tai yra svarbu, nes remiantis Eurostat (2026)
duomenimis, net 81,6 proc. jaunimo (1629 m.) Lietuvoje, 2025 metais, pasizyméjo baziniais
arba aukStesnio lygmens skaitmeninius jgiidzius, virSijan¢iais ES vidurkj. Faktoriai kaip
aukStesnis pragyvenimo lygis, didesné¢ savikontrole bei darbas IT sferoje, skirtingai nei
tradiciniuose nusikaltimuose, yra teigiamai susij¢ su techniniy Zziniy reikalaujanciais
nusikaltimais internete, 16 — 25 m. amziaus populiacijoje (Bekkers et al., 2025). Tai gali reiksti,
jog sudétingesni pazeidimai reikalauja kantrybés, laiko ir pastangy, prieSingai nei daugelis
primityvesniy nusikaltimy. Taip pat tokie nusikaltimai yra susije psichoaktyviy medziagy
vartojimu, kompiuteriniais Zaidimais bei neslopinanciu elgesiu, susijusiu su anonimiskumu
internetinéje aplinkoje (Bekkers et al., 2025). Vis dél to papildomy techniniy ziniy

nereikalaujantys nusikaltimai internete, yra neigiamai susij¢ su savikontrole bei amziumi
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(Burden, 2025). Kiti veiksniai, kaip gyvenimas su partneriu, yra neigiamai susij¢ tiek su
kibernetiniais, tiek tradiciniais nusikaltimais (Kranenbarg et al., 2018). Palyginus su tradiciniais
nusikaltéliais, kibernetiniy nusikaltéliy charakteristikos skiriasi maziau. Kibernetinéje erdvéje
veikiantys teisés pazeidéjai dazniau uzsiima programavimu bei veiklomis internete (Bekkers et
al., 2025).

Atrandama, jog patirta viktimizacija internete prognozuoja nusikalstamg elgesi
kibernetinéje erdvéje (Burden, 2025). Kitokio pobtidzio nusikaltimai internete, pavyzdziui,
susije su intymiomis pazintimis, tarp jauny asmeny labiau priklauso nuo bendraamziy veiksmy
(Caridade & Braga, 2020). Reikéty akcentuoti, kad seksualinis priekabiavimas, persekiojimas
ir seksualinés laisvés pazeidimai taip pat biidingi ir jauniems suaugusiems, kurie turi panasius
nusikaltimus jvykdanciy draugy (Caridade & Braga, 2020). Tuo tarpu vaiky pornografijos
nusikaltimy vykdytojai, palyginus su kitokio tipo seksualiniais nusikaltéliais, internete daZniau
pasizymi parafiliniais sutrikimais, priklausomybe nuo pornografijos bei seksualinio smurto
patirtimis (Elbert et al., 2021). Asmeninés charakteristikos, pavyzdziui, psichopatijos bruozai,
labiausiai siejasi su jvairiomis antisocialaus elgesio formomis internete (Moor & Anderson,
2019). Impulsyvumas ir socialiniy normy nepaisymas siejasi su kibernetinémis patyc¢iomis,
smurtu, nelegaliu jsilauzimu j kito asmens jrenginj bei identiteto vagystémis (Spellar & Rogers,
2022). Konkretus psichopatijos bruozai, pavyzdziui, piktybiskumas, zema empatija — daugiau
nei kitos savybés, prognozuoja jsitraukima j provokavimg internete (Molenda et al., 2022).

Apibendrinant, asmenys uzsiimantis nusikalstamu elgesiu internete pasizymi jvairiomis
charakteristikomis. Psichopatija, patirtas smurtas, psichoaktyviyjy medziagy vartojimas,
skaitmeniniai jgudziai, zema/auksta savikontrolé ir kitos charakteristikos yra susijusios su
nusikalstamu elgesiu internete. Neretai nusikaltimus internete atliekantys asmenys yra
paaugliai arba jauni suauge, taCiau specifines nusikaltéliy charakteristikos priklauso ir nuo

atlieckamy nusikaltimy.

1.3.3 Nusikalstamo elgesio internete problematika Lietuvoje

Remiantis Europos Sgjungos intelektinés nuosavybés tarnybos tyrimy duomenimis,
2017 — 2023 m. Lietuva kartu su Estija, Latvija ir Kipru, pirmavo Europos sgjungoje pagal
nelegalaus turinio siuntimgsi (Cayuela et al., 2024). Lietuvos policijos praneSimu, KAM
kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaitoje (2023) pabréziama, jog Lietuvoje
nusikalstamumga elektroninéje erdvéje labiausiai léemé sukc¢iavimo atvejai (LR BK 182 str.). Jie
2023 m. sudaré didziaja dalj (50 proc.) visy elektroningje erdvéje padaryty nusikalstamy veiky.

Lietuvoje taip pat ryskéjo jprasty apsaugos priemoniy veiksmingumg mazinantys suk¢iavimo
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budai, pavyzdziui, QR kody suk¢iavimas (angl. Qishing) ir DI generuojami balso skambuciai
(Kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaita, 2023). Bendrai 2023 m. Lietuvoje buvo
uzfiksuoti 2 378 kibernetiniai incidentai (Kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaita, 2023).

Palyginus su 2024 metais, NKSC i§ viso uzregistravo 3 874 kibernetinius incidentus, t.
y. apie 63 proc. daugiau nei ankstesniais metais (Kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaita,
2024). LR Rysiy reguliavimo tarnybos (sutr. RRT) 2024 m. ataskaitos duomenimis, Lietuvoje
per metus buvo blokuota daugiau nei 206 tiikst. SMS zinuciy su suklastotais siuntéjy vardais, o
iskaitant zinutes su zalingomis nuorodomis i§ viso blokuota per 3,2 mln. SMS (KAM
kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaita, 2024). Europos Sajungos kibernetinio saugumo
agenttiros (ENISA) 2024 m. duomenimis, suk¢iavimo atakos sudaré 16 proc. visy kibernetiniy
incidenty ES, o Lietuvoje net 59 proc.

Pastebima, jog kibernetiniy nusikaltimy problematika Lietuvoje tik auga. Tobul¢jant
informacinéms technologijoms, ukinei, finansinei ir kitai veiklai sparciai persikeliant |
elektroning erdve, internete vykdomy nusikalstamy veiky skaicius Lietuvos Respublikoje, kaip
ir visame pasaulyje, nuolat auga, bei prognozuojama, kad ir toliau augs (Lietuvos respublikos
prokuratiira, 2022). Cituojant buvusia krasto apsaugos ministre Dovilg Sakaliene: ,,Sie faktai
rodo, kad kibernetinés atakos pries Lietuva, kaip ir kitas demokratines valstybes, ne tik tobul¢ja,
bet ir tampa daznesnés. Dideliy i$Sukiy nacionaliniam saugumui taip pat kelia tiekimo
grandingje dalyvaujanCiy subjekty nepakankamas démesys kibernetiniam saugumui
(Kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaita, 2024; 4 psl.).

Apibendrinus keleriy mety kibernetiniy nusikaltimy duomeny ataskaitas, galima teigti,
jog nusikaltimai kibernetinéje erdvéje vis dar iSlieka aktualia problema, kuri tikriausiai

nesumazes savo svarbumu nei artimoje, nei tolimoje ateityje.

1.4 AnonimiSkumo vaidmuo nusikalstame elgesyje internete

Mokslingje literatiiroje sutariama, jog interneto salygomis uztikrinamas anonimiskumas
sigjasi su padid¢jusia kibernetiniy nusikaltimy pasireiSkimo rizika. Kai kurie asmenys ne
susekamumg internete naudoja kaip priemong elgtis toksiskai ar socialiai nepriimtinu biidu, o
anonimiskumas sustiprina tokio pobudzio veiksmus dél galimybés neprisiimti asmeninés
atsakomybés uz padaryta zalg (Nitschinsk et al., 2025). AnonimiSkumas internete turi glaudy
ry§j su internetiniu piratavimu, smurtu, paty¢iomis, vaiky pornografija bei narkotiniy medziagy
pirkimu ir platinimu (Holt et al., 2022). Tyrimai rodo, kad didelé dalis jauny suaugusiyjy,
internete besidalijanciy nelegaliomis skaitmeninémis rinkmenomis, taip pat dazniau naudojasi

anonimiskuma uztikrinan¢iomis paslaugomis (Larsson et al., 2013). Verta pabréZti, kad kitokio
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pobtidzio nusikaltimai — apgaudinéjimas, vagystés bei informacijos nutekinimas — taip pat
daZniausiai jvykdomi pasitelkus anonimines priemones (Australijos kibernetinio saugumo
komisija, 2025). Remiantis Ali & Kollwitz (2025) moksline literatiiros apzvalga, suk¢iavimui
tinkluose ir svetainése yra naudojami jvairiis skaitmeniniai jrankiai, skirti paslépti pazeidéjy
tikrasias tapatybes bei buvimo vietas. Autorius atskleidzia, kaip anonimiskumas susijes su
romantinio sukciavimo ,,verslo modeliais“. Internetiniai suk¢iai pazin¢iy svetainése naudoja
pavogtas nuotraukas, suklastotus vardus bei pavardes, kriptovaliuty paslaugas ar net uzsienio
banky saskaitas, siekiant apsunkinti teisésaugos institucijy darba (Zafar, 2025). Tuo tarpu
remiantis Jardine ir kolegy tyrimu (2018), nelegalios narkotiniy medziagy platinimo rinkos,
vaiky pornografijos turinio svetainés, lengvai jsigyjami nelegaliis ginklai, padirbtos tapatybés
kortelés, interneto vartotojy duomeny vagystés, pinigy plovimas, smurtas ir prekyba Zmonémis,
téra tik kelios 1§ daugelio veiky, kurias lemia Siuolaikinés anonimiSkuma uZtikrinancios
technologijos. Akcentuotina, kad jtaka zmoniy elgesiui internete daro ne tik techninis,
technologijomis grjstas, bet ir subjektyvus, individualiai suvokiamas anonimiskumas. Zhang
(2023) atliktame tyrime 414 asmeny uzpildé suvokiamo anonimiskumo ir kibernetinés
transgresijos klausimynus. Statistiné analizé parodé, jog suvokiamas anonimiskumas
prognozuoja pazeidimus internete, jskaitant apgaudinéjima, nelegalios pornografijos Zitiré¢jima
bei zalingg socialiniy tinkly naudojima (Zhang, 2023). Tennakoon ir kolegy (2024)
moksliniame darbe nurodoma, kad suvokiamas anonimiSkumas teigiamai koreliuoja su
polinkiu jsitraukti j asocialy elgesj internete, pavyzdziui, kiberneting agresija, nepriklausomai
nuo asmens charakterio bruozy. Prie panaSiy iSvady prieita ir Zhao (2024) koreliaciniame
tyrime, kuris atskleidé, jog suvokiamas anonimiskumas didina tikimybe jsitraukti | smurtg
internete. Autoriaus teigimu, subjektyvus anonimiSkumo suvokimas sukelia neslopinantj elgesj
ir tokiu buidu didina kibernetinio smurto pasireiskimo rizikg (Zhao, 2024). Naujausi tyrimai
rodo, jog suvokiamas anonimiskumas gali veikti pazeidéjo moralines nuostatas, todél
nukrypimas nuo norminio elgesio atrodo priimtinas, pavyzdziui, patyCiy internete atvejais
(Vrselja et al., 2023). Tai galima paaiskinti ankS¢iau aptartomis prielaidomis, jog pasireiSkus
tinkamoms aplinkybéms, asmens atsiribojimas nuo asmenings tapatybés, vertybiy bei moraliniy
nuostaty, gali sukelti neslopinant; ir taisykles lauzantj elgesj (Zimbardo, 1969).
Anonimiskumo vaidmuo pastebimas ir i§ nukentéjusiyjy atzvilgio. Nair ir kolegy (2025)
kokybinés analizés rezultatai parodé, jog smurto internete aukos anonimiskuma jvardija kaip
vieng 1§ pagrindiniy veiksniy, prisidéjusiy prie patirtos zalos. Vienos i§ tyrimo apklausoje
dalyvavusiy auky teigimu: ,,Skriaudos sukéléjy nesusekamumas man sukélé didesnj nerima,
bejégiSkumo jausma ir pyktj nei kiti nusikaltimo aspektai®. Autoriy teigimu, smurto internete
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atvejuose galima jzvelgti tendencijg — anonimiskumas sumazina skriaudéjy sulaikymo tikimybe
ir susidirimg su teisinémis pasekmémis (Nair et al., 2025). Toks nebaudziamumas skatina
nusikalsti pakartotinai bei uzsiimti tolimesniu smurtu prie§ kitus internetu besinaudojancius
asmenis (Nair et al., 2025). Panasios iSvados matomos Woodhams bei kolegy (2021) tyrime,
kuriame atskleidziamos vaiky pornografijos zilirétojy ir platintojy charakteristikos. Anot
autoriy, tamsiojo interneto naudotojai gali veikti neatskleisdami savo tikryjy tapatybiy, o tai
skatina dalyvavima neteisétose veikose. Prie to prisideda ne tik seksualinio pobtidzio vaiky
turinio dalijimasis, bet ir bendravimas su panasiai mastanciais asmenimis, taip pat tarpusavio
veiksmy organizavimas, koordinavimas, siekiant pasislépti nuo teisésaugos institucijy
(Woodhams et al., 2021). Tyrime pazymima, kad jtariamieji vaiky pornografijos platinimu
siekia iSlikti anonimais, tod¢l teis€saugos institucijoms yra sunku sudaryti iSsamius nusikaltéliy
profilius bei numatyti veiksmy uzkardymo modelius (Woodhams, et al., 2021).

Apibendrinus, kai kurie tyréjai pabréZia, jog anonimiSkumas reikSmingai prisideda prie
nusikalstamo elgesio internete. Jis gali paveikti asmens moralines nuostatas, teigiamai sietis su

internetine agresija ir jvairaus pobtidzio nusikaltimais bei asocialiu elgesiu.

1.5 Psichopatijos vaidmuo nusikalstamame elgesyje internete

Nors ir ne visos psichopatinés asmenybés elgiasi socialiai nepriimtinu budu, patikimi
moksliniai jrodymai psichopatija sieja su jvairiais agresijos ir smurto modeliais, apimanciais
zmogzudystes, seksualinius nusikaltimus bei agresija (March, 2022), jskaitant padaznéjusj
institucinj smurtg, recidyvizma, instrumenting bei impulsyvig agresijag (March, 2022; De Brito
et al., 2021), taip pat didesne¢ tikimybe uzsiimti asocialiu elgesiu (Hare, 2003) bei daznesnj
isitraukimg ] nusikalstamas veikas (Lee & Kim, 2022). Gillespie ir kolegy (2023) atliktoje
metaanalizéje prieita iSvada, jog tiek trumpalaikiu, tiek ilgalaikiu poziiiriu, psichopatijg galima
laikyti vienu iS stipriausiy pavojaus kitiems prognostiniu veiksniu. Psichopatijos bruozy grupés,
pavyzdziui, piktybiSkumas, daugiausiai siegjamos su socialinio pobudzio agresija, t. y.,
paty¢iomis, smurtu bei provokacija (Sleep et al., 2019), o neslopinimas — impulsyviu, i$ anksto
neplanuotu asocialiu elgesiu (Sleep et al., 2019). Taciau iki Siol néra pilnai sutinkama, kokiu
budu ir kiek daznai psichopatinis elgesys reiskiasi internete.

Kibernetin¢ psichopatija (angl. Cyberpsychopathy) yra naujai paplites ir neseniai
tyrimuose pradétas naudoti terminas, apibiidinantis asocialaus elgesio ir psichopatiniy
asmenybiy bruozy pasireiSkimg internete (Hudon et al., 2025). Iprastai apibrézime yra
jvardijami veiksmai, rodantys interneto vartotojo empatijos triikuma, polinkj i manipuliacija,

impulsyvuma, nepagarba, socialiniy normy nesilaikyma, priekabiavimg, provokacija bei
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agresija (Hudon et al., 2025). Remiantis Moor & Anderson (2019) sisteminés analizés
1Svadomis, i§ visy trijy Tamsiosios Triados bruozy (makiavelizmas, psichopatija, narcisizmas),
psichopatija artimiausiai siejama su jvairiais nusikalstamo elgesio atvejais internete. Sig i§vada
patvirtina ir kity autoriy darbai, kuriuose psichopatija teigiamai koreliuoja su kibernetiniais
nusikaltimais, ypa¢ asmeniui veikiant anonimiskai ir stokojant atsakomybés uz savo veiksmus
(March, 2022). Priekabiavimas, provokacija, persekiojimas, vaiky pornografijos zitiréjimas bei
finansinis suk¢iavimas interneto nusikaltimy kontekste yra sietinas su psichopatiniu elgesiu
(March, 2022). Verta paminéti, kad zema savikontrolé pozityviai koreliuoja su kibernetiniais
nusikaltimais (Holt et al., 2022), tuo tarpu socialiai nepriimtinas elgesys internete siejasi su
neslopinanciu elgesiu (Holt et al., 2022). Naujausi tyrimai rodo, jog zemi neslopinimo balai
Triarchinés psichopatijos vertinimo klausimyne prognozuoja jsitraukimg ] internetinj
piratavima (Satchell et al., 2021), tai atitinka prielaida, jog kai kurie nusikaltimai internete
reikalauja vidinés kontrolés ir savitvardos (Satchell et al., 2021). IS kitos pusés, psichopatijai
budingas jztilumas daznai neigiamai koreliuoja arba i§ viso nesisieja su bendru nusikalstamumu
(Sellbom & Drislane, 2021). Galima jzvelgti indikacijas, jog butent piktybiskumas bei jztilumas
reikSmingai prognozuoja kibernetinj smurtg (Umar et al., 2024). Tai i§ esmés prieStarauja
standartiniam tyréjui pozitriui ir rodo, jog ne visais atvejais smurtas internete yra lydimas
impulsyvumo. Jis gali biiti ir i§ anksto suplanuoty veiksmy pasekmé (Umar et al., 2024).
Apibendrinus, kai kurie tyréjai atranda, jog psichopatija artimai siejasi su jvairaus
pobtidzio nusikalstamu arba asocialiu elgesiu internete. Su psichopatija yra susij¢s
priekabiavimas, provokacija, persekiojimas, vaiky pornografijos Zzilr¢jimas, finansinis

suk¢iavimas, zema savikontrolé, empatijos triilkumas ir neslopinantis elgesys.

1.6 Tyrimo tikslas ir uZzdaviniai

Remiantis apzvelgta literatiira keliamos prielaidos, jog jauny suaugusiyjy suvokiamas
anonimiSkumas internete gali paveikti asmens moralines nuostatas, todél nukrypimas nuo
norminio elgesio Siais atvejais atrodo priimtinas (Vrselja et al., 2023). Dél Sios priezasties,
suvokiamas anonimiskumas didina nusikalstamo elgesio tikimybe (Nitschinsk et al., 2025). Yra
patikimy jrodymy, jog asmenys, pasiZzymintys labiau iSreikstais psichopatijos bruozais, dazniau
linke nusikalsti internete (Hudon et al., 2025; Moor & Anderson, 2019). Naujausi tyrimai
patvirtina, jog kibernetiniai nusikaltimai gali reikalauti techniniy ziniy, iSankstinio planavimo,
susilaikymo ar net drgsos (Bekkers et al., 2025; Satchell et al., 2021; Umar et al., 2024).
Atsizvelgiant, jog anonimiSkumas lemia neslopinantj elgesj, kuris moderuoja rysj tarp

psichopatijos ir provokacinio elgesio internete, taip pat kaip ir moralinio atsiribojimo bei
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provokacinio elgesio internete (Wu et al., 2023), daroma prielaida, jog anonimiSkumas
moderuos ry$j tarp psichopatijos ir nusikalstamo elgesio internete.

Tyrimo tikslas — istirti jauny suaugusiyjy suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos
bruozy sarysj su nusikalstamu elgesiu internete.

Tyrimo klausimai:

e Kaip jauny suaugusiyjy suvokiamas anonimiskumas bei psichopatijos bruozai siejasi su
nusikalstamu elgesiu internete?

e Kaip jauny suaugusiyjy kompiuterinis rastingumas ir skaitmeniné kompetencija siejasi
su nusikalstamu elgesiu internete?

e Kokie jauny suaugusiyjy suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos bruozy skirtumai
yra pastebimi Zemesnio ir auks$tesnio nusikalstamo elgesio internete grupése?

e Kokie suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos bruozy skirtumai pastebimi tarp jauny
suaugusiyjy, né karto nepazyméjusiy nusikalstamo elgesio, ir bent kartg pazyméjusiy
nusikalstamg elgesj internete?

e Kaip suvokiamas anonimiskumas ir psichopatijos bruozai prognozuos nusikalstama
elges] internete?

Tyrimo uZdaviniai:

1. Aprasyti jauny suaugusiyjy demografiniy rodikliy, suvokiamo anonimiskumo,
psichopatijos bruozy ir nusikalstamo elgesio internete statistika.

2. Nustatyti jauny suaugusiyjy kompiuterinio rastingumo, skaitmeninés kompetencijos ir
nusikalstamo elgesio internete rysius.

3. Ivertinti jauny suaugusiyjy suvokiamo anonimiskumo, psichopatijos bruozy ir nusikalstamo
elgesio internete rysius.

4. Nustatyti jauny suaugusiyjy suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos bruozy reikSme
prognozuojant nusikalstamg elgesj internete.

5. Nustatyti jauny suaugusiyjy suvokiamo anonimiSkumo moderacijos rysj tarp psichopatijos

bei nusikalstamo elgesio internete.
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2 TYRIMO METODIKA

2.2 Tyrimo dalyviai
Atsizvelgus | analizuota moksline literatiirg ir tyrimo tiksla, pasirinkta apsiriboti 18-29
m. amziaus grupés tyrimo dalyviais. Papildomai buvo renkama informacija apie tiriamyjy
demografinius rodiklius: lytj, iSsilavinimg, uzimtuma, t. y., darba, studijas. Taip pat buvo
pateikti klausimai apie kompiuterinio rastingumo bei skaitmeniniy technologijy kompetencijas.

Tyrime taikyta patogioji netikimybiné dalyviy atranka. I viso interneting apklausa
uzpildé 144 asmenys. Dél atrankos kriterijy neatitikimo, pavyzdziui, amziaus, taip pat
nesaziningo atsakingjimo (< 3 min.) bei atsakymy nenuoseklumo (kritinés iSskirtys), buvo
paSalinta 10 dalyviy. Galutinis tiriamyjy skaicius — 134, 1§ kuriy: 93 moterys (69,4 proc.), 41
vyras (30,6 proc.). Dalyviy amZius svyravo nuo 19 iki 29 mety (M = 24,02; SD = 2,52).

Didzioji dalis tiriamyjy pazymejo turintys bakalauro iSsilavinimg — 65 asmenys (48,5
proc.), antroje vietoje pagal daznumg jvardijamas pagrindinis/vidurinis iSsilavinimas — 56
asmenys (41,8 proc.). Tik vienas respondentas nurod¢ turintis profesinj iSsilavinima (0,7 proc.)
ir dvylika — magistro iSsilavinimg (9 proc.). Atsizvelgiant | netolygia duomeny sklaida,
iSsilavinimo kintamasis tolimesnéms statistinéms analizéms bus perkoduotas j dvi grupes.
Aukstesniojo iSsilavinimo (bakalauro ir magistro) — 77 asmenys (57,5 proc.) bei Zemesniojo
i§silavinimo (pagrindinio/vidurinio ir profesinio) — 57 respondentai (42,5 proc.).

Didzioji dalis tyrime dalyvavusiy asmeny tuo paciu metu studijuoja ir dirba — 68 (50,7
proc.). Kiek maziau tiriamyjy tik studijuoja — 38 (28,4 proc.) arba tik dirba — 22 (16,4 proc.).
Yra tik keturi (3 proc.) nestudijuojantys ir nedirbantys tyrimo dalyviai, o du asmenys (1,5 proc.)
apskritai nenurodé uzimtumo. Tolimesnése statistinése analizése tiriamieji pagal uzimtuma bus

skirstomi j dirbanc¢ius — 90 asmeny (68,2 proc.) ir nedirbancius — 42 asmenys (31,8 proc.).

2.2 Tyrimo instrumentai

Demografinés charakteristikos. Tiriamiesiems buvo pateikti papildomi klausimai,
siekiant nustatyti imties charakteristikas, reikalingas atsakyti j tyrimo klausimus. Pabréztina,
kad demografiniai rodikliai, pavyzdziui, amzius (18-29 m.), buvo svarbiis faktoriai atrankos
kriterijams atitikti. Tyrimo dalyviai internetinéje anketoje jvardijo savo lyti, amziy, i$silavinimg
bei uzimtuma. Atskiroje 5 baly Likerto tipo skaléje (1 — labai prastai; 5 — labai gerai) jvertino
savo kompiuterinio rastingumo bei skaitmeniniy ziniy/jgiidziy kompetencijas.

Suvokiamo anonimiSkumo skalé (PAS) yra Hite ir kolegy (2014) sukurtas penkiy

teiginiy klausimynas, kurio paskirtis — jvertinti asmens suvokiamg anonimiskumg nurodytoje
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situacijoje ar kontekste. Skirtingai nei ankstesnés metodikos, PAS taikoma nesiremiant
techniniais anonimiSkumo aspektais, o subjektyvia vertinamojo patirtimi. Todél Sig skale
galima pritaikyti pasirinktame kontekste, pavyzdziui, internete ar kibernetingje erdveéje.

Skale sudaro penki teiginiai, pavyzdziui: ,,Esu jsitikings, kad kiti mangs neatpazjsta®.
Tyrimo dalyviy paprasyta nurodyti, kiek jie sutinka ar nesutinka su kiekvienu teiginiu
pateiktame kontekste ar scenarijuje. Atsakymai koduoti pasitelkiant 7 baly Likerto tipo skale,
diapazone nuo 1 (visiSkai nesutinku) iki 7 (visiSkai sutinku). Auksti skalés balai rodo asmens
isitikinimg, jog jo (jos) veiksmai nesisieja su asmenine tapatybe, t. y., daugiau iSreiksta
suvokiamg anonimiskuma. Anot Hite ir kolegy (2014), kontekstinis scenarijus gali biiti sukurtas
bei adaptuotas specifiniam tyrimui, priklausomai nuo jo tikslo ir teoriniy prielaidy. Siame
tyrime pasirinktas kontekstas — ,,naudojimasis informacinémis ir rysiy technologijomis®. Juo
siekiama jvertinti tyrimo dalyviy suvokiamg anonimiskumg internete, kuris gali prieinamas
jvairiomis skaitmeninémis priemonémis, pavyzdZiui, planSete, telefonu ar kompiuteriu.
Naujausia kibernetinio nusikalstamumo indekso skalé (zr. 30 psl.) apima plataus masto
kibernetinius nusikaltimus, t. y., vykdomus ir jrenginiuose, ir jy iSor¢je, todél toks kontekstas
padeda geriau jvertinti suvokiamo anonimiskumo koreliacijg su aplinka bei priemonémis,
kuriomis ir yra vykdomi kibernetiniai nusikaltimai.

Skalés autoriy ir Sio tyrimo PAS skalés vidinio suderinamumo Cronbach o lygmenys
pavaizduoti 2 lenteléje. Papildomai atlikus tiriamaja faktoriy analize (zr. 5 priedas), duomeny
tinkamumas tolimesnei analizei buvo pagrijstas Barletto sferiSkumo kriterijaus p reikSme (p <
0,001) ir Kaiserio-Meyerio—Olkino matu (0,792). Tik vienam komponentui biidinga savybiné
verté, didesné uz KMO 1-3jj kriterijy (3,362). Sis vienintelis komponentas paaiskino 67,25
proc. visos kintamyjy dispersijos, taip patvirtindamas skalés vienmate struktiirg. Si statistiné

analizé patvirtina iSverstos PAS skalés konstrukto validumg. Tokius rezultatus paantrina ir

2 lentelé. Suvokiamo anonimiSkumo skalés vidinis suderinamumas

Cronbach a Cronbach a
(Hite et al, 2014) (Sio tyrimo)
Suvokiamo anonimiSkumo skalé 0,82 0,87

instrumento autoriai, teigdami, jog PAS yra laikomas vienmaciu instrumentu, fiksuojanciu tik

vieng konkrety konstrukta — anonimiSkuma (Hite et al., 2014).
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Skalé prieinama vieSam naudojimui moksliniams tikslams be autoriy sutikimo. Kadangi
klausimynas nebuvo iSverstas ir standartizuotas Lietuvos populiacijai, klausimyna i§ angly
kalbos iSverté darbo autorius, o korekcijas atliko darbo vadové bei keli nepriklausomi asmenys.

Triarchinés psichopatijos vertinimo klausimynas (angl. Triarchic Psychopathy
measure, TriPM)—tai visame pasaulyje placiai naudojama psichopatijos vertinimo priemong,
taikoma tiek mokslingje, tiek klinikinéje srityje (Patrick, 2022). Tyrimo instrumentg sudaro trys
skalés, paremtos triarchinés psichopatijos modelio pagrindiniais fenotipiniais konstruktais:
piktybiskumu, jztlumu ir neslopinimu (Patrick et al., 2009). TriPM i$ viso apima 58 teiginius,
1 kuriuos tiriamieji yra prasomi atsakyti, pazymint geriausiai juos apibiidinancius atsakymus.
Atsakymai koduojami 4 baly Likerto tipo skale, diapazone nuo 0 (Neteisingai) iki 3 (Teisingai).
Sis klausimynas leidZia apskai¢iuoti ir atskiry skaliy balus, ir bendra psichopatijos jvert;.

Lietuvos jstatymy paZzeidé¢jy imtyje atliktas tyrimas parodé, kad TriPM pasizymi
aukstais vidinio suderinamumo rodikliais: neslopinimas (Cronbach a = 0,83), piktybiskumas
(Cronbach o= 0,65), jztilumas (Cronbach o= 0,82) (Sellbom et al., 2018). Apskritai, metodika
pladiai pripazjstama dél tvirty psichometriniy savybiy (Dongen et al., 2016). Sio tyrimo ir

uzsienio autoriy TriPM vidinio suderinamumo Cronbach a lygmenys pavaizduoti 3 lenteléje.

3 lentelé. Triarchinés psichopatijos vertinimo klausimyno vidinis suderinamumas

Cronbach o Cronbach a
(Dongen et al., 2016) (Sio tyrimo)
TriPM 0,80 0,87

TriPM klausimyng 1§ angly 1 lietuviy kalbg iSverté¢ bei jo pritaikomumg Lietuvos
populiacijai tikrino daugelis tyréjy (Laurinavicius et al., 2020; Sellbom et al., 2018). Dabartiné
lietuviskoji klausimyno versija buvo iSversta glaudziai bendradarbiaujant su metodikos
autoriumi (Patrick, 2010). Patikimumo ir validumo kriterijai sékmingai pritaikyti Lietuvos
populiacijai ir gali buti efektyviai naudojami tolimesniems tyrimams (Sellbom et al., 2018).
Klausimyno autorius leidzia be papildomo sutikimo naudoti metodikag moksliniais tikslais.
Siam tyrimui lietuviska TriPM versija gauta tiesiogiai i§ vertéjo A. Laurinavidiaus.

Kibernetiniy nusikaltimy indeksas (angl. Cyber Crime Index, CyCi) — tai skale, skirta
jvertinti nusikalstamg elgesj, ivykdoma skaitmeninéje erdvéje ar iSoriniy jrenginiy pagalba,
atsizvelgiant j Siuolaikiniy technologijy vaidmenj (Rightley et al., 2023). CyCi yra atnaujinta
kompiuteriniy nusikaltimy indekso (angl. Computer Crime Index, CCI) ir jo papildymo (CCI-

R) versija. Instrumento autoriai rekomenduoja tyrimuose naudoti CyCi, bet ne senesnes jos
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versijas, siekiant uztikrinti tikslesnj jvertinimg pastarojo laikmecio technologijy kontekste
(Rightley et al., 2023). Klausimyng sudaro 26 teiginiai, pavyzdZziui: ,,Be leidimo ar nelegaliai
naudojotés belaidés prieigos tasku (t. y., kito asmens Wi-Fi tinklu)*. Teiginiai yra koduojami 5
baly Likerto tipo skale, priklausomai nuo to, kada paskutinj karta pasireiské nusikalstamas
elgesys, diapazone nuo 1 (niekada) iki 5 (per pastargji ménesj). Atsakant j teiginius, tiriamyjy
prasSyta atsizvelgti, ar veikos buvo vykdomos savanoriskai ir be teisinio pagrindo, t. y., ne darbo
ar mokymosi tikslais.

Kai kurie CyCi teiginiai apima nusikalstamas veikas, reikalaujancias specializuoty ziniy
bei jgiidziy, pavyzdziui, kaip atlikti paskirstytos paslaugos trikdymo atakg (angl. DDoS) pries§
kito asmens sistemg ar jrenginj. Kadangi Sis tyrimas vykdytas su bendra jauny suaugusiyjy
populiacija, verta atsizvelgti, jog minéti skalés teiginiai geriau pritaikomi neatsitiktinei imciai.
Anot Hite ir kolegy (2022), 1§ vidutinio jaunuolio kasdieniai kibernetiniai nusizengimai (angl.
Cyber deviance) nereikalauja auksty techniniy kompetencijy. Tokj nusikalstamg elgesj, kaip
internetinj piratavimg ar grasinancio pobiidzio zinu¢iy siuntimg, gali atlikti ir techniniy
kompetencijy neturintis asmuo (Hilt et al., 2022). Taciau CyCi neapima daugelio panasaus
pobiidZio kibernetiniy nusizengimy, kurie yra aktualiis ir Lietuvos populiacijai, pavyzdziui,
nelegalaus internetinio piratavimo (Cayuela et al., 2024). Remiantis tarptautine jaunimo
nusikaltimy tyrimy metodologine praktika, pabréziama, jog tyrimo instrumentai privalo sietis
su tirlamosios populiacijos vietine kultiira bei elgesio specifika (Junger-Tas et al., 2012). Taigi,
siekiant geriau suderinti skale¢ su tyrimo imtimi, buvo nuspresta jtraukti 5 papildomus teiginius.
Toks metodikos adaptavimas prie tiriamo fenomeno ar populiacijos yra puikiai zZinomas ir
priimtinas kriminologijos studijy krypties procesas (Schmidt et al., 2021). Daugelis autoriy savo
tyrimuose ne kartg sékmingai modifikavo CyCi skale, siekdami ja pritaikyti imties
charakteristikoms (Rightley et al., 2023).

Galuting, tyrimo populiacijai adaptuotg skalés versija, sudaro 31 teiginys. 5 papildomi
teiginiai apima labiau ,tradicinius® nusikaltimus, kurie gali buti atliekami skaitmeningje
erdvéje: internetin piratavimg, nelegalaus turinio pornografinés medZziagos steb¢jima,
psichoaktyviyjy medziagy pirkima/pardavima, nepadoraus/grasinanc¢io turinio Zzinuciy
siuntimg, lankymasi nelegaliose interneto svetainése. Toliau pateikiami originalaus autoriaus,
Sio tyrimo originalios ir adaptuotos CyCi skaliy vidinio suderinamumo Cronbach a lygmenys.
Palyginimai pavaizduoti 4 lenteléje. Papildomai sugretinus $io tyrimo adaptuotos ir originalios

CyCi  skalés  vidurkius, galima jzvelgti naujai jtraukty teiginiy  poveiki.
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4 lentelé. Kibernetinio nusikalstamumo indekso vidinis suderinamumas

Originali Originali Adaptuota
(Rightley et al., 2023) (Sio tyrimo) (Sio tyrimo)
Cronbach a Cronbach a Cronbach a
CyCi 0,88 0,94 0,93

Atlikus Wilcoxon kriterijaus analize, pastebimi statistiSkai reik§mingi skirtumai (Z = -8,33; p <
,001) tarp skaliy vidurkiy. Net 88 (65,7 proc.) tyrimo dalyviy jver¢iy vidurkiai adaptuotoje
skaléje yra aukstesni nei originalioje, o 34 (25,4 proc.) tiriamyjy rezultatai nepakito. Vadinasi,
akivaizdziai daugiau tiriamyjy j naujai jtrauktus teiginius atsakeé teigiamai.

Svarbu pabrézti, jog tikriausiai tokie aukSti vidinio suderinamumo Cronbach o
lygmenys Sio tyrimui adaptuotoje ir originalioje skalése pasireiSkia todél, nes duomenys yra
pasiskirst¢ nenormaliai. Kaip matoma 2-oje priedy lenteléje, adaptuotos CyCi skalés
asimetrijos (5,23) bei eksceso (33,5) rodikliai nepatenka j (-2 + 2) normos intervalg. Tai
pastebima ir pazvelgus ; Shapiro-Wilk (p = ,001) bei Kolmogorov‘o-Smirnov‘o (p = ,001)
testus. Kadangi didzioji dalis tiriamyjy pazyméjo né karto nejvykde kibernetiniy nusikaltimy,
dél duomeny variacijos trikumo skalés kintamieji pozityviai koreliuoja tarpusavyje. Tai
patvirtinama atlikus ir tiriamaja faktoriy analize, kurioje gauta koreliacijy matrica nebuvo
teigiamai apibrézta. Papildomai pabandzius atlikti ,,JASP* faktoriy analize¢ su polichorine
koreliacija (angl. Polychoric correlation), rezultatai taip pat nebuvo teigiamai apibrézti. Dél
ryskaus ,,grindy efekto®, budingo vertinant sunkius nukrypimus bendrojoje populiacijoje,
negalima nustatyti CyCi konstrukto validumo. Taciau tokie rezultatai yra jprasti kriminologinio
pobtidzio tyrimuose, kuriuose normatyvinés imtys pagal kriminogeninius veiksnius neatitinka
duomeny normalumo prielaidos (Marcus, et al., 2023). Siame tyrime tolimesnéms analizéms
vykdyti pasirinkta apsiriboti adaptuotos CyCi skalés vidinio suderinamumo rodikliu. Taip pat,
vertinus, jog papildomi kintamieji padidino originalios CyCi skalés teigiamy atsakymy kiek],
galima teigti, kad adaptuota skalé pasizymi geresniu turinio validumu nei originalioji, bent jau
Sio tyrimo jauny suaugusiyjy bendroje populiacijoje Lietuvoje.

Skalé prieinama vieSam naudojimui moksliniams tikslams be autoriy sutikimo. Kadangi
klausimynas iki Siol nebuvo standartizuotas Lietuvos populiacijai ir iSverstas ] lietuviy kalba, ji
i§ angly kalbos iSverté darbo autorius, o korekcijas atliko darbo vadové bei keli nepriklausomi

asmenys.
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2.3 Tyrimo eiga

Tyrimas buvo atliekamas anoniminés apklausos btidu 2026 m. vasario—kovo ménesiais.
Internetiné anketa pateikta ,,Microsoft Forms” programoje ir platinama jvairiuose socialiniuose
tinkluose (Facebook, Reddit), platformose (Steam) bei internetinése bendruomenése (r/Lietuva,
VU pastas, kompiuteriniy zaidimy grupése). Pirmiausiai tyrimo dalyviai turéjo susipazinti su
informuoto sutikimo forma, kurioje informuojama apie tyrimo tiksla, procediirg, trukme,
dalyvavimo salygas, rizikas bei konfidencialumo ir duomeny tvarkymo jsipareigojimus.
Formos pabaigoje buvo nurodyti darbo autoriaus ir vadovés kontaktai, kuriais dalyviai galéjo
kreiptis, iSkilus su tyrimu susijusiems klausimams. Patvirtinus savanoriskg dalyvavima bei
susipazinimg su informacija informuoto sutikimo formoje, dalyviai galé¢jo pradéti pildyti
apklausg. Anketg sudaré keturios sekcijos. Pirmoji — demografinés charakteristikos (lytis,
amzius, iSsilavinimas, uzimtumas) ir papildomi teiginiai (kompiuterinis rastingumas,
skaitmeniné kompetencija). Antroji — suvokiamo anonimiskumo skalés teiginiai. Trecioji —
triarchinés psichopatijos vertinimo klausimynas. Ketvirtoji — kibernetiniy nusikaltimy indekso
teiginiai. VidutiniSkai internetinés apklausos pildymas uztruko 13 minuciy. IS viso duomeny
rinkimas vyko  SeSias savaites. Pasibaigus Siam etapui, atlikta rezultaty analizé bei
interpretacija. Tyrimo metu surinkti ir statistinei analizei naudoti duomenys buvo koduojami
atsitiktiniais skaiciais ir saugomi slaptazodziu, specialiai tyrimui skirtoje duomeny bazgje.

Tiesioging prieigg prie tyrimo duomeny turéjo tik tyrimo vykdytojas.

2.4 Duomeny analizé

Tyrimo duomeny analizei bei rezultaty apskaiiavimui naudotasi Socialiniy moksly
statistinio paketo (angl. Statistical Package for Social Sciences) 27-0si0s versijos programa.
Pirmiausiai atlikta apraSomoji statistiné analizé, apskaiCiuojant visy skaliy vidurkius ir
standartinius nuokrypius. Véliau patikrintas pagrindiniy kintamyjy (PAS, TriPM, CyCi) ir
adaptuotos CyCi skalés vidinis suderinamumas, apskaiciuojant Cronbach a koeficientus.
Papildomai patikrintas Lietuvos populiacijai nestandartizuoty skaliy (PAS, adaptuotos CyCi)
konstrukto validumas, atliekant tiriamaja faktoriy analizg. Taip pat, pasitelkus ,,JASP*
programa, atlikta adaptuotos CyCi skalés faktoriy analizé su polichorine koreliacija. Duomeny
normalumas buvo tikrinamas, remiantis Kolmogorov‘o-Smirnov*o testu, eksceso ir asimetrijos
rodikliais. Testy rezultatai parodé, kad PAS ir TriPM skaliy duomenys neatitinka normaliojo
skirstinio prielaidos (zr. 2 prieda), taciau eksceso ir asimetrijos rodikliai patenka j normos ribas
(-2 + 2). Tuo tarpu adaptuota CyCi skal¢ visais rodikliais indikuoja apie nenormaly duomeny
pasiskirstymg (zr. 2 priedg). Vidurkiy palyginimams tarp demografiniy kintamyjy grupiy
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panaudotas neparametrinis Mann-Whitney rangy sumy kriterijus. Kruskal-Wallis testu
patikrinti skirtumai tarp trijy nusikalstamo elgesio grupiy vidurkiy. Sgsajoms tarp
nepriklausomy ir priklausomy kintamyjy apskaiciuoti taikytas Spearman koreliacijos
koeficientas. Véliau, nusikalstamo elgeio prognostiniams veiksniams atrasti, atlikta binariné
regresiné analizé. Naudojantis PROCESS macro 5.0 versija (Hayes, 2025), atlikta moderaciné
analize, siekiant patikrinti, ar suvokiamas anonimiSkumas moderuoja ry$j tarp psichopatijos ir

nusikalstamo elgesio internete.
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3 REZULTATAI

3.1 ApraSomoji statistika

Nustatytas suvokiamo anonimiskumo skalés jverc¢iy vidurkis: M = 3,37 (SD = 1,18).
Suvokiamas anonimiSkumas statistiskai reikSmingai nesiskyré tarp ly¢iy (U = 1861; Z=-0,22;
p = 0,82). Ta pati situacija pastebéta ir tarp zemesniojo bei aukstesniojo iSsilavinimo grupiy (U
=1804; Z=-1,76; p=0,07). Dirbantys ir nedirbantys tiriamieji taip pat reikSmingai neiSsiskyré
suvokiamu anonimiskumu (U = 1747; Z = -0,69; p = 0,48), o amzius nesisiejo su PAS skale (»
=0,00; p = 0,98).

Nustatyti triarchinés psichopatijos vertinimo klausimyno ir jos trijy skaliy jverciy
vidurkiai: psichopatiSkumas (M = 1,93; SD = 0,25), izilumas (M = 2,42; SD = 042),
piktybiskumas (M = 1,62; SD = 0,39), neslopinimas (M = 1,65; SD = 0,38). Vyrai pasiZymeéjo
statistiSkai reikSmingai aukStesniais jverCiais nei moterys visose trijose TriPM skalése:
jzulumas (U = 1435; Z = -2,27; p = 0,02), piktybiskumas (U = 1273; Z = -3,06; p = 0,002),
neslopinimas (U = 1434; Z = -2,28; p = 0,02). ReikSmingy skirtumy nepastebéta tarp
zemesniojo ir aukstesniojo iSsilavinimo grupiy psichopatiskumo (U = 2130; Z=0,28; p =0,77)
ir trijy psichopatijos skaliy jvercCiy. Dirbantys ir nedirbantys jauni suaugusieji neiSsiskyré
psichopatijos jverciais (U = 1656; Z = -1,41; p = 0,254), o amZius reik§minga nesisiejo su
psichopatisSkumu (» = 0,08; p = 0,33), taciau glaudziai koreliavo su piktybisSkumo skale (r =
0,17; p=0,03).

Nustatytas adaptuotos Kibernetiniy nusikaltimy indekso skalés jverc¢iy vidurkis: M =
1,22 (SD = 0,39). Nusikalstamas elgesys statistiSkai reikSmingai skyrési tarp ly¢iy (U = 1273;
Z =-3,08; p =0,002). Vyrai (M= 1,34; SD = 0,52) pasizyméjo auksStesniu nusikalstamu elgesiu
nei moterys (M = 1,17; SD = 0,30). Zemesniojo ir aukstesniojo isilavinimo (U = 1840; Z = -
1,61; p = 0,10) bei dirbantys ir nedirbantys (U = 1833; Z = -0,27; p = 0,78) tyrimo dalyviai
statistiSkai reikSmingai neiSsiskyré nusikalstamu elgesiu. Amzius taip pat statistiSkai
reikSmingai nesisiejo su nusikalstamu elgesiu (» = 0,26; p =0,76).

Toliau pateikiami labiausiai tyrimo imtyje paplit¢ kibernetiniai nusikaltimai (5 lentel€).
Dazniausias kibernetinis nusikaltimas — internetinis piratavimas (M = 3,37; SD = 1,83). Kiek
maziau tirilamyjy paZymeéjo, jog be leidimo prisijungé prie kito asmens socialiniy tinkly ar el.
pasto paskyros (M = 1,70; SD = 1,12), nelegaliai naudojosi belaidés prieigos tasku (M = 1,66;
SD = 1,07) ir be kito asmens zinios atspéjo socialinés paskyros slaptazodj (M = 1,48; SD =

0,91). Maziausiai tirlamyjy paZymejo, jog isigijo pavogta saugomg asmens
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5 lentelé. Dazniausi kibernetiniai nusikaltimai tyrimo imtyje

CyCi kintamasis M % SD
Internetinis piratavimas 3,35 65,7% 1,82
Prisijungimas prie paskyros

1,70 38,8% 1,11
be leidimo
Nelegalus belaidés prieigos
1,66 33,6% 1,06
tasko naudojimas
Slaptazodzio atspéjimas 1,48 29,9% 0,90
Tinklo/sistemos apsaugos
1,24 11,0% 0,81
ape¢jimas
Lankymasis nelegaliose
' 1,19 9,00% 0,65
svetainése
Puldingjimas Zinutémis, el.
1,17 11,1% 0,54

laiskais

Pastaba. Lenteléje pateikiami adaptuotos CyCi kintamyjy daznumo palyginimai.

sveikatos informacija (M = 1,03; SD = 0,27) bei isigijo vogta asmenj identifikuojancia
informacija (M = 1,04; SD = 0,31). Palyginus atskiry kibernetiniy nusikaltimy daznj pagal lyti,
pastebimi statistiSkai reikSmingi skirtumai. Vyrai daZniau nei moterys pazyméjo atlike¢ 10
skirtingy kibernetiniy nusikaltimy, kurie yra pateikiami 6 lentel¢je. Didziausi vidurkiy
skirtumai tarp vyry ir motery pastebimi internetinio piratavimo (vyrai = 4,12; moterys = 3,03)
ir sistemos puolimo automatizuotu jrankiu kintamuosiuose (vyrai = 1,39; moterys = 1,02). I§

viso 100 (74,6 proc.) tyrimo dalyviy bent kartg atliko kibernetinius nusikaltimus, kuomet

6 lentele. Atskiry kibernetiniy nusikaltimy skirtumai tarp lyciy

Vyry vidurkis Motery vidurkis
CyCi kintamasis U p
(SD) (SD)
Internetinis piratavimas 4,12 (1,52) 3,03 (1,86) 1300 0,001
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Lankymasis nelegaliose

1,41 (0,94) 1,09 (0,43) 1616 0,005
svetainése
Sistemos puolimas
) ) ) 1,39 (1,04) 1,02 (0,20) 1647 0,001
automatizuotu jrankiu
Tinklo/sistemos
1,49 (1,09) 1,13 (0,62) 1620 0,005
apsaugos apéjimas
Slaptazodzio atspéjimas 1,68 (1,03) 1,39 (0,83) 1578 0,049
Paskirstytos paslaugos
1,24 (0,79) 1,04 (0,41) 1696 0,016
trikdymo ataka (DDoS)
Nelegalaus turinio
1,22 (0,88) 1,02 (0,20) 1787 0,050
pornografijos zitir¢jimas
Virusy kiirimas 1,20 (0,67) 1,02 (0,20) 1741 0,015
Interneto svetainés
1,22 (0,65) 1,03 (0,23) 1714 0,016
suniokojimas
Puldin¢jimas Zinutémis,
1,27 (0,63) 1,13 (0,49) 1689 0,016

el. laiskais

Pastaba. U — Mann-Whitney U testo rodiklis, p — statistinio reiksmingumo lygmuo. *p < 0,05.

ParySkintu Sriftu isskirti statistiskai reikSmingi skirtumai.

34 (25,4 proc.) tiriamieji teigiamai nepazymejo né vieno adaptuotos CyCi skalés teiginio.
Ivertinus duomeny sklaidg, tolimesnés analizés su priklausomu kintamuoju bus pateikiamos
tyrimo dalyvius skirstant j dvi dichotomines grupes pagal mediang: Zemesnio nusikalstamumo

ir auksStesnio nusikalstamumo.

3.2 Kompiuterinio rastingumo ir skaitmeninés kompetencijos rySys su nusikalstamu

elgesiu internete.

Siekiant atsakyti j tyrimo klausima, kaip kompiuterinis rastingumas ir skaitmeniné
kompetencija siejasi su nusikalstamu elgesiu internete, pasirinkta atlikti analiz¢ su Spearman
koreliacijos koeficientu. Papildomai naudojantis Mann-Whitney U testu, nuspresta patikrinti,
ar ir kiek kompiuterinis rastingumas bei skaitmeniné kompetencija skiriasi zemesnio ir

aukstesnio nusikalstamo elgesio grupése. Dél ryskaus adaptuotoje CyCi skaléje pasireiskiancio
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»grindy efekto®, verta atlikti papildomas analizes, iSskiriant tyrimo imtj pagal nusikalstamo
elgesio jverCiy dalis. Kaip matoma lenteléje (zr. 4 priedas), dauguma tiriamyjy savo
kompiuterinio rastingumo geb¢jimus jvertino gerai arba labai gerai (79,1 proc.). Tik Sesi tyrimo
dalyviai (4,5 proc.) nurodé turintys prastus arba labai prastus kompiuterinio raStingumo
gebéjimus. Tuo tarpu 54 (40,3 proc.) asmenys savo skaitmenines kompetencijas jvertino gerai
arba labai gerai. Panasiu procentiniu pasiskirstymu 48 (35,8 proc.) tyrimo dalyviai nurod¢, kad
ju skaitmeninés kompetencijos yra prastos arba labai prastos. Deréty pabrézti, kad buvo
nustatyti kompiuterinio rastingumo (M = 4,01; SD = 0,84) ir skaitmeninés kompetencijos (M =
3,08; SD = 1,20) jverciy vidurkiai.

Spearman koreliacijos koeficientai ir jy reikSmingumo lygmenys pateikti 8 lenteléje.
Pastebima, kad statistiSkai reikSmingy rySiy tarp kompiuterinio rastingumo, skaitmeninés
kompetencijos ir adaptuotos bei originalios CyCi skaliy néra. Palyginus kompiuterinio
raStingumo ir skaitmeninés kompetencijos jver¢ius Zemesnio ir aukStesnio nusikalstamo elgesio
grupése, taip pat gauti statistiSkai nereikSmingi rezultatai, kurie pateikti 9 lenteléje. Ankstesnés
statistinés analizés parodé¢, jog vyrai dazniau nei moterys pasizyméjo nusikalstamu elgesiu

skaitmeninéje  erdvéje.  Deél  Sios  prieZasties  nuspresta  papildomai  atlikti

8 lentelé. Skaitmeninés kompetencijos ir kompiuterinio rastingumo rysys su kibernetiniais

nusikaltimais
Kintamasis CyCi (adaptuota) CyCi (originali)
T P rs )%
Kompiuterinis
. 0,14 0,105 0,09 0,267
raStingumas
Skaitmenine
0,10 0,222 0,10 0,225
kompetencija

Pastaba. ry — Spearman koreliacijos koeficientas, p — statistinio reikSmingumo lygmuo.

kompiuterinio rastingumo, skaitmeninés kompetencijos ir nusikalstamo elgesio kintamyjy rysiy
analize dviejose ly€iy grupése. Padalinus imtj; | vyry ir motery dalis, atlikta Spearman
koreliacija. Atrastas statistiSkai reikSmingas (p = 0,03) teigiamas rySys (s = 0,32) tarp
skaitmeninés kompetencijos ir adaptuotos CyCi skalés nusikalstamo elgesio vyry imtyje. Tuo
tarpu motery imtyje nebuvo nustatytas statistiSkai reikSmingas rySys tarp skaitmeninés
kompetencijos (p = 0,44; r, = -0,08), kompiuterinio rastingumo (p = 0,60; r, = -0,05) ir

nusikalstamo elgesio.
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9 lentelé. Kompiuterinio rastingumo ir skaitmeninés kompetencijos dviejose CyCi grupése

Kintamasis | M(SD) Kriterijus | Grupé N M U Z P
Kompiuterinis Z. 68 61,9
. 1863 -1,84 0,06
CyCi 1,22  rastingumas A. 66 73,2
(adaptuota)  (0,39) Skaitmeniné Z. 68 65,1
. 2086  -0,72 0,47
kompetencija  A. 66 69,8
Kompiuterinis Z 65 64,5
2053  -091 0,35
CyCi 1,16 raStingumas A. 69 70,2
(originali) (0,38) Skaitmeniné Z. 65 65,5
N 2118  -0,57 0,56
kompetencija  A. 69 69,3

Pastaba. 7 — Zemesnio nusikalstamo elgesio grupé; A — aukstesnio nusikalstamo elgesio grupé.

3.3 Suvokiamo anonimiSkumo ir psichopatijos sarySis su jauny suaugusiyju

nusikalstamu elgesiu internete.

Analizuojant suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos vaidmenj jauny suaugusiyjy

nusikalstamam elgesiui internete, nuspresta pasinaudoti neparametriniu Spearman koreliacijos

koeficientu (zr. 10 lentelg). Statistiskai reikSmingy nusikalstamo elgesio rySiy su psichopatijos

bendru jverciu ir jos skalémis, taip pat suvokiamu anonimiskumu — néra. Papildomai buvo

atlikta Mann-Whitney U rangy sumy kriterijaus

analizeé,

siekiant

pazvelgti

10 lentel¢. Kibernetiniy nusikaltimy rysys su suvokiamu anonimiskumu ir psichopatija

Kintamasis oyt oo

(adaptuota) (originali)

T P T )%
Psichopatiskumas 0,11 0,19 0,15 0,07
[ztilumas 0,12 0,15 0,15 0,07
Piktybiskumas -0,07 0,40 -0,06 0,63
Neslopinimas 0,11 0,20 0,16 0,06
Suvokiamas anonimisSkumas 0,06 0,48 0,04 0,63
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jverCiy skirtumus tarp kintamyjy grupiy. Buvo palyginti psichopatijos ir suvokiamo
anonimiskumo balai tarp zemesnio bei aukStesnio nusikalstamo elgesio adaptuotos CyCi skalés
grupiy. Neatrasta statistiSkai reikSmingy skirtumy nei tarp psichopatijos (p = 0,83), nei tarp
suvokiamo anonimiskumo (p = 0,88) baly. Taip pat patikrinta, ar psichopatija ir suvokiamas
anonimiskumas skiriasi tarp asmeny, né karto nepasizyméjusiy ir bent karta pasizyméjusiy
nusikalstamu elgesiu. Rezultatai parod¢, kad néra statistisSkai reikSmingy skirtumy psichopatijos
(» = 0,74) ir suvokiamo anonimiSkumo (p = 0,47) baluose tarp nusikalstamu elgesiu

pasizymeéjusiy ir nepasizymejusiy tiriamyjy.
3.4 Nusikalstama elgesj internete prognozuojantys veiksniai

Siekiant nustatyti veiksnius, savo ir kity atzvilgiu prognozuojancius nusikalstama elgesj
internete, buvo atlikta binarin¢ (dvejetaine) logistiné regresija. Atsizvelgiant | tai, jog
adaptuotos CyCi skalés duomenys neatitinka normalaus skirstinio prielaidos, pasirinktas biitent
Sis statistinés analizés metodas. Kadangi nusikalstamas elgesys statistiSkai reikSmingai skyreési
tarp vyry ir motery, ] modelj jtrauktas lyties kintamasis. Gautas statistiskai reikSmingas modelis
(zr. 11 lentele), paaiskinantis 13,6 proc. duomeny sklaidos (R’ = 0,136). Modelis 64,3 proc.
tikslumu nuspégja tiriamyjy patekimg } Zemesnio (61,2 proc.) ir aukStesnio (66,7 proc.)
nusikalstamo elgesio grupes. I§ visy minéty kintamyjy, tik lytis statistiSkai reikSmingai savo
atzvilgiu prognozuoja nusikalstama elgesi (p = 0,001). Net ir kontroliuojant suvokiamag
anonimiSkuma bei psichopatijg, vyrams tenka beveik penkis kartus (f = 4,87) didesné tikimybe
biti priskirtiems aukstesnio nusikalstamo elgesio grupei. Papildomai, siekiant patikrinti, ar

suvokiamas anonimiskumas moderuos rysj tarp psichopatijos bei

11 lentelé. Kibernetiniy nusikaltimy prognoziniai veiksniai

Priklausomas

kintamasis

Nepriklausomas kintamasis : S— _
Kibernetiniai nusikaltimai

Exp () p Va df p
Lytis 4,87 0,001 11,4 8 0,176
Suvokiamas
. 1,06 0,70
anonimis$kumas
Psichopatiskumas 0,46 0,34

Pastaba. StatistiSkai reikSmingi rezultatai yra paryskinti.
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nusikalstamo elgesio skaitmeninéje erdvéje, atlikta moderacijos analizé (zr. 12 lentelé). Gautas
statistiSkai reik§mingas modelis (p = 0,02), paaiskinantis 10,7 proc. duomeny sklaidos (R’ =
0,107). Psichopatija (p = 0,525) ir suvokiamas anonimiskumas (p = 0,76) savo atzvilgiu
statistiSkai reikSmingai neprognozuoja nusikalstamo elgesio. Nors lytis ir prognozuoja
nusikalstamg elgesj (p = 0,004), pats saveikos kintamasis néra statistiSkai reikSmingas (p =
0,16). Vadinasi, suvokiamas anonimiskumas nekeic¢ia psichopatijos poveikio nusikalstamam

elgesiui internete.

12 lentele. Regresijos modelio koeficientai

Nepriklausomas kintamasis B SE Z p 95% PI

Konstanta -0,38 0,21 -1,79 0,07 [-0,81; 0,03]
Psichopatiskumas -0,47 0,75 -0,63 0,52 [-1,95;0,99]
AnonimiSkumas 0,04 0,15 -0,30 0,76 [-0,25; 0,35]
Psich x Anonim 0,82 0,59 1,39 0,16 [-0,33; 1,98]
Lytis (kontroliuojamas) 1,19 0,41 2,86 0,004 [-0,37;2,01]

Pastaba. Statistiskai reiksmingi rezultatai yra paryskinti.
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4. REZULTATU APTARIMAS

Rezultaty apzvalga. Pagrindinis Sio tyrimo tikslas buvo istirti jauny suaugusiyjy
suvokiamo anonimiskumo ir psichopatijos rysj su nusikalstamu elgesiu internete. Tam buvo
i8sikelti penki tyrimo uzdaviniai. Patikrinti skirtumai tarp jauny suaugusiyjy demografiniy
charakteristiky ir suvokiamo anonimiSkumo, psichopatijos bei nusikalstamo elgesio internete.
Analizuoti rySiai tarp jauny suaugusiyjy kompiuterinio rastingumo gebe¢jimy, skaitmeninés
kompetencijos ir nusikalstamo elgesio internete. Nagrinétas jauny suaugusiyjy suvokiamo
anonimiskumo ir nusikalstamo elgesio internete rySys. Kaip ir jauny suaugusiyjy psichopatijos
bei nusikalstamo elgesio internete rySys. Sgsajoms ir skirtumams jzvelgti buvo lyginamos
Zemesnio, auksStesnio nusikalstamo elgesio grupés, taip pat ir asmenys bent kartg padare, nei
karto nepadar¢ nusikaltimus internete. Atradus jauny suaugusiyjy psichopatijos ir nusikalstamo
elgesio internete skirtumus tarp lyciy, nusikalstamo elgesio rySiais lyginti tarp lyCiy ir
tolimesnése analizése. Nustatyta, kas jauny suaugusiyjy imtyje prognozuoja nusikalstamag
elges] internete. Atlikta moderaciné analizé, siekiant patikrinti ar suvokiamas anonimiskumas
gali moderuoti ry§j tarp psichopatijos ir nusikalstamo elgesio internete.

Tyrime nustatyta, jog suvokiamas anonimiskumas reikSmingai nesisieja su nusikalstamu
elgesiu internete tiek bendroje jauny suaugusiyjy imtyje, tiek tarp jauny vyry ir motery.
Suvokiamas anonimiSkumas nesiskiria tarp Zemesnio ir aukStesnio nusikalstamo elgesio
grupiy. Suvokiamas anonimiSkumas nesiskiria tarp nei karto nepasizyméjusiy nusikalstamu
elgesiu ir bent karta pasizyméjusiu nusikalstamu elgesiu jauny suaugusiyjy. Psichopatija
reikSmingai nesisieja su nusikalstamu elgesiu internete. Psichopatijos balai nesiskiria tarp
zemesnio ir aukStesnio nusikalstamo elgesio grupiy. Psichopatija nesiskiria tarp nei karto
nepasizyméjusiy nusikalstamu elgesiu ir bent kartg pasizyméjusiu nusikalstamu elgesiu jauny
suaugusiyjy. Jauni vyrai nuo jauny motery skiriasi aukStesniais psichopatijos bruozais. Kaip ir
aukstesniu jztlumu, piktybiSkumu ir neslopinimu. Jauni vyrai be ko iSsiskiria ir aukStesniu
nusikalstamu elgesiu internete, iSskirtinai, daznesniu internetiniu piratavimu, lankymusi
nelegaliose svetainése, tinklo/sistemos uZpuolimu automatizuotu jrankiu, tinklo/sistemos
apsaugos apéjimu, slaptazodzio atsp¢jimu, paskirstytos paslaugos trikdymo atakos vykdymu,
nelegalaus turinio pornografijos zitiréjimu, virusy kiirimu, interneto svetainés niokojimu,
puldingjimu Zzinutémis ar elektroniniais laiskais. Jauny vyry skaitmeninés kompetencijos
jverciai teigiamai siejasi su nusikalstamu elgesiu, kas néra pastebima motery imtyje. Nustatyta,

jog lytis savo ir kity atzvilgiu gali prognozuoti 13,6 proc. nusikalstamo elgesio internete.
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Skirtingai nei panasiose uzsienio mokslinés literatiiros tyrimuose, Siame tyrime, jauny
suaugusiyjy imtyje, suvokiamas anonimiSkumas reikSmingai nesisiejo su nusikalstamu elgesiu
internete (Zhang, 2023). Akcentuotina, jog nei uzsienio, nei Lietuvos mokslinéje literattiroje
nebuvo atlikta nei vieno tyrimo su PAS ir CyCi tyrimo instrumenty deriniu. Taciau i§ dalies
panasiis atradimai pastebimi Vrsleja ir kolegy (2023) tyrimo rezultatuose, kuriose nebuvo
nustatyta reikSmingo tiesioginio rysio tarp suvokiamo anonimiskumo ir daznesnio jsitraukimo
] patycCias internete. Vis dél to tyrime buvo atrastas teigiamy nuostaty moderacinis rysys tarp
suvokiamo anonimiSkumo ir patyCiy internete (Vrsleja et al., 2023). Atsizvelgtina, jog
daugelyje tyrimy anonimiskumas neturi tiesioginio sarysio su nusikalstamu elgesiu internete,
bet dazniau atlieka moderatorius arba mediatorius vaidmenis, pavyzdziui tarp moralinio
atsiribojimo, provokacinio elgesio ar neslopinimo internete efekto (Wu et al., 2023; Zhao,
2024). Taip pat tokie rezultatai gali buti paaiSkinami maZa tyrimo imtimi ir netolygiu
respondenty pasiskirstymu skirtingose tiriamyjy grupése. Apskritai, §iuo metu néra atlikta
pakankamai tyrimy suvokiamo anonimiskumo ir nusikaltimy internete tema. Daugelis tyréjy
démes;j skiria faktinio, o ne suvokiamo anonimiskumo nagrinéjimui, arba tik netiesioginiam
anonimiskumo vaidmeniui nusikaltimy internete kontekste (Cheung et al., 2021).

Siame tyrime, jauny suaugusiyjy imtyje, psichopatija nesisiejo su nusikalstamu elgesiu
internete. Verta pabréZti, jog tokie rezultatai néra tipiniai, nes daugelyje uzsienio autoriy tyrimy
psichopatija turi teigiama ry$j su kibernetiniais nusikaltimais, nusikalstamu elgesiu internete
(Hudon et al., 2025; March, 2022; Moor & Anderson, 2019). Net ir vyry grupéje atradus
reikSmingus psichopatijos skirtumus bei kontroliavus lytj dvejetainés regresinés analizés
modelyje, psichopatija neprognozavo nusikalstamo elgesio internete. Taip pat atsizvelgtina, jog
nei uzsienio, nei Lietuvos mokslinéje literatiiroje nebuvo atlikta nei vieno tyrimo su TriPM ir
CyCi tyrimo instrumenty deriniu. Mokslinéje literatiiroje randama ganétinai nedaug tyrimy,
kurie neatrastu rysio tarp psichopatijos ir nusikalstamo elgesio internete (March, 2022).
PavyzdZiui, Modic ir kolegy (2018) atliktame tyrime buvo nagrinéjamas psichopatijos ir
suk¢iavimo internete rySys. Tyréjai atrado, jog psichopatija nesisieja su draudimo pildymo
iSmokos pobiidzio suk¢iavimu internete (Modic et al., 2018). Ta¢iau Siame tyrime yra tikétina,
kad tokie rezultatai gali biiti paaiSkinami maza tyrimo imtimi ir netolygiu respondenty
pasiskirstymu skirtingose tiriamyjy grupése. Pastebima, jog psichopatija beveik statistiSkai
reikSmingai koreliavo su nusikalstamu elgesiu. Tikétina, jog tyrimai su didesniu tyrimo dalyviy
skai¢iumi parodyty stipresnius statistinius rySius. Verta atsizvelgti, jog Sio tyrimo motery
grup¢je pastebimi zemesni nei vidutiniai psichopatijos jverciai, o vyry grupéje — aukstesni nei
vidutiniai. Tokia duomeny sklaida gal¢jo lemti nereikSmingus rysius.
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Mokslinéje literatiroje pripazjstama, jog vyrai vidutiniskai demonstruoja aukstesnius
psichopatijos bruozus nei moterys, tai patvirtinama ir Siuo tyrimu (Coid et al., 2009). Vyrai,
palyginus su moterimis, pasizymi aukstesniais TriPM jziilumo, piktybiskumo ir neslopinimo
skaliy jverciais (Patrick et al., 2009). Didelis kiekis tyrimy rodo, jog vyrai yra dazniau linke
atlikti jvairaus pobudzio nusikaltimus internete (Donner, 2016; Moon et al., 2013). Naujausi
tyrimai patvirtina ir §io darbo rezultatus, kad iSskirtinai internetinis piratavimas yra labiau
paplitgs tarp vyry (Whitman et al., 2024; Whitman & Cox, 2025). Deréty pabrézti, kad
aukstesniy skaitmeniniy kompetencijy reikalaujantys nusikaltimai, pavyzdziui, jsilauzimas i
kito asmens jrenginj, sistemos ar tinklo uzpuolimas automatizuotu jrankiu, tinklo ar jrenginio
apsaugos apéjimas, dazniau pasireiskia vyry populiacijoje (Holt et al., 2022).

Tyrimo ribotumai ir rekomendacijos. Vienas i$ pagrindiniy tyrimo trukumy yra zemas
tyrimo dalyviy skaiius. PanaSaus pobudzio tyrimai jauny suaugusiyjy populiacijose,
naudojantis CyCi skale, buvo atlikti su didesnémis, pavyzdZziui, 600 tirtamyjy imtimis (Rightley
et al.,, 2023). Atkreiptinas démesys, jog Siame tyrime suvokiamas anonimiSkumas ir
psichopatija beveik statistiSkai reikSmingai koreliavo su nusikalstamu elgesiu. Tikétina, jog
tyrimai su didesne, bent 200 — 300 tiriamyjy dydzio imtimi, parodyty stipresnius statistinius
rySius. Kitas trikumas — nereprezentatyvi imtis lyties, i$silavinimo, darbingumo, psichopatijos
ir nusikalstamo elgesio internete grupése. Netolygus jauny vyry ir motery pasiskirstymas galéjo
lemti statistiskai nereikSmingus rezultatus su PAS, TriPM ir adaptuota CyCi skalémis. Taip pat
kaip ir buvo pastebéta metodingje tyrimo dalyje, reikSmingas kiekis skalés teiginiy nebuvo
deramai pritaikyti atsitiktinei populiacijai, nes kai kuriuos teiginius teigiamai pazyméjo vos keli
procentai dalyviy. Nors ir papildomai | CyCi skalg jtraukti teiginiai, pavyzdziui, internetinis
piratavimas, susilauké daugiausiai démesio, dél itin netolygios duomeny sklaidos nebuvo
galima patikrinti skalés konstrukto validumo. Pabréztina, kad nors ir CyCi skale buvo tiriamas
nusikalstamas elgesys, teiginiai veikiau buvo suformuluoti pagal kriminologinés, o ne
psichologinés mokslinés srities standartus. Tod¢l verta atsizvelgti, jog ateityje vykdant panasaus
pobtdzio tyrimus, nusikalstamas elgesys ar pazeidimai internete gali biti vertinami
alternatyviais tyrimo instrumentais, pavyzdziui, Kibernetinés agresijos motyvacijos ir
deviacijos klausimynu (angl. Cyber Motivations for Aggression and Deviance, Cyber-MAD) ar
Neslopinimo internete vertinimo klausimynu (angl. The Measure of Online Disinhibition,
MOD). Papildomai, naudojantis §io tyrimo metodika, yra rekomenduojama atlikti tyrimus su
bendraja suaugusiyjy imtimi. Siuolaikiniai moksliniai tyrimai rodo, kad ne tik jauni suauge, bet
ir vyresnio amziaus asmenys, taip pat ir paaugliai, yra link¢ nusikalsti internete. Kadangi pries$

atliekant tyrimg, PAS ir CyCl metodikos nebuvo iSverstos ir standartizuotos Lietuvos
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populiacijai, verta atlikti pakartotinius vertimus ir patikrinti skaliy suderinamumga skirtingoms

Lietuvos pilie€iy imtims.
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ISVADOS

Jauny suaugusiyjy suvokiamas anonimiSkumas nesisieja su nusikalstamu elgesiu
internete. Jis nesiskiria tarp jauny suaugusiyjy, n¢ karto nepasizyméjusiy
nusikalstamu elgesiu ir bent kartg pasizyméjusiy nusikalstamu elgesiu internete. Tarp
zemesnio ir aukS$tesnio nusikalstamo elgesio grupiy nenustatyta suvokiamo
anonimiskumo skirtumy.

Jauny suaugusiyjy psichopatijos bruozai nesisieja su nusikalstamu elgesiu internete,
taCiau jauny suaugusiy vyry psichopatijos bruozai teigiamai siejasi su nusikalstamu
elgesiu internete. Psichopatijos bruozai nesiskiria tarp jauny suaugusiyjy, né karto
nepasizymejusiy nusikalstamu elgesiu ir bent karta pasizyméjusiy nusikalstamu
elgesiu internete. Zemesnio ir aukstesnio nusikalstamo elgesio grupés nepasizymi
skirtingais psichopatijos bruozais.

Jauny suaugusiyjy kompiuterinis raStingumas ir skaitmeniné kompetencija nesisieja
su nusikalstamu elgesiu internete, taciau jauny suaugusiy vyry skaitmeniné
kompetencija teigiamai siejasi su nusikalstamu elgesiu internete.

Jauny suaugusiyjy lytis prognozuoja jsitraukima j nusikalstamg elgesj internete. Jauni
suauge vyrai dazniau nei moterys pasizymi nusikalstamu elgesiu internete. Yra beveik
penkis kartus didesné tikimybé, jog vyrai bus priskirti auksStesnio nusikalstamo
elgesio grupei nei moterys.

Jauniems suaugusiems vyrams budingi aukstesni psichopatijos bruozai nei jaunoms
suaugusioms moterims. Jauni suauge vyrai pasizymi didesniu jziilumu, piktybiskumu
ir neslopinimu, lyginant su jaunomis suaugusiomis moterimis.

Jauny suaugusiyjy suvokiamas anonimiskumas neatliecka moderatoriaus vaidmens

tarp psichopatijos bruozy ir nusikalstamo elgesio internete.

46



LITERATURA

A. Alavi, M., Garg, A. & Wanigatunga, N. (2025). The relationships between Dark
Tetrad traits and adolescent cyberbullying and cybertrolling with online time and life
satisfaction as moderators. Discover Psychology, 5, 29. https://doi.org/10.1007/s44202-025-
00351-6

Aleksandras Krasnovas, (2001). anonimas. Visuotiné lietuviy enciklopedija. Zitiréta
2025 m. spalio 23 d., interneting prieiga: https://www.vle.lt/straipsnis/anonimas/

Ali, S., & Kollwitz, E. (2025). Online Romance Scams as a Business Model: The

Strategic Expansion of Fraud Networks. ResearchGate.
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.18245.77282
Al-shatnawi, F. A. E., Ababneh, A. M. T., Elemary, F. M., Rayan, A., & Baqeas, M. H.

(2024). Prevalence of cyberbullying perpetration and cyberbullying victimization among
nursing students in Jordan. SAGE open nursing, 10.

https://doi.org/10.1177/23779608241256509

Armstrong, H. L., & Forde, P. J. (2003). Internet anonymity practices in computer
crime. Information management & computer security, 11(5), 209-215.

https://doi.org/10.1108/09685220310500117

Australijos kibernetinio saugumo komisija (2025). Annual Cyber Threat Report 2024-

2025. ASD. Internetin¢ prieiga: https://www.cyber.gov.au/about-us/view-all-content/reports-

and-statistics/annual-cyber-threat-report-2024-2025
Bekkers, L. M. J., Moneva, A., & Leukfeldt, E. R. (2025). Distinct group, distinct traits?

A comparison of risk factors across cybercrime offenders, traditional offenders and non-
offenders. Psychiatry, Psychology and Law, 1-25.
https://doi.org/10.1080/13218719.2025.2546311

Bossler, A. M., & Berenblum, T. (2019). Introduction: new directions in cybercrime
research. Journal of Crime and Justice, 42(5), 495-499.
https://doi.org/10.1080/0735648X.2019.1692426

Bucitinas, G. (2015). Terminy vartojimas tiriant nusikalstamas veikas elektroniniy
duomeny ir informaciniy sistemy saugumui. Public Security and Public Order, (13). Internetiné

prieiga: https://ojs.mruni.eu/ojs/vsvt/article/view/5814

Burden, M. (2023). The Cybercrime Victim-Offender Overlap: Evaluating Predictors
for Victims, Offenders, Victim-Offenders, and Those Who are Neither. Victims & Offenders, 1—
19. https://doi.org/10.1080/15564886.2022.2159598

47


https://doi.org/10.1007/s44202-025-00351-6
https://doi.org/10.1007/s44202-025-00351-6
https://www.vle.lt/straipsnis/anonimas/
https://doi.org/
https://doi.org/
https://doi.org/10.1177/23779608241256509
https://doi.org/10.1108/09685220310500117
https://www.cyber.gov.au/about-us/view-all-content/reports-and-statistics/annual-cyber-threat-report-2024-2025
https://www.cyber.gov.au/about-us/view-all-content/reports-and-statistics/annual-cyber-threat-report-2024-2025
https://doi.org/10.1080/13218719.2025.2546311
https://doi.org/10.1080/0735648X.2019.1692426
https://ojs.mruni.eu/ojs/vsvt/article/view/5814
https://doi.org/10.1080/15564886.2022.2159598

Burkell, J.A. (2006). Anonymity in Behavioural Research: Not Being Unnamed, but
Being Unknown. University of Ottawa Law and Technology Journal, 3(1), 189-203.

Cayuela, B. D., Djail R. A., Wajsman N. (2024). Online Copyright Infringement in the
European Union films, Music, Publications, Sofware and TV (2017 — 2023). European Union
Intellectual Property Office. https://doi.org/10.2814/3685063

Caridade, S. M. M., & Braga, T. (2020). Youth cyber dating abuse: A meta-analysis of

risk and protective factors. Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on
Cyberspace, 14(3). https://doi.org/10.5817/cp2020-3-2
Chandra, A., & Snowe, M. J. (2020). A taxonomy of cybercrime: Theory and

design. International  Journal of Accounting Information  Systems, 38, 100467.
https://doi.org/10.1016/j.accinf.2020.100467
Cheung, C. M., Wong, R. Y. M., & Chan, T. K. (2021). Online disinhibition:

conceptualization, measurement, and implications for online deviant behavior. Industrial

Management & Data Systems, 121(1), 48-64. https://doi.org/10.1108/IMDS-08-2020-0509

Chui, R. (2014). A multi-faceted approach to anonymity online: Examining the relations
between anonymity and antisocial behaviour. Journal For Virtual Worlds Research, 7(2).
https://doi.org/10.4101/jvwr.v7i2.7073

Coid, J., Yang, M., Ullrich, S., Roberts, A., & Hare, R. D. (2009). Prevalence and

correlates of psychopathic traits in the household population of Great Britain. International
Jjournal of law and psychiatry, 32(2), 65-73. https://doi.org/10.1016/1.1j1p.2009.01.002

Cooke, D. J., & Michie, C. (2001). Refining the construct of psychopathy: towards a
hierarchical model. Psychological assessment, 13(2), 171. https://doi.org/10.1037/1040-
3590.13.2.171

Cooke, D. J., Michie, C., Hart, S. D., & Clark, D. A. (2004). Reconstructing

psychopathy: Clarifying the significance of antisocial and socially deviant behavior in the
diagnosis of psychopathic personality disorder. Journal of personality disorders, 18(4), 337-
357. https://doi.org/10.1521/pedi.2004.18.4.337

Council of Europe. (2001). Convention on Cybercrime (ETS No. 185). Internetiné

prieiga: https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/185

Cunnington, T. (2023). Online anonymity. EBSCO Research Starters. Internetiné
prieiga: https://www.ebsco.com/research-starters/information-technology/online-anonymity

De Brito, S.A., Forth, A.E., Baskin-Sommers, A.R. ef al. (2021). Psychopathy. Nat Rev
Dis Primers 7, 49. https://doi.org/10.1038/s41572-021-00282-1

48


https://doi.org/10.2814/3685063
https://doi.org/10.5817/cp2020-3-2
https://doi.org/10.1016/j.accinf.2020.100467
https://doi.org/10.1108/IMDS-08-2020-0509
https://doi.org/10.4101/jvwr.v7i2.7073
https://doi.org/10.1016/j.ijlp.2009.01.002
https://doi.org/
https://doi.org/
https://doi.org/10.1037/1040-3590.13.2.171?urlappend=%3Futm_source%3Dresearchgate.net%26utm_medium%3Darticle
https://doi.org/10.1521/pedi.2004.18.4.337
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/185
https://www.ebsco.com/research-starters/information-technology/online-anonymity
https://doi.org/10.1038/s41572-021-00282-1

DeMarsico, D., Bounoua, N., Miglin, R., & Sadeh, N. (2022). Aggression in the digital
era: Assessing the validity of the cyber motivations for aggression and deviance
scale. Assessment, 29(4), 764-781. https://doi.org/10.1177/1073191121990088

Donner, C. M. (2016). The Gender Gap and Cybercrime: An Examination of College
Students’ Online Offending. Victims and Offenders, 11(4), 556 577.
https://doi.org/10.1080/15564886.2016.1173157

Driessen, J., van Baar, J. M., Sanfey, A. G., Glennon, J. C., & Brazil, I. A. (2021). Moral

strategies and psychopathic traits. Journal of abnormal psychology, 130(5), 550.
https://doi.org/10.1037/abn0000675
Elbert, M. J., Drury, A. J., & DeLisi, M. (2021). Child Pornography Possession/Receipt

Offenders: Developing a Forensic Profile. Psychiatry, Psychology and Law,29(1), 1-14.
https://doi.org/10.1080/13218719.2021.1904447

Festinger, L., Pepitone, A., & Newcomb, T. M. (1963). Some Consequences of De-
individuation in a Group. In N. J. Smelser & W. T. Smelser (Eds.), Personality and social
systems (pp. 125—135). https://doi.org/10.1037/11302-012

Fleck A. (2024). Estimated cost of cybercrime worldwide 2017-2028. Statista.

Internetiné prieiga: https://www.statista.com/forecasts/1280009/cost-cybercrime-worldwide/
Fox, J., & Rooney, M. C. (2015). The Dark Triad and trait self-objectification as

predictors of men’s use and self-presentation behaviors on social networking sites. Personality

and Individual Differences, 76, 161-165. https://doi.org/10.1016/j.paid.2014.12.017
Gillespie, S. M., Jones, A., & Garofalo, C. (2023). Psychopathy and dangerousness: An

umbrella review and meta-analysis. Clinical  psychology  review, 100, 102240.

https://doi.org/10.1016/1.cpr.2022.102240

Hare, R. D. (2003). Psychopathy checklist—revised. Psychological assessment.
https://doi.org/10.1037/t01167-000

Hoang N, Pishva D (2014) Anonymous communication and its importance in social
networking. 16th international conference on advanced communication technology (ICACT),
34-39. https://doi.org/10.1109/ICACT.2014.6778917

Holt, T., Bossler, A., & Seigfried-Spellar, K. (2022). Cybercrime and digital forensics:
An introduction. Routledge. https://doi.org/10.4324/9780429343223

Huang, G., & Li, K. (2016). The effect of anonymity on conformity to group norms in
online contexts: A meta-analysis. International journal of communication, 10, 18-18.

Internetiné prieiga:

49


https://doi.org/10.1177/1073191121990088
https://doi.org/10.1080/15564886.2016.1173157
https://doi.org/10.1037/abn0000675
https://doi.org/10.1080/13218719.2021.1904447
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/11302-012
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.paid.2014.12.017
https://doi.org/
https://doi.org/
https://doi.org/10.1037/t01167-000
https://doi.org/10.1109/ICACT.2014.6778917
https://doi.org/10.4324/9780429343223

https://www.researchgate.net/publication/290482420 The effect of anonymity on conformi

ty to group norms in online contexts A meta-analysis
Hudon A, Harvey E, Nicolas S, Dufour M, Guérin-Thériault C, Bérubé-Fortin J,
Combey I, Yue YC, Perreault A, Borduas Pagé S, MacDermott V. (2025). Defining
Cyberpsychopathy: An Integrative Review. JMIR Ment Health. https://doi.org/10.2196/75167
Yang, J., Wang, N., Gao, L., & Wang, X. (2021). Deviant peer affiliation and

adolescents’ cyberbullying perpetration: Online disinhibition and perceived social support as
moderators. Children and youth services review, 127, 106066.

https://doi.org/10.1016/i.childyouth.2021.106066

Ibrahim, S., Nnamani, D., & Okosun, O. (2021). Types of Cybercrime and Approaches
to Detection. IOSR Journal of Computer Engineering, 23(5), 24-26.
https://doi.org/10.9790/0661-2305022426

Youth IGF Project (2013). Global perspectives on online anonymity. Childnet

International. Internetiné prieiga: https://www.childnet.com/wp-

content/uploads/2016/12/global perspectives on online anonymity.pdf
Yu, M., & Riddle, K. (2022). An experimental test of the effects of digital content

permanency on perceived anonymity and indirect effects on cyber bullying intentions. Social
Media Society, 8(1). https://doi.org/10.1177/20563051221087255
Jain, A. K., Sahoo, S. R., & Kaubiyal, J. (2021). Online social networks security and

privacy: comprehensive review and analysis. Complex & Intelligent Systems, 7(5),2157-2177.
https://doi.org/10.1007/s40747-021-00409-7

Jardine, E. (2018). Tor, what is it good for? Political repression and the use of online
anonymity-granting technologies. New media & society, 20(2), 435-452.
https://doi.org/10.1177/1461444816639976

Kaur, S., & Randhawa, S. (2020). Dark web: A web of crimes. Wireless Personal
Communications, 112,2131-2158. https://doi.org/10.1007/s11277-020-07143-2

Khan, S., Saleh, T., Dorasamy, M., Khan, N., Leng, O. T. S., & Vergara, R. G. (2022).

A systematic literature review on cybercrime legislation. F1000Research, 11, 971.
https://do1.ore/10.12688/f1000research.123098.1
Kim, Y., Kim, K. I., & Kim, H. (2025). Social observation differentially affects prosocial

learning of selfish and prosocial people. Frontiers in Psychology, 16, 1440302.
https://doi.ore/10.3389/fpsye.2025.1440302

50


https://www.researchgate.net/publication/290482420_The_effect_of_anonymity_on_conformity_to_group_norms_in_online_contexts_A_meta-analysis
https://www.researchgate.net/publication/290482420_The_effect_of_anonymity_on_conformity_to_group_norms_in_online_contexts_A_meta-analysis
https://doi.org/10.2196/75167
https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2021.106066
https://doi.org/10.9790/0661-2305022426
https://www.childnet.com/wp-content/uploads/2016/12/global_perspectives_on_online_anonymity.pdf
https://www.childnet.com/wp-content/uploads/2016/12/global_perspectives_on_online_anonymity.pdf
https://doi.org/10.1177/20563051221087255
https://doi.org/10.1007/s40747-021-00409-7
https://doi.org/10.1177/1461444816639976
https://doi.org/10.1007/s11277-020-07143-2
https://doi.org/10.12688/f1000research.123098.1
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1440302

Kim, M., Ellithorpe, M., & Burt, S. A. (2023). Anonymity and its role in digital
aggression: A systematic review. Aggression and Violent Behavior, 72,1-11.
https://doi.org/10.1016/1.avb.2023.101856

Lapidot-Lefler, N., & Barak, A. (2012). Effects of anonymity, invisibility, and lack of

eye-contact on toxic online disinhibition. Computers in human behavior, 28(2), 434-443.

https://doi.org/10.1016/j.chb.2011.10.014

Larsson, S., Svensson, M., & Kaminski, M. D. (2013). Online piracy, anonymity and
social change: Innovation through deviance. Convergence, 19(1), 95-114.
https://doi.org/10.1177/1354856512456789

Lee, Y., & Kim, J. (2022). Psychopathic traits and different types of criminal behavior:

An assessment of direct effects and mediating processes. Journal of Criminal Justice, 80,
101772. https://doi.org/10.1016/j.jcrimjus.2020.101772
Li, B., Erdin, E., Gunes, M. H., Bebis, G., & Shipley, T. (2013). An overview of

anonymity technology usage. Computer Communications, 36(12), 1269-1283.
https://doi.ore/10.1016/j.comcom.2013.04.009

Li, X. (2014). Phenomenal exploration into impact of anonymity on law and order in
cyberspace. Kriminologija & socijalna integracija: casopis za kriminologiju, penologiju i

poremecaje u ponasanju, 22(2), 102-123. Internetiné prieiga: https://hrcak.srce.hr/136817

Lietuvos Respublikos administraciniy nusizengimy kodekso 122 straipsnio ir priedy
pakeitimo ir Kodekso papildymo XIV-2080 straipsniy jstatymas (2023). TAR, 11218.

Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministerija (2024). Nacionalin¢ kibernetinio
saugumo buklés ataskaita. Lietuvos nacionalinés Martyno Mazvydo bibliotekos Nacionalinés
bibliografijos duomeny banke (NBDB). ISSN 2783-7009. Internetiné prieiga:

https://www.nksc.lt/naujienos/pristatyta 2023 m nacionaline kibernetinio saugumo.html

Lietuvos Respublikos Prokuratira (2022). Nusikaltimai elektroninéje erdvéje.

Internetiné prieiga: https://www.prokuraturos.lt/lt/veikla/baudziamasis-

persekiojimas/nusikaltimai-elektronineje-erdveje/185

Lim, D., Zo, H., & Lee, D. (2011). The value of anonymity on the internet. In Service-
Oriented Perspectives in Design Science Research: 6th International Conference, 452-464.
https://doi.org/10.1007/978-3-642-20633-7 33

Lusthaus, J. (2012). Trust in the world of cybercrime. Global crime, 13(2), 71-94.
https://doi.org/10.1080/17440572.2012.674183

51


https://doi.org/10.1016/j.avb.2023.101856
https://doi.org/10.1016/j.chb.2011.10.014
https://doi.org/10.1177/1354856512456789
https://doi.org/
https://doi.org/
https://doi.org/10.1016/j.comcom.2013.04.009
https://hrcak.srce.hr/136817
https://www.nksc.lt/naujienos/pristatyta_2023_m_nacionaline_kibernetinio_saugumo.html
https://www.prokuraturos.lt/lt/veikla/baudziamasis-persekiojimas/nusikaltimai-elektronineje-erdveje/185
https://www.prokuraturos.lt/lt/veikla/baudziamasis-persekiojimas/nusikaltimai-elektronineje-erdveje/185
https://doi.org/10.1007/978-3-642-20633-7_33
https://doi.org/10.1080/17440572.2012.674183

Lusthaus, J. (2024). Reconsidering Crime and Technology: What Is This Thing We Call
Cybercrime?. Annual  Review of Law and  Social  Science,20(1), 369-385.
https://doi.org/10.1146/annurev-lawsocsci-041822-044042

Maras, K., & Greenwood, J. (2024). Cyber offending in adolescence: The role of

knowledge and experiences online on propensity to engage in unauthorised access. Computers

in Human Behavior Reports, 16, 100492, https://doi.org/10.1016/].chbr.2024.100492

March, E. (2022). Psychopathy: Cybercrime and cyber abuse. In Psychopathy and
crisis. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-811419-3.00015-7
Marx, G. T. (1999). What’s in a Name? Some Reflections on the Sociology of

Anonymity. The Information Society, 15(2), 99-112.
https://doi.org/10.1080/019722499128565
McGuire, M., & Dowling, S. (2013). Cyber crime: A review of the evidence. Home

Office Research report, 75, 1-35. Interneting prieiga:
https://www.gov.uk/government/publications/cyber-crime-a-review-of-the-evidence

Molenda, Z. A., Marchlewska, M., Rogoza, M., Michalski, P., Gorska, P., Szczepanska,
D., & Cislak, A. (2022). What makes an Internet troll? On the relationships between

temperament (BIS/BAS), Dark Triad, and Internet trolling. Cyberpsychology: Journal of
Psychosocial Research on Cyberspace, 16(5). https://doi.org/10.5817/cp2022-5-11
Moon, B., McCluskey, J. D., McCluskey, C. P., & Lee, S. (2013). Gender, general theory

of crime and computer crime: An empirical test. International Journal of Offender Therapy and

Comparative Criminology, 57(4), 460-478. https://doi.org/10.1177/0306624X 11433784

Moor, L., & Anderson, J. R. (2019). A systematic literature review of the relationship
between dark personality traits and antisocial online behaviours. Personality and individual

differences, 144, 40-55. https://doi.org/10.1016/].paid.2019.02.027

Moore, R. (2010). Cybercrime: Investigating high-technology computer crime.
Routledge. ISBN 978-1-4377-5582-4 (pbk). Internetiné prieiga:
file:///C:/Users/pc/Downloads/10.4324 9781315721767 previewpdf.pdf

Nacionalinis kibernetinio saugumo centras (2025). Tarpinés stoties paslauga (Proxy).
Internetiné prieiga: https://www.nksc.lt/rekomendacijos/tarpines_stoties paslauga proxy.html

Nair, A. S., Anand, N., & Sharma, M. K. (2025). Lived experiences of individuals with

cyberviolence: Understanding the nature of the dark side of social media use. Industrial
Psychiatry Journal, 34(3), 456-462. https://doi.org/10.4103/ipj.ip] 67 2
Nitschinsk, L., Tobin, S. J., Varley, D., & Vanman, E. J. (2023). Why Do People

Sometimes Wear an Anonymous Mask? Motivations for Seeking Anonymity
52


https://doi.org/10.1146/annurev-lawsocsci-041822-044042
https://doi.org/10.1016/j.chbr.2024.100492
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-811419-3.00015-7
https://doi.org/10.1080/019722499128565
https://www.gov.uk/government/publications/cyber-crime-a-review-of-the-evidence
https://doi.org/10.5817/cp2022-5-11
https://doi.org/
https://doi.org/
https://doi.org/10.1016/j.paid.2019.02.027
file:///C:/Users/pc/Downloads/10.4324_9781315721767_previewpdf.pdf
https://www.nksc.lt/rekomendacijos/tarpines_stoties_paslauga_proxy.html
https://doi.org/10.4103/ipj.ipj_67_2

Online. Personality and Social Psychology Bulletin, 0(0).
https://doi.org/10.1177/01461672231210465

Oxford University Press. (b. d.). Anonymity. IS Oxford Advanced Learner's Dictionary.
Zitréta 2026 m. sausio 9 d., internetiné prieiga:
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/anonymity

Palano, D. (2025). The Science of Crowds: A Genealogical Analysis of Gustave Le
Bon’s Collective Psychology. Genealogy, 9(2), 38. https://doi.org/10.3390/genealogy9020038

Patrick, C. J. (2022). Psychopathy: Current knowledge and future directions. Annual
Review of Clinical Psychology, 18(1), 387-415. https://doi.org/10.1146/annurev-clinpsy-
072720-012851

Patrick, C. J., Fowles, D. C., & Krueger, R. F. (2009). Triarchic conceptualization of

psychopathy: Developmental origins of disinhibition, boldness, and meanness. Development

and psychopathology, 21(3), 913-938. https://doi.org/10.1017/50954579409000492

Perenc, L. (2022). Psychopathic personality disorder and cybercriminality: an outline of
the issue. Current Issues in Personality Psychology, 10(4).
https://doi.org/10.5114/cipp.2022.114205

Phillips, K., Davidson, J. C., Farr, R. R., Burkhardt, C., Caneppele, S., & Aiken, M. P.

(2022). Conceptualizing cybercrime: Definitions, typologies and taxonomies. Forensic

sciences, 2(2), 379-398. https://doi.org/10.3390/forensicsci2020028

Pinsonneault, A., & Heppel, N. (1997). Anonymity in group support systems research:
A new conceptualization, measure, and contingency framework. Journal of Management

Information Systems, 14(3), 89-108. https://doi.org/10.1080/07421222.1997.11518176

Postmes, T., & Spears, R. (1998). Deindividuation and antinormative behavior: A meta-
analysis. Psychological Bulletin, 123(3), 238-259. https://doi.org/10.1037/0033-
2909.123.3.238

Rainie, L., Kiesler, S., Kang, R., Madden, M., Duggan, M., Brown, S., & Dabbish, L.

(2013). Anonymity, privacy, and security online. Pew research center, 5. Internetiné prieiga:
http://pewinternet.org/Reports/2013/Anonymity-online.aspx
Rightley, C. E., Seigfried-Spellar, K. C., & Rogers, M. K. (2023). Revisiting the

Computer Crime Index-Revised (CCI-R): Assessing Individual Differences and Cyber-deviant
Behavior Two Decades Later. International Journal of Cyber Criminology, 17(1),
https://doi.ore/10.5281/zen0do0.4766607
Saleem, J., Islam, R., & Kabir, M. A. (2022). The anonymity of the dark web: A
survey. leee Access, 10, 33628-33660. https://doi.org/10.1109/ACCESS.2022.3161547
53



https://doi.org/10.1177/01461672231210465
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/anonymity
https://doi.org/10.3390/genealogy9020038
https://doi.org/10.1146/annurev-clinpsy-072720-012851
https://doi.org/10.1146/annurev-clinpsy-072720-012851
https://doi.org/10.1017/S0954579409000492
https://doi.org/10.5114/cipp.2022.114205
https://doi.org/10.3390/forensicsci2020028
https://doi.org/10.1080/07421222.1997.11518176
https://doi.org/10.1037/0033-2909.123.3.238
https://doi.org/10.1037/0033-2909.123.3.238
http://pewinternet.org/Reports/2013/Anonymity-online.aspx
https://doi.org/10.5281/zenodo.4766607
https://doi.org/10.1109/ACCESS.2022.3161547

Sanz-Garcia, A., Gesteira, C., Sanz, J., & Garcia-Vera, M. P. (2021). Prevalence of
psychopathy in the general adult population: A systematic review and meta-analysis. Frontiers
in Psychology, 12, 661044. https://doi.org/10.3389/thsyg.2021.661044

Sarda, T., Natale, S., Sotirakopoulos, N., & Monaghan, M. (2019). Understanding online
anonymity. Media, Culture & Society, 41(4), 557-564.
https://doi.org/10.1177/01634437198420

Satchell, L. P, Corr, P. J., & Latzman, R. D. (2021). Pirates with Psyc hopathic

Personalities? The role of sub-clinical and normative traits in illegal streaming and downloading
of media. Journal of Research in Personality, 104158.
https://doi.org/10.1016/1.jrp.2021.104158

Sellbom, M., & Drislane, L. E. (2021). The classification of psychopathy. Aggression
and Violent Behavior, 59, 101473. https://doi.org/10.1016/1.avb.2020.101473

Sellbom, M., & Drislane, L. E. (2021). The classification of psychopathy. Aggression
and Violent Behavior, 59. https://doi.ore/10.1016/1.avb.2020.101473
Shah, K. (2024). UK VPN extension usage — Who uses it and why?. YouGov. Internetiné

prieiga: https://yougov.com/en-gb/articles/49746-uk-vpn-usage-who-uses-it-and-why

Sirola, A., Savolainen, I., & Oksanen, A. (2024). Who uses the dark web? Cross-national

and longitudinal evidence on psychosocial, behavioral, and individual predictors. Personality
and Individual Differences, 227, 1127009. https://doi.org/10.1016/1.paid.2024.112709
Sleep, C. E., Weiss, B., Lynam, D. R., & Miller, J. D. (2019). An examination of the

Triarchic Model of psychopathy’s nomological network: A meta-analytic review. Clinical
Psychology Review, 71, 1-26. https://doi.org/10.1016/.cpr.2019.04.005

Suler, J. (2004). The online disinhibition effect. CyberPsychology & Behavior, 7(3),
321-326 https://doi.org/10.1089/1094931041291295

Tennakoon, H., Betts, L., Chandrakumara, A., Saridakis, G., & Hand, C. (2024).

Exploring the effects of personal and situational factors on cyber aggression. Cyberpsychology:
Journal of Psychosocial Research on Cyberspace, 18(3). https://doi.org/10.5817/cp2024-3-7
Thomaz, F., Salge, C., Karahanna, E., & Hulland, J. (2020). Learning from the Dark

Web: leveraging conversational agents in the era of hyper-privacy to enhance
marketing. Journal  of  the  Academy  of  Marketing  Science, 48,  43-63.
https://doi.org/10.1007/s11747-019-00704-3

Turkle S (1995) Life on the Screen: Identity on the Age of the Internet. London:

Weidenfeld & Nicolson. Internetiné prieiga: https://archive.org/details/lifeonscreeniden00turk

54


https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.661044
https://doi.org/10.1177/01634437198420
https://doi.org/10.1016/j.jrp.2021.104158
https://doi.org/10.1016/j.avb.2020.101473
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.avb.2020.101473
https://yougov.com/en-gb/articles/49746-uk-vpn-usage-who-uses-it-and-why
https://doi.org/10.1016/j.paid.2024.112709
https://doi.org/10.1016/j.cpr.2019.04.005
https://doi.org/10.1089/1094931041291295
https://doi.org/10.5817/cp2024-3-7
https://doi.org/10.1007/s11747-019-00704-3
https://archive.org/details/lifeonscreeniden00turk

Udris, R. (2016). Cyber deviance among adolescents and the role of family, school, and
neighborhood: A cross-national study. International Journal of Cyber Criminology, 10(2), 127.
https://doi.org/10.5281/zenodo.163393

Umar, K., Khan, S., Zia, K., Tehniyyat, H., & Shah, 1. (2024). Impact of Triarchic

Personality Traits on Cyberbullying Perpetration: Mediating Role of Attitudes Towards
Cyberbullying. Multicultural Education, 10(8). https://doi.org/10.5281/zenodo.13355746

Vrselja, 1., Lackovi¢, D., & Lotar Rihtari¢, M. (2023). Perceived anonymity and
cyberbullying: what happens when there is a lack of social influence?. Hrvatska revija za
rehabilitacijska istrazivanja, 59(2), 31-42. https://doi.org/10.31299/hrri.59.2.3

Wachs, S., Wright, M. F., & Vazsonyi, A. T. (2019). Understanding the overlap between

cyberbullying and cyberhate perpetration: Moderating effects of toxic online
disinhibition. Criminal Behaviour and Mental Health, 29(3), 179-188.
https://doi.org/10.1002/cbm.2116

Walker, B. R., Jackson, C. J., & Sovereign, G. (2020). Disinhibition predicts both

psychopathy and entrepreneurial intentions. Journal of Business Venturing Insights, 14,
€00208. https://doi.org/10.1016/1.jbvi.2020.e00208
Wang, L., Jiang, S., Zhou, Z., Fei, W., & Wang, W. (2024). Online disinhibition and

adolescent cyberbullying: A systematic review. Children and Youth Services Review, 150,
107352. https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2023.107352
Wang, X., Wang, W., Qiao, Y., Gao, L., Yang, J., ve Wang, P. (2022). Parental phubbing

and adolescents’ cyberbullying perpetration: A moderated mediation model of moral
disengagement and online disinhibition. Journal of Interpersonal Violence, 37(7-8), NP5344-
NP5366. https://doi.org/10.1177/0886260520961877

Weulen Kranenbarg, M., Ruiter, S., Van Gelder, J. L., & Bernasco, W. (2018). Cyber-

offending and traditional offending over the life-course: An empirical comparison. Journal of
developmental and life-course criminology, 4(3), 343-364. https://doi.org/10.1007/s40865-
018-0087-8

Whitman, K. M., & Cox, J. (2025). The rising tide of piracy: the influence of social

roles, risks and norms on illegal consumption. Frontiers in Behavioral Economics, 4,1631329.
https://doi.org/10.3389/frbhe.2025.1631329

Whitman, K., Murad, Z. & Cox, J. (2024). Psychological Reactance to Anti-Piracy
Messages explained by Gender and Attitudes.J Bus  Ethics 194, 61-75.
https://doi.ore/10.1007/s10551-023-05597-5

55


https://doi.org/10.5281/zenodo.163393
https://doi.org/10.5281/zenodo.13355746
https://doi.org/
https://doi.org/
https://doi.org/10.1002/cbm.2116
https://doi.org/10.1016/j.jbvi.2020.e00208
https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2023.107352
https://doi.org/10.1177/0886260520961877
https://doi.org/10.1007/s40865-018-0087-8
https://doi.org/10.1007/s40865-018-0087-8
https://doi.org/10.3389/frbhe.2025.1631329
https://doi.org/10.1007/s10551-023-05597-5

Woodhams, J., Kloess, J. A., Jose, B., & Hamilton-Giachritsis, C. E. (2021).
Characteristics and Behaviors of Anonymous Users of Dark Web Platforms Suspected of Child
Sexual Offenses. Frontiers in Psychology, 12. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.623668

Wu, B., Xiao, Y., Zhou, L., Li, F., & Liu, M. (2023). Why individuals with psychopathy

and moral disengagement are more likely to engage in online trolling? The online disinhibition
effect. Journal of Psychopathology and Behavioral Assessment,45(2), 322-332.
https://doi.org/10.1007/s10862-023-10028-w

Wu, S, Lin, T. C., & Sis, J. F. (2017). Examining the antecedents of online
disinhibition. Information Technology & People, 30(1), 189-209. https://doi.org/10.1108/ITP-
07-2015-0167

Zhang, Q. (2023). The Effect of Perceived Anonymity on Online Transgressions: The
Moderating Role of Moral Excuses. Journal of Education, Humanities and Social Sciences, 12,
9—14. https://doi.org/10.54097/ehss.v12i.7584

Zhao, Z. (2024). The Effect of Perceived Anonymity on Cyberbullying. 8tk
International Seminar on Education, Management and Social Sciences (ISEMSS). 859-868.
https://doi.org/10.2991/978-2-38476-297-2_104

Zimbardo, P. G. (1969). The human choice: Individuation, reason, and order versus
deindividuation, impulse, and chaos. Nebraska Symposium on Motivation, 17, 237-307

Zodynas.lt. (n. d.). Anoniminis. Tarptautiniy ZodZiy Zodynas. Internetiné prieiga:
https://www.zodynas.lt/tarptautinis-zodziu-zodynas/a/anoniminis

Modic, D., Paloméki, J., Drosinou, M., & Laakasuo, M. (2018). The dark triad and

willingness to  commit insurance fraud. Cogent  Psychology, 5(1),  1469579.
https://doi.org/10.1080/23311908.2018.1469579

56


https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.623668
https://doi.org/10.1007/s10862-023-10028-w
https://doi.org/10.1108/ITP-07-2015-0167
https://doi.org/10.1108/ITP-07-2015-0167
https://doi.org/10.54097/ehss.v12i.7584
https://doi.org/10.2991/978-2-38476-297-2_104
https://www.zodynas.lt/tarptautinis-zodziu-zodynas/a/anoniminis
https://doi.org/10.1080/23311908.2018.1469579

PRIEDAI

1 priedas. Dirbtinio intelekto (DI) naudojimo deklaracija.

Studento/és vardas ir pavardé: Rokas Cekavidius

Baigiamojo darbo tema: Suvokiamo anonimiSkumo ir psichopatiSkumo

vaidmuo jaunu suaugusiuyju nusikalstamam elgesiui internete

Vadovaudamasis/i ,, Dirbtinio intelekto naudojimo Vilniaus universitete gairémis”,

patvirtinu, kad rengdamas/a §j baigiamajj darba:

1. Prisiimu atsakomybe uZ viso darbe pateikto turinio kirimg ir jo

originalumg. Patvirtinu, kad generatyvinio DI jrankiai buvo naudojami tik

kaip pagalbiné priemoné, o ne kaip darbo bendraautoris ar autorius.

2. Atlikau turinio patikrg (validacijg). Visa DI pateikta informacija buvo

patikrinta pirminiuose Saltiniuose.

3. Uztikrinau duomeny saugg. | DI sistemas nekéliau konfidencialiy tyrimo

duomeny, asmens duomeny ar nepublikuotos medziagos.

Darbe dirbtinis intelektas panaudotas:

Panaudotas
N - / Panaudoti Kita svarbi
Naudojimo sritis DI irankiai inf -
nenaudotas jrankiai informacija
Gemini 3.0 D Patvirtinu, kad
emini 3.0 Dee
Panaudota Think P susipazinau su
Literatiiros paieskai pirminiais j darbg
[INenaudota GPT-5.0 jtrauktais
literattros Saltiniais
Panaudota
Tyrimo stimulinés Gemini :.3'0 Deep
.. L Think
medziagos kiirimui
[JNenaudota
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Panaudota
Santraukos vertimui j Gemini 3.1 Pro
angly kalbg
[JNenaudota
[JPanaudota
Gramatiniy klaidy
paieskai
Nenaudota
[IPanaudota
Kita... [jrasykite]
Nenaudota

Data: 2026/05/13

2 priedas. Skaliy vidinis suderinamumas, Kolmogorov'o-Smirnov'o kriterijus,

asimetrijos ir eksceso koeficientai, histogramos.

Kolmogorov'o

Asimetrijos Eksceso
Smirnov'o . )
koeficientas koeficientas
kriterijus (p)

PAS ,001 ,510 -,060
TriPM (bendras) ,009 ,464 -,295
PiktybiSkumas ,071 ,305 ,237
Jziilumas ,001 , 789 ,490
Neslopinimas ,001 ,955 1,04
CyCi (adaptuota) ,001 5,23 33,5
CyCi (originalus) ,001 5,55 35,8
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3 priedas. Informuoto sutikimo forma.

Sveiki!

Esu Rokas Cekavigius, Vilniaus universiteto Teisés psichologijos magistro studijy programos 2 kurso
studentas. Siuo metu atlicku baigiamojo darbo tyrima, kuriuo sickiu atskleisti jauny
suaugusiyjy suvokiamo anonimifkumo, asmenybés bruozy ir veiklos elektroninéje erdvéje rysdi

Darbo vadové prof. Ilona Laurinaityté.
Kvieéiu tyrime dalyvauti 18 - 29 mety amZiaus asmenis. Tyrimo trukmeé iki 20 min.

Dalyvavimas tyrime yra savanoriékas. Net ir Jums sutikus dalyvauti, galésite 15 tyrimo pasitraukti bet
kuriuo metu - 1§jungdami puslapi kuriame atsakinéjate, ar nepaspaude ,,Pateikti” puslapio/anketos

pabaigoje.

Tyrimas yra anomminis. Bet kokia tyrimo metu surinkta informacija 13liks konfidenciali. Taip pat

surinkti tyrimo duomenys bus naudojami tik apibendrinti ir tik moksliniais tikslais.

Kontaktai: Jei turite klausimy ar pageidaujate detalesnés informacijos apie tyrimg. galite kreiptis:
Tyrimo vykdytojas — Rokas Cekaviéius, el. pastas: rokas.cekavicius@fsf stud vu.lt

Kadangi Lietuvos kontekste tyrimuy Sia tema beveik néra, Jusy dalyvavimas yra be galo svarbus ir

gali suteikti naudingos informacijos ateities tyréjams!

Dalyvavimui tyrime yra reikalingas Jusy sutikimas. SusipaZing su aukiéiau pateikta informacija,

apaéioje pasirinkite, ar sutinkate dalyvauti tyrime: TAIP/NE

4 priedas. Kompiuterinio rastingumo ir skaitmeniniy technologiju kompetenciju daZniai

Kompiuterinis rastingumas Skaitmeniné kompetencija
N % N %
Labai prastai 2 1,5 % 13 9,7 %
Prastai 4 3,0% 35 26,1 %
Vidutiniskai 22 16,4 % 32 23,9 %
Gerai 68 50,7 % 36 26,9 %
Labai gerai 38 28.4 % 18 13,4 %
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5. priedas. PAS faktoriné analizé

Faktoriaus pavadinimas Svoris Paaiskinama dispersijos
Mano tapatybé¢ yra zinoma kitiems 0,865 67,2

Kiti tikriausiai Zino, kas as esu 0,866

Kiti mane lengvai atpazjsta 0,828

Tikiu, jog mano tapatyb¢ islieka paslépta 0,744

Esu jsitikings (-usi), kad kiti nezino, kas a§ 0,792

csu
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