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SANTRAUKA

Pocyte, 1. (2026). Jauny suaugusiyjy sprendimas pranesti apie smurtq artimoje aplinkoje:
situaciniy veiksniy, nepalankiy vaikystés patirciy ir pasitikéjimo teisésaugos institucijomis

vaidmuo [magistro darbas]. Vilniaus universitetas, 75 p.

Ivadas. Kiekvienais metais pastebimas smurto artimoje aplinkoje praneSimy didéjimas
(Lietuvos statistikos departamentas, 2025), tac¢iau net 58 proc. nukentéjusiyjy nesikreipia
pagalbos (SADM, 2024). Dél smurto artimoje aplinkoje latentiSkumo svarbu iSsiaiskinti, kas
dar, be aukos, gali pranesti apie smurto atvejj. Nors stebétojy sprendimas pranesti apie smurtg
artimoje aplinkoje yra placiai nagrinéjamas, vis dar néra pakankamai aisku, kaip situaciniai ir
individualiis veiksniai kartu veikia §j sprendima. Sio tyrimo tikslas - nustatyti, kaip situaciniai
ir individualis yra susije su jauny suaugusiyjy suvokiamu situacijos rimtumu ir sprendimu

pranesti teisésaugos institucijoms apie galima smurtg artimoje aplinkoje.

Metodika. Tyrime dalyvavo 251 dalyvis, i$ kuriy 82,07 proc. sudaré moterys; vidutinis
amzius buvo 23,56 (SD = 2,66). Dalyviai buvo atrinkti internetu, anketg platinant ,,Facebook”
grupése bei sniego gnitztés metodu. Naudoti instrumentai — sukurti 4 hipotetiniai scenarijai,
suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie jvykij klausimai bei Nepalankiy
vaikystés patirciy klausimynas (adaptuotas Laurinaitytés ir kt., 2021) ir Pasitikéjimo

teisésaugos institucijomis sSkalé (Valickas ir kt., 2013).

Rezultatai. Nustatyta, kad pateikus aiskesng informacija apie galimg smurting situacija, jauni
suauge yra labiau linke vertinti situacijg kaip rimtg bei priimti sprendimg pranesti teisésaugos
institucijomis. Tyrimas atskleidé, kad didéjant pasitikéjimui teisésaugos institucijomis,
stipréja rySys tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie galimg smurto

atvej].

Rezultaty aptarimas. Tyrimo rezultatai pabréZia informuotumo apie smurting situacija
svarba bei pasitikéjimo teisésaugos institucijomis reikSme skatinant jauny suaugusiyjy
praneSimo elgesj. Ateities tyrimuose $ia tema rekomenduojama jtraukti jvairesne imtj ir
papildomai tirti tokius konstruktus kaip poziiirj j smurtg, asmening patirtj su baudziamaja

sistema.

Raktiniai zodziai: smurtas artimoje aplinkoje, stebétojai, praneSimas apie smurtg, jauni

suaugusieji



SUMMARY

Pocyté, 1. (2026). Young adults' decision to report domestic violence: The role of situational
factors, adverse childhood experiences, and trust in legal institution [Master’s thesis].

Vilnius University, 75 p.

Introduction. Every year, there is a noticeable increase in reports of domestic violence
(Lithuanian Department of Statistics, 2025), yet up to 58% of victims do not seek help
(SADM, 2024). Due to the hidden nature of domestic violence, it is important to determine
who, besides victims, may report an incident of violence. Although bystander reporting has
been widely studied, the joint influence of situational and individual factors remains unclear.
The aim of this study is to determine how situational and individual factors are related to
young adults’ perceived seriousness of the situation and their decision to report possible

domestic violence to law enforcement.

Methodology. The study included 251 participants (82.07% women; Mage = 23,56, SD =
2.66), recruited online via Facebook groups and snowball sampling method. Instruments
included four hypothetical scenarios, measures of perceived seriousness and the decision to
report the incident, the Adverse Childhood Experiences Questionnaire (adapted from
Laurinaityté et al., 2021), and the Scale of Trust in Law Enforcement (Valickas et al., 2013).

Results. Findings showed that clearer information about a potential violent situation increases
both perceived seriousness and the likelihood of reporting to law enforcement. Higher trust in
law enforcement strengthened the relationship between the perceived seriousness and the

decision to report.

Discussion: The results highlight the importance of awareness and trust in law enforcement in
promoting reporting behavior among young adults. Future research should include more
diverse samples and further examine constructs such as attitudes toward violence and personal

experiences with the criminal justice system.

Key words: domestic violence, bystanders, decision to report violence, young adults



SVARBIAUSIOS SAVOKOS
Situaciniai veiksniai — situacijos aplinkybés, kurios gali daryti jtaka situacijos atpazinimui,
jos vertinimui bei sprendimui imtis veiksmy (Latane & Darley, 1970). Siame darbe prie

situaciniy veiksniy prisikiriami vaiky buvimas situacijoje bei informuotumas apie situacija.

Nepalankios vaikystés patirtys - tai potencialiai traumuojantys jvykiai, kurie gali turéti

neigiamg ilgalaikj poveikj psichologinei gerovei ar sveikatai (Afifi et al., 2020).

Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis — Zmoniy tikéjimas, kad teisésaugos institucijos
elgsis sgziningai, etiSkai ir efektyviai sieks visuomenés gerovés (Tyler, 2006; Elliot et al.,
2011).

Smurtas artimoje aplinkoje — ,,artimoje aplinkoje veikimu ar neveikimu asmeniui daromas
ty¢inis fizinis, psichinis, seksualinis, ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria
fizine, turting ir (ar) neturting zalg” (LR Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas, 1

straipsnis).



PRATARME

Nusikalstamumo kontrolé ir prevencija yra neatsiejamos nuo visuomenés bendradarbiavimo
su teisésaugos institucijomis. Vienas svarbiausiy Sio bendradarbiavimo aspekty yra jvykio
stebétojy sprendimas pranesti apie pastebéta nusikalstamg veika. Pagal Eurostat (2023)
duomenis 2,7 proc. Lietuvos gyventojy pranes¢ apie nusikaltimus, prievartg ar vandalizma
savo gyvenamoje vietovéje — tai vienas maziausiy rodikliy Europos Sajungoje. Mazas
praneSimy apie nusikaltimus Lietuvoje skaiCius gali rodyti latentiniy nusikaltimy,
nepatenkanciy  oficialig statistikg, mastg. Pagal Sakalauska ir kitus (2011), viena 18
priezasCiy, lemianciy latentinj nusikalstamuma, yra nukentéjusiyjy arba kity asmeny,
suzinojusiy apie nusikaltima, nepranesSimas apie jj policijai. Kaip pastebi Doorewaard (2014),
nepranes$imas apie nusikalstamas veikas silpnina pa¢ig baudziamaja sistema — tampa
sudétinga suformuluoti tikslig nusikalstamumo statistikg ir pilnai uztikrinti visuomenés viesa;ji

Saugumg.

Vienas i§ dazniausiy latentiniy nusikaltimy yra smurtas artimoje aplinkoje. Pastebéta, jog
jis sudaro 25 proc. visy uzregistruoty nusikaltimy (Lietuvos statistikos departamentas, 2025),
taciau naujausia Lietuvos gyventojy apklausa rodo, kad 58 proc. patyrusiy smurtg artimoje
aplinkoje asmeny nesikreipia pagalbos (SADM, 2024). Atsizvelgiant | didelj nepranesty
nusikaltimy mastg bei jo poveikj baudZiamosios sistemos veiksmingumui, buity svarbu jtraukti
smurtiniy jvykiy stebétojus norint padéti nukentéjusiems tinkamu laiku kreiptis pagalbos bei
padéti uztikrinti vieSajj sauguma. Todéel yra svarbu suzinoti, kokie veiksniai skatina arba kaip
tik trukdo stebétojams pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje. Atsizvelgiant  stebétojy
vaidmens reikSme atskleidziant smurtg artimoje aplinkoje, Siame tyrime bus analizuojami
situaciniai ir individualis veiksniai, susij¢ su sprendimu pranesti apie galimg smurtg.
Situaciniams veiksniams priskiriami vaiky buvimas situacijoje ir informuotumas apie
smurting situacija, o individualiems — pasitikéjimas teisésaugos institucijomis bei nepalankios

vaikysteés patirtys.



1. [VADAS

Sioje dalyje apZvelgiamas smurto artimoje aplinkoje reiskinys bei jauny suaugusiyjy kaip
stebétojy vaidmuo reaguojant j tokias situacijas. Pristatomos teorinés perspektyvos tokios
kaip Dvejopo proceso teorija ir Stebétojy intervencijos modelis, padedancios geriau suprasti
stebétojy sprendimo priémimo procesus. Galiausiai, aptariami tyrimui reikSmingi veiksniai:

suvokiamas situacijos rimtumas, situaciniai bei individualiis veiksniai.

1.1. Smurtas artimoje aplinkoje

Pries detaliau analizuojant veiksnius, susijusius su reagavimu j smurtg artimoje aplinkoje,
svarbu apibréZzti §j reiSkinj, aptarti jo paplitimg ir latentiSkuma, galimas neigiamas pasekmes

nukentéjusiems.

Siekiant ginti asmenis, patyrusius smurtg artimoje aplinkoje 2011 m. buvo priimtas
Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas. Siame jstatyme
smurtas artimoje aplinkoje (angl. Domestic violence) apibréziamas kaip ,,artimoje aplinkoje
veikimu ar neveikimu asmeniui daromas ty€inis fizinis, psichinis, seksualinis, ekonominis ar
kitas poveikis, dé¢l kurio asmuo patiria fizing, turting ir (ar) neturtine zala” (LR apsaugos nuo
smurto artimoje aplinkoje istatymas, 1 straipsnis). Tuo tarpu artima aplinkg sudaro asmenys,
siejami arba praeityje sieti santuokiniais, partnerystés, svainystés, giminystés ar kitais artimais
rySiais bei kartu gyvenantys, tvarkantys bendra iikj asmenys. Siame darbe smurtas artimoje
aplinkoje suprantamas placiai, jtraukiant visas jstatyme nurodytas smurto formas (fizinj,
psichologinj, seksualinj, ekonominj). Taip pat kalbant apie smurta artimoje aplinkoje, svarbu
aptarti jos mastg Lietuvoje. Pagal Policijos departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus
reikaly ministerijos statistikos duomenis pastebéta, kad 2025 m. dél smurto artimoje aplinkoje
uzregistruota 55 837 praneSimy, 2024 m. — 54 602, 0 2023 m. — 54 102. Taip pat 2025 m.
uzregistruotos 4 330 nusikalstamos veikos susijusios su smurtu artimoje aplinkoje, 2024 m. -
4747, 02023 m. — 5 674 (Lietuvos statistikos departamentas, 2025). Nors matomas
praneSimy skai¢iy didéjimas ir registruoty nusikalstamy veiky maz¢jimas, taciau jis
neatskleidzia viso problemos masto. Reprezentatyvi 1018-o0s Lietuvos gyventojy apklausa
apie smurtg artimoje aplinkoje duomenys nurodo, kad 58 proc. patyrusiy smurta asmeny
nesikreipé pagalbos ir tik 17 proc. kreipési | policijg ar kitas teisésaugos institucijas (Socialiné
ir darbo ministerija, SADM, 2024). Tokie rezultatai rodo didel; smurto artimoje aplinkoje
latentiSkuma. Taip pat pastebéta, kad smurtas artimoje aplinkoje gali sukelti tokias ilgalaikes

fizines pasekmes kaip smegeny sukrétimai, Sirdies ligos, lytiniu keliu plintancios ligos,



pavyzdziui, zmogaus papilomos virusas, galintis sukelti gimdos kaklelio vézj, taip pat
ilgalaikes psichines pasekmes - depresija, psichoaktyviy medziagy piktnaudziavima, nerima,
potrauminj streso sutrikimg, savizudybeés rizikg (Alejo, 2014). Tai rodyty, kad Sis nusikaltimas
gali sukelti daug sunkumy nukentéjusiems. Atsizvelgiant j didel; smurto artimoje aplinkoje
latentiskumg ir reikSmingas jo pasekmes nukent¢jusiems, svarbiu kelti klausima, kas, be

pacios aukos, dar galéty pranesti apie smurtg ir padéti nukentéjusiems kreiptis pagalbos.

1.2. Stebétojuy vaidmuo praneSant apie smurta artimoje aplinkoje

Daznas vyraujantis poziiiris, kad smurtas artimoje aplinkoje yra ,,privatus®, ,,vykstantis uz
uzdary dury® ir apie jji zino tik jvykio dalyviai (Wright & Benson, 2011). Taciau pastebéta,
kad tre¢dalyje smurto atvejy dalyvauja stebétojai (Taylor ef al., 2016). Nurodyta, kad
stebétojai pazjsta arba nukent¢jusiuosius, arba kaltininkus — yra pazjstami, draugai, Seimos
nariai (Taylor et al., 2016; Nicksa, 2014) arba kaimynai (Wee et al., 2016; Chaurand &
Brauer, 2008). Sie stebétojai gali atlikti svarby vaidmenj smurto artimoje aplinkoje kontekste,
veikdami kaip tarpininkai tarp smurto nukentéjusiyjy ir formalios pagalbos institucijy —
policijos, specializuoty kompleksinés pagalbos centry, kity teisésaugos ir nevyriausybiniy
organizacijy. Daznu atveju jie gali biiti pirmieji aplinkiniai Zmonés, pastebéje ir sureagave |
smurta, kuris kitaip gali likti nepranestas (Davies et al., 2023). Be to, praneSimas teisésaugos
institucijoms, kaip policijai, gali sumazinti pakartoninio smurto nusikalstamumo rizika
(Felson et al., 2005) bei uzkirsti kelig zalai nukentéjusiesiems (van Baak ef al., 2023).
Nepaisant stebétojy pranesimy apie smurtg svarbos, ne visi tai nusprendzia padaryti (Taylor et

al., 2016), dél to svarbu iSsiaiskinti veiksnius, paaiSkinancius jy veiksmy sprendima.

1.2.1. Jauni suaugusieji kaip tiriamoji grupé
Stebétojy reagavimas | smurtg artimoje aplinkoje gali skirtis priklausomai nuo jy amzZiaus
tarpsnio, raidos ypatumy. Viena reikSmingy grupiy Siuo aspektu yra jauni suaugusieji (18-29
m.), kuriy raidos specifika gali buiti svarbi aiSkinant jy sprendimus pranesti apie smurtg
artimoje aplinkoje. Nors tapatumo formavimas daZniau siejamas su paauglystés raidos
tarpsniu (Erikson, 1950), tac¢iau jaunoje suaugyste¢je islieka intensyvaus tyrin€jimo
laikotarpiu. Pagal Arnett (2000), Siame amZiaus tarpsnyje aktyviai tyriné¢jamos trys
pagrindinés sritys: karjera, romantiniai santykiai ir pasaulézitira. Siuo laikotarpiu
formuojamos ir persvarstomos asmening€s vertybés, giléja romantiniai santykiai ir stipréja
ilgalaikio jsipareigojimo siekis (Arnett, 2000). Tai leidzia manyti, kad jauni suaugusieji vis

dar formuoja svarbius socialinius jsitikinimus, jskaitant poziiirj i teisésaugg ir pasitikéjima jos



institucijomis. Be to, moksling literatiira rodo, kad beveik kas trecias jaunas suauges zino bent
vieng smurto artimoje aplinkoje atveji (36,7 proc., Sanchez-Prada et al., 2022), todél tikétina,
kad §i amziaus grup¢ daznai atsiduria stebétojo vaidmenyje. Tai daro jaunus suaugusiuosius
ypac aktualia grupe tiriant stebétojy sprendimus ir elgesj smurto artimoje aplinkoje
situacijose. Svarbu ir tai, kad jaunoje suaugystéje mazé¢ja impulsyvumas priimant sprendimus,
o sprendimy priémimas tampa labiau apgalvotas ir racionalus (Steinberg, 2010). D¢l Sios
priezasties situaciniy veiksniy poveikio tyrimas Siame amziaus tarpsnyje gali padéti geriau
suprasti, kokios aplinkybés lemia sprendimg pranesti apie galimg smurtg. Be to, Banyrad
(2004) pabrézia, kad jauni suaugusieji yra tinkama grupé stebétojy intervencijos tyrimams dél
didesnio jy pozitirio lankstumo siekiant jvertinti sprendimy priémima. Tai leidZzia manyti, kad

§i grupé yra ypac tinkama vertinant situaciniy veiksniy jtakg sprendimy priémimui.

Atsizvelgiant | Sias raidos, socialines ir kognityvines ypatybes, jauni suaugusieji gali biiti
svarbi grupé siekiant geriau suprasti stebétojy sprendimg pranesti apie smurtg artimoje

aplinkoje.

1.3. Dvejopo proceso teorija

Siekiant geriau suprasti stebétojy priimamus sprendimus pamacius smurtg artimoje aplinkoje,
svarbu aptarti sprendimy priémimo procesg. Viena i$ teorijy, paaisSkinanciy §j procesg yra
Dvejopo proceso teorija (angl. Dual-process theory). Kahneman (2011) Sioje teorijoje iSskiria
dvi kategorijas: I sistemg ir II sistema. I sistema siejama su automatiskais, greitais, mazai
pastangy reikalaujanciais sprendimais, o II sistema reikalauja sgmoningos, 1étos ir analitinés
kognityvinés veiklos. Kiti autoriai Sias sistemas apibiidina kaip 1-o ir 2-0 tipo procesus
(Evans, 2011), taciau jy esme iSlieka ta pati: I sistema yra greita, intuityvi ir priklausanti nuo
konteksto, o II Sistema - apgalvota, sgmoninga ir paremta loginiu mastymu (Barrouillet,

2011).

Si teorija svarbi tuo, nes paaiskina, jog stebétojy reakcijos j smurta gali biiti tiek
intuityvios, tiek paremtos sgmoningu vertinimu. I sistema daznai generuoja greitus atsakus,
kurie remiasti euristikomis ir ankstesne patirtimi (Barrouillet, 2011). Tversky ir Kahneman
(1974) teigia, kad neapibréZtose situacijose zmonés priimdami sprendimus daznai remiasi
euristikomis, tokiomis kaip atstovaujamumo (angl. representiveness) ir priecinamumo (angl.
availability). Atstovaujamumo euristika reiskia, kad sprendimai grindZiami tuo, kiek situacija
atitinka jprastg stereotipg (Tversky & Kahneman, 1974). Stebétojy atveju tai galéty reiksti,

kad smurto artimoje aplinkoje situacijos vertinamos pagal tai, kiek jos atitinka ,,tipinio

10



smurto® jsivaizdavima. Prieinamumo euristika reiSkia, kad sprendimai priklauso nuo to, kaip
lengvai primenami panasiis jvykiai (Tversky & Kahneman, 1974). Stebétojy atveju tai galéty
reiksti, kad sprendimg pranesti apie nusikalstamg veika gali lemti ankstesnés zinios ar patirtys

apie tokiy situacijy pasekmes.

Tuo tarpu II sistema aktyvuoja sgmoningg vertinima, taisykles ir strategijas, kurios gali
slopinti automatines I sistemos reakcijas. Si sistema remiasi asmens individualiais
jsitikinimais, tikslais ir nuomonémis (Barrouillet, 2011). Anks¢iau buvo manyta, kad
kognityvinis vystymasis reiskia peréjimg nuo intuityvaus prie racionalaus, atitinkancio
logikos désnius mgstymo, biidingo suaugusiems (Morra et al., 2008; Bjorklund, 2005). Tuo
tarpu Dvejopo proceso teorija pabréZzia, kad abi sistemos veikia lygiagreciai. I sistema gali
nuolat teikti intuityvius ,,sitilymus®, kurie II sistemos gali biiti priimami arba atmesti. Jei
priimami, intuityviis jausmai ar ketinimai gali virsti jsitikinimais, sgmoningais sprendimais ir

veiksmais (Kahneman, 2011).

Svarbu tai, kad $iy sistemy aktyvacija gali priklausyti nuo situaciniy ir individualiy
veiksniy. Literattira rodo, kad ekstremaliose situacijose patiriamas stresas daznai aktyvuoja I
sistemg ir ,,kovok, sustink ar bék* reakcijas, kurios gali slopinti pagalbos elgesi. (Stolle &
Huang, 2024). Tuo tarpu II sistema gali skatinti apgalvota intervencija ir padéti jveikti
automatines reakcijas. Abiejy sistemy sgveika lemia galutinj stebétojy priimta sprendima
(Stolle & Huang, 2024). Taip pat nustatyta, kad tam tikri veiksniai gali biiti labiau susij¢ su
vienos ar kitos sistemos aktyvacija: situaciniai veiksniai ir asmeninis distresas dazniau siejami
su I sistemos reakcijomis, o individualiis veiksniai ir stebétojo asmenybé— su II sistemos
kontroliuojamu vertinimu (Hortensius & Gelder, 2018). Nurodoma, kad I sistema gali biiti

labiau nukreipta j pagalbos nesuteikimo elgesi, o Il sistema j konstruktyvy elges;j.

Taigi, Dvejopo proceso teorija suteikia teorinj pagrindg suprasti, kaip saveikauja
intuityvis ir refleksyvis procesai stebétojy sprendimy priémime, kas yra ypac svarbu

analizuojant stebétojy intervencijos mechanizmus.

1.4. Stebétoju intervencijos modelis

Siekiant detaliau paaiskinti kaip intuityvis ir refleksyvis procesai pasireiSkia konkreciose
pagalbos situacijose, svarbu aptarti Stebétojy intervencijos modelj. Latane ir Darley (1970)
pasiiilé penkiy etapy modelj, kurio kiekviename etape stebétojai gali nuspresti nesiimti
veiksmy: (1) situacijos pastebéjimas, (2) situacijos kritiSkumo jvertinimas, (3) asmeningés

atsakomybés lygio jvertinimas, (4) reagavimo buido pasirinkimas (5) sprendimo veikti
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jgyvendinimas. Sis modelis leidia geriau suprasti, kaip stebétojai pereina nuo jvykio

pastebétjimo prie sprendimo veikti ar pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje

Pirmajame etape asmuo turi pastebéti situacija, pavyzdziui, atkreipti démesj ] nejprastg ar
nekasdieniSka triukSma. Antrajame etape stebétojas turi jvertinti, ar situacija yra kritiné ir
reikalaujanti intervencijos (Latane & Darley, 1970). Siame etape ypa¢ svarbus situacijos
dviprasmiskumas, dél kurio, tas pats jvykis gali biiti interpretuojamas skirtingai. Autoriai
pazymi, kad situacijos interpretacijai reikSmes gali turéti ankstesnés asmeninés patirtys,

kurios gali paveikti tai, kaip stebétojas suvokia matyta situacijg (Latane & Darley, 1970).

Tre¢iajame etape stebétojas vertina savo atsakomybés lygj. Siame kontekste svarbus
atsakomybés difuzijos efektas, rodantis, kad kuo daugiau stebétojy dalyvauja situacijoje, tuo
mazesné tikimybe, kad kiekvienas i§ jy imsis veiksmy (Darley & Latane, 1968). Kitaip
tariant, asmenys yra linke ,,pasidalinti” atsakomybe su kitais situacijoje esanciais Zzmonémis.
Sj reiskinj patvirtina naujesné literatiira, rodanti, kad biinant didesnéje grupéje stebétojai yra
maziau linke pranesti apie smurtg artimoie aplinkoje nei tais atvejais, kai situacijoje dalyvauja

vieni (Liu et al., 2026).

Ketvirtajame etape stebétojas, nusprendes padéti, renkasi konkrety reagavimo biida —
tiesioging pagalba, pavyzdziui, jsikiSimg | situacijg, arba netiesiogineg pagalba — pranesima
policijai. Siame etape svarbu, kad suvokiamos neveikimo pasekmés biity didesnés nei
suvokiama veiksmo kaina. Galiausiai, penktajame etape priimtas sprendimas yra
igyvendinamas veiksmu (Latane & Darley, 1970). Nustatyta, kad jei bent vienas 1§ Siy etapy

yra pernelyg neaiSkus ar sudétingas, tikimybé imtis veiksmy maZzéja (Cismaru et al., 2010).

Remiantis Siuo modeliu, stebétojy sprendimo pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje
procesui analizuoti svarbils tiek situaciniai, tiek individualtis veiksniai. Situaciniai veiksniai
gali biiti susij¢ su antrojo etapo situacijos interpretavimu, o individualiis veiksniai, tokie kaip
nepalankios vaikystés patirtys ar pasitikéjimas teis€saugos institucijomis, gali biiti susij¢ tiek
su situacijos vertinimu, tiek su ketvirtajame etape priimamu sprendimu pasirinkti netiesioginé

pagalbg — pranesima teisésaugos institucijoms.

1.5. Suvokiamas situacijos rimtumas

Prie§ pereinant prie situaciniy veiksniy svarbu aptarti situacijos vertinima, tai yra, kaip
stebétojai interpretuota pastebétus jvykius ir nusprendzia, ar jie pakankamai rimti, kad
reikalauty jsikiSimo. Suvokiamas situacijos rimtumas tyrimuose matuojamas ir apibréziamas

skirtingais biidais — gali buti vadinamas ir tiktais situacijos rimtumu (Galvin & Safer-
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Lichtenstein, 2017; Nicksa, 2014), kai kuriuose gali biiti vadinamas ir situacijos stiprumu
(West, 2023). Siame darbe suvokiamas situacijos rimtumas apibréZiamas kaip subjektyvus
jvykio jvertinimo po jo pastebéjimo, kurio metu stebétojas jsivertina ar situacija yra kritiné,
verta jsiki§imo (Latane & Darley, 1970). Suvokiamo situacijos rimtumo vertinimag gali lemti
objektyvis ir subjektyviis pozymiai. Prie objektyviy pozymiy yra daznai priskiriama
nukentéjusiems padaryta zala (Warr, 1989), taciau pridedami tokie veiksniai kaip ginkly
buvimas, suzalojimy buvimas. Siems poZymiams esant, stebétojai yra labiau linke vertinti
situacijg kaip rimtg ir véliau pranesti apie jvykusj nusikaltimg (Galvin & Safer-Lichtenstein,
2017). IS paminéty veiksniy, stebétojy susidiirimas su nukentéjusiy sunkiais suzalojimais
buvo labiau susijes su nusikalstamos veikos pranesimu nei ginkly buvimas situacijoje.
Padarytos Zalos nukentéjusiems jtakg stebétojy suvokiamam situacijos rimtumui rodo ir tai,
kad tyrimo dalyviams vertinant hipotetiskas situacijas, jie yra labiau link¢ pranesti apie fizinj

smurtg nei vagystes (Nicksa, 2014).

Kita vertus suvokiamg situacijos rimtuma lemia ne tik objektyvis pozymiai tokie kaip
ginkly ar suZalojimy buvimas, bet ir subjektyviis poZymiai. Subjektyviems poZymiams galima
priskirti individualy situacijos suvokima, jos dviprasmiskumo vertinimg ir véliau jvykio
interpretavimg. Kai kurie tyrimai rodo, kad $is subjektyvus situacijos vertinimas gali turéti
didesng reikSme, nei tik objektyviy poZymiy buvimas. 27 Europos Sajungos Saliy tyrime
(Europos Sajungos Pagrindiniy teisiy agenttira, FRA, 2021) buvo nurodyta, kad tik 30 proc.
fizinio smurto ir 11 proc. priekabiavimo atvejy buvo pranesta policijai. NepraneSusiy policijai
dalyviy buvo klausiama priezas¢iy savo sprendimo, ir jie jvardino nusikaltimo rimtumg kaip
vieng 1§ veiksniy. Tai yra, tarp $ios grupés Zmoniy vyravo nuostata, kad nusikaltimas nebuvo
pakankamai rimtas, kad apie jj reikéty pranesti (FRA, 2021). Taip pat anks¢iau minétas
situacijos dviprasmiSkumas irgi gali prisidéti prie subjektyvaus situacijos vertinimo. Nors
pagal objektyvius poZymius, seksualinis smurtas galéty biiti vertinamas kaip rimtas
nusikaltimas, pastebéta, kad apie jj praneSama reciau nei vagystes ar fizinj smurtg (Nicksa,
2014). Tokie rezultatai grindziami galimu seksualinio smurto situacijos dviprasmiskumu —
hipotetinéje situacijoje buvo pateikiami papildomi veiksniai kaip apsvaigimas nuo alkoholio,
bet nepridedami tokie veiksniai kaip fiziniai suZalojimai ar ginkly buvimas. Toks hipotetinés

situacijos apraSymas galéjo prisidéti situacijos rimtumo nuvertinimo.

Taip pat siekiant geriau suprasti situacijos rimtumo vertinimg, svarbu aptarti
neutralizacijos biidus - pagristus pateisinimus, naudojamus apsaugoti asmenj nuo saves

kaltinimo ir leidZiancius perkelti kalte ant kity, racionalizuoti savo elgesj (Sykes & Matza,
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1957). Sios neutralizacijos strategijos geriau paaiskina situacijos, nusikaltimo vertinimo
mechanizmus. Pastebéta, kad sprendimas pranesti apie nusikalstama veika policijai arba kitais
budais padéti aukai priklauso nuo to, kaip stebétojai jvertina jvykj — verta jsikiSimo ar bent jau
pranesimo policijai (McMahon & Banyard, 2012; Pugh et al., 2016). Sj rysj tarp sprendimo
pranesti apie nusikaltimg ir stebétojy vertinimo iliustruoja Weiss atliktas tyrimas, kuriame
buvo iSskirti stebétojams buidingiausi neutralizacijos budai (Weiss, 2020). Tyrime apklausta
1400 dalyviy apie jy nusikaltimo stebétojy patirtj, reagavimg j nusikaltima, pavyzdziui,
pranesSimg policijai. Nustatyta, jog trecdalis tyrimo dalyviy, buvusiy nusikaltimo stebétojais,
nepranes$é policijai ar kitokiais biidais nepadéjo (Weiss, 2020). Siy dalyviy grupés atsakymy
analizé padé¢jo iSskirti penkias neutralizacijos kategorijas, biidingas stebétojams — Zalos
neigimas, aukos kaltinimas, savo gebéjimy neigimas, rizikos nustatymas bei glob¢jo rolés
atmetimas. Asmenys, taike Zalos neigimo neutralizacijos strategija neigdavo suzalojimy
sunkuma, darydavo prielaida, kad policija nelaikyty matyto nusikaltimo kaip rimto arba
neigdavo, kad aukai reikéjo pagalbos (Weiss, 2020). Tuo tarpu aukos kaltinimo biidas buvo
pastebétas stebétojams norint pateisinti sprendimg nepranesti apie neblaiviy vyry mustynes,
minédami, kad aukos,,pacios to iSsiprasé*. Abi Sios neutralizacijos strategijos galéty biti
susijusios su stebétojy tikéjimu, kad nusikaltimai nebuvo tokie rimti, kad reikéty apie juos
pranesti teisésaugos institucijoms. Asmenys savo elgesj pateising geb¢jimy neigimu, teigé
manantys, kad jy indélis nebiity didelé pagalba policijai atliekant liudininky apklausg. Tuo
tarpu stebétojai, naudoje rizikos nustatymo neutralizacijos biida, jvertindavo, kad galima Zala
pranesus apie nusikaltimg yra didesné nei nauda, pavyzdziui, didesné galima grésmé
artimiesiems (Weiss, 2020). Galiausiai, asmenys, pateising savo elgesj remiantis glob¢jo rolés
atmetimo strategija, manydavo, kad kitas Zmogus pranes policijai, atliktas nusikaltimas yra
Seimos barnis, kuriam nereikalingas iSoriniy Zmoniy jsikiSimas arba biidavo abejingi,
galvodami, kad tai yra ,,ne jy reikalas”. Sios neutralizacijos strategijos gali veikti kaip
mechanizmai, leidziantys pateisinti pasyvy elgesi, mazinti suvokiamg situacijos rimtumg ir

taip slopinti stebétojy intervencijg ar pranesima teisésaugos institucijoms.

1.6. Situaciniai veiksniai

Siekiant geriau suprasti veiksnius, galin¢ius paveikti suvokiamg Situacijos rimtumg ir
stebétojy sprendimg jsikisti, svarbu analizuoti situacinius veiksnius, galin¢ius lemti reakcijg |
smurtg artimoje aplinkoje. Moksliné literatiira rodo, kad stebétojy nepraneSimas apie smurtg
artimoje aplinkoje yra susij¢s su baime dél savo saugumo (EIGE, 2020; Echavarri ef al.,

2025) bei stebétojy rysiu su nusikaltéliu. Nustatyta, kad stebétojai yra maziau linke pranesti
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apie nusikalstamg veika, kai nusikaltélis yra jiems artimas, pazjstamas arba draugas, nei tais
atvejais, kai nusikaltélis yra nepazjstamas (Nicksa, 2014). Be to, sprendimas pranesti apie
nusikalstamg veika did¢ja tais atvejais, kai stebétojai pazjsta tiek auka, tieck nusikaltélj
(Avdija, 2019). Tarp situaciniy veiksniy ypac reikSmingais gali buti laikomi vaiky buvimas
situacijoje bei stebétojy informuotumas apie smurting situacija, kadangi Sie veiksniai gali buti
susije su stebétojy ivykio rimtumo vertinimu (Latane & Darley, 1970), atsakomybés jausmu

(Van Baak et al., 2024) bei sprendimu pranesti teisésaugos institucijoms (Wee et al., 2016).

1.6.1. Vaiky buvimas
Vaiky buvimas smurto artimoje aplinkoje situacijoje gali biiti reikSmingas situacinis veiksnys,
nes Lietuvos teisés aktuose vaikas, tapgs smurto liudininku, pripazjstamas kaip smurtg patyres
asmuo. Pagal LR Apsaugos nuo smurto aplinkoje istatymg (2011), smurtg patyres asmuo yra
ne tik asmuo, pries kurj buvo panaudotas smurtas, bet ir vaikas, tapgs smurto artimoje
aplinkoje liudininku, ir (ar) vaikas, gyvenantis artimoje aplinkoje, kurioje buvo smurtauta. Sia
mintj papildo LR Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas (1996), numatantis, kad smurto
stebéjimas gali sukelti reikSmingg Zalg sveikatai, tai yra, vaiko fizinei ir (ar) psichinei
sveikatai ir (ar) sutrikdyti normalig raidg. Sio reiskinio mastg atspindi Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenys, rodantys, kad 2025 metais smurtg patyré apie
4 000 vaiky, 18 kuriy didelé dalis nukentéjo artimoje aplinkoje (Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnyba, 2025). Nors bty sudétinga tiksliai nustatyti skaiciy, kiek i8 jy
buvo smurto liudininkai, tokiy situacijy jstatyminis kaip smurto formos pripaZinimas rodo,
kad vaiky buvimas gali stiprinti suvokiamg situacijos rimtuma bei stebétojy sprendima

pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje.

Vaiky buvimas gali turéti nevienareikSmj poveikj stebétojams pranesti apie smurta
artimoje aplinkoje. Mokslingje literatiiroje nurodoma, kad vienais atvejais vaiky buvimas gali
biti suvokiamas kaip skatinantis stebétojus pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje veiksnys
(EIGE, 2020; Wee et al., 2016; Van Baak et al., 2024), taciau kitais atvejais gali biiti trikdantis
veiksnys ar klititis stebétojy intervencijai (EIGE, 2020). Vaiky dalyvavimas situacijoje daznai
didina stebétojy atsakomybés jausma, susirtipinimg dél galimos Zalos nukentéjusiems bei
didina suvokiamg situacijg rimtuma, todél gali stiprinti motyvacijg jsikisti, pranesti apie
smurtg. Tai patvirtina Europos ly¢iy lygybés instituto atliktos fokus grupés, kuriose skirtingy
sriciy specialistai (policininkai, pagalbos tarnyby darbuotojai, valdZios atstovai) ir jvykiy
stebétojai nurode, kad vaiky buvimas situacijoje yra suvokiamas kaip svarbus veiksnys,

skatinantis reaguoti ] smurtg artimoje aplinkoje (European Institute for Gender Equality,
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EIGE, 2020). Diskusijy dalyviai jvardino, kad ypa¢ mazy vaiky buvimas situacijoje paskatina
Seimos narius, draugus ar kitus stebétojus greiciau sureaguoti ir jsikisti j situacija. Panasiai
Wee ir kiti (2016) nustaté, kad stebétojams bet koks jsikiSimas, jskaitant praneS§ima policijai ar
anoniminj prane$ima, yra jgyvendinamas tik tada, kai situacijoje dalyvauja vaikai. Sia mintj
papildo Van Baak ir kity (2024) tyrimas, kuriame buvo nagrin¢jama realiy stebétojy, oficialiai
pranesSusiy apie smurtg artimoje aplinkoje specializuotai institucijai, motyvacija. Tyrimo
rezultatai parod¢, kad stebétojus pranesti apie smurtg daznai paskatina susiriipinimas
nukentéjusiy gerove, o vaiky buvimas situacijoje §j susirtipinimg dar labiau sustiprina. Kai
kuriais atvejais toks susirlipinimas motyvavo pranesti apie smurtg dél baimés, kad zala gali
testis, smurtas gali paastréti arba vaikas gali tapti tiesiogine smurto auka. Taciau daliai
stebétojy Sis susirtipinimas kartu sukélé stresg ir kaltés jausma, susijusj su jauciama
atsakomybe uz aukos ar vaiko gerove. Taigi, vaiky buvimas gali biiti reikSmingas veiksnys,
skatinantis pranesti apie smurtg, nes jis siejamas su stebétojy didesniu suvokiamu situacijos

rimtumu ir stipresniu atsakomybés jausmu.

Kita vertus, vaiky buvimo sgsaja su suvokiamu situacijos rimtumu ar sprendimu pranesti
apie smurtg artimoje aplinkoje néra vienareik§mé. Siai sgsajai geriau suprasti reik§minga gali
biti moksling literatiira, analizuojanti policijos pareigiiny reakcijas j smurto artimoje
aplinkoje situacijas, nes jy sprendimai, kaip ir kity stebétojy, taip pat grindziami situacijos
vertinimu. Hovey ir kiti (2023) nustaté, kad vaiky buvimas nebuvo reik§mingai susijes su
didesniu suvokiamu situacijos rimtumu ar kaltinimy sunkumu, o policija dazniau vertino
smurtautoja kaip esantj ramios biisenos. Nepaisant reikSmingos sgsajos nebuvimo su
suvokiamu situacijos rimtumu, situacijoje esant vaikams policijos pareigiinai dazniau
nukreipdavo nukentéjusiuosius } pagalbos tarnybas ar uztikrindavo saugesn¢ aplinka (Hovey
et al., 2023). Tai leidzia manyti, kad vaiky buvimas ne visada stiprina suvokiamg situacijos
rimtuma, taciau gali didinti intervencijos tikimybg ir pagalbos suteikimg nukentéjusiesiems. I$
kitos puses, vaiky buvimas situacijoje tam tikrais atvejais gali tapti ir klilitimi pranesti apie
smurta, ypac tais atvejais, kai stebétojai turi artimag rysj su smurtautoju, pavyzdziui, yra jo
draugai ar Seimos nariai. Tokiose situacijose stebétojai neretai baiminasi, jog pranesus apie
smurtg vaikas gali biiti atskirtas nuo Seimos ar perduotas globos institucijoms (EIGE, 2020)
Taip pat stebétojai gali pateisinti savo pasyvuma, manydami, kad galimas smurtautojas
biidamas ,,Seimos zmogumi* negaléty taip pasielgti (EIGE, 2020). Taigi, nors literatiiroje
sutariama, kad vaiky buvimas daZniausiai didina suvokiamg situacijos rimtuma, stiprina

stebétojy atsakomybés jausmg ir sprendimg pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje, tam
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tikromis aplinkybémis, kai smurtu kaltinimas asmuo yra artimas pazjstamas, Sis veiksnys gali

veikti kaip klititis intervencijai ar mazinti suvokiamg situacijos rimtumg.

1.6.2. Informuotumas apie situacija

Informuotumas Siame tyrime yra suprantamas kaip papildomos kontekstinés informacijos
suteikimas, kuris mazina situacijos dviprasmiskumg ir padeda aiskiau interpretuoti stebimag

1vyki, pavyzdziui, kai pateikiama detalesné informacija apie asmeny tarpusavio santykius.

Situacijy dviprasmiskumo kontekste daugelis tyrimy rodo, kad jis yra reikSmingai susijes
su stebétojy sprendimu imtis veiksmy. Darley ir Latane (1970) penkiy zingsniy stebétojy
intervencijos modelyje pazymima, kad kritinés situacijos atpazinimas gali biiti apsunkintas
biitent del nepakankamos ar nevienareikSmeés informacijos. Pavyzdziui, gatvéje iSgirstus
riksmus vieny stebétojy gali biiti interpretuojami kaip smurto situacija, o kity kaip Seimos
konfliktas. Tokiu buidu, kai situacija yra dviprasmiska, joje triiksta kontekstinés informacijos,
stebétojai gali nesiryzti imtis veiksmy, pavyzdziui pranesti teisésaugos institucijoms. Sia
tendencija nuosekliai rodo ir naujesni tyrimai, leidZiantys manyti, kad dviprasmiSkumo
mazinimas tiesiogiai susij¢s su aktyvesne stebétojy intervencija. Graham ir kiti (2022)
naudodami garsinj stimulg — vinjete, tyrin¢jo kaip stebétojai nusprendzia jsikisti j seksualinio
smurto tarp partneriy situacijas. Vinjetéje pateikiamas dialogas palaipsniui pereina nuo
neutralaus bendravimo ir seksualinio kontakto iki prievartinio elgesio. Dalyviai gal¢jo
stabdyti garso jrasg tuo metu, kai realioje situacijoje, jy nuomone, biity jsikiS¢. Nustatyta, kad
1sikiSimas daZniausiai jvykdavo tada, kai prievarta tapdavo aiSkiau atpazjstama i$ konteksto
(Graham ef al., 2022). Garso jraSe $is prievartos atpazjstamumas pastebimas i§ vieno 1§
partnerio verbaliniu biidu i8reik$to nesutikimo ir kito partnerio i8reik$ty Zodziy ignoravimo,
seksualinio pobuidZio veiksmy tgsimo. Taip pat nustatyta, kad didesnis informuotumas apie
situacijg apskritai didina stebétojy intervencijos tikimybe (Chaurand & Brauer, 2008), o tai
reiSkia, kad maziau dviprasmiskos ir aiSkesnés situacijos skatina aktyvesnj stebétojy

reagavimag.

Be to, nors literatiiroje pastebima tendencija, kad stebétojai dazniau pranesa apie
sunkesnius nusikaltimus tokius kaip fizinis smurtas (Galvin & Safer-Lichtenstein, 2017) ir
reCiau apie lengvesnius, pavyzdziui, vagystes (Nicksa, 2014), svarby vaidmen;j atlieka tai,
kaip situacija yra pateikiama. Papildoma kontekstiné informacija paradoksaliai gali veikti
kaip trukdis, nes didina situacijos kompleksiSkuma, dviprasmiskuma. Literatiiroje nurodoma,

kad tam tikra papildoma kontekstiné informacija gali mazinti stebétojy sprendimg pranesti net
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apie smurto artimoje aplinkoje (Cinquegrana et al., 2017) ar seksualinio smurto (Nicksa,
2014) situacijas. Tokie veiksniai kaip alkoholio vartojimas (Nicksa, 2014) ar neistikimybé
(Cinquegrana et al., 2017) gali pakeisti situacijos vertinimg ir sumazinti aktyvios
intervencijos tikimybe. Atsizvelgiant j Siy papildomy veiksniy poveikj, siekiant tiksliau
suprasti stebétojy sprendima pranesti apie smurta, svarbu kontroliuoti papildomos
kontekstinés informacijos poveiki, kad ji neiSkraipyty situacijos vertinimo. Taip pat tyrimuose
yra manipuliuojama skirtingo tipo kontekstiné informacija, siekiant jvertinti jos jtaka
intervencijai. Ermer ir kiti (2017) tyré, kaip skirtingas smurtautojo agresyvumo lygis
(rékimas, daikto metimas, pliaukstel¢jimas ar smiigis) veikia stebétojy sprendima jsikisti.
Rezultatai parodé, kad didéjant agresijos lygiui, didéja stebétojy polinkis manyti, jog biitina
intervencija. I§ kitos pusés, nustatyta ir tai, kad asmenys, kurie vaikystéje patyre rékima
namuose, buvo maziau linke manyti, jog stebétojai turéty jsikisti, galimai dél tokio elgesio
normalizavimo arba patirties, susijusios su nuostata, kad intervencija néra veiksminga (Ermer
et al., 2017). Todél stebétojy reakcijos | galimg smurta, pavyzdziui, vertinant suvokiama
situacijos rimtuma arba sprendziant pranesti apie nusikaltima, turéty biiti analizuojamos ne tik

situaciniy veiksniy, bet ir individualiy veiksniy kontekste.

1.7. Individualus veiksniai

Atsizvelgiant ] tai, kad stebétojy reakcijos ] galimg smurtg gali biiti formuojamos ne tik
situaciniy, bet ir individualiy veiksniy, svarbu analizuoti asmenines charakteristikas ir patirtis,
susijusias su sprendimu pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje. Moksliné literatiira rodo, kad
stebétojy pasyvus elgesys arba nepraneSimas apie smurtg artimoje aplinkoje dar gali buti
susijes su palankesniu pozitiriu ; smurtg (EIGE, 2020; Yuan et al., 2022) arba stebétojy
kultiiriniu kontekstu (Pozzoli et al., 2012). Pavyzdziui, asmeny, uzaugusiy individualistinése
visuomenése, kuriose labiau vertinamas individualumas ir nepriklausomybe, sprendimai
dazniau grindZiami asmeniniu pozitiriu j netinkamg elgesj. Tuo tarpu kolektyvistinése
visuomeneése, kuriose didesné reikSmé teikiama lojalumui bendruomenei ir grupés normomes,
sprendimai gali biiti labiau nulemti siekio pritapti prie grupés bei joje vyraujancio poZzilrio |
netinkamg elgesj (Pozzolo ef al., 2012). Tarp individualiy veiksniy ypa¢ reikSmingomis gali
biiti latkomos nepalankios vaikystés patirtys, kurios gali biiti susijusios su smurto situacijos
vertinimu (Kim & Ferraresso, 2021) bei pasitikéjimas teisésaugos institucijomis, kuris gali
biiti susijes su stebétojy intervencijos btido pasirinkimu (Avdija, 2019; Shahbazov et al.,
2024). Sie veiksniai gali biti siejami su stebétojy intervencijos modelio apraytais situacijos

vertinimo bei stebétojy reagavimo biidy pasirinkimo etapais (Latane & Darley, 1970).
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1.7.1. Nepalankios vaikystés patirtys
Vienu i$ reik§mingy individualiy veiksniy, susijusiy su stebétojy reakcijomis j smurtg artimoje
aplinkoje, laitkomos nepalankios vaikystés patirtys. Jos gali biiti reikSmingos vertinant smurto

situacijos rimtumg, formuojant pozitirj j smurtg bei pasitikéjimg teisésaugos institucijomis.

Nepalankios vaikystés patirtys - tai potencialiai traumuojantys jvykiai, kurie gali turéti
neigiama ilgalaikj poveikj psichologinei gerovei ar sveikatai (Afifi e a/, 2020). Pirmasis
nepalankias vaikystés patirtis nagrinéjes tyrimas apéme fizinio, seksualinio ir psichologinio
smurto patirtis, vaiko susidiirimg su Seimos nario psichikos liga, psichoaktyviyjy medziagy
vartojimu, kriminaliniu elgesiu Seimoje (Felitti et al., 1998). Lietuvoje atliktas tyrimas
atskleidé didelj nepalankiy vaikystés patir¢iy paplitimg: nustatyta, jog jauny suaugusiyjy
grupg¢je tik 8,7 proc. dalyviy néra patyre né vienos nepalankios vaikystés patirties, o beveik
pusé (48,9 proc.) yra patyre keturias ir daugiau nepalankiy vaikystés patir¢iy (Laurinaityté et
al, 2022).

Nors nepalankios vaikystés patirtys dazniausiai analizuojamos siekiant geriau suprasti
nusikaltimy auky psichologinius veiksnius (Baglivio & Wolf, 2021), jos taip pat gali padéti
paaiskinti veiksnius, susijusius su stebétojy sprendimu reaguoti j nusikalstamg veika.
Mokslingje literatiroje nurodoma, kad nepalankios vaikystés patirtys gali buiti susijusios su
stebétojy reakcijomis dvejopai: jos gali didinti jautrumg smurtui ir skatinti ankstyvesnj
reagavima, kita vertus, prisidéti prie smurto normalizavimo ar maZesnio pasitikéjimo
teisésaugos institucijomis. Wolf ir kiti (2018) vertino stebétojy sprendimg pranesti apie
nusikaltimg bei tyrimo dalyviy nepalankiy vaikystés patir¢iy patyrimg. Tyrimo dalyviams
buvo pateiktos vinjetés ir praSyta jsivaizduoti, smurto prie§ vaikus situacijos stebéjima.
Tyrimo rezultatai rodo, kad stebétojai, patys patyre nepalankiy vaikystés patir¢iy, buvo labiau
linke pranesti apie nusikaltimg vaiky apsaugos tarnyboms arba aktyviai jsikisti | situacija.
Tokie rezultatai atskleidzia, jog stebétojy panaSios asmeninés patirtys su auka gali stiprinti
jautrumg smurtui ir paskatinti imtis aktyviy veiksmy siekiant apsaugoti nukentéjusius. Kita
vertus, literatiiroje atskleidZiama ir prieSinga tendencija. Bellis ir kiti (2024) nustaté, kad
asmenys, patyre daugiau nepalankiy vaikystés patirciy, ypac keturias ar daugiau, dazniau
nurodé nepasitikintys policija. Sie rezultatai yra reik§mingi, atsizvelgiant j tai, kad kituose
tyrimuose (Avdija, 2019; Shahbazov et al., 2024) nepasitikéjimas policija yra susijes su
retesniu sprendimu pranesti apie nusikalstamag veikg esant stebétoju. Taip pat literatiiroje
nustatytos sgsajos tarp smurto vaikystéje patyrimo ir praneSimo policijai. Kim ir Ferraresso

(2021) nustate, kad moterys, vaikystéje patyrusios smurtg, buvo maziau linkusios pranesti
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apie tai policijai. Nors §is tyrimas buvo atliktas Piety Kor¢joje ir rezultatams galéjo turéti
itakos kultiiriniai skirtumai, susij¢ su Salyje vyraujancios kolektyvistinés visuomenés,
rezultatai yra grindziami remiantis bejégiskumo jausmu, palankesniu poziiirj j smurtg, jo
normalizavimu. Tokie rezultatai rodo, kad stebétojy nepalankios vaikystés patirtys gali biti
susijusios tiek su didesniu jautrumu smurtui ir aktyvesniu reagavimu, tiek su smurtu
normalizavimu, mazesniu pasitikéjimu teis€saugos institucijomis ir retesniu sprendimu

pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje.

1.7.2. Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis
Stebétojy sprendimui pranesti apie nusikaltima svarbig reikSme galéty turéti pasitikéjimas
teisésaugos institucijomis. Kaip ir nepalankios vaikystés patirtys, Sis veiksnys gali biiti susijes
su stebétojy smurto situacijos vertinimu bei pasirenkamu reagavimo biidu, ypa¢ sprendimu
kreiptis 1 policija.

Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis apibréziamas kaip zmoniy tikéjimas, kad
teisésaugos institucijos elgsis sgziningai, etiSkai ir efektyviai sieks visuomenés gerovés (Tyler,
2006; Elliot et al., 2011). Mokslinéje literatiiroje nurodoma, kad pasitikéjimo teisésaugos
institucijomis lygis gali biiti susijes su stebétojy sprendimu pranesti apie nusikalstamg veika.
Dazniausiai asmenys skundziasi pareigiiny nepagarbiu elgesiu (Dugan & Brenda, 1991;
Lersch, 1998; cit. 1§ Valickas et al., 2013), kuris gali mazinti Zmoniy pasitikéjima teisésauga.
IS kitos pusés, kuo stipresnis yra jsitikinimas, kad pareigiinai elgiasi teisingai ir pagarbiai,
naudoja teisétas priemones, tuo pozityvesnis tampa poziiiris ] teis€saugos institucijas (Elliot et
al.,2011). Empiriniai tyrimai patvirtina $i3 sgsajg. Avdija (2019) nagrinédamas 2010 mety
tyrimo duomenis apie nusikaltimy praneSima, nustaté, kad stebétojy nepasitikéjimas policija
mazina sprendima pranesti apie nusikaltimg. Asmenys, nepasitikintys teis€saugos
institucijomis, labiau baiminasi, kad jy tapatybé gali biti atskleista, tod¢l yra maziau linke
kreiptis j policija. Tuo tarpu palankiau policijg vertinantys asmenys daZniau pranesa apie
nusikaltimus. Panasius rezultatus pateikia Shahbazov ir kiti (2024), nustate, kad asmenys, per
pastaruosius trejus metus turé¢j¢ neigiama patirtj su baudziamaja sistema, maziau pasitiki
policijos efektyvumu, o tai susije su retesniu sprendimu pranesti apie nusikalstamg veika. Vis
délto, literatiiroje pateikiami ir prieStaringi rezultatai. Linning ir Barnes (2020) nustaté, kad
pasitikéjimas policija netur¢jo svarbios reikSmeés stebétojy sprendimui pranesti apie
nusikaltima. Kita vertus, literatlira, orientuota j smurtg artimoje aplinkoje rodo, kad
pasitikéjimas teisésaugos institucijomis gali buti ypac svarbus. Nustatyta, kad sprendimui

pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje gali trukdyti poziiiris, jog tai yra ,,Seimos barnis” ar
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,.privatus dalykas” (Yuan et al., 2022), ta¢iau jtraukus pasitikéjimo teis€saugos institucijomis
veiksnj, stebétojy sprendimas pranesti policijai padidéja. Taip pat nurodoma, kad procediirinis
teisingumas arba tikéjimas, kad teisésaugos institucijos elgiasi sgziningai yra svarbus
prognostinis veiksnys, numatantis stebétojy pranesimg apie smurtinius nusikaltimus (Messing
et al. 2015). Tokie skirtingi tyrimy rezultatai pabrézia pasitikéjimo teisésaugos institucijomis
svarba, siekiant suprasti veiksnius, susijusius su stebétojy sprendimu pranesti apie smurtg

artimoje aplinkoje.

1.8. Situaciniy ir individualiy veiksniy sgveika

Vertinant sprendimg pranesti teis€saugos institucijoms apie smurtg artimoje aplinkoje
platesniame teoriniame kontekste, svarbu analizuoti, kodél tiek situaciniai, tiek individualiis
veiksniai gali buti reikSmingi stebétojy sprendimy priémimo procese. Remiantis Stebétojy
intervencijos modeliu, stebétojy sprendimas jsitraukti j galimg smurto situacija vyksta etapais:
nuo situacijos pastebéjimo ir interpretavimo iki atsakomybés prisiémimo bei sprendimo veikti
(Latane & Darley, 1970). Siame procese situacijos interpretavimo etapas yra ypaé svarbus,
nes biitent jame stebétojai vertina, ar pastebétas jvykis yra kritinis ir vertas jsikiSimo (Latane
& Darley, 1970). Sj vertinima gali tiesiogiai paveikti situaciniai veiksniai, tokie kaip vaiky
buvimas ar informuotumas apie smurting situacija. Priklausomai nuo to, kaip $ie veiksniai yra
pateikiami ar suvokiami, jie gali stiprinti suvokiamg situacijos rimtuma (Van Baak et al.,
2024; EIGE, 2020; Wee et al., 2016; Graham et al., 2022; Chaurand & Brauer, 2008) arba,
prieSingai, mazinti (Hovey et al., 2023; Nicksa, 2014). Tokiu biidu situaciniai veiksniai gali

tiesiogiai veikti stebétojy sprendima pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje.

Stebétojy sprendimo priémimo procese reikSmingi ne tik situaciniai, bet ir individuallis
veiksniai, kurie gali veikti tiek situacijos interpretavimo, tiek sprendimo veikti etapuose.
Vienas 18 tokiy veiksniy yra nepalankios vaikystés patirtys, kurios gali formuoti stebétojy
poziur] ] smurtg artimoje aplinkoje: jos gali prisidéti prie smurto normalizavimo (Kim &
Ferraresso, 2021), o kita vertus, gali didinti jautruma smurtui ir skatinti jj vertinti kaip rimta
nusikaltima (Wolf et al., 2018). Kitas svarbus individualus veiksnys — pasitikéjimas
teis€saugos institucijomis, kuris gali biiti susijes su stebétojy pasirenkamu reagavimo budu.
Nepasitikéjimas teis€saugos institucijomis gali didinti vengimg pranesti apie nusikalstamg
veika (Shahbazov et al., 2024; Avdija, 2019), o didesnis pasitikéjimas gali skatinti praneSima
teisésaugos institucijoms ir net silpninti palankesnes smurto atzvilgiu nuostatas (Yuan et al.,

2022).
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Siy veiksniy reikime padeda paaiskinti Dvejopo proceso teorija, pagal kurig sprendimy
priémimas vyksta pasitelkiant du informacijos apdorojimo procesus — greita, intuityvy ir
létesnj, analitiSka (Barrouillet, 2011). Vertinant galimg smurto artimoje aplinkoje situacija,
situaciniai veiksniai gali biiti labiau susije su I sistemos aktyvacija, nes formuoja pirminj
intuityvy situacijos suvokima, tuo tarpu individualiis veiksniai gali biiti susij¢ su Il sistemos
veikimu, nes prisideda prie gilesnio situacijos vertinimo ir reagavimo biido pasirinkimo
(Hortensius & Gelder, 2018). Todél galima manyti, kad informuotumas apie situacija ar vaiky
buvimas gali paveikti pirminj situacijos suvokima, o nepalankios vaikystés patirtys ar
pasitikejimas teisésaugos institucijomis gali veikti kaip interpretaciniai veiksniai, susij¢ su

vélesniu, labiau apgalvotu sprendimy priémimo procesu.

Taigi, sprendimas pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje gali biiti suprantamas kaip
situaciniy veiksniy (vaiky buvimo, informuotumo apie situacija) ir individualiy veiksniy
(pasitikéjimo teisésaugos institucijomis, nepalankiy vaikystés patiréiy) saveikos rezultatas.
Nors Stebétojy intervencijos modelis ir Dvejopo proceso teorija leidZia manyti, kad stebétojy
sprendimas pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje gali biiti veikiamas iy veiksniy sgveikos,
vis dar néra pakankamai aisku, kaip situaciniai ir individualiis veiksniai kartu veikia galutinj

sprendima pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje.

1.9. Tyrimo tikslas ir hipotezés
Sio tyrimo tikslas - nustatyti, kaip situaciniai (vaiky buvimas ir informuotumas apie situacija)
ir individualiis (nepalankios vaikystés patirtys ir pasitik€jimas teis€saugos institucijomis)
veiksniai yra susij¢ su jauny suaugusiyjy suvokiamu situacijos rimtumu ir sprendimu pranesti
teisésaugos institucijoms apie galima smurtg artimoje aplinkoje.
Tyrimo hipotezés:

1. Kuo didesnis suvokiamas situacijos rimtumas, tuo labiau dalyviai yra linke pranesti
apie galimg smurtg artimoje aplinkoje.

2. Aiskesné informacija apie situacijg ir vaiky buvimas padidins suvokiamg situacijos
rimtuma.

3. Aiskesné informacija apie situacijg ir vaiky buvimas skatins sprendimg pranesti apie
galimg smurtg artimoje aplinkoje.

4. Nepalankios vaikystés patirtys moderuos rysj tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir
sprendimo pranesti apie galimg smurtg artimoje aplinkoje.

5. Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis moderuos rysj tarp suvokiamo situacijos
rimtumo ir sprendimo pranesti apie galimg smurtg artimoje aplinkoje.
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2. METODIKA

2.1. Tyrimo dalyviai
IS viso tyrime dalyvavo 265 tiriamieji. IS jy 3 buvo vyresni nei nurodyti amziaus réziai
(vyresni nei 29 metai) bei 11 neteisingai uzpildé klausimus, tikrinanc¢ius dalyviy
démesinguma skaitant situacijas. Pavyzdziui, pazyméjo, kad situacijoje dalyvauja vaikai, nors
ju nebuvo arba pazyméjo, kad nevyko konfliktai, nors jie buvo paminéti. Pasalinus
nedémesingo pildymo atvejus, j galuting analize buvo jtraukti 251 dalyviy duomenys. Tyrimo
dalyviy amzius svyravo nuo 18 iki 29 mety (M = 23,56, SD = 2,66). Tyrime taikyta
netikimybiné patogioji bei sniego gnitiztés dalyviy atranka. Toks atrankos buidas pasirinktas
siekiant efektyviai pasiekti tiksling grupe internetinéje aplinkoje bei pasitelkinat dalyviy

socialinius rySius.

1-oje lenteléje pavaizduota tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal lytj, i$silavinima,
uzimtumo statusg, vaiky turéjima bei ankstesne patirtj — ankstesnj smurto steb&jimg ir

praneS§img apie galima smurto atveji.

1 lentelé. Tyrimo dalyviy sociodemografinés charakteristikos

Dalyviy charakteristikos

n %
Lytis
Moteris 206 82,07
Vyras 45 17,93
ISsilavinimas
Aukstasis 133 52,98
Profesinis 6 2,39
Vidurinis 103 41,04
Pagrindinis 7 2,78
Pradinis 2 0,79
UZimtumo statusas
Dirba 91 36,25
Studijuoja 71 28,28
Studijuoja ir dirba 82 32,66
Nedirba ir nestudijuoja 5 1,99
Kita 2 0,79
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Vaiky turéjimas

Turi vaiky 10 3,98
Neturi vaiky 241 96,01
Ankstesné patirtis

Buvo smurto stebétoju 143 56,97
Pranesé apie galimg smurto 52 20,71
atvejj

Pastaba. Smurtas apima fizinj, psichologinj, seksualinj ar kitokj smurtinj elgesj tarp Zzmoniy.

I$ 1-0s lentelés duomeny matyti, kad didZiajg dalj tyrimo dalyviy sudaré moterys (82,07
proc.), turintys aukstaji iSsilavinimg (52,9 proc.). Apie trecdalis tyrimo dalyviy yra tik
dirbantys (36 proc.), studijuojantys ir dirbantys (32,66 proc.) bei tik studijuojantys (28 proc.).
Dauguma tyrimo dalyviy vaiky neturi (96 proc.). Daugiau nei pusé tyrimo dalyviy buvo
smurto stebétojais (56,9 proc.), bet tik penktadalis visy tyrimo dalyviy pranesé apie galima
smurto atvejj (20,7 proc.). Atlikus atskirus skaiiavimus nustatyta, kad daugiau nei puse (54,9

proc.) tyrimo dalyviy yra patyre 4 ir daugiau nepalankiy vaikystés patirciy.

Siame tyrime analizuojami skirtingy eksperimentiniy salygy duomenys, todél 2-oje
lenteléje pavaizduota tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal lytj, i§silavinima, uzimtumo

statusg, vaiky tur¢jima bei ankstesne patirtj skirtingose grupése.

2 lentele. Skirtingy eksperimentiniy sqlygy tyrimo dalyviy sociodemografinés charakteristikos

Dalyviy 1 eksperimentiné 2 eksperimentiné 3 eksperimentiné 4 eksperimentiné
charakteristikos  salyga salyga salyga salyga

n % n % n % n %
Lytis
Moteris 61 76,25 46 82,1 o4 85,7 45 86,5
Vyras 19 23,75 10 1785 9 1428 7 13,46
ISsilavinimas
Aukstasis 45 56,25 26 46,4 28 444 34 65,38
Profesinis 3 3,75 0 - 3 4,76 0 -
Vidurinis 31 38,75 27 48,2 28 44,4 17 32,69
Pagrindinis 1 1,25 2 3,57 4 6,3 0 -
Pradinis 0 - 1 1,78 0 - 1 19
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UzZimtumo

statusas

Dirba 31 38,75 23 41,07 17 26,9 20 38,46
Studijuoja 19 23,75 15 26,78 20 31,7 17 32,69
Studijuoja ir 28 35 17 30,35 25 39,68 12 23,07
dirba

Nedirba ir 1 1,25 0 - 1 1,58 3 5,76
nestudijuoja

Kita 1 1,25 1 1,78 0 - 0 -
Vaiky turéjimas

Turi vaiky 3 3,75 2 3,57 4 6,3 1 1,9
Neturi vaiky 77 96,25 54 96,4 60 93,65 51 98,07
Ankstesné

patirtis

Buvo smurto 46 57,5 27 48,21 37 57,8 33 63,46
stebétoju

Pranesé apie 15 18,75 13 23,21 14 21,875 10 19,23

galimg smurto

atvejj

Pastaba. Smurtas apima fizinj, psichologinj, seksualinj ar kitokj smurtinj elges] tarp Zmoniy.

IS 2-0s lentelés duomeny matyti, kad pasiskirstymas pagal lytj, iSsilavinimg, uZimtumo

statusa, vaiky turéjimg bei ankstesne patirt] skirtingose grupése yra panasus.

2.2. Tyrimo instrumentai

Sociodemografinés charakteristikos. Tyrime pateikiami klausimai, susij¢ dalyviy lytimi,
1§silavinimu, uZimtumo statusu, vaiky turéjimu bei ankstesne patirtimi stebint smurto atvejus

arba praneSant apie galimg smurtg.
Smurto artimoje aplinkoje hipotetiniai scenarijai

Tyrimui sukurti hipotetiniai scenarijai (vinjetés), siekiant jvertinti situaciniy veiksniy
poveikj jauny suaugusiyjy suvokiamam situacijos rimtumui ir sprendimui pranesti teisésaugos
institucijoms apie galimg smurto atvejj. VinjeCiy metodas yra tinkamas siekiant istirti dalyviy

vertinimus ir sprendimy priémima (Ermer et al., 2021).
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Kuriant vinjetes buvo remtasi Stebétojy intervencijos modeliu (Latane & Darley, 1970),
didesnj démes;j skiriant atsakomybés difuzijos efektui. Visuose hipotetiniuose scenarijuose
manipuliuojama situacija, kurioje dalyviai yra vieni ir girdi i§ kaimyninio buto sklindancius
dviprasmiskus, laipsniskai intensyvéjanéius garsus. Sia manipuliacija siekiama sumazinti kity
stebétojy itaka dalyviy situacijos rimtumo vertinimui ir sprendimy priémimui. Rengiant
hipotetinius scenarijus buvo siekiama pateikti kuo trumpesnius ir aiSkesnius situacijy
apraSymus, vengiant formuluocCiy, galin¢iy sukelti iSankstinius SaliSkumus, pavyzdziui,
nebuvo vartojamas terminas ,,smurtas‘. Vinjetés buvo kuriamos islaikant kuo panaSesn¢
struktiirg ir informacijos kiekj, o skirtingos eksperimentinés salygos skyrési tik vienu ar

keliais papildomais sakiniais, susijusiais su manipuliuojamais kintamaisiais.

Tyrime taikyta 2 x 2 eksperimentiné schema, manipuliuojant informuotumu apie galima
smurting situacijg bei vaiky buvimu. IS viso sukurti 4 skirtingi hipotetiniai scenarijai: 1)
Zemas informuotumo lygis ir vaiky nebuvimas, 2) Aukstas informuotumo lygis ir vaiky
nebuvimas, 3) Aukstas informuotumo lygis ir vaiky buvimas, 4) Zemas informuotumo lygis ir

vaiky buvimas. Pateikiamas 1 grupés situacijos apraSymo pavyzdys:

. Veélus vakaras. Daugiabutyje ramu, aplink tvyro tyla. IS kaimyninio buto pradzioje
pasigirsta dusliis, sunkiai atpazjstami garsai. Po keliy sekundZiy jie tampa
netolygesni — girdisi baldy stumdymas. Pasigirsta stipresnis trinkteléjimas, tarsi
kazkas biity nukrite ant grindy. Trumpam nuskamba neaiskus susukimas be Zodziy.
Garsai staiga nutritksta. Vél stoja tyla. Atrodo, kad daugiau niekas name j Siuos

garsus nereaguoja.”’

Informuotumu apie smurting situacija lygiu manipuliuojama pridedant daugiau
kontekstinés informacijos apie kaimyny ankstesnius konfliktus, pavyzdzZiui: ,, Anksciau esate
mate policijos pareigiiny prie kaimyny buto ir Zinote, kad siame bute tarp partneriy yra buve
rimty, pasikartojanciy konflikty ir jtempty situacijy“. Be to, situacijy apraSymuose, kuriuose
yra aukSto informuotumo salyga, pateikiami labaiu emocinj atspalv] turintys sakiniai,
pavyzdziui: ,,Po to pasigirsta grubus balsas. Zodziai ne visiskai aiskiis, taciau tonas pakeltas,
piktas, grieztas “ arba Auksto informuotumo lygio bei vaiky buvimo salygoje: ,, Tarp Siy garsy
trumpam pasigirsta vaiko balsas — verksmas ar issigandes susukimas”. Vaiky buvimu
manipuliuojama pridedant sakinj apie mazameciy vaiky buvimg galimoje smurtinéje
situacijoje: ,,Yra zZinoma, kad Siame bute gyvena du mazameciai, 5 ir 7 mety vaikai“. Visy

hipotetiniy scenarijy pavyzdziai pateikiami 2-ame priede.
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Tyrimo dalyviai atsitiktinai priskiriami vienai i§ tyrimo grupiy, o kiekvienai grupei
pateikiamas skirtingas hipotetinés situacijos apraSymas. Po situacijos apraSymo tyrimo dalyviai
turéjo atsakyti j kelis kontrolinius klausimus apie perskaitytg situacijg. Kontroliniais klausimais
buvo tikrinama, ar dalyviai démesingai skaité situacijos aprasyma ir pastebéjo svarbiausius

jame aspektus: ankstesnius partneriy konfliktus, vaiky buvima ir skaiciy.

Po kontroliniy klausimy pateikiami klausimai, vertinantys suvokiamg situacijos rimtumg ir

dalyviy sprendimg pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurto atvejj.

Suvokiamas situacijos rimtumas vertinamas vienu klausimu, kurio metu praSoma jvertinti
suvokiamg situacijos rimtumg Likert‘o skal¢je nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nesutinku ir 7 - visiskai
sutinku. Teiginio pavyzdys: ,,Mano manymu, situacija atrodo rimta“. Suvokiamas situacijos
rimtumas buvo vertinamas vienu teiginiu, remiantis ankstesniuose vinjeciy tyrimuose taikyta
metodika (Goudriaan & Niewbeerta, 2008). Siekiant iSvengti Salutiniy kintamyjy, sukurti 14
papildomi teiginiai, remiantis Stebétojy intervencijos modeliu (Latane & Darley, 1970),
pavyzdziui: ,,Mano manymu, Sioje situacijoje biity tikslinga imtis veiksmy” bei Weiss (2020)
i$skirtomis neutralizacijos strategijomis, pavyzdziui: ,, Tai gali biiti jprastas buitinis konfliktas” .
Papildomy teiginiy pirminés formuluotés buvo parengtos naudojantis dirbtinio intelekto
programa ,,ChatGPT” (versija GPT 5-5). Véliau teiginiai buvo koreguojami ir tikslinami,

atsizvelgiant | darbo vadovés pastabas.

Sprendimas pranesti teisésaugos institucijoms apie galima smurto atvejj vertinamas
vienu klausimu, kurio metu prasoma jvertinti Likert’o skaléje nuo 1 iki 7, 1 — visiskai
netikétina ir 7 — visiSkai tikétina. Teiginio pavyzdys: ,,Jei atsidurciau tokioje situacijoje,
tikétina, kad as pranesciau policijai arba kitai atsakingai institucijai”. Sprendimas pranesti
teisésaugos institucijoms apie galima smurto atveji buvo vertinamas vienu teiginiu, remiantis
ankstesniuose vinjeciy tyrimuose taikyta metodika (Goudriaan & Niewbeerta, 2008).
Siekiant i§vengti Salutiniy kintamyjy sukurti 12 papildomi teiginiai, remiantis Stebétojy
intervencijos modeliu (Latane & Darley, 1970) bei ankstesniais stebétojy tyrimy rezultatais
(Darley & Latane, 1968; Wee et al., 2016). Papildomo teiginio pavyzdys: ,,Jei atsidurciau
tokioje situacijoje, tikétina, kad as jausciausi asmeniskai atsakinga (-s) reaguoti j situacijq*.
Papildomy teiginiy pirminés formuluotés buvo parengtos naudojantis dirbtinio intelekto
programa ,,ChatGPT” (versija GPT 5-5). Véliau teiginiai buvo koreguojami ir tikslinami,

atsizvelgiant ; darbo vadoves pastabas.
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Pilotinis tyrimas buvo atliktas siekiant jvertinti hipotetiniy situacijy turinio validuma,
aiSkumg ir tikroviskuma. Taip pat buvo vertinamas situacijy sudétingumas bei eksperty
vertinimy suderintumas. ISsamesné informacija apie pilotinj tyrimg ir jo rezultatus pateikiama

2.3. poskyryje.

Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis matuojamas skalés versija, paremta Zmoniy
poziirio j jstatymus, teisésaugos institucijas ir pareiginus Klausimynu (Valickas ir kt., 2013).
Tyrimui buvo gautas leidimas naudoti autoriy klausimyng $iame tyrime. Naudoti 3 teiginiai i$
galutinés (pagrindinio tyrimo) skalés versijos, kurios vidinio suderimtumo patikimumas yra
ribinis (Cronbach a = 0,606). Todé¢l skalé buvo papildyta papildomais teiginiais, priskirtais
Siai skalei paruosiamajame tyrimo etape. Sie papildomi teiginiai geriau konceptualiai
atspindéjo pasitikéjimo teisésaugos insitucijomis sagvoka (Tyler, 2006; Elliot et al., 2011).
Galutiné skalé sudaryta i$ 9 Likert‘o skalés tipo teiginiy, vertinami balais nuo 1 iki 7, 1 -
visiskai nesutinku ir 7 - visiskai sutinku. Skalés teiginiai yra susij¢ su dalyviy pozilriu |
Istatymus, policijos pareigiinus ir pasitikéjima jais. Pasitikéjimo teisésaugos institucijomis
skalés teiginio pavyzdys: ,,AS pasitikiu policijos pareigiinais*. AukStesni balai rodo aukstesnj
pildanciojo pasitikejimg teisésaugos institucijomis. Skalés psichometriniai rodikliai buvo
pakankami tolesnei analizei: skalés patikimumas, nustatytas vidinio suderintumo metodu
buvo geras (Cronbach a = 0,734). Atlikus tirianciaja faktoriy analize nustatytas geras modelio
tinkamumas (KMO = 0,846, p < 0,001). Vieno faktoriaus duomeny sklaidos paaiskinamumo
procentas - 48,9, o faktoriaus svoriai svyravo nuo 0,923 iki 0,414. Atlikta faktoriy analizé

pateikta 4-ame priede.

Nepalankios vaikystés patirtys matuojamos Nepalankiy vaikystés patirciy klausimynu
(angl. Adverse Childhood Experiences, parengtas Laurinaitytes ir kt., 2021, pagal Dubre et
al., 2001; Felitti et al., 1998 ir The CDC-Kaiser ACE tyrimus). Klausimynas adaptuotas j
lietuviy kalbg Laurinaitytés ir kity (2021). Tyrime naudota $io klausimyno versija, taikyta
Lietuvos universiteto studentams. Jj sudaro 25 klausimai, atspindintys 13 nepalankiy
vaikystés patiréiy kategorijy: emocinis smurtas, fizinis smurtas, sSeksualinis smurtas,
psichoaktyviy medziagy vartojimas Seimoje, vieno i$ tévy jkalinimas, psichikos sutrikimai
Seimoje, smurto Seimoje stebéjimas, tévy issiskyrimas arba skyrybos, tévy migracija, tévy
mirtis, patekimas j globos namus, emociné neprieziiira ir fiziné nepriezitira. Dalyviy buvo
praSoma prisiminti jvykius, atsitikusius per pirmuosius 18 gyvenimo mety (imtinai).
Nepalankiy vaikystés patiriy bendras balas apskaiCiuotos sumuojant dalyviy nurodytus

patirtus jvykius (nuo 0 iki 13). Visos kategorijos koduotos dichotomiskai (0 — patyre, 1 -
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nepatyre). Emocinis smurtas, fizinis smurtas ir nepriezitira buvo koduojami vienetu, jei
dalyviai nurodé juos patyre bent kartg. Véliau Nepalankiy vaikystés patiréiy rodiklis

suskirstytas ] kategorijas: ,,néra”, ,,viena”, ,,dvi”, ,,trys” ir ,,keturios ir daugiau” patirtys.

2.3. Pilotinis tyrimas

Atliktas pilotinis tyrimas, kurio tikslas buvo jvertinti hipotetiniy scenarijy tinkamumga tyrimui,

analizuojant jy aiSkuma, tikroviskuma, suvokiama rimtuma bei situacijy sudétinguma.

Pilotiniame tyrime dalyvavo 12 dalyviy, psichologijos magistrantai, atstovaujantys
skirtingoms psichologijos magistro kryptims: teisés, edukacinés, sveikatos, klinikinés
psichologijos. Pasirinkimas remtis Sia grupe grindziamas jy sukauptomis psichologijos
Ziniomis apie smurtg bei metodologinius ypatumus. Pilotinio tyrimo metu dalyviai skaité
visas hipotetines situacijas ir vertino jy aiSkuma, rimtuma bei tikroviSkuma. Hipotetinés
situacijos pilotiniame tyrime pateiktos atsitiktine tvarka. Pavyzdziul, ,,Jvertinkite situacijos
rimtumo laipsnj: Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerimta, 7 — labai rimta“. Po situacijy
jvertinimo buvo pateikti dalyviy démesinguma tikrinantys klausimai, susij¢ su tokiais
aspektais kaip ankstesni partneriy konfliktai, vaiky buvimas ir skai¢ius. Jverting visus
hipotetinius scenarijus, dalyviai buvo praSomi surikiuoti situacijy apraSymus pagal
sudétinguma: nuo maziausiai sudétingos iki labiausiai sudétingos. Pilotinio tyrimo metu kartu
su hipotetiniais scenarijais buvo pateikiamas 20 sekundziy trukmés garsinis stimulas, skirtas
sustiprinti situacijos realistiSkumg ir jsitraukimg  pateikiama situacijg. Garsinis stimulas buvo
sukurtas naudojant platformg ,,Freesound” ir atrenkant garsus, pazymétus ,,Creative
Commons” licencijai, leidZiancia juos naudoti moksliniais tikslais. Dalyviai vertino garsinio
stimulo situacijos konfliktiSkumo, rimtumo, grésmingumo, aiSkumo ir tikroviSkumo laipsnj.
Taip pat jy buvo praSoma savais ZodZiais paaiskinti, kaip jie interpretuoja iSgirsta garsinj
stimulg. Pilotinio tyrimo anketos pabaigoje buvo pateiktas atviras klausimas, suteikiantis
dalyviams galimybe pateikti komentarus ar pasiiilymus tuo atveju, jei vertinant situacijy
aprasymus kilo neaiskumy ar papildomy pastaby. Pilotinio tyrimo vertinimo anketa pateikta

3-ame priede.

Surinkus pilotinio tyrimo duomenis, atlikta statistiné analizé. Vertintojy suderintumui
jvertinti buvo apskaiciuotas klasés vidinio koreliacijos koeficientas (ICC), skirtas nustatyti
eksperty tarpusavio vertinimy patikimuma. Keturiy hipotetiniy scenarijy vertinimy statistiskai
reikSmingiems skirtumams nustatyti taikytas neparametrinis Friedman testas. Nustacius

statistiSkai reitkSmingus skirtumus vertinant kiekvieng kriterijy (rimtuma, aiSkuma,
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tikroviskumg), poriniams hipotetiniy scenarijy palyginimams atliktas neparametrinis

Wilcoxon testas.
Pilotinio tyrimo rezultatai

Pilotinio tyrimo metu dauguma dalyviy (7 i$ 12), vertindami garsinj stimulg savais
zodziais nurodé, kad jame vaizduojamas ,,smurtas®. Taip pat nustatyti auksti grésmingumo
(M =575, SD = 1,12) bei rimtumo (M= 6, SD = 1,09) vertinimo jverciai. Atsizvelgiant | tai,
pagrindiniame tyrime nuspresta atsisakyti garsinio stimulo, siekiant iSvengti galimo Salutinio
poveikio, pavyzdziui, iSankstiniy nuostaty apie smurtg formavimo bei tiksliau jvertinti

hipotetiniy situacijy manipuliuojamy kintamyjy efekta.
Toliau pateikiami keturiy hipotetiniy scenarijy vertinimy rezultatai.

3 lentelé. Hipotetiniy scenarijy vertinimy vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai

Pateiktos situacijos

1 situacija 2 situacija 3 situacija 4 situacija

Vertinami aspektai M (SD) M (SD) M (SD) M (SD)
Situacijos rimtumas 5,41 (1,62) 6 (0,85) 3,45 (1,67) 4,5 (1,56)
Situacijos aiSkumas 4,41 (1,62) 5 (1,65) 3,81 (1,92) 3,75 (2,0)
Situacijos tikroviskumas 6 (1,13) 6,41 (0,51) 59 (1,2) 6,08 (0,9)

Pastaba. 1 situacija atitinka 2 vinjete (Aukstas informuotumas, néra mazame¢iy vaiky), 2 situacija
atitinka 3 vinjete (Aukstas informuotumas, yra mazameéiy vaiky), 3 situacija atitinka 1 vinjete (Zemas
informuotumas, néra vaiky) ir 4 situacija atitinka 4 vinjete (Zemas informuotumas, su mazamediais

vaikais); M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.

4 lentelé. Friedman testo rezultatai

Vertinamas kriterijus v df p

Situacijy rimtumas 21,5 3 <0,05
Situacijy aiSkumas 10,69 3 <0,05
Situacijy tikroviskumas 1,250 3 0,741

Pastaba. y2 - Chi kvadrato kriterijus, df — laisvés laipsniai, p — reikSmingumo lygmuo,

statistiskai reikSmingi rezultatai yra paryskinti.

4-oje lenteléje pateikiami Friedman testo rezultatai, rodantys, kad keturi situacijy
aprasymai statistiskai reikSmingai skyrési pagal situacijos rimtumo () (3) = 21,505, p < 0,05)
bei situacijos aiSkumo (y? (3) = 10,697, p < 0,05) vertinimus. Tuo tarpu vertinant situacijy
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tikroviskuma nenustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai (y? (3) = 1,250, p = 0,741). Tai
leidzia teigti, kad visos pateiktos situacijos pilotinio tyrimo dalyviy buvo vertinamos kaip

panasiai tikroviskos.

Hipotetiniy situacijy rimtumo bei aisSkumo vertinimy skirtumams detaliau analizuoti
taikytas Wilcoxon testas. Analizuojant situacijos rimtuma nustatyta, kad 1 ir 2 situacijos
rimtumo vertinimai statistiskai reikSmingai nesiskyré (p = 0,196). Tai galéjo biiti susij¢ su
pateikimo efektu: Sios situacijos buvo pateiktos viena $alia kitos ir vertintojy suvokiamos kaip
vienos sudétingiausiy. Kity situacijy vertinimai tarpusavyje statistiSkai reikSmingai skyrési (p
< 0,05). Nustatyta, kad 1 ir 2 situacijos buvo vertinamos kaip reikSmingai rimtesnés nei 3 ir 4
situacijos, o 4 situacija buvo vertinama kaip rimtesné nei 3. Sie skirtumai taip pat gali bati
siejami su pateikimo efektu, kadangi 3 ir 4 situacijos skyrési vienu sakiniu (dél vaiky buvimo)

ir buvo pateiktos viena $alia kitos.

Analizuojant situacijy aiSkuma nustatyta, kad statistiSkai reikSmingai skyrési tik 2 ir 4
situacijy aiskumo bei 2 ir 3 situacijy aisSkumo vertinimai (p < 0,05). 2 situacija buvo
vertinama kaip aikesné. Sj rezultata galima paaiskinti tuo, kad 2 situacijoje pateikiama
daugiausia informacijos — jtraukiama auksto informuotumo sglyga bei nurodomas mazameciy
vaiky buvimas. Tuo tarpu 3 ir 4 situacijose pateikiamas Zemas informuotumo lygis, o 4

situacijoje vaiky buvimas néra jvardijamas.

Siekiant jvertinti pilotinio tyrimo vertintojy atsakymy sutapimg buvo apskaiciuotas Klasés
vidinio koreliacijos koeficientas (angl. Intraclass Correliation Coefficient, ICC). Rezultatai

pateikiami 3-0je lenteléje.

5 lentelé. Klasés vidinio koreliacijos koeficiento (ICC) jverciai

Vertinami aspektai ICC (3,12) 95 % CI

Situacijy rimtumas 0,718 [0,298, 0,908]
Situacijy aiSkumas 0.859 [0,659, 0,954]
Situacijy tikroviskumas 0,748 [0,399, 0,919]
Bendras 0,669 [0,371, 0,879]

Pastaba. ICC (3,12) — absoliutaus sutapimo vidinio koreliacijos metodas, 95 % CI —

pasikliautinasis intervalas,

IS 5-0s lentelés matyti, kad Absoliutaus sutapimo klasés vidinis koreliacijos koeficientas

yra vidutinis, ICC (3,12) = 0,669, 95% C1[0,371, 0,879], rodantis patenkinamg vertintojy
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bendra patikimumga. Dvylikos vertintojy situacijos rimtumo jvertinimy vidurkis rodé
patenkinama patikimuma: ICC (3,12) = 0,718, 95 % CI[0,298, 0,908]. Dvylikos vertintojy
situacijos aiSkumo jvertinimy vidurkis rodé aukstg patikimuma: ICC (3,12) = 0,859, 95 % CI
[0,659, 0,954]. Dvylikos vertintojy situacijos tikroviskumo jvertinimy vidurkis rodé
patenkinama patikimuma: ICC (3,12) = 0,748, 95 % CI 0,399, 0,919]. Sie rezultatai rodo,
kad vertintojy tarpusavio patikimumo jverciai buvo nuo vidutinio iki aukSto. Auksciausias
patikimumas nustatytas vertinant situacijos aiskuma, o kity rodikliy — rimtumo ir
tikroviskumo patikimumas buvo patenkinami. Tokie vertintojy jverciai gali buti laikomi

pakankamai nuosekliais.

Galiausiai, pilotinio tyrimo vertintojy buvo praSyta iSrikiuoti situacijas pagal sudétinguma.
91,7 proc. vertintojai maziausiai sudétingg situacijq priskiria 3 situacijai (Zemo
informuotumo, néra mazameciy vaiky salygoje), 75 proc. vertintojy maziau sudétingg — 4
situacija (zemo informuotumo, yra mazameciy vaiky salygoje), 75 proc. vertintojy labiau
sudétinga — auksto informuotumo, néra mazameciy vaiky salygoje) bei 91,7 proc. vertintojy
labiausiai sudétingg priskiria 2 situacijai (auksto informuotumo, yra mazameciy vaiky
salygoje). Apibendrinant, pilotinio tyrimo dalyviai labiau vieningai jvertina situacijy
sudétinguma, kuriose yra abi manipuliacijos salygos (informuotumas ir vaikai) arba, kai néra
abiejy. Tuo tarpu, tose situacijose, kuriose yra tik viena i§ manipuliacijos salygy atsiranda

skirtumy (3 i$ 12 zmoniy, jvertina situacijas skirtingai nei dauguma).

Po pilotinio tyrimo atliktos hipotetiniy situacijy formuluoc¢iy korekcijos. Auksto
informuotum salygos sakinyije: ,,ZodZiai ne visiskai aiskis, taiau tonas pakeltas, piktas,
spaudziantis”, parySkintas zodis buvo keic¢iamas j ,,grieztas”. Keliems dalyviams kilo
klausimy, ar vertinant situacijas biitina prisiminti jy apraSymus. Atsizvelgiant ] tai,
pagrindiniame tyrime pridétos instrukcijos, nurodancios, kad galima grjzti prie situacijy
apraSymy ir juos perskaityti pakartotinai. Galiausiai, pagrindiniame tyrime buvo atsisakyta
naudoti garsinj stimula, siekiant sumazinti galima pertekliniy asociacijy su smurtu
susiformavimg ir uztikrinti, kad vertinami efektai biity siejami su hipotetinémis situacijomis,

0 ne su papildomu garsinio stimulo efektu.

2.4. Tyrimo eiga

Tyrime taikyta strategija — tarpgrupiné (angl. Between subjects) 2 x 2 eksperimento schema.
Sio tyrimo priklausomas kintamasis — jauny suaugusiyjy sprendimas pranesti apie

nusikalstamg veika, o nepriklausomas — suvokiamas situacijos rimtumas. Siame tyrime buvo
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manipuliuojama 2 kintamaisiais: informuotumu apie smurting situacijg bei vaiky buvimu.
Sudarytos 4 grupés, 4 eksperimentinés saglygos. Eksperimentinéms grupéms priskiriamos
tokios grupés: (1) Aukstas informuotumas / yra mazameciai vaikai; (2) Aukstas
informuotumas / néra mazamediy vaiku, (3) Zemas informuotumas / yra mazame¢iai vaikai ir

(4) Zemas informuotumas / néra mazameciy vaiky.

Siekiant kontroliuoti Salutiniy kintamyjy poveikj, tyrimo dalyviai buvo atsitiktinai
priskiriami vienai i$ keturiy grupiy. Buvo sudarytos 4 anketos, kurios skyrési tik hipotetiniy
scenarijy apraSymais. Tyrimo dalyviai anketas pildé ,,Microsoft Forms* programoje ir
kilusius klausimus apie anketg galéjo uzduoti nurodytu pasto adresu, pateiktame pirmame
anketos puslapyje. Tiriamiesiems anketa buvo i§siun¢iama internetu per jvairias studenty,
dirbanciy jauny suaugusiyjy ,,Facebook* grupes. D¢l létesnio ankety pildymo buvo taikomas
sniego gnitiztés metodas, praSoma pazjstamy uzpildyti ir pasidalinti anketomis su Kitais
jaunais suaugusiais. Tyrimo dalyviai buvo atsitiktinai paskirstyti j grupes remiantis programa
,,Nimblelinks“. Sioje programoje buvo sukuriama atskira nuoroda, kurig paspaudus tyrimo
dalyviai atsitiktinai nukreipiami j vieng i$ keturiy ankety. Informuotas sutikimas gautas
anketoje paspaudus mygtuka ,, Taip* prie sutikimo dalyvauti tyrime. Sioje dalyje paspaudus

mygtuka ,,Ne* tolimesni anketos klausimai nepateikiami.

Toliau anketa buvo sudaryta i$ keliy daliy. Pirmoje dalyje pateikti sociodemografiniai
klausimai, po jy hipotetiniy situacijy aprasymai, kuriuose dalyviai vertino situacijos rimtuma
bei sprendimg pranesti apie jvykj teis€saugos institucijoms. IS karto po hipotetiniy situacijy
buvo pateikiami démesinguma vertinantys klausimai. Véliau dalyviai pilde skales,
vertinanéias nepalankias vaikystés patirtis (Nepalankiy vaikystés patiréiy klausimynas,
adaptuotas Laurinaitytés ir kt., 2021; parengta pagal Dubre et al., 2001; Felitti et al., 1998 ir
The CDC-Kaiser ACE tyrimus) bei pasitikéjima teisésaugos institucijomis (remtasi Zmoniy

pozitirio j jstatymus, teisésaugos institucijas ir pareigunus Klausimynu, Valickas ir kt., 2013)

Siekiant iSvengti galimy iSankstiniy SaliSkumy perskaicius Zod;j ,,smurtas”, tyrimo tikslas
ir pavadinimas nebuvo nurodomi i§ karto. Anketos pradzioje pateikiamas pavadinimas:
,Anketa apie kasdieniy situacijy vertinimg ir sprendimy priémima®, ir tikslas — iSsiaiskinti,
kaip Zmonés vertina kasdienése situacijose girdimus konfliktus ir kaip, atsizvelgiant j
asmenines patirtis bei pozitrius, priima sprendimus dél galimo reagavimo. Be to, dalyviams
buvo uZzduoti papildomi demografiniai klausimai apie buvimg smurto stebétoju bei praneSimag

apie galimg smurto atvejj. Sie klausimai buvo pateikiami kartu su Nepalankiy vaikystés
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patir¢iy klausimynu, siekiant iSvengti iSankstiniy SaliSkumy. Anketos gale atskleidziamas
tikrasis tyrimo tikslas bei nurodomi emocinés paramos kontaktai. Duomenys buvo renkami
nuo kovo 19 d. iki balandzio 8 d. ir vienos anketos pildymas uztrukdavo apie 10 — 15
minuciy.

2.5. Duomeny analizé

Statistiné duomeny analize¢ buvo atlikta su SPSS 26 bei Andrew F. Hayes PROCESS macro
(versija 4.2) jskiepiu. Su SPSS programa skaiciuota apraSomoji statistika (vidurkiai,
standartiniai nuokrypiai), vienos skalés vidinio suderintumo patikimumas (Cronbach alfa) bei
tiriancioji faktoriy analizé. Pilotinio tyrimo rezultatams taikyti Friedman ir Wilcoxon
neparametriniai grupiy palyginimo testai bei vertintojy atsakymy suderintumui skai¢iuotas

Klasés vidinis koreliacijos koeficientas (ICC).

Siekiant jvertinti duomeny sklaidos nuokrypj nuo normaliojo skirstinio buvo skai¢iuojami
asimetrijos ir eksceso koeficientai, taip pat jvertintos duomeny pasiskirstyma vaizduojancios
diagramos. Duomenys laikyti atitinkanéiais normalyjj skirstinj, jei asimetrijos (Skewness) ir
eksceso (Kurtosis) pateko j intervalg tarp -2 ir 2 (Cameron, 2004) bei duomeny diagramose
neaptiktos iSskirtys (Ghasemi & Zahedasl, 2012). 5-ame priede matyti, kad dauguma darbe
naudojamy duomeny sklaidos atitiko normalyjy skirstinj. Dél suvokiamo situacijos rimtumo
duomeny sklaidos neatitikimo normaliajam skirstiniui informuotumo salygose, grupiy

palyginimams kintamasis buvo tranformuojamas remiantis logaritmine funkcija.

Suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimui pranesti teisésaugos institucijoms rySiui
nustatyti naudojama Pearson koreliacija. Suvokiamo situacijos rimtumo bei sprendimo
pranesti teisésaugos institucijoms grupiy palyginimams buvo taikoma dvifaktor¢ ANOVA
(Two — way ANOVA). Be to, buvo skai¢iuojamos pasitikéjimo teisésaugos institucijomis ir

nepalankiy vaikystés patiréiy moderacijos.

2.6. Etiniai aspektai
Prie§ pradedant tyrima, dalyviai buvo supazindinti su pagrindine informacija apie tyrimo
pobiidj, dalyvavimo savanoriSkuma, galimybe bet kuriuo metu nutraukti dalyvavimag
nenurodant priezasties bei duomeny konfidencialumo uztikrinimg. Tyrime dalyvavo tik
pilnameciai asmenys. Buvo uztikrintas dalyviy anonimiskumas — surinkti duomenys buvo
naudojami tik moksliniais tikslais ir analizuojami apibendrintai. Tyrimo dalyviai buvo

informuoti apie galimybe kreiptis nurodytu elektroniniu pastu kilus klausimams apie tyrima.
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Tyrime buvo nagrin¢jama jautri smurto artimoje aplinkoje tema, todél buvo atsizvelgta j
galimg minimalig psichologing rizika, susijusig su emociniu diskomfortu pildant anketa.
Siekiant sumazinti galimg neigiamg emocinj poveikj, dalyviams buvo pateikti emocinés

paramos kontaktai bei suteikta galimybé savanoriskai atlikti saugios vietos meditacija.

Siekiant sumazinti iSankstiniy nuostaty ir socialinio pageidaujamumo poveikj
atsakymams, pradiniame tyrimo pristatyme nebuvo tiesiogiai minima smurto sgvoka bei
neatskleistas tikrasis tyrimo tikslas. Toks dalinis informacijos neatskleidimas buvo taikomas
siekiant sumazinti galimus Salutinius kintamuosius ir uztikrinti kuo natiiralesnius dalyviy
atsakymus. Tyrimo pabaigoje dalyviams buvo pateikta informacija apie tikraji tyrimo tiksla:
,,Siame tyrime buvo siekiama geriau suprasti, kaip zmonés vertina kasdienése situacijose
iSkilusius konfliktus ir kaip priima sprendimus dél galimo reagavimo, jskaitant situacijas,

kurios gali biiti susijusios su smurtu artimoje aplinkoje.”
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3. REZULTATAI

3.1. Suvokiamo situacijos rimtumo rySys su sprendimu pranesti apie smurta artimoje
aplinkoje
Sioje dalyje buvo sickiama jvertinti pirmaja hipotezg ir nustatyti, ar suvokiamas situacijos
rimtumas yra susij¢s su sprendimu pranesti teisésaugos institucijomis. Hipotez¢ teigia, kad
kuo didesnis suvokiamas situacijos rimtumas, tuo labiau dalyviai yra linke pranesti apie

smurtg artimoje aplinkoje.

Nustatyta, kad suvokiamas situacijos rimtumas ir sprendimas pranesti teisésaugos
institucijomis yra statistiskai reik§mingai teigiamai susije (r = 0,727, p <0,001). Sis kintamyjy
rySys yra stiprus (r = 0,727). Kuo labiau tyrimo dalyviai jvykj vertina kaip rimta, tuo labiau
yra linke pranesti apie galimg smurtg artimoje aplinkoje teisésaugos institucijoms. Taigi, Sie

duomenys patvirtina iSkeltg hipoteze.
3.2. Situacinés informacijos aiSkumo ir vaiky buvimo poveikis suvokiamam situacijos
rimtumui

Toliau pateikiami antrosios hipotezés analizés rezultatai, siekiant jvertinti, ar aiSkesné
informacija apie situacija ir vaiky buvimas didina suvokiamg situacijos rimtuma. Gauti

rezultatai pateikiami 6-oje ir 7-oje lentelése.

6 lentelé. Suvokiamo situacijos rimtumo grupiy vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai

1 Faktorius 2 Faktorius
Vaiky buvimas Informuotumas apie M SD
situacija
Yra vaiky Aukstas 0,74 0,135
Neéra vaiky Zemas 0,57 0,19
Yra vaiky Zemas 0,635 0,16
Néra vaiky Aukstas 0,79 0,075

Pastaba. M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.

Pries atliekant dvifaktorés ANOVA skaiciavimus buvo patikrinta dispersijy
homogeniskumo prielaida naudojant Levene testg. Gauti rezultatai rodo, kad prielaida buvo
pazeista (p < 0,001). Tolesniems dvifaktorés ANOVA rezultatams analizuoti taikytas

pakeistas reiksmingumo lygmuo (p < 0,0125).
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7 lentelé. Suvokiamo situacijos rimtumo dvifaktorés ANOVA rezultatai

F df p np?
Faktorius 1 0,072 1 0,788 <0,001
Faktorius 2 74,83 1 <0,001 0,233
Faktorius 1 x Faktorius 2 8,66 1 0,004 0,034

Pastaba. F - Fisher testo koeficientas, df - laisvés laipsniai, 7p? - dalinis eta kvadratas, p —
reik§mingumo lygmuo. Faktorius 1 — Vaiky buvimo salyga, Faktorius 2 — Informuotumo

salyga, statistiskai reik§mingi rezultatai yra paryskinti, p < 0,0125

6-0je ir 7-0je lenteléje matyti pagrindiniai Suvokiamo situacijos rimtumo grupiy
palyginimai. Pasitelkus dvifaktorg dispersing analize (Two-way ANOVA) nustatyti
statistiSkai reik§mingi skirtumai informuotumo grupése (F (1, 247) = 74,83, p <0,001) bei
informuotumo ir vaiky buvimo kintamyjy saveikoje (F (1, 247) = 8,66, p = 0,004).
Informuotumo dalinio eta kvadrato jvertis (yp? = 0,233) rodo didelj efekto dydj,

informuotumo kintamasis paaiskina 23 % suvokiamo situacijos rimtumo kintamojo

dispersijos. Vaiky buvimo grupése (F (1, 247) = 0,139, p = 0,709) bei informuotumo ir vaiky

buvimo kintamyjy saveikoje (F (1, 247) = 8,66, p = 0,004) nenustatyti statistiskai reikSmingi

skirtumai. Tai reiksty, kad sprendimas pranesti teisésaugos institucijoms skiriasi tik

informuotumo grupése. Atlikus Bonferroni post hoc testo porinius palyginimus nustatyta, kad

suvokiamas situacijos rimtumas vertinamas auks$ciau auksto informuotumo grupéje (M =
0,161, SD = 0,019, 98,75% CI [0,114; 0,228], p < 0,001) nei Zemo informuotumo (M = -
0,161, SD = 0,019, 98,75% CI [-0,228, -0,114], p < 0,001). Tai reiksty, kad auksto
informuotumo grupés dalyviai buvo labiau linke vertinti situacijg kaip rimtg nei Zemo

informuotumo grup¢je. Taigi, Sie duomenys dalinai patvirtina iSkeltg hipotezg.

3.3. Situacinés informacijos aiSkumo ir vaiky buvimo poveikis sprendimui pranesti apie

smurta artimoje aplinkoje

Trecioje hipotezeje buvo keliama prielaida, kad aiSkesné informacija apie situacijg ir vaiky

buvimas skatins sprendima pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurtg artimoje

aplinkoje. Rezultatai pateikiami 8-oje ir 9-0je lentelése.
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8 lentelé. Sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms grupiy vidurkiai ir standartiniai

nuokrypiai
1 Faktorius 2 Faktorius
Vaiky buvimas Informuotumas apie M SD
situacijg
Yra vaiky Aukstas 4.89 1,99
Neéra vaiky Zemas 3,38 1,745
Yra vaiky Zemas 3,60 1,785
Neéra vaiky Aukstas 5,28 1,526

Pastaba. M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.

Pries atliekant dvifaktorés ANOVA skai¢iavimus buvo patikrinta dispersijy
homogeniskumo prielaida naudojant Levene testa. Gauti rezultatai rodo, kad prielaida buvo
pazeista (p < 0,001). Tolesniems dvifaktorés ANOVA rezultatams analizuoti taikytas
pakeistas reikSmingumo lygmuo (p < 0,0125).

9 lentelé. Sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms dvifaktorés ANOVA rezultatai

F df p np?
Faktorius 1 0,14 1 0,709 <0,001
Faktorius 2 50,90 1 <0,001 0,171
Faktorius 1 x Faktorius 2 1,78 1 0,183 0,007

Pastaba. F - Fisher testo koeficientas, df - laisvés laipsniai, 7p? - dalinis eta kvadratas, p —
reikSmingumo lygmuo. Faktorius 1 — Vaiky buvimo salyga, Faktorius 2 — Informuotumo

salyga, statistiskai reik§mingi rezultatai yra paryskinti, p < 0,0125.

8-0je ir 9-0je lentelése matyti pagrindiniai Sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms
grupiy palyginimai. Pasitelkus dvifaktore dispersing analize (Two-way ANOVA) nustatytas
statistiSkai reik§Smingas skirtumas informuotumo grupése (F (1, 247) = 50,902, p <0,001).
Dalinio eta kvadrato jvertis (yp? = 0,171) rodo didelj efekto dydj, informuotumo kintamasis
paaiskina 17 % sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms kintamojo dispersijos. Vaiky
buvimo grupése (F (1, 247) = 0,139, p = 0,709) bei abiejy faktoriy saveikoje (F (1, 247) =
1,784, p = 0,183) nenustatyti statistiskai reikSmingi skirtumai. Tai reik$ty, kad sprendimas
pranesti teisésaugos institucijoms skiriasi tik informuotumo grupése. Atlikus Bonferroni post
hoc testo porinius palyginimus nustatyta, kad sprendimas pranesti teisésaugos institucijoms

vertinamas auk$c¢iau auksSto informuotumo grupéje (M = 1,595, SD = 0,224, 98,75% CI
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[1,033; 2,158], p < 0,001) nei zemo informuotumo (M =-1,595, SD = 0,224, 98,75% CI [-
2,158, -1,033], p < 0,001). Tai reiksty, kad auksto informuotumo grupés dalyviai buvo labiau
linke nuspresti pranesti teisésaugos institucijoms nei Zemo informuotumo. Taigi, Sie

duomenys dalinai patvirtina iSkeltg hipotezg.
3.4. Nepalankiy vaikystés patir¢iy moderuojantis vaidmuo rySiui tarp suvokiamo
situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie galima smurtg artimoje aplinkoje
Toliau pateikiami ketvirtosios hipotezés analizés rezultatai, siekiant jvertinti ar nepalankios

vaikystés patirtys moderuos ry§j tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie

galima smurtg artimoje aplinkoje. Gauti rezultatai pateikiami 10-oje lenteléje.

10 lentelé. Nepalankiy vaikystés patirciy vaidmuo moderuojant suvokiamo situacijos rimtumo

ir sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms rysj

Priklausomas kintamasis

Sprendimas pranesti teisésaugos

institucijoms

Kintamieji Beta(f)  95% CI p F p R?
Suvokiamas situacijos 0,83 [0,64,1,02] <0,000 92,99 <0,001 0,53
rimtumas (NK)

Nepalankios vaikystés  -0,07 [-0,30,0,16] 0,55

patirtys (W)

Suvokiamo situacijos 0,01 [-0,02,0,05] 0,44

rimtumo ir Nepalankiy
vaikystés patirciy
sgveika (NK x W)

Pastaba. F — Fisher testo koeficientas, p — reikimingumo lygmuo, R?— R kvadratu , p — Beta

koeficientas, 95 % CI — pasikliautinasis intervalas, NK — nepriklausomas kintamasis, W —
moderatorius, NK x W — nepriklausomo kintamojo ir moderatoriaus interakcija, statistiskai

reikSmingi rezultatai yra paryskinti.

10-0je lenteléje pateikiami nepalankiy vaikystés patir¢iy moderacijos analizés rezultatai.
Sis modelis paaiskina 53 % sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms kintamojo
dispersijos. Nustatyta, kad tik suvokiamas situacijos rimtumas statistiskai reik§mingai ir
teigiamai prognozuoja sprendima pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurto atveji

(p < 0,001). Sio kintamojo 8 = 0,83 (95 % CI [0,64, 1,02], kas rodyty, kad suvokiamas
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situacijos rimtumas aukstu stiprumu prognozuoja priklausoma kintamajj. Kita vertus, nebuvo
nustatytas statistiSkai reikSmingas rySys tarp priklausomo kintamojo (sprendimo pranesti
teisésaugos institucijoms) ir moderatoriaus (nepalankios vaikystés patirtys, p = 0,55) bei
nenustatytas statistiSkai reikSmingas nepalankiy vaikystés patir¢iy moderuojantis poveikis
rySiui tarp nepriklausomo kintamojo (suvokiamo situacijos rimtumo) ir priklausomo
kintamojo (sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms, p = 0,44). Tai reiksty, kad
nepalankios vaikystés patirtys nekei¢ia suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti
teis€saugos institucijoms sgsajos stiprumo. 1-ame paveikslélyje pateiktas Nepalankiy

vaikystés patir¢iy moderacijos modelis.

Nepalankios vaikystés patirtys

.
N
~‘?

B
o ey
=
h A
=
Suvokiamas nusikaltimo 0.83% % « | Sprendimas pranesti teisésaugos
rimtumas mstitucyjoms

1 pav. Nepalankiy vaikystés patir¢iy moderacijos modelis
Pastaba. *** p < 0,001, ns - statistiS$kai nereikSmingas rysys.

3.5. Pasitikéjimo teisésaugos institucijomis moderuojantis vaidmuo rySiui tarp
suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie galima smurtg artimoje
aplinkoje

Penktoje hipotezéje buvo keliama prielaida, kad pasitikéjimas teisésaugos institucijomis
moderuoja rysj tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie galimg smurtg
artimoje aplinkoje. Pries atliekant moderacijos analiz¢ buvo jvertintas multikolinearumas.
Gauti rezultatai parodé aukstus VIF ir Zemus tolerancijos jvercius: suvokiamo situacijos
rimtumo (NK) VIF = 50,8 ir Tolerancijos rodiklis = 0,02; pasitikéjimo teisésaugos
institucijomis (W) VIF = 12,9 ir Tolerancijos rodiklis = 0,07, o sgveikos kintamojo (NK x W)
VIF = 65,2 ir Tolerancijos rodiklis = 0,01. Siekiant sumazinti multikolinearuma,
nepriklausomas kintamasis, moderatorius ir jy sagveikos kintamasis buvo centruoti pagal savo
vidurkij. Pakartotinai jvertinus centruoty kintamyjy multikolinearuma nustatyti priimtini

rodikliai: tolerancijos reikSmés svyravo tarp 0,998 ir 1, o VIF rodikliai tarp 1 ir 1,002.
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Tolimesné moderacijos analiz¢ atlikta naudojant centruotus kintamuosius. Gauti rezultatai

pateikiami 11-oje lenteléje.

11 lentelé. Pasitikéjimo teisésaugos institucijomis vaidmuo moderuojant rysj tarp Suvokiamo

situacijos rimtumo ir Sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms

Priklausomas kintamasis

Sprendimas pranesti teisésaugos

institucijoms

Kintamieji Beta(8)  95% ClI P F p R?
Suvokiamas situacijos 0,89 [0,78,0,99] <0,001 99,85 <0,001 0,548
rimtumas (NK)

Pasitikéjimas 0,03 [-0,01, 0,05] 0,01

teisésaugos

institucijomis (W)

Suvokiamo situacijos 0,015 [0,001, 0,03] 0,04
rimtumo ir Pasitikéjimo

teisésaugos

institucijomis sgveika

(NK x W)

Pastaba. F — Fisher testo koeficientas, p — reiksmingumo lygmuo, R~ R kvadratu, p — Beta

koeficientas, 95 % CI — pasikliautinasis intervalas, NK — nepriklausomas kintamasis, W —
moderatorius, NK x W — nepriklausomo kintamojo ir moderatoriaus interakcija, statistiskai reikSmingi

rezultatai yra paryskinti.

11-oje lenteléje pateikiami pasitikéjimo teisésaugos institucijomis moderacijos analizés
rezultatai. Sis modelis paaiskina 54,8 % sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms
kintamojo dispersijos. Nustatyta, kad suvokiamas situacijos rimtumas statistiskai reikSmingai
ir teigiamai prognozuoja sprendima pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurto
atvejj (p < 0,001). Sio kintamojo £ = 0,89 (95 % CI [0,78, 0,99], kas rodyty, kad suvokiamas
situacijos rimtumas aukstu stiprumu prognozuoja priklausomg kintamajj. Taip pat
pasitikéjimas teisésaugos institucijomis statistiSkai reikSmingai teigiamai prognozuoja
sprendima pranesti teisésaugos institucijoms (p = 0,01). Sio kintamojo £ = 0,03 (95 % CI [-
0,01, 0,55], kas rodyty, kad pasitikéjimas teisésaugos institucijomis silpnai prognozavo
sprendima pranesti teis€saugos institucijoms. Taip pat nustatytas statistiSkai reikSmingas

pasitikéjimo teisésaugos institucijomis moderuojantis poveikis rysiui tarp nepriklausomo
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kintamojo (suvokiamo situacijos rimtumo) ir priklausomo kintamojo (sprendimo pranesti

teisésaugos institucijoms, p = 0,04). Sios sgveikos £ = 0,015 (95 % [0,001, 0,03], o tai rodyty,

kad didéjant pasitikéjimui teisésaugos institucijomis stipréja suvokiamo situacijos rimtumo

poveikis sprendimui pranesti teisésaugos institucijoms. Tai patvirtinty iSkeltg hipoteze.

12 lentelé. Suvokiamo situacijos rimtumo sqlyginiai efektai sprendimui pranesti teisésaugos

institucijoms skirtinguose pasitikéjimo teisésaugos institucijomis lygiuose

Pasitikéjimo teisésaugos B SE t p 95 % ClI
institucijomis lygis

Zemas (-6,45) 0,79 0,07 10,76 <0,001 [0,65, 0,94]
Vidutinis (1,54) 0,92 0,05 16,87 <0,001 [0,81, 1,02]
Aukstas (6,54) 0,99 0,07 13,48 <0,001 [0,85, 1,14]

Pastaba. Zemas, vidutinis ir aukstas Pasitikéjimo teisésaugos institucijomis lygiai atitinka 16-ajj, 50-

aji ir 84-3jj procentilius, B — Beta koeficientas, SE — standartiné paklaida, t — t kriterijus, p —

reik§mingumo lygmuo, 95 % CI — pasikliautinasis intervalas, statistiskai reik§mingi rezultatai yra

paryskinti.

12-a lentelé rodo, kad suvokiamo situacijos rimtumo poveikis sprendimui pranesti

teisésaugos institucijoms yra statistiSkai reikSmingas visuose moderatoriaus (pasitikéjimo

teisésaugos institucijomis) lygiuose. Kuo didesnis pasitikéjimas teisésaugos institucijomis, tuo

stipresnis rySys tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti teisésaugos

institucijoms. 2-ame paveikslélyje pateiktas Pasitikéjimo teisésaugos institucijomis

moderacijos modelis.

Pasitikéjimas teisésaugos
institucijomis

0,015%

l

Suvokiamas nusikaltimo

. 0,89+
rimtumas

Y

Sprendimas pranesti teisésaugos
institucijoms

2 pav. Pasitikéjimo teisésaugos institucijomis moderacijos modelis

Pastaba. * p < 0,05, ** p < 0,01, *** p < 0,001.

42



4. REZULTATU APTARIMAS

Siame tyrime siekiama atskleisti situaciniy ir individualiy veiksniy reik§me jauny suaugusiyjy
suvokiamam situacijos rimtumui ir sprendimui pranesti apie galimg smurtg artimoje
aplinkoje. Sie veiksniai buvo vertinami salygomis manipuliuojant informuotumu apie
smurting situacija lygiu bei mazameciy vaiky buvimu, taip pat jtraukiant individualius
veiksnius — nepalankias vaikystés patirtis ir pasitikéjima teisésaugos institucijomis. Dalis
gauty rezultaty sutampa su ankstesniy tyrimo iSvadomis, taciau kai kurie rezultatai

priestarauja kity autoriy pateiktiems duomenims.

Sio tyrimo rezultatai atskleidé galima smurto artimoje aplinkoje latentiskuma: nors pusé
tyrimo dalyviy nurodé buve smurto stebétojais, tik penktadalis apie tai pranesé. Tokie
rezultatai pabréZzia buitinybe geriau suprasti veiksnius, lemiancius jauny suaugusiyjy

sprendimg pranesti arba nepranesti apie galimus smurto atvejus.

Pirmiausia aptariami pirmosios siame tyrime iskeltos hipotezés rezultatai, kad esant
didesniam suvokiamam situacijos rimtumui dalyviai yra labiau linke pranesti apie smurtg
artimoje aplinkoje. Si hipotezé buvo patvirtinta — nustatyta, kad kuo didesnis tyrimo dalyviy
suvokiamas situacijos rimtumas, tuo jie yra labiau link¢ pranesti apie hipoteting smurto
artimoje aplinkoje situacija. Sie rezultatai sutampa su ankstesniais tyrimais. Latane ir Darley
(1970) stebétojy intervencijos modeliu teigia, kad didéjant suvokiamam situacijos rimtumui,
stebétojai yra labiau linke imtis aktyviy veiksmy, pavyzdziui, pranesti apie galima smurta.

Tai patvirtina ir kiti tyrimai, kuriuose situacijos rimtumas vertinamas objektyviais
duomenimis, pavyzdziui, ginkly buvimu, suzalojimy buvimu. Nustatyta, kad kuo nusikaltimas
yra rimtesnis, tuo labiau apie jj yra pranesama (Galvin & Safer-Lichtenstein, 2017; Nicksa,
2013). Kita vertus, tyrimai, analizuojantys subjektyvy situacijos vertinima, rodo, kad
stebétojai per mazai pranesa apie sunkesnius nusikaltimus, nes nuvertina jy sunkuma arba
taiko neutralizacijos biidus, pateisinancius savo neveikimo elgesj (FRA, 2021; Weiss, 2020).
Sio tyrimo rezultatai, rodantys rysj tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti
apie galima smurto atvejj veikiau atspindi tyrimo dalyviy deklaruojama ketinimg pranesti, o
ne faktinj elgesj. Atsizvelgiant j tai, kad tyrime buvo taikomi hipotetiniai scenarijai (vinjetés),
iSlieka neaisku, ar realiose situacijose dalyviai elgtysi analogiskai. Visgi, svarbu jvertinti, kaip
situaciniai veiksniai, tokie kaip informuotumas apie smurting situacija ir vaiky buvimas daro

itakg suvokiamam situacijos rimtumui.
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Tyrimo rezultatai i§ dalies patvirtina antraja iSkelta hipoteze: nustatyta, kad esant
aiSkesnei informacijai, didéja jauny suaugusiyjy suvokiamas situacijos rimtumas. Tokie
rezultatai dera su ankstesniais tyrimais, kuriuose teigiama, kad situaciniai veiksniai gali
pastiprinti Dvejopo proceso I sistemg (Hortensius & Gelder, 2018), atsakinga uz intuicija,
automatinius jausmus (Kahneman, 2011). Taip pat tyrimai patvirtina, kad didesnis
kontekstinés informacijos pateikimas ir mazesnis dviprasmiskumas didina suvokiama
situacijos rimtumg (Darley & Latane, 1970; Graham et al., 2022, Ermer et al., 2017). Kita
vertus, Siame tyrime vaiky buvimas neturéjo reikSmingo poveikio suvokiamam situacijos
rimtumui. Tokie rezultatai prieStarauja ankstesnei literatiirai, kurioje teigiama, kad vaiky
buvimas smurtinése situacijoje gali paskatinti stebétojus rim¢iau vertinti situacijg (EIGE,
2020) arba kelti susiriipinima dél vaiko gerovés (Van Baak et al., 2024). Siuose tyrimuose yra
minima, kad vaiky buvimas gali suzadinti emocijas, d¢l kuriy stebétojai situacijas vertina kaip
rimtas arba pateisina savo neveikimo elgesj. Tokie prieStaringi rezultatai galéty biiti siejami
su tiriamos imties ypatumais — jaunais suaugusiais, kuriy didzioji dalis (96 proc.) neturi vaiky.
Siame amziaus tarpsnyje biidingi raidos tikslai, tokie kaip saves tyrinéjimas, vertybiy
formavimas ir jsipareigojimas ilgalaikiams santykiams (Arnett, 2000). Todél vaiky buvimas
situacijoje gali dar nesuaktyvinti stipriy emociniy ar intuityviy situacijos rimtumo vertinimo.
Vis délto, svarbu jvertinti kaip informuotumas apie situacijg ir vaiky buvimas gali paveikti

sprendimg pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurto atvejj.

Sio tyrimo rezultatai i§ dalies patvirtina trediaja iskelta hipoteze: nustatyta, kad tik
informuotumas apie situacijg 1émé jauny suaugusiyjy sprendima pranesti teisésaugos
institucijoms apie galimg smurtg artimoje aplinkoje. Jauni suaugusieji, turéje daugiau
aiSkesnés informacijos apie situacija buvo labiau linkg priimti sprendimg pranesti teisésaugos
institucijoms, palyginti su tais, kuriems informacijos triiko. Sie rezultatai dera su ankstesniais
tyrimais, rodanciais, kad aiSkesné ir maziau dvipramiSka informacija skatina stebétojy
jsitraukima ir aktyvius veiksmus (Graham et al., 2022, Chaurand & Brauer, 2008). Siame
kontekste galima manyti, kad pateikta papildoma informacija nesukélé didesnio situacijos
dviprasmiskumo, todél nebuvo susijusi su retesniu sprendimu pranesti teisésaugos
institucijoms. Tuo tarpu literattroje nurodoma, kad papildomos informacijos suteikimas,
pavyzdziui, neistikimybé ar apsvaigimas nuo alkoholio gali mazinti tikimybg, kad bus
priimtas sprendimas pranesti apie smurto atvejj (Nicksa, 2013; Cinquegrana et al., 2017).
Skirtingai nei kituose tyrimuose vaiky buvimas nebuvo reik§mingas veiksnys siekiant suprasti

jauny suaugusiyjy sprendimg pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurto atvejj.
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Nors literatiiroje §is veiksnys aprasomas priestaringai: kaip galintis tiek skatinti (EIGE, 2020;
Wee et al., 2016; Van Baak et al., 2024), tiek slopinti pranesimo elgesj (EIGE, 2020) — Siame
tyrime reik§mingas poveikis buvo nenustatytas. Siuos rezultatus galima aigkinti anks¢iau
minétais tirilamyjy imties ypatumais ir raidos specifika (Arnett, 2000) bei sprendimy
priémimo impulsyvumo maz¢jimu (Steinberg, 2010). Be to, gauti rezultatai, leidzia manyti,
kad jauni suaugusieji turédami daugiau informacijos apie smurtinj jvykj, yra labiau linke apie
ji pranesti teisésaugos institucijoms, kas gali rodyti racionalesnj sprendimy priémima.
Didesnis informacijos kiekis galéjo paskatinti analitinj ir loginj mastyma, biidinga Dvejopo
proceso Il sistemai. [sitraukus Siai sistemai, asmenys yra labiau linke reflektuoti kritinj jvyki,
apgalvoti galimus savo veiksmus (Stolle & Huang, 2024). Jei Siame tyrime vaiky buvimo
efektas buty reikSmingas, tai galéty rodyti sprendimy priémimg labiau grindziama intuityviais
mastymo procesais — euristikomis (Tversky & Kahneman, 1974). Vis délto, $io tyrimo
rezultatai leidzia teigti, kad jauni suaugusieji, prie§ priimdami sprendimg pranesti teisésaugos
institucijoms apie galimg smurto atvejj, linke analitiSkai jvertinti jiems pateikta informacija
apie kritinj jvykj.

Toliau Siame tyrime buvo siekiama i$siaiskinti nepalankiy vaikystés patiréiy moderuojantj
poveik] rysiui tarp situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie galimg smurtg artimoje
aplinkoje. Tyrimo rezultatai paneigia ketvirtaja iSkelta hipotez¢ — nepalankios vaikystés
patirtys nemoderavo rysio tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti
teisésaugos institucijoms. Sie rezultatai yra skirtingi nuo ankstesnés literatiiros, pastebingios,
kad nepalankios vaikystés patirtys gali padidinti jautruma stebint smurtines situacijas ir tokiu
biidu skatinti pranesti apie galima smurto atvejj (Wolf et al., 2018) arba kaip tik kliudyti dél
galimo smurto normalizavimo ir tokiu biidu maZiau pranesama (Kim & Ferraresso, 2021). Sie
rezultatai, besiskiriantys nuo pateikty ankstesnéje literatiiroje, galéty biiti sicjami su tyrimo
dalyviy ypatumais: daugiau nei puse tyrimo dalyviy yra patyre 4 ir daugiau nepalankiy
vaikystés patir¢iy. Tikétina, kad Sioje imtyje buvo per maZzai jauny suaugusiyjy, turinciy
mazesn]j nepalankiy vaikystés patir¢iy skaiciy, todél buvo sudétingiau nustatyti Sio kintamojo
moderuojant] poveikj rysiui tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti
teis€saugos institucijoms. Taip pat gauti rezultatai galéty rodyti Nepalankiy vaikystés patir¢iy
klausimyno ribotuma: trauminiy patir¢iy kategorijos yra vertinamos dichotomiskai: vienetu
arba nuliu, patyré, arba ne. Tyrime gauti nereikSmingi rezultatai galéty rodyti nepalankiy
vaikystés patiréiy vertinimg platesnéje skaléje svarba. Vis délto, j analize jtraukus nepalankias

vaikystes patirtis kaip galimg moderuojantj veiksnj isliko stiprus rySys tarp jauny suaugusiyjy
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suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms. Atsizvelgiant |
stebétojy intervencijos model; ir jo prielaida, kad individualus veiksniai gali buti svarbis
aiSkinant stebétojy peré¢jima nuo situacijos rimtumo vertinimo prie sprendimo imtis veiksmy
(Latane & Darley, 1970), Sie rezultatai galéty rodyti poreikj toliau tirti Sios sgsajos stiprumg,
jtraukiant kitus ja stiprinan€ius arba silpninanc¢ius kintamuosius, pavyzdziui, poziiirj | smurta

(EIGE, 2020; Yuan et al., 2022).

Galiausiai, buvo siekiama i$siaiskinti pasitikéjimo teisésaugos institucijomis moderuojantj
poveikj rysiui tarp situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti apie galima smurtg artimoje
aplinkoje. Tyrimo rezultatai patvirtinta penktaja hipoteze, atskleidziancia, kad pasitikéjimas
teisésaugos institucijomis moderuoja ry$j tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo
pranesti teisésaugos institucijoms. Siame tyrime jtraukus pasitikéjima teisésaugos
institucijomis kaip moderuojantj veiksnj, stipréja rySys tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir
sprendimo pranesti. Sie rezultatai dera su ankstesnémis i§vadomis, rodangiomis, kad
sprendimui pranesti svarbus situacijos vertinimas, o pasitikejimas teisésaugos institucijomis
didina pranesimo tikimybe (Yuan et al., 2022). Taip pat nustatyta, kad tikéjimas teisésaugos
institucijos saziningumu gali prognozuoti stebétojy pranesimus apie smurtinius nusikaltimus
(Messing et al., 2015). Siuos rezultatus pagrindZia stebétojy intervencijos modelis, teigiantis,
kad net ir situacijg vertinant kaip kriting, pasitikéjimas teisésauga turi reik§minga vaidmenj
pasirenkant intervencijos forma, pavyzdziui, prane§ima atsakingoms institucijoms (Latane &
Darley). Gauti rezultatai gali biiti siejami su jauny suaugusiyjy raidos ypatumais, ypac
besiformuojanciomis vertybémis ar jsitikinimais apie pasaulj (Arnett, 2000), kurie gali biiti
susij¢ ir su pasitikejimu teisésaugos institucijomis. Be to, individualis veiksniai, $iuo atveju
pasitikéjimas teisésaugos institucijomis, gali stiprinti dvejopo proceso II sistema, nukreipta |
konstruktyvesnj stebétojy elgesj (Hortensius & Gelder, 2018). Todél stebétojai, susidiirg su
galima smurto artimoje aplinkoje situacija ir pasitikintys teisésaugos institucijomis, gali
priimti labiau apgalvotus ir samoningus sprendimus, btidingus II sistemai (Barrouillet, 2011).
Kita vertus, ankstesni tyrimai pateikia prieSingus rezultatus: nepasitikéjimas teisésaugos
institucijomis susijes su retesniu sprendimu pranesti apie nusikaltimg (Avdija, 2019), o kai
kuriuose tyrimuose §is veiksnys apskritai nebuvo reik§mingai susijes su sprendimu pranesti
teisésaugos institucijoms (Linning & Barnes, 2020). Siekiant geriau suprasti pasitikéjimo
teisésaugos institucijomis poveikj rysiui tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo

pranesti apie jvyk]j, ateities tyrimuose buty tikslinga jtraukti papildomus veiksnius, tokius kaip
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asmeniné patirtis su baudziamaja sistema (Shahbazov et al., 2024) ir anonimisko pranesimo

galimybé (Avdija, 2019).

4.1. Tyrimo ribotumai

Nors $io tyrimo rezultatai atskleidzia informuotumo apie situacijg ir pasitikéjimo teis€saugos
institucijomis svarbg aiSkinant rysj tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti
apie galimg smurtg artimoje aplinkoje, svarbu jvardyti keleta tyrimo ribotumy. Vienas i$
tyrimo ribotumy — nedidelis vyry skai¢ius, sudargs 18 proc. visy dalyviy bei maza dalis
dalyviy, turin¢iy vaiky (4 proc.). Didesné ir pagal Sias ypatybes labiau subalansuota dalyviy
imtis galéty leisti i§samiau jvertinti vaiky buvimo situacijoje ir nepalankiy vaikystés patir¢iy

svarbg.

Taip pat pastebétas nepalankiy vaikystés patiréiy vertinimo metodo ribotumas. Siame
tyrime nepalankios vaikystés patirtys buvo vertinamos klausimynu, kuriame skirtingos
trauminiy patir¢iy kategorijos buvo koduojamos dichotomiskai - 0 arba 1 principu. Gauti
rezultatai leidzia svarstyti, kad toks vertinimo biidas gali biiti nepakankamai jautrus siekiant
tiksliai jvertinti galima nepalankiy vaikystés patir¢iy moderuojantj poveikj tiriamy kintamyjy
ry$iui. Tikétina, kad i§samesné vertinimo skalé, pavyzdziui, leidzianti jvertinti patiréiy
daznuma ar intensyvumg didesniame intervale (pavyzdziui nuo 0 iki 4) galéty padéti tiksliau

atskleisti $io veiksnio reikSme.

Galiausiai, svarbus $io tyrimo ribotumas yra tai, kad buvo pateiktos hipotetinés situacijos,
o lik¢ klausimai rémési dalyviy savistaba, todél Sis tyrimas veikiau atspindi stebétojy
deklaruojama ketinimg pranesti apie galimg smurto atveji, o ne realy elgesi. D¢l Sios
priezasties nebiity galima uztikrintai teigti, kad jauni suaugusieji, nurodg, jog pranesty
atsakingoms institucijoms apie jvykj, realiomis aplinkybémis taip ir pasielgty. Siekiant
tiksliau suprasti veiksnius, susijusius su sprendimu pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje,
ateities tyrimuose bty tikslinga tirti asmeny, kurie realiai buvo susidiire su tokia situacija ir

apie ja pranesé teisésaugos institucijoms, patirtis.

4.2. Praktinés rekomendacijos ir ateities tyrimuy kryptys

Nepaisant tyrimo ribotumy, tyrimo rezultatai gali biiti reikSmingi praktiniu pozitriu ir

aktualts skirtingoms tikslinéms grupéms.

Ateities tyrimuose, nagrin€¢janciuose stebétojy sprendimg pranesti apie smurtg artimoje

aplinkoje, biity tikslinga jtraukti papildomus veiksnius, galincius biiti susijusius su sprendimu
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pranesti, pavyzdziui, pozilirj | smurtg, asmening patirt] su baudziamaja sistema ir anoniminio
praneSimo galimybe. Taip pat siekiant geriau suprasti stebétojy sprendimg pranesti apie
smurtg artimoje aplinkoje, bty svarbu tirti jaunus suaugusius, anks¢iau susiddriusius su tokia

situacija ir apie jg praneSusius teisésaugos institucijoms.

Nustatyta, kad suvokiamas situacijos rimtumas yra susijes su sprendimu pranesti
teis€saugos institucijoms apie galimg smurto artimoje aplinkoje atvejj. Taip pat paaiskéjo, kad
aiSkesné informacija apie galimg smurting situacijg didina suvokiamg situacijos rimtuma ir
skatina sprendima pranesti apie smurtg artimoje aplinkoje, net ir tais atvejais, kai situacija
néra akivaizdi. Sie rezultatai gali rodyti visuomenés psichoedukavimo apie smurto atpazinima
svarbg. Visuomenei ir jauniems suaugusiems skirtos informacinés kompanijos galéty biiti
orientuotos | smurto artimoje aplinkoje rizikos zenkly, ivairiy smurto formas ir galimy
reagavimo biidy atpazinimg. Didesnis gyventojy informuotumas apie smurto reiskinj galéty
stiprinti jauny suaugusiyjy gebéjima tiksliau jvertinti situacijos rimtuma bei skatinti kreiptis |

teisésaugos institucijas net ir tada, kai turima informacija yra ribota ar dviprasmiska.

Taip pat tyrimo rezultatai svarbis teis€saugos institucijos pareiginams. Nustatyta, kad
pasitikéjimas teisésaugos institucijomis stiprino rysj tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir
sprendimo pranesti apie galimg smurto atveji. Todél biity svarbu stiprinti visuomenés
pasitikejima teisésaugos institucijomis. Tai galéty biiti daroma daZniau vieSoje erdvéje
pristatant teigiamus darbo pavyzdziui, komunikuojant apie suteiktg pagalbg nukentéjusiems
asmenims, uztikrinant skaidry institucijy darbg bei pagarby ir empatiska pareigiiny darbg su
Lietuvos gyventojais. Tokios priemonés galéty mazinti visuomenés abejone dél pranesimo

veiksmingumo ir skatinti aktyvesnj reagavimg j galimus smurto atvejus.

Galiausiai, rezultatai gali biiti aktualtis psichologams, socialiniams darbuotojams ir
kitiems specialistams, dirbantiems smurto prevencijos srityje. Specialistai galéty daugiau
démesio skirti Zzmoniy gebe¢jimo atpazinti smurto poZymius stiprinimui, emociniy ir socialiniy
barjery, trukdanc¢iy pranesti apie smurtg, sgmoningumo didinimui bei pasitikéjimo pagalba
teikian¢ioms institucijoms skatinimui. Psichoedukaciniai mokymai galéty biiti orientuoti ne
tik 1 smurto pasekmes nukentéjusiems, bet ir stebétojy vaidmenj atpazjstant galima smurtg bei

priimant sprendimg reaguoti.
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5. ISVADOS

Kuo didesnis suvokiamas situacijos rimtumas, tuo jauni suaugusieji yra labiau linke
pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurtg artimoje aplinkoje

Aiskesné informacija apie galimg smurtine situacijg lémé jauny suaugusiyjy
suvokiamg situacijos rimtumg

Aiskesné informacija apie galimg smurting situacija lémé jauny suaugusiyjy
sprendimg pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurtg artimoje aplinkoje
Nepalankios vaikystés patirtys nemoderavo rysio tarp suvokiamo situacijos rimtumo ir
sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms apie galimg smurtg artimoje aplinkoje
Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis moderavo ry§j tarp suvokiamo situacijos
rimtumo ir sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms apie galima smurtg artimoje
aplinkoje; didéjant pasitikéjimui teisésaugos institucijomis, rySys tarp suvokiamo

situacijos rimtumo ir sprendimo pranesti teisésaugos institucijoms stipréjo.
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PRIEDAI

1 priedas. DIRBTINIO INTELEKTO (DI) NAUDOJIMO DEKLARACIJA

Studentés vardas ir pavardé: leva Pocyte
Baigiamojo darbo tema: Jauny suaugusiyjy sprendimas pranesti apie smurtg artimoje
aplinkoje: situaciniy veiksniy, nepalankiy vaikystés patiréiy ir pasitikéjimo teisésaugos

institucijomis vaidmuo

Vadovaudamasi ,, Dirbtinio intelekto naudojimo Vilniaus universitete gairémis *, patvirtinu,

kad rengdama §j baigiamajj darba:

1. Prisiimu atsakomybe uZz viso darbe pateikto turinio kiirimg ir jo originalumg.
Patvirtinu, kad generatyvinio DI jrankiai buvo naudojami tik kaip pagalbiné priemone,
0 ne kaip darbo bendraautoris ar autorius.

2. Atlikau turinio patikra (validacijg). Visa DI pateikta informacija buvo patikrinta
pirminiuose Saltiniuose.

3. Uztikrinau duomeny saugg. | DI sistemas nekéliau konfidencialiy tyrimo duomeny,

asmens duomeny ar nepublikuotos medziagos.

Darbe dirbtinis intelektas panaudotas:

Naudojimo sritis Panaudotas / Panaudoti DI Kita svarbi
nenaudotas jrankiai (pvz., informacija
ChatGPT 5.3)
Literatiiros paieSkai Vv Panaudotas ChatGPT 5.3 v Patvirtinu, kad
susipazinau su
Consensus Al pirminiais } darbg
Jtrauktais literatiiros
Saltiniais
Tyrimo stimulinés Vv Panaudotas ChatGPT 5.3 Dirbtinis intelektas
medziagos kiirimui naudotas pirminiy
teiginiy

formulavimui, kurie
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2 priedas. Vinjeciy pavyzdziai

Vinjeté 1: Zemas informuotumas, be vaiky

Vélus vakaras. Daugiabutyje ramu, aplink tvyro tyla.

IS kaimyninio buto pradzioje pasigirsta duslis, sunkiai atpazjstami garsai. Po keliy sekundziy
jie tampa netolygesni — girdisi baldy stumdymas. Pasigirsta stipresnis trinktel¢jimas, tarsi

kazkas biity nukrit¢ ant grindy. Trumpam nuskamba neaiSkus suSukimas be zodziy.
Garsai staiga nutriiksta. Vél tyla.

Atrodo, kad daugiau niekas name ] Siuos garsus nereaguoja.

Vinjeté 2: aukStas informuotumas, be vaiky

Vélus vakaras. Daugiabutyje tylu.

Anksciau esate mate policijos pareigiiny prie kaimyny buto ir zinote, kad Siame bute tarp
partneriy yra buve rimty, pasikartojan¢iy konflikty ir jtempty situacijy.

IS kaimyninio buto pradzioje girdisi dusliis garsai, lyg kazkas biity judinama. Po keliy
sekundziy garsai tampa staigesni: pasigirsta netolygus baldy stumdymas, stiprus
trinktel¢jimas, tarsi kazkas biity nukrit¢ ant grindy.

Po to pasigirsta grubus vyro balsas. Zodziai ne visiskai aiskiis, tadiau tonas pakeltas, piktas,
spaudziantis. Balsas nutriiksta, po jo — dar vienas garsus trinkteléjimas.

Garsai staiga nutriiksta. Vél stoja tyla.

Atrodo, kad daugiau niekas name nereaguoja | tai, kas kg tik jvyko.

Vinjeté 3: aukStas informuotumas, su mazameciais vaikais

Vélus vakaras. Daugiabutyje tylu.

Anksciau esate matg policijos pareigliny prie kaimyny buto ir zinote, kad Siame bute tarp
partneriy yra buve rimty, pasikartojanciy konflikty ir jtempty situacijy.

IS kaimyninio buto pradzioje girdisi duslis garsai, lyg kazkas buty judinama. Po keliy
sekundziy garsai tampa staigesni: pasigirsta netolygus baldy stumdymas, stiprus
trinktel¢jimas, tarsi kazkas biity nukrit¢ ant grindy.

Po to pasigirsta grubus vyro balsas. ZodZiai ne visiskai aiskiis, tadiau tonas pakeltas, piktas,
spaudziantis. Balsas nutriiksta, po jo — dar vienas garsus trinkteléjimas.

Tarp $iy garsy trumpam pasigirsta vaiko balsas — verksmas ar iSsigandgs suSukimas. Yra

Zinoma, kad Siame bute gyvena du mazameciai, 5 ir 7 mety vaikai.
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Garsai staiga nutriiksta. Vél stoja tyla.

Atrodo, kad daugiau nickas name nereaguoja j tai, kas kg tik jvyko.

Vinjeté 4: Zemas informuotumas, su mazameciais vaikais

Vélus vakaras. Daugiabutyje ramu, aplink tvyro tyla.

IS kaimyninio buto pradzioje pasigirsta dusliis, sunkiai atpazjstami garsai. Po keliy sekundziy
jie tampa netolygesni — girdisi baldy stumdymas. Pasigirsta stipresnis trinktel&jimas, tarsi
kazkas bty nukrit¢ ant grindy. Trumpam nuskamba neaiskus suSukimas be zodziy.

Garsai staiga nutriiksta. Vél tyla.

Atrodo, kad daugiau nickas name j $iuos garsus nereaguoja.

Tarp Siy garsy trumpam pasigirsta vaiko balsas. Yra zinoma, kad Siame bute gyvena du

mazameciai, 5 ir 7 mety vaikai.

Atrodo, kad daugiau niekas name nereaguoja i tai, kas ka tik jvyko.
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3 priedas. Pilotinio tyrimo vertinimo anketa

Pilotinis tyrimas
Garsinio stimulo vertinimas
Toliau pateikiamas trumpas 20 sekundziy garso jrasas.

Rekomenduojama garso jraso klausytis ramioje aplinkoje arba su ausinémis. Atidziai

klausykités jraso ir jvertinkite pagal duotus klausimus

1. Kaip interpretuojate girdétg situacijg? Kas, Jisy manymu, vyksta §iame garso jrase?
(atviras klausimas)
2. lvertinkite situacijos konfliktiSkumo laipsnj
o Ivertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiskai néra konflikto, 7 — labai stiprus konfliktas
3. Ivertinkite situacijos rimtumo laipsnj
o Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visi$kai nerimta, 7 — labai rimta
4. Kiek grésminga Jums pasirodé $j situacija?
o [Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai negrésminga, 7 — labai grésminga
5. Kiek aiski buvo situacija?
o Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai neai$ki, 7 — labai aiski
6. Kiek tikroviska pasirodé si situacija?
o Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerealistiS8ka, 7 — labai realistiSka

Situacijos apraSymy vertinimas
Idémiai perskaitykite 4 situacijy apraSymus. Po kiekvienos atsakykite j klausimus.
1 situacija (2 vinjeté)

Velus vakaras. Daugiabutyje tylu.

Anksciau esate matg policijos pareigliny prie kaimyny buto ir zinote, kad Siame bute tarp
partneriy yra buve rimty, pasikartojanciy konflikty ir jtempty situacijy.

IS kaimyninio buto pradZioje girdisi dusliis garsai, lyg kazkas biity judinama. Po keliy
sekundziy garsai tampa staigesni: pasigirsta netolygus baldy stumdymas, stiprus
trinktel€jimas, tarsi kazkas biity nukrite ant grindy.

Po to pasigirsta grubus vyro balsas. Zodziai ne visiskai aiskis, tadiau tonas pakeltas, piktas,
spaudziantis. Balsas nutriiksta, po jo — dar vienas garsus trinkteléjimas.

Garsai staiga nutriiksta. Vél stoja tyla.

Atrodo, kad daugiau niekas name nereaguoja | tai, kas kg tik jvyko.
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1. Jvertinkite situacijos rimtumo laipsnj
o ]vertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerimta, 7 — labai rimta
2. Kiek aiski buvo situacija?
o Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai neaiski, 7 — labai aiski
3. Kiek tikroviska pasirodé si situacija?
o Ivertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerealistiSka, 7 — labai realistiSka
4. Ar situacijoje buvo paminéta ankstesniy konflikty tarp partneriy?
o Taip
o Ne
o Neprisimenu
5. Ar situacijoje yra vaiky?
o Taip
o Ne
o Neprisimenu
6. Kiek vaiky buvo paminéta situacijoje?
o Nebuvo paminéta
o Vienas vaikas
o Keli vaikai

o Neprisimenu
2 situacija (3 vinjete)

Vélus vakaras. Daugiabutyje tylu.

Anksciau esate matg policijos pareigliny prie kaimyny buto ir zinote, kad Siame bute tarp
partneriy yra buve rimty, pasikartojanciy konflikty ir jtempty situacijy.

IS kaimyninio buto pradzioje girdisi duslis garsai, lyg kazkas biity judinama. Po keliy
sekundZiy garsai tampa staigesni: pasigirsta netolygus baldy stumdymas, stiprus
trinktel¢jimas, tarsi kazkas biity nukrit¢ ant grindy.

Po to pasigirsta grubus vyro balsas. ZodZiai ne visiskai aiskiis, tadiau tonas pakeltas, piktas,
spaudziantis. Balsas nutriiksta, po jo — dar vienas garsus trinkteléjimas.

Tarp $iy garsy trumpam pasigirsta vaiko balsas — verksmas ar iSsigandgs suSukimas. Yra
Zinoma, kad Siame bute gyvena du mazameciai, 5 ir 7 mety vaikai.

Garsai staiga nutriiksta. Vél stoja tyla.

Atrodo, kad daugiau niekas name nereaguoja ] tai, kas kg tik jvyko.
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Ivertinkite situacijos rimtumo laipsnj

o ]vertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerimta, 7 — labai rimta
Kiek aiski buvo situacija?

o Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai neaiski, 7 — labai aiski
Kiek tikroviska pasirodé $i situacija?

o Ivertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerealistiSka, 7 — labai realistiSka
Ar situacijoje buvo paminéta ankstesniy konflikty tarp partneriy?

o Taip

o Ne

o Neprisimenu
Ar situacijoje yra vaiky?

o Taip

o Ne

o Neprisimenu
Kiek vaiky buvo paminéta situacijoje?

o Nebuvo paminéta

o Vienas vaikas

o Keli vaikai

o Neprisimenu

3 situacija (1 vinjete)

Vélus vakaras. Daugiabutyje ramu, aplink tvyro tyla.

jie tampa netolygesni — girdisi baldy stumdymas. Pasigirsta trinkteléjimas, tarsi kazkas biity
nukrit¢ ant grindy. Trumpam nuskamba neaiSkus suSukimas be zodziy.
Garsai staiga nutriiksta. Vél tyla.

Atrodo, kad daugiau nickas name j Siuos garsus nereaguoja.

1. Jvertinkite situacijos rimtumo laipsnj

o [vertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiS$kai nerimta, 7 — labai rimta

2. Kiek aiski buvo situacija?

o Ivertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai neaiski, 7 — labai aiski

3. Kiek tikroviska pasirodé §i situacija?

o [vertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerealistiS$ka, 7 — labai realistiSka

IS kaimyninio buto pradZioje pasigirsta duslis, sunkiai atpaZjstami garsai. Po keliy sekundziy
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4. Ar situacijoje buvo paminéta ankstesniy konflikty tarp partneriy?
o Taip
o Ne
o Neprisimenu
5. Ar situacijoje yra vaiky?
o Taip
o Ne
o Neprisimenu
6. Kiek vaiky buvo paminéta situacijoje?
o Nebuvo paminéta
o Vienas vaikas
o Keli vaikai

o Neprisimenu
4 situacija (4 vinjete)
Veélus vakaras. Daugiabutyje ramu, aplink tvyro tyla.

IS kaimyninio buto pradzioje pasigirsta duslis, sunkiai atpazistami garsai. Po keliy sekundziy
jie tampa netolygesni — girdisi baldy stumdymas. Pasigirsta stipresnis trinkteléjimas, tarsi
kazkas biity nukrite ant grindy. Trumpam nuskamba neaiSkus suSukimas be ZodZiy.

Garsai staiga nutriiksta. Vél tyla.

Atrodo, kad daugiau niekas name j §iuos garsus nereaguoja.

Tarp Siy garsy trumpam pasigirsta vaiko balsas. Yra zinoma, kad Siame bute gyvena du

mazameciai, 5 ir 7 mety vaikai.

1. Ivertinkite situacijos rimtumo laipsnj
o ]vertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerimta, 7 — labai rimta
2. Kiek aiski buvo situacija?
o Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai neaiski, 7 — labai aiski
3. Kiek tikroviska pasirodé §i situacija?
o Jvertinkite nuo 1 iki 7, 1 - visiSkai nerealistiSka, 7 — labai realistiSka
4. Ar situacijoje buvo paminéta ankstesniy konflikty tarp partneriy?
o Taip
o Ne

o Neprisimenu
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5. Ar situacijoje yra vaiky?

O

©)

©)

Taip
Ne

Neprisimenu

6. Kiek vaiky buvo paminéta situacijoje?

Perskaitykite visus 4 situacijy apraSymus dar karta. Surikiuokite juos pagal sudétinguma —

O

©)

©)

o

Nebuvo paminéta
Vienas vaikas
Keli vaikai

Neprisimenu

nuo maziausiai sudétingos iki labiausiai sudétingos. Kiekvienai situacijai priskirkite skaiciy,

nuo 1 iki 4, kada 1 — maziausiai sudétinga situacija,

ir 4 — labiausiai sudétinga situacija.

MaZziausiai sudétinga situacija, maziau sudétinga situacija, labiau sudétinga situacija,

labiausiai sudétinga situacija.

o

Situacija 1

Situacija 2

Situacija 3

Situacija 4

Ar turite komentary ar pasitilymy apie garso jrasg ar situacijy apraSymus? (pavyzdziui, jei kas

nors buvo neaisku, sunkiai suprantama arba turite kity pasteb¢jimy)
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4 priedas. Pasitikéjimo teisésaugos institucijomis teiginiy faktoriy svoriai

Faktoriai

1 faktorius 2 faktorius
Skalés teiginiai

1 teiginys 0,924
2 teiginys 0,918
3 teiginys 0,923

4 teiginys 0,919

5 teiginys 0,896

6 teiginys 0,814 0,113
7 teiginys -0,727

8 teiginys 0,414 0,289
9 teiginys 0,301 0,283

Pastaba. Tirian¢ioji faktoriy analiz¢ atlikta su Direct Oblimin sukiniu, faktorinés apkrovos

<.1 yra iSimtos.



5 priedas. Duomeny sklaidos atitiktis normaliajam skirstiniui

Kintamieji N Asimetrijos Eksceso koef.
koef.

Suvokiamas situacijos rimtumas 251 -0,763 -0,172

Suvokiamas situacijos rimtumas vaiky 251 -0,886 -0,034

buvimo 1 salygoje

Suvokiamas situacijos rimtumas vaiky 251 -0,597 -0,299

buvimo 2 salygoje

Suvokiamas situacijos rimtumas 251 -0,328 -0,707

informuotumo 1 salygoje

Suvokiamas situacijos rimtumas 251 -1,364 2,345

informuotumo 2 salygoje

Sprendimas pranesti teisésaugos 251 -0,331 -1,032

institucijoms

Sprendimas pranesti teis€saugos 251 -0,419 -0,862

institucijoms vaiky buvimo 1 salygoje

Sprendimas pranesti teis€saugos 251 -0,221 -1,201

institucijoms vaiky buvimo 2 salygoje

Sprendimas pranesti teis€saugos 251 0,165 -0,893

institucijoms informuotumo 1 salygoje

Sprendimas pranesti teisésaugos 251 -0,921 -0,011

institucijoms informuotumo 2 salygoje

Pastaba. 1 sglyga — eksperimentinés sglygos nebuvimas: vaiky nebuvimas arba informuotumo

nebuvimas; 2 salyga — eksperimentinés saglygos buvimas: vaiky buvimas arba informuotumo

buvimas.
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6 priedas. Pagrindinio tyrimo kreipimosi tekstas

Kreipimosi tekstas:

Ar kada girdéjote triukSmg ar ginca uz sienos ir nebuvote tikri, kaip reaguoti?
Esu Vilniaus universiteto Teisés psichologijos magistro II kurso studenté Ieva Pocyteé ir
atlicku baigiamajj tyrima apie tai, kaip zmonés vertina kasdienius konfliktus ir priima

sprendimus dé¢l reagavimo.

Kvieciu 18-29 mety jaunus suaugusius dalyvauti!

Anketa yra anoniming, o surinkti duomenys bus apibendrinti tik moksliniais tikslais. Anketos
pildymas uztruks 15-20 min.

Pildydami anketa biisite nukreipti 1 vieng i$ keliy versijy — praSome palikti narSyklés langa
atidaryta, kad galétuméte uzbaigti.

Biui¢iau labai dékinga uz Jusy laika!

Nuoroda: _
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7 priedas. Tyrimo anketa

1 lapas:

Anketos pavadinimas: Anketa apie kasdieniy situacijy vertinima ir sprendimy priémima

Sveiki, AS esu Vilniaus universiteto Teisés psichologijos magistro II kurso studenté Ieva
Pocyté. Siuo metu ragau baigiamajj darba, kurio tikslas yra isiaikinti kaip zmonés vertina
kasdienése situacijose girdimus konfliktus ir kaip, atsizvelgiant | asmenines patirtis bei

poziiirius, priima sprendimus dél galimo reagavimo.

Siame tyrime kvie¢iu dalyvauti 18 - 29 m. jaunus suaugusius. Anketos pildymas truks
apie 15 - 20 minuéiy.

Tyrimo metu Jums bus pateikta trumpa situacija ir keli klausimai apie Jisy vertinimus bei
galimus veiksmus.

Visi Jasy atsakymai bus anoniminiai — surinkti duomenys tyrime bus aprasomi tik
apibendrinti moksliniais tikslais. Dalyvavimas Siame tyrime yra savanoriskas, Jis galite bet

kuriuo metu nutraukti anketos pildyma, nenurodydami priezasties.

Jei turite su tyrimu susijusiy klausimy, su manimi galite susisiekti el. pastu: [iSimta]

Dékoju uz Jisy skiriamg laika!

1. Ar sutinkate dalyvauti tyrime?

Pastaba. Jiis §iuo metu pildote vieng i$ atsitiktinai parinkty tyrimo ankety. I$éjus i$ §io
puslapio ir pakartotinai atvérus nuoroda, Jiis galite biiti nukreipti j kitg anketos versija.
Todgél, sutikus dalyvauti tyrime, prasome anketa pildyti iki pabaigos neuZdarant

narSyklés lango.

e Taip
e Ne
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2 lapas:

| DALIS:

Toliau prasysime nurodyti Siek tiek informacijos apie save

2. Kiek Jums yra mety?
Irasykite skai¢iy didesnj nei 17

3. Kokia yra Jiisy lytis?

o Moteris
e Vyras
o Kita

4. Koks yra Jusy iSsilavinimas?

Pradinis

Pagrindinis

Profesinis

Aukstasis

5. Kuo $iuo metu uzsiimate?

Studijuoju
Dirbu
Studijuoju ir dirbu

Nedirbu ir nesimokau
. Kita

6. Ar Jis Siuo metu turite vaiky?

e Taip
e Ne

3 lapas:

II DALIS: UZduotis

Sioje dalyje Jums reikés jdémiai perskaityti teksta. Atsakydami j klausimus galite bet kada

grizti ir dar kartg perskaityti situacijos aprasyma.

70




7. Situacijos aprasSymas. Idémiai perskaitykite (pateikiama viena is 4 vinjeciy)

Vélus vakaras. Daugiabutyje tylu.

Anksciau esate mate policijos pareigliny prie kaimyny buto ir Zinote, kad Siame bute tarp
partneriy yra buve rimty, pasikartojanciy konflikty ir jtempty situacijy.

IS kaimyninio buto pradzioje girdisi dusliis garsai, lyg kazkas biity judinama. Po keliy
sekundziy garsai tampa staigesni: pasigirsta netolygus baldy stumdymas, stiprus

trinktel€jimas, tarsi kazkas biity nukrite ant grindy.

Po to pasigirsta grubus balsas. Zodziai ne visikai aiskiis, tatiau tonas pakeltas, piktas,

grieztas. Balsas nutriiksta, po jo — dar vienas garsus trinktel¢jimas.

Tarp Siy garsy trumpam pasigirsta vaiko balsas — verksmas ar iSsigandgs suSukimas. Yra
zinoma, kad Siame bute gyvena du mazameciai, 5 ir 7 mety vaikai.

Garsai staiga nutriiksta. Vél stoja tyla.

Atrodo, kad daugiau nickas name nereaguoja j tai, kas ka tik jvyko.

Pazymékite ,,Perskaiciau®, kai baigéte skaityti situacija.

e Perskai¢iau

e Neperskaiciau

8. Ar situacijoje buvo paminéta ankstesniy konflikty tarp partneriy?

e Taip
e Ne

e Neprisimenu

9. Ar situacijoje yra vaiky?

e Taip
e Ne

e Neprisimenu

10. Kiek vaiky buvo paminéta situacijoje?

e Nebuvo paminéta
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¢ Vienas vaikas
o Keli vaikai

o Neprisimenu

11. Pries pereidami prie kity klausimu, galite perskaityti situacijos apraSyma dar kartg

4 lapas:

111 DALIS: Pateiktos situacijos vertinimas

Sioje dalyje pateikti keli teiginiai. PraSome jvertinti anks¢iau skaityta situacija.

Pazymékite, kaip vertintuméte perskaitytg situacija ir kaip reaguotuméte budami tokioje

situacijoje.

Teisingy ar neteisingy atsakymuy néra. PraSome pasirinkti atsakymus, kurie labiausiai
atitinka Jiisy asmeninj vertinimg ir tikéting reakcija, elgesi.

12. Mano manymu...

Kiekvieng teiginj jvertinkite nuo 1 - visiskai nesutinku iki 7 - visiSkai sutinku.

Visiskai nesutinku, DidZiaja dalimi nesutinku, I§ dalies nesutinku, Nei sutinku nei nesutinku, I§ dalies sutinku, DidZigja dalimi nesutinku,

Visiskai sutinku

o Situacija atrodo rimta

« Sioje situacijoje bent vienam asmeniui galéjo biiti padaryta zala
o Situacija kelia grésme bent vieno asmens saugumui

« Si situacija néra pavojinga

« Sioje situacijoje buty tikslinga imtis veiksmy

o Situacija reikalauja teisésaugos jsikiSimo

« Sioje situacijoje reikéty apie jvykj pranesti atsakingoms institucijoms
o Tai néra situacija, j kurig turéty kistis pasaliniai asmenys

o Net jei situacija rimta, geriau palikti jg spresti patiems dalyviams
o Tai gali biiti jprastas buitinis konfliktas

o Informacijos apie situacija nepakanka

o Policija tikriausiai nelaikyty Sios situacijos rimta

o Tikétina, kad kazkas kitas apie tai jau pranes

o Jei asmuo liko situacijoje, vadinasi, ji néra labai pavojinga

o DaZnai jsikiSimas tokiose situacijose neduoda aiSkaus rezultato
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13. Jei atsidurciau tokioje situacijoje, tikétina, kad as...
Kiekvieng teiginj jvertinkite nuo 1 - visiSkai netikétina iki 7 - visiSkai tikétina.
Visiskai netikétina, DidZiaja dalimi netikétina, IS dalies netikétina, Nei netikétina, nei netikétina, I§ dalies tikétina, Didzigja dalimi tikétina,

Visiskai tikétina

o Bandyc¢iau nueiti ir patikrinti situacija

o Bandyc¢iau tiesiogiai jsikisti

e Kireipciausi ] kitus kaimynus

o Kreipciausi j kitus Seimos narius, draugus,

o JauscCiausi asmeniSkai atsakinga (-s) reaguoti | situacija
o Pranesciau policijai arba kitai atsakingai institucijai

e Anonimiskai pranesc¢iau apie situacija

e Privaciai kaimynams pasiiily¢iau pagalba

e Bandy¢iau surinkti kuo daugiau informacijos, kad apsispresciau kaip elgtis
o Jausciau baime, jtampa

e Nezinociau ka daryti

o Lauk¢iau kol kas nors kitas sureaguos

e Nesiimc¢iau jokiy veiksmy

5 lapas

IV DALIS: Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis

Zemiau pateikti teiginiai apie Jiisy poZiiirj jstatymus, policijos pareigiinus ir pasitikéjima
jais.

Teisingy ar klaidingy atsakymuy néra. Prasome pasirinkti atsakymus, kurie geriausiai
atspindi Jusy asmenin¢ nuomone.

14. Kiekvieng teiginj jvertinkite nuo 1- visiskai nesutinku iki 7 - visiSkai sutinku.

(pateikiami 9 teiginiai)

6 lapas:

V DALIS: Nepalankios vaikystés patirtys
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Pries tesdami norétume informuoti, kad Sioje anketos dalyje bus pateikiami klausimai apie
Jisy vaikystés patirtis, jskaitant galimai jautrias ar nemalonias situacijas. Galite bet kuriuo

metu nutraukti anketos pildymg.

Prisiminkite savo vaikyste ir atsakykite i toliau pateiktus klausimus. Galvokite apie jvykius,
kurie atsitiko per pirmuosius 18 gyvenimo mety (imtinai). Klausimuose vartojamas zodis
,»JUus‘ turint mintyje biitent Jiisy paties / pacios patirt] (vienaskaita), todél kvieCiame atsakyti |

klausimus galvojant butent apie save ir neatsizvelgiant j kity Seimos nariy patirtis.

[15 — 23 klausimai — apie nepalankias vaikystes patirtis]

24. Ar Jums yra teke susidurti su Siomis situacijomis?

Pazymeékite Jums tinkantj atsakymg.

Siuose klausimuose smurtas suprantamas pla¢iai — tai gali bati fizinis, psichologinis,
seksualinis ar Kitoks smurtinis elgesys tarp Zzmoniy.
Taip Ne

o Biti smurto stebétoju

e Pranesti apie galimg smurto atvejj

7 lapas:

25. Saugios vietos pratimas

Atlikus uzduotis galéjo kilti nemaloniy patirciy, todél kvieciame iSbandyti trumpa saugios
vietos pratima, kuris galéty padéti atsipalaiduoti. Vaizdo jrasas trunka apie 9 minutes, taciau
gali pakakti perzitiréti pirmaja jo dalj (apie 5 minutes).

Pratimo atlikimas yra savanoriskas, todél nepriklausomai nuo to, ar nuspresite jj atlikti,
galite pereiti prie kitos tyrimo dalies.

Sioje anketoje naudojamas viesai pricinamas vaizdo jrasas i§ Zmogaus instituto ,,Y ouTube" kanalo. Vaizdo jrae pristatoma medziaga

pateikia dr. Julius Neverauskas.

[Vaizdo jrasas: https://youtu.be/sn3gkzpGpel]

e Atlikau

8 lapas
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Aciu, kad dalyvavote tyrime! Nepamirskite Zemiau paspausti ,,Pateikti'.

Siame tyrime buvo siekiama geriau suprasti, kaip Zmonés vertina kasdienése situacijose
iSkilusius konfliktus ir kaip priima sprendimus dél galimo reagavimo, jskaitant situacijas,

kurios gali biiti susijusios su smurtu artimoje aplinkoje.

Jeigu pildant anketg pajautéte nemaloniy jausmy, galite kreiptis Zemiau pateiktais emocinés

paramos kontaktais:

e Jaunimo linija. Teikia emocine parama visg parg telefonu 0 800 28888 arba 13-1val.

internetu. Daugiau informacijos: https://jaunimolinija.lt

o Pagalbos moterims linija. Teikia emocing paramg moterims visg parg telefonu 0 800
66366 bei el. laiSkais ir internetu. Daugiau

informacijos: https://pagalbosmoterimslinija.lt

e ,Nelik vienas" Teikia emocing paramg vyrams 17-22val. telefonu +370 604 11119 bei
el. laiSkais, internetu darbo dienomis 18-21val. Daugiau

informacijos: https://nelikvienas.|t

Daugiau emocinés paramos, psichologinés pagalbos kontakty bei svarbig informacija

apie pagalbg sau galite rasti puslapyje ,, Tu esi" https://tuesi.lt/pagalbos-teikejai/
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