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SANTRAUKA

Antros klasés gimnazisty matematikos mokymasis: suvoktos mokymo kokybés, mokymosi

motyvacijos ir pasiekimy sgsajos, Dalia Ustinavicitité, Vilniaus universitetas, 2026, 66 psl.

Matematikos mokymasis daugeliui mokiniy yra sudétingas, o prastéjantys mokiniy matematikos
pasiekimai skatina ieskoti Sios problemos priezasc¢iy. Liikesciy ir ver¢iy teorijos modelyje nurodoma,
kad mokiniy rezultatus lemia tiek jy mokymosi motyvacija, tiek aplinkos veiksniai, ypa¢ mokytojy
elgesys pamokos metu, kuris Siame darbe apibréziamas kaip mokytojy mokymo kokybé. Todél Sio
darbo tikslas — nustatyti sasajas tarp antros klasés gimnazisty suvokiamos mokymo kokybés
(kognityvinés aktyvacijos ir mokytojo emocinés paramos), mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy
(sékmeés likesciy, teigiamo ir neigiamo valentingumo veréiy) ir mokiniy matematikos pasiekimy.
Siame darbe analizuojami 451 antros klasés gimnazisty mokiniy duomenys, kurie rinkti mokiniy
pamoky metu popieriaus-pieStuko principu. Statistiné duomeny analizé parodé, kad suvokiama
kognityviné aktyvacija ir suvokiama mokytojo emociné parama teigiamai prognozuoja mokiniy
matematikos pasiekimus. Tiek sékmés liikesciai, tick teigiamo ir neigiamo valentingumo vertés i$
dalies paaiskina ry$j tarp suvokiamos mokymo kokybés dimensijy ir mokiniy matematikos
pasiekimy. Todéel galima teigti, kad tiek kognityviné aktyvacija, tick mokytojo emociné parama yra

svarbiis mokiniy mokymosi motyvacijai ir jy matematikos pasiekimams.

Raktiniai ZodZiai: mokymo kokybé, motyvuojantys jsitikinimai, matematikos pasiekimai, LiikesCiy

ir verCiy teorija.



SUMMARY

Mathematics Learning of Second-Year Gymnasium Students: Relationships Between Perceived
Instructional Quality, Learning Motivation, and Achievement, Dalia Ustinaviciute, Vilnius

University, 2026, 66 p.

Learning mathematics is difficult for many students. Declining student achievements in
mathematics encourage scientists to look for the reasons for this problem. The Expectancy-value
theory model indicates that students‘ results are determined by both their learning motivation and
environmental factors, especially teachers® behaviour during the lesson, and the instructional quality.
Therefore, the aim of this work is to determine the relationships between the perceived instructional
quality (cognitive activation and teachers® emotional support) for second-year gymnasium students,
their motivational beliefs (expectancies for success, positive and negative valance task values), and
their academic achievement in mathematics lessons. This work analyses data from 451 second-year
gymnasium students, collected during lessons using the paper-and-pencil method. Statistical analysis
showed that perceived cognitive activation and perceived teachers® emotional support positively
predict students® mathematics achievements. Expectancies for success, both positive and negative
valance task values partially mediate the relationship between the dimensions of students® perceived
instructional quality and their mathematics‘ achievements. Therefore, this research showed that both
cognitive activation and teachers‘ emotional support are important for students‘ learning motivation

and their achievements in mathematics.

Keywords: Instructional quality, motivational beliefs, mathematics achievement, Expectancy-value

theory.



SAVOKOS

Kognityviné aktyvacija (angl. Cognitive activation) — viena i§ mokymo kokybés dimensijy, Kuri
reiskia platy mokymo praktiky spektra, kurios skatina mokiniy aukstesnio lygio mastymg (Lipowsky
etal., 2009). Siame tyrime kognityvin¢ aktyvacija apima mokytojo pateikiamus bidus mokytis naujy
dalyky, remiantis jau turimomis ziniomis; mokytojo skatinimg surasti kelis uzduoties atlikimo btidus;

mokytojo duodamas uzduotis, kurios skatina mgstyma, ne tik turimy ziniy taikyma.

Mokymo kokybé (angl. Instructional quality) — tai stebimas mokytojy elgesys klaséje, kuris gali buti
apibréztas trimis dimensijomis, t.y. klasés valdymu, kognityvine aktyvacija ir mokytojo parama
mokiniams (Klieme et al., 2009). Siame darbe bus naudojamos dvi dimensijos — kognityviné

aktyvacija ir mokytojo parama mokiniams.

Mokytojo parama (angl. Teacher support) — viena i§ mokymo kokybés dimensijy, kuri apima
teigiamos ir saugios aplinkos mokiniui kiirimg bei emociSkai palaikanc¢iy santykiy puoseléjima tarp
mokinio ir mokytojo (Lipowsky et al., 2009). Siame darbe mokytojo parama apima mokytojo emocinij

palaikyma.

Motyvuojantys jsitikinimai (angl. Motivational beliefs) — mokinio suvokimas apie savo gebéjimus

matematikos srityje ir Siam dalykui priskiriama verté bei kaina (Eccles & Wigfield, 2020).

Sékmés liikes¢iai ir jsitikinimai apie savo gebéjimus (angl. Expectancies for success in
mathematics) — mokinio jsitikinimai apie tai, kaip jam seksis gerai atlikti uzduotis tam tikroje srityje
(Eccles & Wigfield, 2020).

Subjektyvios matematikos uzduociy kainos (angl. Subjective mathematics costs) — mokinio
suvokimas, kiek matematikos mokymasis reikalauja pastangy, atima kity galimybiy, kelia stresg, 0
mokymosi nesékmé daro zalg savigarbai (Eccles & Wigfield, 2020). Atitinkamai skirstoma j pastangy

kaina, prarasty galimybiy kaing, emocing kaing ir ego kaing.

Subjektyvios matematikos uzduociuy vertés (angl. Subjective mathematics task values) — mokinio
suvokimas, kiek matematikos dalykas ir jo mokymasis jam yra jdomus, naudingas ir svarbus (Eccles

& Wigfield, 2020). Atitinkamai skirstoma j viding verte, naudos verte, pasiekimy verte.



PRATARME

Pastaraisiais metais matematika yra vienas labiausiai aptariamy mokomuyjy dalyky Lietuvoje —
matematikos mokymosi veiksniai nagrinéjami moksliniuose straipsniuose, Svietimo politikos
diskusijose, o poky¢iai §vietimo sistemoje kelia nerima mokiniams ir jy tévams. Sis susidoméjimas
néra atsitiktinis dél keliy priezasCiy. Nuo 2026-2027 mokslo mety jsigalios pokytis, kuriame
nurodoma, kad norint pereiti j aukstesnes gimnazijos klases, t.y. i III gimnazijos klasg, i§ pagrindinio
ugdymo pasiekimy patikrinimy (toliau — PUPP) reikés gauti maZiausiai keturiy baly jvertinima (NSA,
2025), nors iki $iol tokio reikalavimo nebuvo. Be to, visuomenei judant skaitmenizacijos kryptimi,
didéja poreikis turéti STEM (angl. S — Science, T — Technology, E — Engineering, M — Mathematics)
sri¢iy specialistus (Tytler, 2020). Tyrimuose nurodoma, kad matematiniai geb¢jimai yra vienas
svarbiausiy veiksniy, lemian¢iy ne tik auksStus akademinius pasiekimus, taciau ir profesines
galimybes ateityje (Byars-Winston, 2014).

Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija (EBPO) kas ketverius metus vykdo
tarptautinj Svietimo tyrimg PISA (angl. Programme for International Student Assessment), kuriame,
be kity gebéjimy, vertinamas mokiniy matematinis rastingumas. Kaip rodo 2022 m. vykdytas PISA
tyrimas, visy tyrime dalyvavusiy penkiolikme¢iy matematinio rastingumo rezultatai yra patys
zemiausi nuo 2003 m. Tyrimo duomeny analizéje teigiama, kad ,.Siuo ilguoju periodu né vienoje
Salyje nefiksuota nuolatiniy statistiskai reik§mingy teigiamy pokyciy* (PISA 2022 m. ataskaita, 41
p.)- Tai, kad per du deSimtmecius nebuvo pasiekta reikSmingo pageréjimo, rodo, jog problema slypi
ne tik mokymo programose. PISA tyrime vertinamos ne tik mokiniy zinios, bet ir gebéjimas jas
taikyti. Ilga laikg negeré¢jantys mokiniy rezultatai sitilo kelti prielaidas apie tai, jog dalis mokiniy
susiduria su motyvacijos stoka. Todé¢l svarbu analizuoti mechanizmus, kurie susije su mokiniy
motyvacija mokytis matematikos.

Vienas i$ veiksniy, veikian¢iy mokiniy motyvacijai mokytis, yra mokymo kokybé (Klieme et al.,
2009). ,,Geras“ mokymas jvairiose Salyse apibréziama skirtingai (Darling-Hammond, 2021).
Pavyzdziui, Suomijoje, mokytojai turi jgyti magistro laipsnj ir, to pasekoje, gerai iSmanyti ne tik savo
deéstomo dalyko turinj, taciau taip pat turéti Zinias apie vaiko raidg bei biity jgij¢ gerus pedagogikos
1gtudzius. Kanadoje yra akcentuojamas holistinis pozitris ] mokinius — tai reiskia, kad mokytojas turi
atsizvelgti ir | socialinius bei emocinius vaiky poreikius. Singapiire prioritetu laikomas vertybinis
vaiky ugdymas, riipinimasis socialiniu ir emociniu vaiky lavinimu, ne vien akademiniais pasiekimais
(Darling-Hammond, 2021). Galima pastebéti, kad skirtingy Saliy pavyzdziai rodo, jog mokymo
kokybeé neapsibrézia vien tik dalyko déstymu, taciau apima mokiniy akademiniy ir emociniy poreikiy

tenkinimg.



Lietuvoje ugdymo kokybé yra uztikrinama mokykloms pacioms jsivertinant savo veiklg ir
vykdant i§orinj vertinimg (OECD, 2019). Lietuvos Svietimo jstatyme nurodoma, kad mokiniai, baige
pagrindinio ugdymo programa, turéty jgyti ,,dorinés, sociokultirinés ir pilietinés brandos pagrindus,
bendrgjj rastingumgq, technologinio rastingumo pradmenis, tautinj sgmoningumg‘ (Lietuvos
Respublikos Seimas, 2015). Ir nors Lietuvos mokiniai pagal ugdymo programa jgyja tarptautinj lygj
atitinkanc¢ius matematikos, gamtos moksly ir skaitymo gebéjimus, PISA tyrimo rezultatai rodo, kad
Lietuvos mokiniams sunkiai sekasi jgytas zinias pritaikyti praktiSkai — jy pasiekimai yra Zemesni, nei
EBPO 3$aliy vidurkis (OECD, 2019). Dél to svarbu, kad matematikos mokymas Lietuvoje bty
paremtas ne tik uzsienio mokslininky idéjomis, taciau biity tyrinéjamas ugdymo kontekstas Lietuvoje
(OECD, 2019). Tokie tyrimai padéty geriau suprasti, kokie mokymo biidai yra veiksmingi ir padeda
didinti mokiniy mokymosi motyvacij3.

Pastaraisiais metais placiai nagrinéjama, kaip su mokytojo elgesys pamokose gali prisidéti prie
geresnio mokiniy mokymosi. Baumert et al. (2010) teigimu, viena svarbiausiy kokybiniy tyrimy
iSvady apie matematikos mokyma yra ta, kad mokytojy taikomy mokymo biidy jvairové bei
gebéjimas aiskiai perteikti skirtingus matematinius konceptus labai priklauso nuo to, kaip jie patys
gerai supranta déstoma dalyka. Kitaip tariant, kuo platesnis ir gilesnis mokytojo matematinis
supratimas, tuo daugiau budy jis gali rasti paaiSkinti mokiniams sudétingas sgvokas. Tokiu budu,
didéja tikimybe, kad mokytojo naudojami jvairts déstymo biidai skatins mokiniy gilesnj mastyma, o
mokiniai, savo ruoztu, tokj mokyma suvoks kaip padedantj jiems pasiekti auks$tesniy rezultaty. Taip
pat svarbus mokytojo kuriamas emocinis klasés klimatas. Daugelio tyrimy duomenimis, kai mokiniai
mokytojus suvokia kaip emociskai palaikancius, t.y. ripestingus, jautrius ir pagarbius, jie linke geriau
jaustis pamokose (Lei et al., 2018), labiau jsitraukti ] pamokos veiklas (Ruzek et al., 2016) ir turi
aukStesnius rezultatus (Tao et al., 2022). Taigi, tai, kaip mokiniai suvokia mokytojo naudojamus
mokymo biidus ir emociSkai palaikant] elgesj, yra svarbiis mokiniy motyvacijai ir gali lemti jy
matematikos pasiekimy lygj.

Apibendrinus, matematika jgyja vis didesn¢ reik§me¢ mokiniams Lietuvoje ir pasaulyje, todél
svarbu suprasti, kaip mokymosi motyvacija lemia mokiniy matematikos pasiekimus antroje
gimnazinéje klaséje. Todél Sio tyrimo tikslas — nustatyti sasajas tarp antros klasés gimnazisty
suvokiamos mokymo kokybés, mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy ir jy akademiniy pasiekimy
matematikos pamokose. Siuo darbu siekiama praplésti turimas Zinias apie mokiniy matematikos
mokymosi motyvacijg ir mokytojo-mokinio santykiy reik§me¢ mokiniy pasiekimams. Tikimasi, kad

tyrimo rezultatai suteiks naudingy jZvalgy mokytojams, kasdien kuriantiems mokymosi procesa.



1. JVADAS

1.1. Mokymosi motyvacijos samprata Likesciy ir ver¢iy teorijoje

Eccles ir Wigfield sukurta LiikesCiy ir ver¢iy teorija yra viena i§ pagrindiniy motyvacijos teorijy,
padedanciy suprasti mokiniy motyvacija mokytis bei paaiskinti mokiniy akademinius pasiekimus.
Kurdami teorinj modelj, Sios teorijos autoriai sieké paaiSkinti, kas veikia vaikiny ir merginy
jsitraukimg j su matematika susijusias veiklas. Tyrimuose nuorodoma, kad merginos, dazniau, nei
vaikinali, yra maziau pasitikin¢ios savimi matematikoje, o tai gali nulemti skirtingg vaikiny ir merginy
jsitraukima ] matematikos mokymasi (Nagy et al., 2010; Preckel et al., 2008; Yang et al., 2021). Todél
buvo sukurtas modelis, vaizduojantis, kokie socialiniai ir kognityviniai procesai lemia skirtingg
mokiniy jsitraukimg j mokomuosius dalykus. Pagrindiné teorijos mintis — asmuo rinksis atlikti tas
uzduotis, kurios jam yra vertingos ir kuriose jis tikésis sékmés. Teorijos autoriy teigimu,
motyvuojantys jsitikinimai, t.y., sékmés likesciai (angl. expectancies for success) ir uzduoties vertés
(angl. task values), tiesiogiai veikia akademinius pasiekimus (Wigfield & Eccles, 2000). Labiausiai
motyvuoti mokiniai yra tada, kai jy s¢kmés lukesciai bei uzduoties vertés yra auksti. Jeigu Sie
komponentai yra Zemi, tuomet mokiniai blina maziau motyvuoti ir maziau jsitraukia j su mokymusi
susijusias veiklas (Eccles & Wigfield, 2002).

Neseniai $i teorija buvo pervadinta j Situacine liikesCiy ir verciy teorija, siekiant pabrézti, kad su
motyvacija susije procesai vyksta ne izoliuotai, o socialiniuose, kultiriniuose bei su raida susijusiuose
kontekstuose (Eccles & Wigfield, 2020). Siame atnaujintame modelyje ypatingas démesys skiriamas
biitent situaciniams veiksniams, kurie prisideda prie mokiniy motyvuojanéiy jsitikinimy
formavimosi. Mokyklos aplinkoje svarby vaidmen; atliecka mokytojai, kurie veikia kaip pagrindiniai
socialiniai agentai — jie kuria klasés emocinj klimatg bei savo paciy jsitikinimais ir elgesiu veikia
mokiniy mokymasi (Eccles & Wigfield, 2020). Empiriniai tyrimai rodo, kad tai, kaip mokiniai
suvokia mokytojy mokyma, yra reik§mingai susije su jy mokymosi motyvacija (Dietrich et al., 2019;
Federici & Skaalvik, 2014) ir akademiniais pasiekimais (Roorda et al., 2017; Tao et al., 2022).
Schukajlow et al. (2017) analizéje pabréziama, kad svarbu ne tik objektyviai efektyus mokytojo
elgesys, tadiau ir tai, kaip mokiniai ta elgesj suvokia. Sia mintj patvirtina Boo ir Lee (2024)
longitudinis tyrimas, kuriame rasta, jog mokiniy suvokiamas mokytojo elgesys yra susijgs su mokiniy
mokymosi motyvacija. Turint tai omenyje, svarbu tyrinéti mokymosi motyvacijos komponentus kaip
mediatorius tarp socialinés (mokyklos) aplinkos ir mokiniy pasiekimy. Tikétina, kad mokytojo
elgesys veikia vidinius mokiniy procesus, susijusius su mokymosi motyvacijos formavimusi, t.y. jy
tikéjima savo gebéjimais bei uzduociy vertes, o Sie, savo ruoztu, prisideda prie elgesio, kuris leidzia

pasiekti auksty rezultaty.



1.1.1. Mokiniy sékmeés liikesciai ir jsitikinimai apie savo gebé&jimus bei jy sgsajos su mokiniy

matematikos pasiekimais

Likesciy ir verciy teorijoje su liikesciais susije jsitikinimai (angl. expectancy-related beliefs) yra
skirstomi j sekmeés liikes¢ius (angl. expectancies for success) ir jsitikinimus apie savo gebéjimus
(angl. beliefs about abilities). Sékmés lukesciai apibudinami kaip asmens jsitikinimai apie tai, kaip
asmuo sékmingai atliks jvairias uZduotis. Sj savoka yra analogiska Bandura (1997)
saviveiksmingumo apibrézimui (Wigfield & Eccles, 2000). Sékmés likescius veikia mokinio
jsitikinimai apie savo geb¢jimus. Be to, mokinio gebéjimai gali buti sri¢iai specifiski, t.y. jeigu
mokinys mano, kad yra pajégus gauti aukstus matematikos jvertinimus, tikétina, kad jis bus labiau
linkes rinktis mokytis su matematika susijusius dalykus, pavyzdziui, fizika. Zinios, kurias jgis
besimokydamas Siuos dalykus, ne tik gerins jo sriiai specifiskus jgiidZius, bet ir prisidés prie auksty
matematikos pasiekimy (Eccles & Wigfield, 2002).

Kaip rodo tyrimai, mokiniy matematikos sékmés likes¢iai yra pagrindinis matematikos
pasiekimy veiksnys (Shone et al., 2024; Zhang et al., 2021). Biatent sékmés likes¢iai formuoja
mokinio pozitrj ] mokymosi veiklas ir lemia tai, kiek pastangy mokinys bus linkes skirti uzduociy
atlikimui. Aukstesni sékmés liikes¢iai paprastai siejami su didesniu pasitikéjimu savo jégomis (Shone
et al., 2024). Tokie mokiniai yra linke skirti daugiau laiko sudétingoms uzduotims, nepraranda
motyvacijos patyre nesékme bei geba planuoti savo veikla ir taikyti efektyvias problemy sprendimo
strategijas (Zhang et al., 2025). Todél nenuostabu, kad toks jsitraukimas atsispindi mokiniy
rezultatuose. Paprastai tyrimuose randama, kad sékmés luikesciai yra teigiamai susij¢ su akademiniais
pasiekimais. PavyzdZziui, Perez et al., (2019) tyrimas parodé, kad mokiniy tikéjimas savo gebéjimais
sékmingai atlikti uZzduotis labiausiai i§ visy motyvuojanciy jsitikinimy prognozavo aukstus
akademinius pasiekimus pusmecio gale. Trautwein et al., (2012) nustaté, kad mokiniai aukstus
pasiekimus matematikos srityje turéjo tik tuomet, kai tiek s¢kmes lukesciai, tiek uzduoties vertes
buvo auksti. Taciau, net esant aukStiems sékmés likesCiams, jei suvokiama kaina taip pat
buvo auksta, mokiniy pasiekimai buvo Zzemesni. Geriausius rezultatus mokiniai pasieké, kai
suvokiami sékmés liikes¢iai buvo auksti, o suvokiama kaina — Zema. Meyer et al. (2019) kartu su
kolegomis t¢sé Trautwein tyrimg ir papildé Siuos rezultatus: tyrime nustatyta, kad mokiniai, kurie
pasizymeéjo aukStais sekmes liikesciais ir aukSta suvokiama dalyko verte, turéjo aukstesnius rezultatus
tiek pusmecio eigoje, tiek galutinio egzamino jvertinimus. Taigi, Sékmés lukesciai yra svarbus, taciau

ne vienintelis, auksty matematikos pasiekimy prediktorius.
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1.1.2. Subjektyviy uzduoties verciy komponentai bei jy sgsajos su mokiniy matematikos
pasiekimais

Be sékmés likesCiy, kitas svarbus LukesCiy ir verCiy teorijos komponentas, numatantis
akademiniy prioritety pasirinkimus bei pasiekimus, yra uzduo¢iy vertés (angl. task values). Uzduociy
vertés yra susijusios su veiklos ypatybémis. Skirtingos veiklos gali turéti skirtingas ypatybes, o §ios,
savo ruoztu, didina arba mazina asmens norg jsitraukti j veiklg (Wigfield & Eccles, 2000). Todél,
galima teigti, kad uzduociy vertés yra subjektyvios, nes skirtingi zmonés skirtingas veiklas laiko
naudingomis. Kaip teigia teorijos autoriai, subjektyvios uzduociy vertés (angl. subjective task value)
— tai asmens suvokimas, kiek tam tikra veikla jam yra vertinga (Wigfield & Eccles, 2000). Nagengast
et al., (2011) teigimu, tam, jog bty pasiektas aukstas motyvacijos lygis, tiek sékmés luikesciai, tiek
subjektyvios uzduociy vertés turi buti auksti. Eccles (1983) isskiria keturis subjektyvios vertés
elementus: pasiekimy verte (angl. attainment value), vidine verte (angl. intrinsic value), naudos
verte (angl. utility value) ir kaina (angl. cost). Sias vertes galima skirstyti j teigiamo valentingumo
(pasiekimy, viding ir naudos) vertes ir neigiamo valentingumo vertes (pastangy, prarasty galimybiy,
emocing ir ego kainas) (Jiang et al., 2018).

Vidiné verté parodo, kiek asmeniui malonu atlikti veiklg, kiek jam veikla yra jdomi (Eccles &
Wigfield, 2020), pavyzdziui, kuo mokiniui jdomiau spresti matematikos uzdavinius, tuo labiau jis
nori atlikti jvairias matematikos uzduotis. Tam tikrais aspektais $is komponentas panaSus |
Savideterminacijos teorijoje minimg viding motyvacija (angl. Intrinsic motivation), todél kartais
tyrimuose gali buti vadinamas doméjimuisi, veiklos jJdomumu. Vidiné verté susijusi su malonumu jau
atliekant veikla, pavyzdziui, kad matematikos uzdaviniy sprendimas yra asmens laisvalaikio
praleidimo budas (Eccles & Wigfield, 2020).

Naudos verté atspindi tai, kiek uZzduotis yra naudinga asmeniui siekiant ilgalaikiy ir trumpalaikiy
tiksly (Eccles et al., 1983). PavyzdZiui, mokinys norintis biiti veterinaru, gali biiti maZai susidomejes
matematika, taciau ja gerai mokytis jam yra svarbu, nes $io dalyko egzamino pazymys yra svarbus
norint jstoti ] veterinarijos studijas. Taigi, nors mokinys gali turéti neutraly ar net neigiama pozilrj |
matematika, $is dalykas jam tampa svarbiu jrankiu pasiekti savo tikslg. Vis dazniau kalbama apie tali,
kad naudos vertés apibrézimg reikéty tikslinti ir i$skirti kelis naudos vertés aspektus pagal tai, kuriose
gyvenimo srityse veikla yra naudinga, pavyzdziui, nauda mokykloje, socialiniame gyvenime ir pan
(Gaspard et al., 2018).

Pasiekimuy verté nusako, kieck asmeniui svarbus kokybiskas uzduoties atlikimas (Eccles, 1983).
Asmens suvokimas apie uzduoties ypatybes lemia, kokig pasiekimo verte $i uzduotis jgis. Pavyzdziui,

mokinys, kuris save laiko “protingu” ir matematikg laiko intelektualiai sudétinga bei “protingiems”
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mokiniams skirta veikla, ja suvoks kaip ypatingai svarbig. Tod¢l §is mokinys, gerai besimokydamas
matematikos, patvirtinty savo, kaip “protingo” mokinio identitetg.

Randama, jog vidiné, naudos ir pasiekimy vertés taip pat, kaip ir sé¢kmés lukesciai, teigiamai
prognozuoja mokiniy matematikos pasickimus. Weidinger et al., (2020) longitudiniame tyrime rasta,
kad visos Sios trys pozityvios vertés tur¢jo reikSminga, nors ir nedidelj, poveikj mokiniy rezultaty
geréjimui per laika. Be to, nei viena i$ §iy verc¢iy nebuvo statistiSkai reikSmingai svarbesné nei kitos
prognozuojant pasiekimus (Weidinger et al., 2020). Meyer et al., (2019) pastebi, kad net ir turint
aukstus subjektyviy verciy jvercius, taCiau esant Zzemiems s¢kmes liikes¢iams, mokiniai gali patirti
frustracijg, o tai neigiamai veiks jy akademinius pasiekimus. Kalbant apie vidine verte, pastebima,
kad kai mokiniai yra iSties susidoméje¢ tam tikra tema (pasizymi auksta vidine verte), jie yra labiau
linke jsitraukti j mokymasi ir todél gauna aukstesnius jvertinimus (Ainley et al., 2002). Analizuojant
naudos verte, buvo rasta, kad mokomosios medziagos siejimas su mokinio asmeniniu gyvenimu buvo
teigiamai susij¢s SU aukstesniais mokinio rezultatais (Hulleman et al., 2017). Tuo tarpu, autoriali,
nagrinéjantys pasiekimy verte, rado, jog matematikos jvertinimo svarba gali kompensuoti
pasitikéjimo savimi trikumg mokantis matematikos (Putwain et al., 2019). Tai reiskia, kad jeigu
mokinys netiki, kad jam pasiseks mokytis matematikos (zemi sékmés liikes¢iai), bet pazymys jam
yra svarbus (auksta pasiekimy verte), jis bus linkegs daugiau déti pastangy mokantis, nei mokiniai,
kuriems pazymys néra toks svarbus. Taigi, net jeigu vienas i§ motyvuojanciy jsitikinimy yra Zemas,

kitas gali padéti mokiniui toliau stengtis ir pasiekti auksty rezultaty.

1.1.3. Subjektyviy uzduoties kainy komponentai bei jy sasajos su mokiniy matematikos

pasiekimais

Nors Likes¢iy ir verciy teorijos autoriai apie suvokiamas kainas pradejo kalbéti dar
pirmuosiuose savo darbuose, tac¢iau kainos konstruktas buvo pradétas nuodugniau tyrinéti tik visai
neseniai (Flake et al., 2015; Jiang et al., 2018, 2020; Muenks et al., 2023). Kainos konstrukta nagrinéti
svarbu, nes pastebéta, kad net jei mokinys mano, kad mokymasis jam yra svarbus ir jis tiki, kad jam
gali sektis (turi aukStas teigiamo valentingumo vertes), taCiau taip pat jaucia daug jtampos (turi
aukstus kainy jvercius), tai gali mazinti jo jsitraukimg ir tai gali turéti jtakos pasiekimams (Jiang et
al., 2018). Lukesciy ir verciy teorijos autoriy teigimu, Kaina apima suvokiamus kastus, kuriuos
asmuo patiria norédamas sékmingai atlikti uzduotj (Eccles, 1983). Kainos gali biti skirstomos j: 1)
pastangy kaing (angl. effort cost), t.y. kiek reikia jdéti pastangy ir sunkaus darbo norint sékmingai
atlikti uzduotj; 2) galimybiu kaing (angl. opportunity cost), t.y. kiek asmuo praranda galimybiy

uzsiimti kitomis veiklomis dél pasirinktos uzduoties; 3) emocine kaing (angl. emotional cost), t.y.
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kiek asmuo jaucia nerimg, stresg atlikdamas uzduotj; 4) psichologing/ego kaing (angl.
psychological/ego cost), t.y. kiek kyla grésmé asmens savivertei, jeigu jis nesékmingai atliks uzduotj
(Eccles & Wigfield, 2002). Siame darbe psichologiné/ego kaina bus jvardijama kaip ego kaina,
siekiant sklandaus teksto.

Nors originaliai Eccles et al. (1983) kainas jvardijo kaip multidimensinj konstrukta, taciau
dazniausiai tyrimuose kaina bidavo matuojama kaip vienas konstruktas (pavyzdziui, Trautwein et
al., 2012). Tik neseniai kainy dimensijos pradétos nagrinéti atskirai (Barron & Hulleman, 2015; Flake
et al., 2015). Empiriniuose tyrimuose randama, kad suvokiamos mokiniy kainos, Kitaip nei teigiamo
valentingumo vertés, prognozuoja su mokymusi susijusius veiksnius (Gaspard et al., 2018; Guo et
al., 2016; Jiang et al., 2018; Perez et al., 2014, 2019). Pavyzdziui, Jiang et al. (2018) nustaté, kad
kainos papildomai paaiSkina matematikos pasiekimy pasiskirstymo dispersija, net kai kontroliuojami
s¢kmes liikesciai ir teigiamo valentingumo uzduociy vertés. Vis délto, tik pastaraisiais metais yra
skiriama daugiau démesio kainy analizei, palyginus su kitomis Liukes¢iy ir verciy teorijos
dimensijomis (Perez et al., 2014, 2019). Be to, yra randami skirtumai tarp to, kaip vaikinai ir merginos
suvokia matematikos mokymosi kaing (Watt et al., 2012; Wu & Corpus, 2023).Todél svarbu
analizuoti, kaip suvokiamos matematikos mokymosi kainos gali padéti paaiskinti rySius tarp jvairiy
mokymo(si) konteksto ypatybiy (Muenks et al., 2023; Schukajlow et al., 2023).

Pastebima, jog mokiniai matematikg suvokia kaip vieng i§ labiausiai nemégstamy dalyky
mokykloje (Gafoor & Kurukkan, 2015; Mazana et al., 2018). Taip gali biti dél to, kad mokiniai jaucia
didele matematikos mokymosi ,,kaing“ — jos mokymasis ,,kainuoja*“ daug pastangy, nerimo, be to,
norint suprasti matematikos konceptus gali tekti tam skirti daug laiko, todél reikia atsisakyti kity
mégstamy veikly, o net ir jd€jus daug pastangy, nebiitinai pasiseks sekmingai i§spresti uzdavinj, todel
gali kilti grésmé asmens savivertei. Aukstesné suvokiama matematikos mokymosi kaina Siejasi su
Zzemesniais dalyko pasiekimais ir nenoru mokytis (Perez et al., 2019; Wu & Corpus, 2023). Taip pat
vyresni mokiniai matematika suvokia kaip turin¢ig auksta kaing, nei jaunesni mokiniai (Pajares &
Graham, 1999; Watt, 2004). Taciau bitent vyresnése klasése mokiniai pradeda svarstyti apie savo
ateitj ir profesijos pasirinkimg (Wu & Corpus, 2023). Jeigu Siame amziuje mokiniai matematika
suvokia kaip turin¢ig aukSta kaing, jie gali nuspresti nesirinkti su ja susijusiy STEM krypties
profesijy.

Tyrinéjant kaip skirtingos kainos siejasi su mokymosi veiksniais, randami nevienareikSmiai
rezultatai. Jeigu kaina matuojama kaip vienalytis konstruktas, tuomet, net ir esant aukstiems sékmés
lukesCiams, taciau taip pat esant auksStai suvokiamai kainai, mokiniy pasiekimai yra zemesni
(Trautwein et al., 2012). Taciau néra daug tyrimy, kurie atskirai nagrinéty visas keturias kainos

dimensijas. Perez et al., (2019) atliktame tyrime buvo analizuojamos trijy rasiy kainy (pastangy,
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prarasty galimybiy, ego kainy) sasajos su akademiniais pasiekimais. Tyrimo rezultatai parod¢, kad
mokiniai, kurie pasizyméjo auksta pastangy kaina, gaudavo zemesnius jvertinimus, net jei tur¢jo
aukstus sekmés lukescius. Panasus rezultatai gauti ir kituose tyrimuose (Guo et al., 2016; Jiang et al.,
2020b; Muenks et al., 2023). Kalbant apie prarasty galimybiy kaing, jdomu tai, jog Perez et al. (2019)
tyrime ji buvo teigiamai susijusi su galutiniu dalyko jvertinimu. Kitaip tariant, tyrime rasta, jog
mokiniai, kurie jaucia, kad turi daug kg ,,paaukoti* dél sekmingo atlikimo, turéjo aukstesnius dalyko
jverCius. Taciau, Jiang et al. (2020) tyrime nebuvo rasta statistiSkai reikSmingy prarasty galimybiy
kainos sgsajy su mokiniy pasiekimais. Nagrinéjant ego kaing, Perez et al. (2019) tyrime ji neturéjo
statistiSkai reik§mingy sgsajy nei su mokiniy pasiekimais, nei su kitomis teigiamo bei neigiamo
valentingumo vertémis. Kitame tyrime, ego kaina taip pat netur¢jo reikSmingy sasajy su pasiekimais
ir teigiamo valentingumo vertémis, taciau $j kartg teigiamai siejosi su kitomis kainy dimensijomis
(Jiang et al., 2020). Emociné kaina paprastai tyrimuose neigiamai siejasi su mokiniy pasiekimais
(Flake et al., 2015; Gaspard et al., 2018). Visgi, kol kas néra daug tyrimy, kurie kainas analizuoty

kaip atskiras dimensijas ir pateikty vienareikSmius rezultatus.

1.2. Mokytojy mokymo kokybés samprata

Mokiniy akademiniy rezultaty gerinimas jau kurj laika yra vienas pagrindiniy §vietimo politikos
prioritety (Li et al., 2021). Dél to Salyse tyringjamos mokytojy taikomos mokymo praktikos ir jy
sgsajos su mokiniy akademiniais pasiekimais (Fortsch et al., 2017; Li et al., 2021a; Sigurjénsson,
2023). Mokslininkai siekia nustatyti, kurios i$ jy labiausiai prisideda prie auk$ty mokymosi rezultaty
(Desimone & Long, 2010; Morgan et al., 2015; Seidel & Shavelson, 2007).

Mokytojy mokymo kokybé yra placiai tyrinéjama mokslininky. Mokymo kokybé (angl.
Instructional quality) — tai stebimas mokytojy elgesys klaséje, kuris gali buti apibréztas trimis
dimensijomis, t.y. klasés valdymu, kognityvine aktyvacija ir mokytojo parama mokiniams (Klieme
et al., 2009). Kitais zodZiais, mokymo kokybe galima apibidinti tuo, kaip mokytojas dirba klasé¢je —
mokytojo elgesj, naudojamus metodus organizuojant pamoka, aiSkinimo biidus, bendravima su
mokiniais (Creemers & Kyriakides, 2007). Ypatingas démesys tyrimuose skiriamas mokytojo ir
mokinio santykiy kokybei tyrinéti bei jos rySiui su jvairiais mokiniy motyvacijos mokytis rodikliais
(Federici & Skaalvik, 2013). Pavyzdziui, yra randama, kad teigiami mokytojo ir mokinio santykiai
yra susije su didesne mokiniy motyvacija mokytis ir to pasekoje — su geresniais mokiniy akademiniais
pasiekimais (Hamre et al., 2012). Mokytojo ir mokinio santykiai gali biiti suprantami, kaip platesnés
mokytojo teikiamos pagalbos mokiniui dalis, nes mokytojas ne tik désto dalyko medziaga (suteikia

akademing pagalba), bet ir kuria emocinj rysj (suteikia emocing parama). Mokslininkai i$skiria kelias
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mokytojo teikiamos pagalbos dimensijas, pavyzdziui, emocinj palaikyma (angl. emotional support),
vertinamaja pagalba (angl. appraisal support), instrumenting pagalba (angl. instrumental support) ar
kitus (Federici & Skaalvik, 2013; Malecki & Demaray, 2003). Vis délto, dazniausiai i$skiriamos dvi
pagrindinés mokytojo pagalbos dimensijos — instrumentiné pagalba ir emociné parama (Federici &
Skaalvik, 2013). Instrumentiné pagalba apima konkreCig prakting pagalba, o emociné parama yra
sicjama su mokytojo empatija, draugisku elgesiu, pagarba, ripes¢iu mokiniams (Semmer et al.,
2008). Vienas i$ instrumentinés pagalbos pavyzdziy yra kognityviné aktyvacija. Klieme et al. (2001)
pateiké pirmuosius jrodymus, kad kognityviné aktyvacija yra sglyga, kad mokiniai ,,konstruoty* savo
suvokimg ir mastyty aukstesniu kognityviniu lygmeniu ir todél yra susijusi su mokiniy akademiniais
pasiekimais. Tuo tarpu, mokytojo emociné parama yra salyga, kad didéty mokiniy mokymosi
motyvacija ir gebéjimas mokytis savarankiskai. Siame darbe bus remiamasi Klieme ir kt. (2009)
Mokymo kokybés modeliu, kuriame akcentuojama kognityvinés aktyvacijos ir emociskai

palaikancio klasés klimato svarba matematikos pamokose.

1.2.1. Kognityviné aktyvacija kaip mokymo kokybés dimensija ir jos sgsajos su mokiniy

motyvuojancéiais jsitikinimais bei matematikos pasiekimais

Vienas i$ Klieme et al. (2009) modelyje nurodyty kokybisko mokymo praktiky pavyzdziy yra
kognityviné aktyvacija (angl. Cognitive activation). Tam, jog mokiniai suprasty matematinius
konceptus, jy tarpusavio rysius, nepakanka vien tik mechaniskai taikyti taisykles. Mokiniai turi
aktyviai dirbti su mokomaja medZiaga, numatyti uzdaviniy sprendimo eiga, nepasiduoti susidiirus su
i8§akiais (Sigurjonsson, 2023). Tokiu buadu ,,aktyvuojasi‘ auks$tesnio lygio mokiniy kognityvinés
funkcijos. Kognityvine aktyvacijg tyrinéjo Klieme, Schiimer ir Knoll (2001). Autoriai pabrézia, jog
svarbu, kad mokytojo mokymas biity orientuotas j informacijos suvokimg, o ne tik faktiniy Ziniy
perteikima (Klieme et al., 2009). Mokytojas gali organizuoti matematikos pamokos veiklas jvairiais
budais, pavyzdziui, parinkdamas mastyma skatinanc¢ias uzduotis, jtraukdamas mokinius j diskusijas
(pvz., Sokrato metodu) ar skatindamas refleksijg (Klieme et al., 2009). Tokiu biidu mokytojas sukuria
salygas gilesniam suvokimui ir kokybiskesniam mokymuisi.

Lipowsky ir kt. (2009) isskyré tris pagrindines kognityvinés aktyvacijos prielaidas matematikos
ugdyme. Pirmiausia, tai konceptualusis supratimas (angl. conceptual understanding). Tam, jog
mokytojas ugdyty konceptualy supratima, jis turéty akcentuoti kaip nauja informacija siejasi su jau
zinoma informacija ar turima patirtimi (Hiebert & Grouws, 2007). Kitas démuo — kognityvinis
uzduociy lygis (angl. cognitive level of students ‘ activities) — tai matematikos uzduotys, kurios kelia

aukstus kognityvinius reikalavimus, t.y. skatina aukstesnjjj kognityvinio funkcionavimo ir
15



apdorojimo lygj. Treciasis — pac¢iy mokiniy jsitraukimo bei dalyvavimo lygis pamokoje (angl. quality
of interaction and participation). Mokytojo uzduodami klausimai yra svarbus pamokos elementas,
taciau taip pat svarbu, jog klas¢je vykstanti diskusija neapsiriboty trumpais mokytojo klausimais ir
trumpais mokiniy atsakymais. Dalyvaudami mokytojo gerai apgalvotoje diskusijoje, mokiniai patys
kuria supratimg apie mokomaja medziaga bei mokosi iSreiksti savo mintis (Lipowsky et al., 2009).
Taigi, kognityvinés aktyvacijos lygis matematikos pamokose labiausiai priklauso nuo to, kokias
uzduotis mokytojas pateikia ir kaip jos yra taikomos. Aukstas kognityvinés aktyvacijos lygis bus
pasiekiamas tuomet, kai mokiniams bus pateikiamos pakankamai sudétingos ir magstymo
reikalaujancios uzduotys, pavyzdziui, mokiniy yra prasoma ne tik pritaikyti formule, bet ir paaiskinti,
kodél butent tokig formulg pasirinko ir kaip kitaip bty galima i$spresti uzdavinj (Li et al., 2021).
PrieSingai, kognityvinés aktyvacijos lygis bus mazas tuomet, kai matematikos pamokose mokiniai tik
jsimins formules ir atliks uzduotis pagal pavyzdj, taciau nebus skatinami patys ieskoti sprendimo
budy ar diskutuoti (Li et al., 2021).

Nors kognityviné aktyvacija yra laikoma svarbiu mokymo kokybés elementu, empiriniy tyrimy
apie jos sgsajas su mokiniy pasiekimais néra daug, o rezultatai priestaringi. Pavyzdziui, Zhang et al.,
(2021) nustate, kad kuo aukstesné kognityviné aktyvacija, tuo auksStesni aStuntos klasés mokiniy
matematikos pasiekimai. Neseniai publikuotame Xu & Li (2025) tyrime rasta, kad Honkongo
mokiniy suvokiama kognityviné aktyvacija yra teigiamai susijusi su jy akademiniais pasiekimais,
tadiau Singapiiro ar Sanchajaus mokiniy imtyje §is rySys nebuvo statistiikai reik§mingas. Tai kelia
klausima, apie tai, jog skirtingose kultirose mokiniai gali skirtingai interpretuoti mokytojo
naudojamus mokymo biidus. Siuo metu Ryty $aliy mokslininkai ypatinga démesj skiria mokytojy
mokymo biidy analizei, 0 Vakary Salyse $i tema nagrinéjama rec¢iau. Dél Xu ir Li (2025) tyrime rasty
skirtumy tarp mokiniy is skirtingy kultiiry suvokimo apie mokytojo elgesj, vertinga kitose kultirose
nagrinéti suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir mokiniy matematikos pasiekimy sgsajas. Bet kokiu
atveju, Federici & Skaalvik (2013) teigimu, mokytojams, norintiems padéti mokiniams siekti auks$ty
pasiekimy, svarbu planuoti pamoka taip, kad spéty ne tik i§déstyti pamokos tema, taciau palikty laiko

mokiniams diskutuoti, ieskoti skirtingy uzduociy sprendimo bady.

1.2.2. Mokytojo emocin¢ parama kaip mokymo kokybés dimensija ir jos sasajos su mokiniy

motyvuojanciais jsitikinimais bei matematikos pasiekimais

Mokiniy jsitraukimas } mokymosi veiklas priklauso ne tik nuo pateikiamy uzduociy pobudzio,
bet ir nuo emocinio klasés klimato, kurj sukuria mokytojas (Klieme et al., 2009). Mokiniy suvokimas,
kad mokymosi aplinka yra saugi ir emociskai palaikanti, gali reikSmingai didinti jy jsitraukima |

16



mokymasi, o to pasekoje gali didéti mokiniy akademiniai pasiekimai (Kitsantas et al., 2021; Lazarides
et al., 2020). Pagal Klieme et al., (2009) pateikta sampratg, palaikanti klasés aplinka apima jvairius
mokytojo ir mokinio sgveikos aspektus — tai Silti ir pagarbiis mokytojo ir mokiniy santykiai, pozityvus
pozitris ] mokiniy klaidas, nuoSirdus mokytojo rapestis. Lipowsky ir kt. (2009) isskyré tris
pagrindines emocinio klasés klimato dimensijas ugdyme: 1) mokytojas riipestingai zitiri ] mokinius
ir juos gerbia; 2) mokytojas suteikia konstruktyvy griztamajj rysj; 3) klas¢je kuriamas priklausymo
klasei jausmas (angl. climate of relatedness). Taigi, tai apima tokj mokytojo elgesj, kurio déka
mokinys jauciasi saugus ir priimtas, o klaidos, $iame mokymosi procese, suprantamos kaip mokymaosi
proceso dalis (Moustakas et al., 2025). Siame darbe nagrinéjamas vienas palaikangio klasés klimato
aspektas — mokytojo emociné parama.

Tyrimai apie mokytojo emocinés paramos svarbg mokiniy pasiekimams rodo nevienareik$mius
rezultatus. Yra tyrimy, kuriuose randama, kad mokytojo emociné parama teigiamai prognozuoja
mokiniy akademinius pasiekimus, t.y. kuo aukstesné mokiniy suvokiama mokytojo emociné parama,
tuo aukstesni mokiniy akademiniai pasiekimai (Tao et al., 2022; Yang et al., 2021). Taciau Lipowsky
et al. (2009) tyrime Sis rySys nebuvo statistiskai reik§mingas. Lipowsky et al. (2009) kelia prielaida,
kad emociskai palaikantis klasés klimatas pirmiausia gali daryti jtaka mokiniy motyvacijai, o mokiniy
akademinius pasiekimus veikti netiesiogiai.

Vis daugiau mokslininky randa reik§mingas teigiamas sgsajas tarp mokytojy emocinés paramos
ir mokiniy motyvacijos. Sakiz et al. (2012) tyrime buvo rasta, kad tie paaugliai, kurie nurodé
jauciantys didesne mokytojy emocing parama, dazniau turéjo aukstesnius sé¢kmés likescCius, jaute
didesnj pasitenkinima mokymusi bei rodé¢ didesnes pastangas iSmokti pamokos temas.
Longitudiniame Umarji et al. (2021) tyrime rasta, jog mokiniy suvokiamas mokytojo riipestis
reikSmingai teigiamai prognozavo mokiniy sékmeés likescius ir viding, naudos ir pasiekimy vertes.
Taciau, kai mokytojo elgesys yra priesingas, t.y. jis neatsizvelgia j mokiniy jausmus ir kuria salta
klasés emocinj klimata, mokiniai yra maziau motyvuoti mokytis (Umarji et al., 2021). Tikétina, kad
mokytojy emociné parama neigiamai siejasi su neigiamo valentingumo vertémis (kainomis), taciau
Sie rysiai kol kas nebuvo tyrinéjami su skirtingomis kainy dimensijomis. Dazniausiai tyrimuose
nagrinéjamas tik neigiamy emocijy rysys, pvz., nerimo, su mokytojo emocine parama. Ahmed et al.
(2010) tyrime rasta, jog mokytojo emociné parama reikSmingai neigiamai prognozuoja moKiniy su
matematikos mokymusi susijusj nerimg. Pastangy, prarasty galimybiy, ego kainos j tyrimus apie
mokytojo emocine paramg kol kas nebuvo jtrauktos kaip atskiri Kintamieji. Tai, jog mokytojas
domisi, kaip mokiniai jauciasi pamokoje, padeda mokiniams pasijusti pamatytiems, dél to mokiniai

nori labiau jsitraukti j pamokos veiklas (Ryan & Deci, 2000).
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1.3. Mokiniy suvokiamos mokymo kokybés, motyvuojanciy jsitikinimy ir matematikos
pasiekimy sgsajos

Kaip jau minéta ankstesniuose skyreliuose, moksliniai tyrimai rodo, kad tiek motyvuojantys
jsitikinimai (sékmés lukesciai, teigiamo ir neigiamo valentingumo vertés), tiek suvokiama mokytojy
mokymo kokybé (kognityviné aktyvacija ir emociné mokytojo parama) gali turéti reikSmingas sgsajas
su mokiniy matematikos pasiekimais. Daznai tyrimuose instrumentinis ir emocinis mokytojo
palaikymas apibréziamas kaip vienas konstruktas, todél galima rasti nemazai tyrimy, kuriose
skirtingos mokymo kokybés dimensijos tyrinéjamos bendrai. Pavyzdziui, Roorda et al., (2017)
metaanalizé parodé, kad kuo labiau mokiniai suvokia mokytojus kaip palaikancius, tuo aukstesni jy
akademiniai pasiekimai. Taciau Klieme et al. (2009) teoriniame modelyje sitiloma atskirai tyrinéti
kognityving aktyvacijg ir mokytojo emocing parama, nes Sie du konstruktai gali skirtingai
prognozuoti mokiniy pasiekimus. Pasak Eccles & Wigfield (2020), mokiniy motyvuojantys
jsitikinimai gali buti reikSmingi mediatoriai, paaiSkinantys ry$j tarp mokiniy suvokiamo mokytojo
elgesio ir mokiniy matematikos pasiekimy.

Svarbu suprasti, kodél aukstesné kognityviné aktyvacija yra susijusi su aukstesniais mokiniy
pasiekimais. Vienas i§ esamy aiSkinimy literattiroje yra toks, jog kognityviné aktyvacija mokiniy
pasiekimus veikia per mokiniy mokymosi motyvacija (Li et al., 2021). Kai matematikos mokytojas
pateikia uzduotis, skatinancias mastyti, sitilo paieSkoti Keliy uzduoties sprendimo bidy, skatina
nepasiduoti susidarus su sudétingesnémis uzduotimis, 0 kaip tik padeda prisiminti, kaip tai siejasi su
tuo, ka jau yra iSmoke, tikétina, kad mokiniai patirs sékme. O sékmés patyrimas, ypac tuomet, kai
susiduriama su sunkumais, yra svarbus mokiniy motyvacijai mokytis (Eccles & Wigfield, 2020).
Todél aukstesnis kognityvinés aktyvacijos lygis gali prisidéti prie aukstesnés mokiniy mokymosi
motyvacijos. Sj mediacinj mechanizma tyrin¢jo Li et al. (2021) ir nustaté, kad mokiniy suvokiama
kognityviné aktyvacija teigiamai siejosi su mokiniy matematikos pasiekimais, o mokiniy sékmés
likesciai pilnai paaiskino §ig Sasaja. Kituose tyrimuose randami pana$iis mediaciniai mechanizmai
(Moustakas et al., 2025; Zhang et al., 2025; Zuo et al., 2024). Taciau retai nagrinéjama mokiniy
suvokiamy matematikos mokymosi kainy, kaip mediatoriy, reik§mé $iam mediaciniam mechanizmui
paaiskinti. Yra zinoma, kad aukstesnés suvokiamos matematikos mokymosi kainos siejasi su
Zemesniais matematikos pasiekimais, i§skyrus ego kaing, (Trautwein et al., 2012), taciau néra aisku,
kaip butent kognityviné aktyvacija siejasi su skirtingomis kainy dimensijomis. Kai kaina matuojama
kaip vienas konstruktas, ji neigiamai siejasi su kognityvine aktyvacija (Moustakas et al., 2025).
Autoriai tai aiskina tuo, jog kognityviné aktyvacija gali mazinti mokiniy suvokiama matematikos
mokymosi kaing, nes geriau suprasdami matematikos konceptus, jie lengviau iSspres uzduotis

(Moustakas et al., 2025). Taigi, svarbu toliau nagrinéti netiesioginj rysj tarp kognityvinés aktyvacijos
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ir mokiniy matematikos pasiekimy, jtraukiant ir Kitus LukesCiy ir verCiy teorijoje iSskiriamus
motyvuojancius jsitikinimus.

Kalbant apie mokiniy suvokiamg mokyt0jo emocing¢ parama, tik keliuose tyrimuose nagrinéjamos
netiesioginés sgsajos tarp mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy per
mokiniy mokymosi motyvacija. Pavyzdziui, Yildirim (2012) mediaciné analizé parodé, kad sékmés
lukesc¢iai medijuoja ry$j tarp mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy. Tali
reiSkia, kad riipestingas mokytojo elgesys didina mokinio tik€jimg savo sékme mokytis, o Sis
tikéjimas siejasi su aukStesniais pasiekimais. Pana$is rezultatai, jtraukiantys su mokiniy motyvacija
susijusius kintamuosius, gaunami ir kitose analizése (Boo & Lee, 2024; Kitsantas et al., 2021; Tao et
al., 2022). Visgi, tyrimuose retai jtraukiamos skirtingos kainy dimensijos $iam rySiui nagrinéti.
Yildirim (2012) tyrime rasta, kad su matematikos mokymusi susij¢s nerimas reik§mingai paaiskina
sgsajas tarp mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy, ty. kuo didesné
mokytojo emociné parama, tuo Zemesnis mokiniy patiriamas nerimas ir tuo aukstesni matematikos
pasiekimai. Turint tai omenyje, tikétina, jog emociné kaina taip pat reikSmingai paaiskins sgsajas tarp
mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy. Kitos kainy dimensijos j tyrimus
kol kas nebuvo jtrauktos. Taigi, mokytojo emociné parama tiek tiesiogiai, tiek netiesiogiai
prognozuoja mokiniy matematikos pasiekimus. Netiesioginé jy sasaja gali biti stebima per mokiniy
mokymosi motyvacija, taCiau vélgi, truksta tyrimy analizuojanciy kaip skirtingi mokymosi kainy
komponentai gali medijuoti $ig sgsaja.

Empiriniy tyrimy rezultatai pagrindzia Klieme et al., (2009) mintj, kad mokymo kokybés
dimensijos, Siuo atveju kognityviné aktyvacija ir mokytojo emociné parama, mokiniy pasiekimus ne
visada veikia tiesiogiai, o daznai per su motyvacija susijusius veiksnius. Teoriniai modeliai ir
empiriniy tyrimy rezultatai rodo, kad mokytojas savo naudojamais mokymo biidais ir riipestingu
elgesiu prisideda mokiniy mokymosi motyvacijos formavimosi (Eccles & Wigfield, 2020; Zhang et
al., 2025). Svarbu suprasti, kaip mokiniai suvokia kognityving aktyvacija ir mokytojo emocing
paramg matematikos pamokose, kaip ji siejasi su mokiniy matematikos pasiekimais ir ar i sgsaja gali

biiti paaiSkinama per mokiniy motyvuojancius jsitikinimus.

1.4.  Tyrimo problematika, tikslas ir uzdaviniai

Pagal PISA 2022 m. tyrimo duomenis, kad EBPO S$alyse mokiniy matematinio rastingumo
rezultatai tiek Pasaulyje, tiek Lietuvoje prastéja. Be to, tik apie 10 proc. Lietuvos mokiniy pasiekia
auksciausius PISA tyrimo rezultatus, o EBPO saliy vidurkis yra 15 proc (OECD, 2019). Matematinis
raStingumas yra svarbus veiksnys prisidedantis prie platesniy profesiniy galimybiy, todél svarbu
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ieskoti, kas galéty padéti paaiskinti tokius mokiniy matematikos pasiekimus. Viena i§ tyringjimo
kryp¢iy yra mokiniy mokymosi motyvacijos analizé. Likesciy ir verciy teorijoje yra teigiama, kad
mokiniy mokymosi motyvacija susideda i§ mokiniy suvokiamos tikimybés patirti s€kme uzduotyse
ir to, kiek mokiniai tg veiklg suvokia kaip vertingg (Eccles & Wigfield, 2020). Mokiniy
motyvuojantys jsitikinimai formuojasi tam tikroje mokymosi aplinkoje ir yra glaudziai susij¢ su
kontekstu, kuriame vyksta mokymasis (Eccles & Wigfield, 2020). Todél Siame darbe ypatingas
démesys skiriamas mokytojo vaidmeniui klaséje, nes mokytojas didziaja dalimi prisideda prie
mokymosi konteksto ktrimo. Klieme et al. (2009) mokymo kokybés modelyje, nagriné¢jamas
mokytojo elgesys pamokoje ir jo aukstg kognityvinés aktyvacijos lygi uztikrinantys mokymo budali
bei kuriamas emociskai palaikantis klasés klimatas. Tai, kaip mokiniai suvokia mokytojy mokymo
kokybe (mokytojy naudojamus budus kognityvinei aktyvacijai suzadinti ar emocing mokytojo
paramag) Yyra susij¢ su mokiniy matematikos pasiekimais (Xu & Li, 2025; Zhang et al., 2021) ir
mokiniy motyvacija mokytis matematikos (Eccles & Wigfield, 2020; Malecki & Demaray, 2003;
Roorda et al., 2017; Tao et al., 2022).

Atsizvelgiant nevienareik§mius tyrimy rezultatus, galima teigti, kad mokytojy elgesys ne visada
tiesiogiai veikia mokiniy pasiekimus. Tikétina, kad pirmiausia jis veikia per motyvuojancius
jsitikinimus, tokius kaip saviveiksmingumas, vidiné motyvacija ar mokiniy patiriamas nerimas
(kaina) (Eccles & Wigfield, 2020; Kitsantas et al., 2021; Li et al., 2021; Trautwein et al., 2012;
Yildirim, 2012; Zhang et al., 2025; Zuo et al., 2024). Kiti komponentai i§ LikescCiy ir veréiy teorijos
] tyrimus jtraukiami reéiau, todél svarbu tyrinéti jy individualig reik§me mokiniy suvokiamos
mokymo kokybés ir mokiniy matematikos pasiekimams. Tyrimai rodo, kad vien tai, jog suvokiama
mokymo kokybé nebiitinai tiesiogiai veikia mokiniy pasiekimus. Tai, kaip mokiniai suvokia
mokytojo elgesj, veikia jy paciy jsitikinimus apie save ir savo gebéjimus, todél tikétina, kad tai galéty
paaiskinti, mokiniy matematikos pasiekimus.

Taciau tik neseniai pradéta nagrinéti, koks mechanizmas slypi tarp kognityvinés aktyvacijos,
mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy sgsajy, tad kyla klausimas, ar §j ry$j
gali paaiskinti mediatoriai, §iuo atveju, mokiniy motyvuojantys jsitikinimai apie matematika. Tyrimai
rodo nevienareikSmius rezultatus apie teigiamo valentingumo verc¢iy sasajas su mokiniy suvokiama
mokymo kokybe ir jy pasickimas matematikos pamokose (Ahmed et al., 2010; Sakiz et al., 2012; Xu
& Li, 2025; Zhang et al., 2021), o kainy (neigiamo valentingumo verc¢iy) aspektas Sioje srityje tik
neseniai pradétas tyrinéti (Jiang et al., 2018). Atsizvelgiant j tai, keliamas Sio tyrimo tikslas —
nustatyti antros klasés gimnazisty motyvuojanciy jsitikinimy apie matematika, suvokiamos mokymo

kokybés bei jy matematikos pasiekimy sasajas.
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Tyrimo uzZdaviniai:
1. Palyginti antros klasés gimnazisty:

1.1. vaikiny ir merginy su matematika susijusius motyvuojancius jsitikinimus;

1.2. vaikiny ir merginy suvokiamg kognityving aktyvacijg ir suvokiamg mokytojo emocing
paramg matematikos pamokose;

1.3. vaikiny ir merginy matematikos pasiekimus.

2. Nustatyti antros klasés gimnazisty:

2.1. su matematika susijusiy motyvuojanciy jsitikinimy (sé¢kmes lukesCiy, vidinés vertés,
naudos vertés, pasiekimy vertés, pastangy kainos, prarasty galimybiy kainos, emocinés
kainos, ego kainos) sgsajas;

2.2. su matematika susijusiy motyvuojanéiy jsitikinimy sgsajas su mokiniy matematikos
pasiekimais;

2.3. suvokiamos kognityvinés aktyvacijos bei suvokiamos mokytojo emocinés paramos
sasajas su motyvuojanciais jsitikinimais.

3. Nustatyti, kaip antros klasés gimnazisty suvokiama kognityviné aktyvacija ir suvokiama
mokytojo emociné parama prognozuoja jy matematikos pasiekimus, kai kontroliuojama lytis;

4. Jvertinti, ar antros klasés gimnazisty motyvuojantys jsitikinimai apie matematika medijuoja
ry§] tarp:

4.1. mokiniy suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir mokiniy matematikos pasiekimy;

4.2. mokiniy suvokiamos mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy.
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2. TYRIMO METODAI
2.1.  Tyrimo dalyviai

Siame magistriniame darbe analizuojami duomenys yra surinkti vykdant Lietuvos mokslo tarybos
finansuojama projekta ,,Veiksmingo mokymo(si) paieska: klit¢iy mokytis matematikos
psichologinio mechanizmo analizé*“ (projekto vadové — Saul¢ Raiziené, vykdytojos Lauryna
Rakickiené ir Dovilé Butkiené, projekto Nr. S-MIP-23-12). Tai longitudinis tyrimas, vykes 2023-
2025 metais, kuriame duomenys buvo rinkti keturis kartus — du kartus per kiekvienus mokslo metus,
rudenj ir pavasarj.

Siame darbe naudojama dalis duomeny i3 trediojo matavimo etapo, kuris vyko 2024 m. spalio-
lapkri¢io ménesiais. Siame etape dalyvavo 1448 antros gimnazijos klasés mokiniai. Tyrimo imtis
buvo sudaryta taikant netikimybine kvotine atrankg. Sj imtis atspindi Lietuvos de$imtos klasés
mokiniy populiacijos struktiirg pagal ugdymo jstaigy vietas (didmiestis/miestas/kaimas).

Analizei atrinkta atsitiktinai sudaryta 451 mokiniy imtis (56,8 proc. merginy ir 43,2 proc. vaikiny,
amziaus M = 15,79, SD = 0,41), apimanti 24 mokyklas ir 89 klases i$ jvairiy Lietuvos vietoviy (44,
6 proc. gyvena didmiestyje, 39 proc. gyvena mieste, 16,4 proc. gyvena kaime). Pagrindinius

demografinius duomenis galima matyti 1-oje lenteléje.

1 lentele. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal amziy, Iytj ir ugdymo jstaigos vietq.
n 15 mety 16 mety  Didmiestis Miestas Kaimas
Vaikinai 182 (40,4%) 41 (43,2%) 141 (39,6%) 78 (41,7%) 69 (44,7%) 35 (49,2%)

Merginos 269 (59,6%) 54 (56,8%) 215 (60,4%) 123 (58,3%) 107 (55,3%) 39 (50,8%)
IS viso 451 (100%)  95(21,1%) 356 (78,9%) 201 (44,6%) 176 (39,0%) 74 (16,4%)

2.2.  Tyrimo instrumentai

Siame tyrime nagrinéjami kintamieji buvo vertinami naudojant mokslininky komandos (S.
Raizienés, L. Rakickienés, D. Butkienés) sudarytais instrumentais vykdant projekta ,,Veiksmingo
mokymo(si) paieska: Kliti¢iy mokytis matematikos psichologinio mechanizmo analizé¢ (DolT2)“.
Mokymosi motyvacija Siame darbe buvo operacionalizuota LiikesCiy ir verciy teorijoje ivardintais
motyvuojanciais jsitikinimais. Tyrimo metu gauti pakankamai auks$ti motyvuojanciy jsitikinimy
subskaliy vidinio suderinamumo rodikliai (Zr. 2 prieda, 1 lentele).

Sékmes liikes¢iy skalé. Siai skalei sudaryti buvo naudojami 6 teiginiai remiantis Wigfield ir
Eccles (2000), Perez et al. (2019), Trautwein et al. (2012), Gaspard et al. (2019) teiginiais,

naudojamais jy tyrimuose. Skalé skirta jvertinti, kaip mokiniai vertina savo matematinius gebéjimus
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ir kiek tikisi patirti se¢kme jos mokydamiesi $iais mokslo metais (pvz., ,,Manau, kad galésiu suprasti
visas matematikos temas‘). Teiginiai vertinami nuo 1 (,,Visiskai nesutinku**) iki 5 (,,Visiskai sutinku‘).
Bendras skalés jvertis gaunamas apskai¢iuojant skalés teiginiy baly vidurkj — kuo jis didesnis, tuo
aukstesni mokinio sékmés lukesCiai ir palankesnis savo matematiniy geb€jimy vertinimas.
Patvirtinanciosios faktoriy analizés rezultatai rodo, kad vieno faktoriaus skalés strukttra atitinka
empirinius duomenis ¥? (8) = 24,025, p < 0,001, CFI=0,987, TLI= 0,976, RMSEA = 0,067. Teiginiy
faktoriy svoriai svyruoja nuo 0,734 iki 0,894 (zr. 3 prieda, 1 lentele).

Matematikos mokymosi teigiamy verciy skalé. Mokiniy suvokiamos matematikos teigiamos
vertés buvo matuojamos naudojant 19 teiginiy. Jie apima tris Liikes¢iy ir vertés teorijos komponentus:
Viding vert¢ (suvokta jdomumg mokytis matematikos), Naudos verte (suvokta matematikos
mokymosi naudg dabartiniame gyvenime), Pasickimy verte (suvokta asmening matematikos
iSmanymo ir gero mokymosi svarbg). Visi teiginiai vertinti skal¢je nuo 1 (,,Visiskai nesutinku*) iki 5
(,,Visiskai sutinku). I$skirtos trys subskalés:

e Vidiné verté. Sia subskale sudaro 5 teiginiai (pvz., ,,.Smagu spresti matematikos uzdavinius,
kai reikia pasukti galvg®). Jie sudaryti remiantis teiginiais i§ Luttrell et al. (2010), Conley
(2012), Gaspard et al. (2015), Jiang et al. (2020) ir Trautwein et al. (2012) tyrimy. Bendras
subskalés rezultatas gaunamas apskai¢iuojant subskalés teiginiy vidurkj — kuo jis didesnis,
tuo mokinys matematika suvokia kaip labiau jdomiga.

e Naudos verté. Sia subskale sudaro 9 teiginiai (pvz., ,,Man reikia gerai mokytis matematikg,
kad ateityje galéciau pasirinkti tokiq specialybe, kokios norésiu®). Jie sudaryti remiantis
teiginiais 1§ Luttrell et al. (2010), Conley (2012), Gaspard et al. (2015), Jiang et al. (2020),
Trautwein et al. (2012), Lee et al. (2022) ir Perez et al. (2019) tyrimy. Bendras subskalés
rezultatas gaunamas apskaiciuojant subskalés teiginiy vidurkj — kuo jis didesnis, tuo mokinys
labiau vertina matematikos mokymosi naudg kasdienybéje ir savo ateiciai.

e Pasiekimy verté. Sia subskale sudaro 5 teiginiai (pvz., ,,Man svarbu gauti tik gerus
matematikos pazymius®). Jie sudaryti remiantis teiginiais i§ Luttrell et al. (2010), Conley
(2012), Gaspard et al. (2015), Jiang et al. (2020), Trautwein et al. (2012) ir Lee et al. (2022)
tyrimy. Bendras subskalés rezultatas gaunamas apskaic¢iuojant subskalés teiginiy vidurkj —
kuo jis didesnis, tuo labiau matematika svarbi mokinio savivertei ir tapatybei.

I§ pradziy modelio tinkamumas nebuvo pakankamai geras (> (149) = 661,655, p < 0,001, CFI =
0,884, TLI = 0,867, RMSEA = 0,087), tod¢l, siekiant jj pagerinti, buvo sukoreliuotos kintamyjy
paklaidos atsizvelgiant j jy modifikacijos indeksus ir tai, ar teiginiai yra logiskai susije. Vidinés vertés
subskaléje buvo sukoreliuotos cval22 ir cvall5 paklaidos; naudos vertés subskal¢je — cvall7 ir cval6

bei cval28 ir cvall3 paklaidos; pasiekimy vertés subskaléje — cval29 ir cval20 paklaidos. Tuomet
23



patvirtinancioji faktoriy analizé parodeé, kad trijy faktoriy modelis atitinka empirinius duomenis >
(145) = 443,943, p < 0,001, CFI = 0,932, TLI = 0,920, RMSEA = 0,068. Teiginiy faktoriy svoriai
svyruoja nuo 0,387 iki 0,888 (zr. 3 prieda, 2 lentele).

Matematikos mokymosi kainos skalé. Mokiniy suvokiama matematikos mokymosi kaina buvo

vertinama naudojant 20 teiginiy. Skal¢ apima teiginius apie didelj pastangy poreikj sprendziant

matematikos uzdavinius, prarastas galimybes uzsiimti kitomis veiklomis, neigiamas emocijas dél

matematikos mokymosi, grésme savigarbai. Visi teiginiai vertinti nuo 1 (,,Visiskai nesutinku®) iki 5

(,,Visiskai sutinku®). I$skirtos keturios subskalés:

Pastangy kaina. Sia subskale sudaro 5 teiginiai (pvz., ,,Tenka jdéti pernelyg daug pastangy,
kad gerai mokéciau matematikq™). Jie sudaryti remiantis teiginiais i§ Wigfield ir Eccles
(2000), Luttrell et al. (2010) ir Jiang et al. (2020) tyrimy. Bendras subskalés rezultatas
gaunamas apskaiciuojant subskalés teiginiy vidurkj — kuo jis didesnis, tuo mokiniy suvokimu
matematikos mokymasis reikalauja daugiau pastangy.

Prarasty galimybiy kaina. Sia subskale sudaro 5 teiginiai (pvz., ,,Norédamas (-a) gerai
mokéti matematikq, turiu riboti su draugais leidziamq laikq*). Jie sudaryti remiantis teiginiais
i$ Lee et al. (2022), Flake et al. (2015), Kosovich et al. (2015), Jiang et al. (2020) ir Gaspard
et al. (2020) tyrimy. Bendras subskalés rezultatas gaunamas apskaiciuojant subskalés teiginiy
vidurkj — kuo jis didesnis, tuo mokiniai labiau mano, kad turi atsisakyti kity mégstamy veikly
tam, kad galéty mokytis matematikos.

Emociné kaina. Sia subskale sudaro 5 teiginiai (pvz., ,.Spresdamas (-a) matematikos
uzdavinius susinervinu®). Jie sudaryti remiantis teiginiais i§ Flake et al. (2015), Jiang et al.
(2020), Luttrell et al. (2020) ir Gaspard et al. (2020) tyrimy. Bendras subskalés rezultatas
gaunamas apskaiciuojant subskalés teiginiy vidurkj — kuo jis didesnis, tuo labiau matematikos
mokymasis mokiniui kelia daugiau jtampos ir kity nemaloniy jausmy.

Ego kaina. Sig subskale sudaro 5 teiginiai (pvz., ,,Man biity géda, jei nesugebéciau isspresti
matematikos uzdaviniy*). Jie sudaryti remiantis teiginiais i§ Jiang et al. (2020), Perez et al.
(2019) ir Lee et al. (2022) tyrimy. Bendras subskalés rezultatas gaunamas apskaiciuojant
subskalés teiginiy vidurk; — kuo jis didesnis, tuo labiau mokinys jaucia, kad nes¢kmé

matematikos pamokose galéty pakenkti jo savivertei.

Patvirtinanciosios faktoriy analizés rezultatai rodo, kad keturiy faktoriy skalés struktura atitinka

empirinius duomenis ¥? (164) = 603,660, p < 0,001, CFI = 0,918, TLI = 0,905, RMSEA = 0,077.

Teiginiy faktoriy svoriai svyruoja nuo 0,552 iki 0,945 (Zr. 3 prieda, 3 lentele).
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Mokytoju mokymo kokybés skalé — apima 10 teiginiy apie tai, kaip mokiniai suvokia mokytojo
darbg klas¢je, t.y. skatina mokiniy déstomos medziagos suvokimg ir kuria palaikant] santykj su
mokiniais. Visi teiginiai vertinti nuo 1 (,,VisiSkai nesutinku®) iki 5 (,,Visiskai sutinku‘). I$skirtos dvi
subskales:

o Kognityviné aktyvacija. Mokiniy suvokiamas kognityvinés aktyvacijos lygis pamokose
buvo vertinimas naudojant 4 teiginius apie tokj mokytojo elgesi pamokoje, kuriais jis stengiasi
skatinti gily mokiniy suvokimg (pvz., ,,duoda uzduociy, skatinanciy mus magstyti, o ne tik
taikyti iSmoktus sprendimo biidus*). Jie sudaryti remiantis teiginiais i§ Lazarides et al. (2019),
Rubach et al. (2023), Pattal et al. (2017) tyrimy. Bendras subskalés rezultatas gaunamas
apskaiciuojant subskalés teiginiy vidurkj — kuo jis didesnis, tuo labiau mokinys suvokia, kad
mokytojas naudoja kognityvinés aktyvacijos biidus.

¢ Emociné parama. Mokiniy suvokiamas emocinés paramos lygis pamokose buvo vertinamas
naudojant 6 teiginius apie pagarby mokinio ir mokytojo santykj (pvz., ,,domisi, kaip mes
Jjauciamés matematikos pamokose®). Jie sudaryti remiantis teiginiais i§ Parrisius et al. (2020),
Rubach et al. (2023), Pattal et al. (2017) tyrimy. Bendras subskalés rezultatas gaunamas
apskaiCiuojant subskalés teiginiy vidurkj — kuo jis didesnis, tuo labiau mokinys jaucia, kad
mokytojas stengiasi kurti pagarba grjsta emocing aplinka.

Patvirtinanciosios faktoriy analizés rezultatai rodo, kad dviejy faktoriy skalés struktiira atitinka

empirinius duomenis y* (34) = 120,621, p < 0,001, CFI = 0,936, TLI = 0,915, RMSEA = 0,075.
Teiginiy faktoriy svoriai svyruoja nuo 0,608 iki 0,769 (zr. 4 prieda, 1 lentele).

Matematikos pasiekimai. Mokiniy matematikos pasiekimy jvertinimus pateiké mokykly
administracijos. Siame tyrime naudoti antry gimnazijos klasiy pirmojo pusmedio mokiniy

matematikos pazymiai (nuo 1 iki 10).

Demografiniai kintamieji. Tyrimo metu anketoje mokiniams buvo pateikti klausimai apie jy lytj

(vaikinai — 1, merginos — 2) ir amziy.
2.3.  Tyrimo eiga

Tyrimo duomenys buvo renkami 2024 m. rugséjo-gruodzio ménesiais. Kaip ir ankstesniuose
etapuose, treCiajame duomeny rinkimo etape Vilniaus universiteto tyréjy komanda, kartu su

Edukacinés ir vaiko psichologijos magistro studijy programos studentais vyko j projekte
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dalyvaujancias Lietuvos mokyklas. Duomenys buvo renkami ,,popieriaus ir pieStuko® principu.
Vienai klasei skirta anketos pildymo trukmé buvo 45 min, t.y. viena pamoka. Pradzioje tyréjai
pristatydavo tyrimo tikslg ir paaiSkindavo jos pildymo instrukcijas. Siekiant uztikrinti vienodas
salygas visiems tyrimo dalyviams, tyr¢jai instrukcijas visiems pristatydavo vienodai.

Anketos buvo pildomos tylioje aplinkoje, o pasaliniai zmonés negaléjo biiti klaséje. Instrukcijy
metu buvo jvardijama, kad dalyviai gali bet kuriuo metu nutraukti dalyvavima. Taip pat, kad pildymas
yra konfidencialus — kieckvienam dalyviui buvo priskirtas kodas, leidZiantis susieti to paties dalyvio
atsakymus per visus keturis tyrimo etapus. UzZpildytos anketos iSkart buvo grgzinamos j Vilniaus
universitetg. Tyrime dalyvavo tik tie mokiniai, kuriy tévai buvo pateike rasytinj sutikimg jy vaikams
dalyvauti.

Sio darbo autoré taip pat prisidéjo prie vykdyto projekto tre¢iojo ir ketvirtojo etapo. Kartu su
tyréjais ir kitais studentais ji vyko j mokyklas Lietuvoje, savarankiSkai vykdé apklausas klasése bei

suvedé dalj dviejy etapy metu surinkty duomeny.

2.4.  Duomeny analizé

Surinkti duomenys buvo analizuojami naudojant IBM SPSS Statistics 26 ir Mplus8 programas.

Pirmiausia buvo tikrinta, ar mokiniy motyvuojanéiy jsitikinimy (sékmés likes¢iy, vidinés vertés,
naudos vertés, pasiekimy vertés, pastangy kainos, prarasty galimybiy kainos, emocinés kainos ir ego
kainos), jy suvokiamos mokymo kokybés (kognityvinés aktyvacijos ir mokytojo emocinés paramos)
bei matematikos pasiekimy duomenys atitinka normalyjj skirstinj. Visy subskaliy duomeny
normalumo pasiskirstymui nustatyti buvo naudojami $ie kriterijai: asimetrijos ir eksceso (angl.
Skewness ir Kurtosis) koeficientai ir duomeny pasiskirstymo histogramos (zr. 5 ir 6 priedus).
Zvelgiant | histogramas, galima pastebéti, kad visy subskaliy jver¢iai néra stipriai nutolg nuo
normaliojo skirstinio. Taip pat asimetrijos ir eksceso (angl. Skewness ir Kurtosis) reik§més patenka j
intervalg nuo -2 iki 2, o tai reiskia, kad duomenys turi pakankamai normaly pasiskirstyma (George &
Mallery, 2019). Todél, atsizvelgiant j Siuos kriterijus, galima teigti, kad duomenys néra visiskai nutole
nuo normaliojo skirstinio ir tolesnei duomeny analizei nuspresta naudoti parametring statistika.

Tuomet buvo skaiCiuota sékmés likesCiy, vidinés vertés, naudos vertés, pasiekimy vertes,
pastangy kainos, prarasty galimybiy kainos, emocinés kainos, ego kainos, kognityvinés aktyvacijos,
mokytojo emocinés paramos, mokiniy matematikos pasiekimy apraSomoji statistika — jy jverciy
vidurkiai, standartiniai nuokrypiai, mediana, moda, didziausios ir maziausios reik§més, taip pat

patikrintas skaliy patikimumas vidinio suderintumo biidu (Cronbach alpha).
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Tyrimo kintamyjy sasajoms nustatyti buvo apskaiciuoti Pearson Kkoreliacijos koeficientai.
Koreliacijos koeficientai buvo interpretuojami remiantis Cohen, (1988) gairémis, kuriose 0,1 < |r|
< 0,29 laikoma silpna koreliacija, 0,3 < |r|< 0,49 laikoma vidutine koreliacija, 0,5 <|r|< 1
laikoma stipria koreliacija.

Vaikiny ir merginy motyvuojanciy jsitikinimy, suvokiamos mokymo kokybés ir matematikos
pasiekimy palyginimas buvo atliktas naudojant Student t testq.

Norint nustatyti, ar mokiniy suvokiamos kognityviné aktyvacija ir mokytojo emociné parama, kai
kontroliuojama mokiniy lytis, gali prognozuoti jy matematikos pasiekimus, buvo atlikta dviejy
zingsniy daugialypé hierarchiné regresiné analizé. 1 zingsnyje, kaip nepriklausomas kintamasis,
jvesta lytis. 2 zingsnyje papildomai jvestos kognityviné aktyvacija ir mokytojo emociné parama.
Priklausomas kintamasis buvo mokiniy matematikos pasiekimai.

Pries atliekant regresing analize¢, buvo patikrinta, ar Sie duomenys yra tinkami atlikti regresing
analiz¢. Buvo tikrinama, ar néra multikolinearumo problemos (Variance Inflation Factor, VIF ir
Tolerance), ar néra isskiréiy (Cook's distance), ar néra heteroskedastiskumo (Cekanavidius ir
Murauskas, 2014). Tikrinant, ar regresijos modelio prielaidos yra tenkinamos, nustatyta, kad modelis
atitinka reikalavimus ir néra multikolinearumo problemos.

Siekiant nustatyti, ar/kaip mokiniy motyvuojantys jsitikinimai (s¢kmés likesciai, vidiné verté,
naudos verte, pasiekimy verte, pastangy kaina, prarasty galimybiy kaina, emocin¢ kaina, ego kaina)
gali paaiSkinti ry§j tarp jy suvokiamos mokymo kokybés (kognityvinés aktyvacijos, mokytojo
emocinés paramos) ir matematikos pasiekimy, kai kontroliuojama lytis, buvo atlikta mediaciné
analizé su kiekvienu motyvuojanéiu jsitikinimu atskirai. Atskiri modeliai padeda jvertinti
specifiSkesnius mokiniy suvokiamos mokymo kokybés ir jy matematikos pasiekimy rySius veikiant
kiekvienam motyvuojanéiam jsitikinimui individualiai. Mediaciné analizé buvo atlikta naudojantis
SPSS Statistics programos jskiepiu Process v4.2. Bendrasis mediacijos modelis, kuris buvo tikrintas
Siame tyrime, pavaizduotas 1 paveiksle. Kiekvienas mediacijos modelis buvo tikrintas naudojant
5000 atsitiktiniy kartotiniy im¢iy savirankos metoda Bootstrap. Naudojant §] metoda, apskaic¢iuojami
95 proc. pasikliautiniai intervalai (angl. Confidence Intervals, Cl), kurie laikomi reik§mingais, jeigu

ju intervalas neapima 0 (Hayes, 2018).

M - Motyvaciniai
/ isitikinimai

a b

AW

X - Mokymo . Y - Matematikos
kokybé C — pasiekimai

1 pav. Bendrasis mediacijos modelis tikrintas tyrime
Pastaba. X — nepriklausomas kintamasis, Y — priklausomas kintamasis, M — mediatorius.
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Mediacija laikoma pilna, kai i modelj jtraukus mediatoriy (M) tiesioginis rySys (c') tarp
nepriklausomo kintamojo (X) ir priklausomojo kintamojo (Y) tampa statistiSkai nereik§Smingas, nors
pries tai buvo statistiSkai reikSmingas (c). Tai reiskia, kad nepriklausomo ir priklausomo kintamyjy
ry8ys visiSkai priklauso nuo netiesioginio mediacinio mechanizmo (Hayes, 2018). Mediacija taip pat
gali buti daliné, kai, net ir esant mediatoriui (M), tiesioginis rySys vistiek i$lieka reikSmingas (c")
(Baron & Kenny, 1988, cit. i Abu-Bader & Jones, 2021). Siame tyrime, jei mokiniy suvokiamos
mokymo kokybés (kognityvinés aktyvacijos bei mokytojo emocinés paramos) (X) rySys su
matematikos mokymosi pasiekimais (Y) pasireiSkia per motyvuojancius jsitikinimus (sékmés
lukescius, viding verte, naudos verte, pastangy kaing, prarasty galimybiy kaing, emocing kaing ar ego
kaing) (M), tuomet tarp netiesioginio ry$io 95 proc. pasikliautiniy intervaly bus nejtrauktas O ir
netiesioginis rySys bus laikomas statistiskai reik§mingu (Hayes, 2013). Netiesioginis rySys ¢ia yra
kelio a ir kelio b sandauga, kur kelias a — kognityvinés aktyvacijos ar mokytojo emocinés paramos ir
vieno 1§ motyvuojanciy jsitikinimy rySys, kelias b — vieno i§ motyvuojanciy jsitikinimy ir

matematikos pasiekimy rySys.
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3. REZULTATAI

3.1.  Tyrimo kintamyjy apraSomoji statistika

Apzvelgus antros klasés gimnazisty motyvuojanciy jsitikinimy apie matematika, jy suvokiamos
mokymo kokybés bei matematikos pasickimy aprasomajg statistikg (Zr. 2 lentele), galima matyti, kad
s¢kmés lukesCiy, vidinés vertés, naudos vertés, pasiekimy vertés ir prarasty galimybiy kainos
subskaliy jveréiy vidurkiai ir medianos yra auksStesni arba labai artimi matavimo subskaliy vidurio.
Tai rodo, kad mokiniai, vertindami $iy subskaliy teiginius, rinkosi aukstesnius jvercius. Pastangy
kainos, emocinés kainos, ego kainos, kognityvinés aktyvacijos, mokytojo emocinés paramos jverciy
vidurkiai ir medianos yra Zemiau matavimo subskaliy vidurio. Tai rodo, kad mokiniai, vertindami $iy
subskaliy teiginius, rinkosi zemesnius jvercius. Mokiniy matematikos pasiekimy jver¢iy vidurkis ir
mediana yra auks$c¢iau matavimo skalés vidurio. Tai rodo, kad mokiniy pasiekimai buvo vertinami

pakankamai pozityviai.

2 lentelé. Tyrime naudoty kintamyjy aprasomosios statistikos duomenys.
Kintamieji Min  Max M SD Mediana Moda

Sekmes 1 5 2,48 0,918 2,50 1,00

lukesciai/jsitikinimai apie

savo gebéjimus

Vidiné verte 1 5 2,66 0,901 2,60 2,00
Naudos verté 1 5 3,29 0,740 3,25 3,00
Pasiekimy verté 1 5 3,28 0,821 3,20 3,00
Pastangy kaina 1 5 3,53 0,930 3,60 4.00
Prarasty galimybiy kaina 1 5 2,98 1,114 3,00 3,00
Emociné kaina 1 5 3,35 1,000 3,40 4.00
Ego kaina 1 5 3,15 0,996 3,20 4,00
Kognityviné aktyvacija 1 5 3,39 0,847 3,50 4,00
Mokytojo emociné parama 1 5 2,87 0,809 2,83 3,00
Matematikos pasiekimai 2 10 6,32 1,963 6,00 5,00

Pastaba. M — vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; Min — maziausia reiksmé; Max — didziausia
reiksme.
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3.2.  Antros klasés gimnazisty suvokiamos mokymo kokybés, motyvuojanciy jsitikinimy apie
matematika ir matematikos pasiekimy palyginimas atsizvelgiant j lyties kintamajj

Pirmiausia buvo apskaiciuota antros gimnazijos klasés mokiniy motyvuojanciy isitikinimy apie
matematikg jverciai ir, naudojant nepriklausomy im¢iy Student t testa, tikrinta, ar jie skiriasi tarp

lycCiy statistiSkai reikSmingai. 3-oje lenteléje pateikiami rezultatai.

3 lentelé. Vaikiny ir merQiny sékmés likesciy/jsitikinimy apie savo gebéjimus ir teigiamy
matematikos verciy palyginimas.

Vaikinai Merginos t df p
(n=182) (n=269)
M (SD) M (SD)

Sékmés lukesciai ir jsitikinimai apie 2,71 (0,95) 2,34 (0,87) 4,22 445 <,001

savo gebéjimus

Teigiamo Vidiné verté 2,88 (0,93) 2,56 (0,85) 3,65 431 <,001
valentingumo Naudos verté 3,32(0,76) 3,27 (0,72) 0,58 439 0,565
vertés Pasiekimy verté 3,13(0,82) 3,37(0,79)  -3,07 445 0,002
Neigiamo Pastangy kaina 3,24 (0,91) 3,70 (0,88) -5,30 442 <,001

valentingumo Prarasty galimybiy 2,76 (1,09) 3,09 (1,09) -3,14 447 0,002

vertés kaina
Emociné kaina 2,91(0,92) 3,63(0,93) -7,97 443 <,001
Ego kaina 2,78 (0,94) 3,37 (0,94) -6,48 442 <,001

Pastaba. M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, t — Student t testo jvertis, df — laisvés laipsniai, p
— reiksmingumo lygmuo. Paryskintas Sriftas rodo statistiSkai reiksmingq skirtumq.

Palyginus wvaikiny ir merginy teigiamy motyvuojanciy jsitikinimy jverCius, statistiskai
reikSmingai tarp ly¢iy nesiskyré tik naudos verté (p > 0,05). Taigi, tiek vaikinai, tiek merginos,
panaSiai vertina matematikos teikiamg nauda. Tuo tarpu, sekmes lukesciai, vidiné verte ir pasiekimy
verté tarp ly¢iy skyrési reikSmingai. Tai rodo, kad vaikinai (M =2,71, SD = 0,95), labiau nei merginos
(M = 2,34, SD = 0,87), tiki savo sékme mokytis matematikos. Taip pat vaikinai turi aukstesn¢ viding
verte (M = 2,88, SD = 0,93), t.y. labiau mégaujasi matematikos dalyku, nei merginos (M = 2,56, SD
= 0,85). Kita vertus, merginos (M = 3,13, SD = 0,82), statistiskai reikSmingai labiau nei vaikinai (M
= 3,37, SD = 0,79), vertina matematikos pasiekimy verte, t.y. joms svarbiau, nei vaikinams, gerai

atlikti uzduotis matematikos pamokose.
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Taip pat Sioje lentel¢je matyti, kad yra statistiSkai reikSmingy skirtumy tarp vaikiny ir merginy
suvokiamy matematikai priskiriamy kainy jveréiy — visuose merginos turi reik§mingai aukstesnius
kainy jver€ius nei vaikinai. Merginy suvokiama pastangy kaina (M = 3,70, SD = 0,88) aukstesné nei
vaikiny (M = 3,24, SD = 0,91); merginy suvokiama prarasty galimybiy kaina (M = 3,09, SD = 1,09)
aukstesné nei vaikiny (M = 2,76, SD = 1,09); merginy suvokiama emociné kaina (M = 3,63, SD =
0,93) aukstesné nei vaikiny (M = 2,91, SD = 0,92); merginy suvokiama ego kaina (M = 3,37, SD =
0,94) aukstesné nei vaikiny (M = 2,78, SD = 0,94). Tai rodo, kad merginos matematikos mokymasi
suvokia kitaip nei vaikinai — jy manymu, matematika reikalauja daug pastangy, taip pat dél to joms
reikia atsisakyti kity norimy veikly, matematika joms sukelia daug neigiamy emocijy ir pats
matematikos dalykas merginoms yra labiau susij¢s su saviverte nei vaikinams.

Po to buvo palyginta mokiniy suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir mokytojy emocinés
paramos jveréiai tarp vaikiny ir merginy. Tam buvo pasitelktas nepriklausomy im¢iy Student t testas,

o rezultatai pateikiami 4-oje lenteléje.

4 lentelé. Vaikiny ir merginy suvokiamos mokymo kokybés palyginimas.

Vaikinai Merginos
(n=182) (n =269) t df P
M (SD) M (SD)
Kognityviné aktyvacija 3,41 (0,91) 3,35 (0,83) 0,77 443 0,444
Mokytojo emociné parama 3,02 (0,83) 2,78 (0,82) 3,06 447 0,002

Pastaba. M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, t — Student t testo jvertis, df — laisvés laipsniai, p
— reiksmingumo lygmuo. ParySkintas Sriftas rodo statistiSkai reiksmingq skirtumq.

4-oje lenteléje galima matyti, kad mokiniy suvokiama kognityviné aktyvacija matematikos
pamokos metu statistiSkai reikSmingai nesiskiria tarp vaikiny ir merginy (p > 0,05). Tadiau, rastas
reik§mingas skirtumas tarp to, kaip vaikinai ir merginos suvokia mokytojo emocing paramg. Vaikinai
(M = 3,02, SD = 0,83) sulaukia daugiau emocinés paramos i§ mokytojo, nei merginos (M = 2,78, SD
=0,82).

Toliau buvo svarbu patikrinti, ar yra statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp vaikiny ir merginy
matematikos pasiekimy pirmajj antros gimnazijos klasés pusmetj. Rezultatai pateikiami 5-0je

lentel¢je.
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5 lentelé. Vaikiny ir merginy matematikos pasiekimy palyginimas.

Vaikinai Merginos
(n=182) (n =269) t df p
M (SD) M (SD)

Matematikos pasiekimai 6,31 (2,01) 6,33 (1,94) -0,13 433 0,896

Pastaba. M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, t — Student t testo jvertis, df — laisvés laipsniai, p
— reiksmingumo lygmuo. ParysSkintas Sriftas rodo statistiskai reiksmingq skirtumq.

Analizuojant rezultatus, rasta, jog néra statistiskai reikSmingo skirtumo tarp vaikiny ir merginy
pirmojo pusmecio matematikos jveréiy (p > 0,05). Todél galima teigti, kad tiek vaikinai, tiek

merginos turéjo panasius galutinius pusmecio pazymius.

3.3.  Tyrimo kintamyjy tarpusavio s3sajos

Toliau buvo jvertintos tyrimo kintamyjy tarpusavio sgsajos. Pirmiausia buvo atlikta koreliaciné
analiz¢, norint nustatyti kaip siejasi kiekvienas motyvuojantis jsitikinimas tarpusavyje. Rezultatai

pateikiami 6-oje lenteléje.

6 lentelé. Motyvuojanciy jsitikinimy tarpusavio koreliacijos.

Skalés 1 2 3 4 5 6 7 8
1 -

2 0,744** -

3 0,461** 0,598** -

4 0,395** 0,477** 0,671** -

5 -0,663** -0,547** -0,306** -0,129** -

6 -0,529%* -0,465** -0,319%* -0,133** 0,748**

7 -0,646** -0574** -0,381** -0,128** 0,758** 0,664** -

8 0,104*  0,213** 0,357** 0,663** 0,027 0,078 0,195**

Pastaba. 1 — sékmes litkesciai ir jsitikinimai apie savo gebéjimus, 2 — vidiné verté; 3 — naudos verté;
4 — pasiekimy verté; 5 — pastangy kaina; 6 — prarasty galimybiy kaina, 7 — emociné kaina; 8 — €go
kaina. *p < 0,05; ** p < 0,01. Paryskintas sriftas rodo statistiskai reik§mingas sgsajas.

6-oje lenteléje pateiktos motyvuojanciy jsitikinimy koreliacijos rodo, kad sékmés likeséiai yra
teigiamai susije su vidine verte (r = 0,744, p < 0,01), taip pat teigiamai susij¢ su naudos verte (r =
0,461, p<0,01) ir pasiekimy verte (r = 0,395, p <0,01). Visos teigiamos vertés tarpusavyje taip pat

koreliuoja teigiamai. Tai reiskia, kad mokiniai, kurie matematikg vertina kaip jdomia, naudingg ir
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svarbig, labiau tiki savo sékme mokytis matematikos. Kalbant apie mokiniy suvokiamas matematikos
mokymosi kainas, koreliaciné analizé taip pat rodo, kad jos tarpusavyje yra susijusios — tai reiskia,
jeigu mokiniai jaucia patiriantys vienos riasies kaing, dazniausiai jausis patiriantys ir kitos rusies
kainas.

Analizuojant sgsajas tarp sékmeés liikesciy ir teigiamo bei neigiamo valentingumo verciy, galima
matyti, kad sékmés lukescCiai ir teigiamos valentingumo vertés neigiamai siejasi su kainomis.
Stipriausi rySiai yra tarp s€kmeés liikkesCiy ir pastangy kainos (r=-0,633, p <0,01) bei sekmés lukesc¢iy
ir emocinés kainos (r =-0,646, p <0,01). Tai reiskia, kad kuo mokiniai labiau tiki savo sékme mokytis
matematikos, tuo maziau suvokia jdedantys pastangy ir tuo maziau jaucia neigiamy emocijy.

Galima pastebéti, kad ir ¢ia iSsiskiria ego kaina. Jos sgsajos su kitomis neigiamo valentingumo
ver¢iy dimensijomis yra arba reikSmingos, bet silpnos, arba néra nustatyta statistiSkai reikSmingo
rySio tarp jy. Pavyzdziui, ego kaina neturi statistiSkai reikSmingos sgsajos su pastangy kaina ir su
prarasty galimybiy kaina, o su emocine kaina siejasi silpnai teigiamai (r = 0,195, p < 0,01). Idomu
tai, jog ir su teigiamomis vertémis ego kaina siejasi teigiamai. Silpni statistiSkai reikSmingi rySiai yra
randami tarp ego kainos ir sekmés likesciy (r = 0,104, p < 0,01) bei vidinés vertes (r = 0,213, p <
0,01), o vidutinio stiprumo rySiai yra randami su naudos verte (r = 0,357, p <0,01) ir pasiekimy verte
(r=0,633, p<0,01).

Toliau buvo siekiama iSsiaiskinti, kaip antros gimnazijos klasés mokiniy motyvuojantys

jsitikinimai siejasi su jy matematikos pasiekimais. Rezultatai pateikiami 7-oje lenteléje.

7 lentelé. Motyvuojanciy jsitikinimy ir matematikos pasiekimy koreliacijos.
Matematikos pasiekimai

Sekmes likesciai ir jsitikinimai apie savo gebéjimus 0,588**
Teigiamo  valentingumo Vidiné verté 0,459**
vertés Naudos verte 0,376**
Pasiekimy verté 0,463**
Neigiamo valentingumo Pastangy kaina -0,419**
verteés Prarasty galimybiy kaina -0,367**
Emociné kaina -0,386**
Ego kaina 0,299**

Pastaba. * p < 0,05, ** p < 0,01. Paryskintas Sriftas rodo statistiskai reikSmingas sgsajas.

Koreliaciné analizé parodé reikSmingas sgsajas tarp mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy ir jy
matematikos pasiekimy. Stipriausiai matematikos pasiekimai koreliuoja su sekmés likes€iais ir
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isitikinimais apie savo gebéjimus (r = 0,588, p < 0,01), silpniausiai — su ego kaina (r = 0,299, p <
0,01). Teigiami rySiai nustatyti tarp matematikos pasiekimy ir sékmés luikes¢iy bei teigiamy uzduoties
ver¢iy. Tai reiskia, kad kuo aukStesni mokiniy matematikos sékmés lukesciai, kuo matematika jiems
yra jdomesné (r = 0,459, p < 0,01), naudingesné (r = 0,376, p <0,01) bei svarbesné (r = 0,463, p <
0,01), tuo aukStesni mokiniy matematikos pasiekimai. Tuo tarpu, neigiamos sgsajos nustatytos tarp
matematikos pasiekimy ir neigiamo valentingumo verciy jverciy. Tai reiSkia, kad kuo mokiniai labiau
matematikos mokymasi suvokia kaip reikalaujanti daug pastangy (r = -0,419, p < 0,01), atimantj
galimybes uzsiimti kitomis veiklomis (r = -0,367, p <0,01), keliantj jtampg (r = -0,386, p < 0,01),
tuo jy matematikos pasiekimai yra Zemesni. Jdomu tai, jog teigiamai koreliavo matematikos
pasiekimai ir ego kaina. Tai rodo, kad kuo labiau mokiniai matematika suvokia kaip keliancia grésme
savivertei, tuo aukstesni jy matematikos pasiekimai.

Galiausiai buvo tikrinama, kaip mokymo kokybés dimensijos siejasi su motyvuojanciais

isitikinimais. Pearson koreliacijos koeficientai pateikti 8-oje lenteléje.

8 lentelé. Mokymo kokybés dimensijy ir motyvuojanciy jsitikinimy koreliacijos.

Kognityviné Mokytojo emociné
aktyvacija parama
Sékmés lukesciai ir jsitikinimai apie savo gebéjimus 0,384** 0,352**
Teigiamos vertés  Vidine verte 0,441** 0,395**
Naudos verté 0,347** 0,314**
Pasiekimy verté 0,308** 0,183**
Neigiamo Pastangy kaina -0,241** -0,259**
valentingumo Prarasty galimybiy kaina -0,293** -0,320**
vertes Emociné kaina -0,308** -0,382**
Ego kaina 0,146** 0,045

Pastaba. * p < 0,05; ** p < 0,01. Paryskintas sriftas rodo statistiskai reikSmingas sgsajas.

Nagriné¢jant mokymo kokybés dimensijy sgsajas su motyvuojanciais jsitikinimais, gauta, jog
stipriausiai kognityviné aktyvacija siejasi su vidine verte (r = 0,441, p < 0,01), silpniausiai — su ego
kaina (r = 0,146, p < 0,01). Mokytojo emociné parama taip pat stipriausiai siejasi su vidine verte (r
= 0,395, p <0,01), silpniausiai — su pasiekimy verte (r = 0,183, p <0,01), o reikSmingo rysio su ego
kaina nebuvo rasta (p > 0,05). Nustatyta, kad tiek mokiniy suvokiamos kognityvinés aktyvacijos, tiek
suvokiamos mokytojo emocinés paramos rySys su sékmés likesCiais ir teigiamais verciy

komponentais yra vidutinio stiprumo. Tai reiskia, kad kuo labiau mokiniai suvokia matematikos
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pamokas kaip skatinancias mastyti, o matematikos mokytoja kaip labiau emociskai palaikantj, tuo
labiau jie tiki savo sékme mokytis matematikos ir dazniau ja suvokia kaip jdomig, svarbig ir naudinga.

Tuo tarpu, mokymo kokybés dimensijos yra neigiamai susijusios su suvokiamomis kainomis
(isskyrus ego kaing). Rezultatai parodé, kad kuo auksStesné kognityviné aktyvacija ir mokytojo
emociné parama, tuo matematikos mokymasis suprantamas, kaip reikalaujantis maziau pastangy,
prarasty galimybiy ir neigiamy emocijy. Idomu tai, kad nors ego kainos konstruktas priskiriamas prie
neigiamo valentingumo verciy, ta¢iau kitaip nei kitos kainos, jis su kognityvine aktyvacija koreliuoja
teigiamai (taip pat kaip ir teigiamo valentingumo vertés). Tai reiSkia, kad kuo mokiniai labiau vertina
pamoka kaip skatinancig suvokti déstomg medziagg, tuo labiau jie gali jausti didesng grésme jy
savivertei, jeigu pamokoje nepasiseks. Kitaip nei su kognityvine aktyvacija, nebuvo rasta statistiskai

reik§mingo rySio tarp mokytojo emocinés paramos ir ego kainos (p > 0,05).

3.4.  Prognostiniai rysiai tarp antros klasés gimnazisty suvokiamos mokymo kokybés

dimensijy ir matematikos pasiekimy

Toliau buvo atlikta daugialypé tiesiné regresiné analizé, siekiant nustatyti, kaip mokiniy
suvokiamos kognityviné aktyvacija ir mokytojo emociné parama prognozuoja antros gimnazijos
klasés mokiniy matematikos pasiekimus. Pirmajame Zingsnyje nepriklausomas kintamasis buvo lytis,
antrajame Zingsnyje, kaip nepriklausomi kintamieji, buvo jtrauktos kognityviné aktyvacija ir
mokytojo emociné parama. Priklausomas kintamasis buvo mokiniy matematikos pasiekimai.

Modelio rezultatai pateikiami 10-oje lenteléje.

10 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, kal prognozuojami mokiniy matematikos pasiekimai,
rezultatai.

Matematikos pasiekimai

1 Zingsnis 2 7ingsnis
Nepriklausomi kintamieji S S
Lytis (vaikinai — 0; merginos — 1) -0,001 0,028
Kognityvin¢ aktyvacija 0,224***
Mokytojo emociné parama 0,127*
R? 0,000 0,102
AR? 0,102%**
F 0,000 16,025***

Pastaba. * p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001.
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Daugialypés tiesinés regresijos modelis parod¢, kad lytis néra néra reikSmingas veiksnys
prognozuojant mokiniy matematikos pasiekimus ir pirmo zingsnio modelis buvo nereikSmingas (F(1)
= 0,000, p > 0,05). Lytis ir kitame zingsnyje i$liko nereikSmingas kintamasis (p > 0,05).

Antru zingsniu, } analiz¢ papildomai jtraukus kognityvine aktyvacija ir mokytojo emocing
parama, modelis tapo statistiikai reikmingas (R? = 0,102; F(3) = 16,025; p < 0,001). Luytis,
kognityviné aktyvacija ir mokytojo emociné parama kartu paaiskino 10,2 proc. mokiniy matematikos
pasiekimy variacijos. Mokiniy matematikos pasiekimus reikSmingai prognozuoja kognityviné
aktyvacija (f = 0,224, p < 0,001) ir mokytojo emociné parama (f = 0,127, p < 0,05). Kuo mokiniai
suvokia daugiau kognityvinés aktyvacijos ir mokytojo emocinés paramos matematikos pamokose,

tuo jy matematikos pasiekimai yra aukstesni.

3.5.  Antros klasés gimnazisty motyvuojantys jsitikinimai kaip ry$io tarp mokiniy

suvokiamos mokymo kokybés ir jy matematikos pasiekimy mediatorius

Toliau buvo analizuojama, ar su matematikos mokymusi susij¢ motyvuojantys jsitikinimai
(s¢kmés lukesciai, vidiné verté, naudos verté, pasiekimy verté, pastangy kaina, prarasty galimybiy
kaina, emociné kaina, ego kaina) gali paaiSkinti ry§j tarp mokiniy suvokiamos mokymo kokybés
(kognityvinés aktyvacijos ir mokytojo emocinés paramos) ir mokiniy matematikos pasiekimy, Kai
kontroliuojama lytis. Pirmiausia tikrinta, kaip motyvuojantys jsitikinimai paaiskina rysj tarp mokiniy
suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir mokiniy matematikos pasiekimy, kai kontroliuojama lytis

(vaikinai — 0, merginos — 1). Mediacinés analizés rezultatai pateikiami 11-oje lenteléje.

11 lentele. Mokiniy suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir jy matematikos pasiekimy sgsajos, rysj
medijuojant motyvuojantiems jsitikinimams.

95% CI

Mediatorius Kelias B (SE) LL UL Rezultatas
Sékmés Netiesioginis (a*b) 0,50 (0,07) 0,36 0,64 Daliné
lukesciai Tiesioginis (c") 0,19 (0,09)* 0,01 0,38 mediacija
Vidiné verté Netiesioginis (a*b) 0,42 (0,06) 0,30 0,54 Daliné

Tiesioginis (c°) 0,27 (0,11)* 0,05 0,48 mediacija
Naudos Netiesioginis (a*b) 0,25 (0,05) 0,16 0,34 Daliné
verte Tiesioginis (c") 0,45 (0,11)*** 0,23 0,66 mediacija

Netiesioginis (a*b) 0,29 (0,05) 0,19 0,40
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Pasiekimy  Tiesioginis (¢) 0,40 (0,10)*** 0,21 0,60 Daline

verté mediacija
Pastangy Netiesioginis (a*b) 0,21 (0,05) 0,12 0,31 Daliné
kaina Tiesioginis (c") 0,48 (0,10)*** 0,28 0,67 mediacija
Prarasty Netiesioginis (a*b) 0,21 (0,04) 0,13 0,30 Daliné
galimybiy  Tiesioginis (C") 0,49 (0,10)*** 0,29 0,70 mediacija
kaina
Emociné Netiesioginis (a*b) 0,26 (0,05) 0,17 0,35 Daliné
kaina Tiesioginis (c") 0,43 (0,10)*** 0,23 0,63 mediacija
Ego kaina Netiesioginis (a*b) 0,09 (0,03) 0,03 0,17 Daliné
Tiesioginis (c") 0,60 (0,10)*** 0,40 0,81 mediacija

Pastaba. M — mediatorius; B — nestandartizuoti koeficientai; SE — standartiné paklaida; Cl —
pasikliautinis intervalas; LL — Zemutiné riba, UL — virsutiné riba;*p <0,05; **p < 0,01; ***p <
0,001.

Sékmes lukesciai ir teigiamo valentingumo Neigiamo valentingumo vertés
vertes
Sékmés likesdiai Pastangu kaina
0;40‘&1‘1 1 :24*t‘l _0I2511t _0I85tt*
Kognityving + N Matematikos Kognityviné T Matematikos
aktyvacija 0= 19 " pasiekimai aktyvacija 0 =48 pasiekimai
Viding verte Prarasty galimybiu
kaina
0;45*** 0: 94*** _UISS*** _0I5511t
Kognityvineé " Matematikos Kognityving . Matematikos
aktyvaciia 0327 > pasiekimai aktyvacija 0’49 pasiekimai
Naudos verté Emocing kaina
Oizg*tt 0;85*!‘3 _0I34*** _OI?B***
Kognityving S Matematikos Kognityviné ik . Matematikos
aktyvacija 0 : 45 pasiekimai aktyvacia U= 43 pasiekimai
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Pasiekimy verté Ego kaina

0,28 1,027 0,16™ 0,57
Kognityving p— Matematikos Kognityving Matematikos
- —_— P wEE
aktyvacija 0,40 pasiekimai akiyvacija 0,60 pasiekimai

2 pav. Mediacinés analizés modeliai, kai motyvuojantys jsitikinimai medijuoja rysj tarp mokiniy
suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir jy matematikos pasiekimy. * p < 0,05; ** p < 0,01; *** p <
0,001.

Gauti mediacinés analizés rezultatai atskleidé, kad visi mokiniy motyvuojantys jsitikinimai
(se¢kmes lukesciai, vidiné verte, naudos verte, pasiekimy verté, pastangy kaina, prarasty galimybiy
kaina, emociné kaina, ego kaina) reik§mingai medijuoja rysj tarp mokiniy suvokiamos kognityvinés
aktyvacijos ir mokiniy matematikos pasiekimy. Visy modeliy atveju nustatyta daliné mediacija.
Nagrinéjant teigiamo valentingumo vertes, galima pastebéti, kad sékmés lukesciai (B(SE) = 0,50
(0,07); 95 % CI [0,36;0,64]), vidiné verté (B(SE) = 0,42 (0,06); 95 % CI [0,30;0,54]), naudos verté
(B(SE) = 0,25 (0,05); 95 % PI [0,16;0,34]) ir pasickimy vert¢ (B(SE) = 0,29 (0,05); 95 % CI
[0,19;0,40]) reikSmingai medijuoja suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir matematikos pasiekimy
rysi. Regresinés analizés rezultatai rodo, kad aukstesné mokiniy suvokiama kognityviné aktyvacija
prognozuoja aukStesnius matematikos pasiekimus. | Siuos rySius jtraukus sékmés likesCius ir
teigiamo valentingumo vertes, kaip mediatorius, rezultatai atskleide, kad kognityviné aktyvacija
prognozuoja mokiniy pasiekimus ir per tarpinius kintamuosius, t.y. sékmés likescius ir teigiamo
valentingumo vertes, ir tiesiogiai. Todél didéjant mokiniy suvokiamai kognityvinei aktyvacijai,
did¢ja mokiniy sékmés liikesCiai ir teigiamo valentingumo vertes, o tai prognozuoja aukStesnius
mokiniy matematikos pasiekimus (Zr. 2 paveiksla, sékmés likesciai ir teigiamo valentingumo vertés).

Nagrinéjant neigiamo valentingumo vertes, pastebima, kad pastangy (B(SE) = 0,21 (0,05); 95 %
ClI [0,12;0,31]), prarasty galimybiy (B(SE) = 0,21 (0,04); 95 % CI [0,13;0,30]) ir emociné (B(SE) =
0,26 (0,05); 95 % CI [0,17;0,35]) kainos reiksmingai medijavo sasajg tarp kognityvinés aktyvacijos
ir matematikos pasiekimy. Tai reiskia, kad didé¢jant mokiniy suvokiamai kognityvinei aktyvacijai,
mazeja jy suvokiamos matematikos mokymosi kainos, o tai siejasi su aukStesniais matematikos
pasiekimais. Ego kaina taip pat medijavo kognityvinés aktyvacijos ir matematikos pasiekimy sgsaja
(B(SE) = 0,09 (0,03); 95 % CI [0,03;0,17]), taciau kitaip nei kitos kainos — ji su suvokiama
kognityvine aktyvacija ir matematikos pasiekimais siejosi teigiamai. Tai reiSkia, kad didéjant
mokiniy suvokiamai kognityvinei aktyvacijai, didéja ego kaina, o tai prognozuoja aukStesnius

mokiniy matematikos pasiekimus (zr. 2 paveiksla, neigiamo valentingumo vertés).
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Toliau buvo tikrinama, kaip mokiniy motyvuojantys jsitikinimai paaiskina rysj tarp mokiniy

suvokiamos mokytojy emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy, kai kontroliuojama

lytis. Mediacinés analizés rezultatai pateikiami 12-oje lenteléje.

12 lentelé. Mokiniy suvokiamos mokytojo emocinés paramos it jy matematikos pasiekimy sqsajos,
rysi medijuojant motyvuojantiems jsitikinimams.

Mediatorius Kelias B (SE) LL UL Rezultatas
Sékmeés Netiesioginis (a*b) 0,47 (0,07) 0,34 0,61 Daliné
likesCiai " Tiggioginis (c") 0,20 (0,10)* 0,001 0,39  Mediacija
Vidiné verté Netiesioginis (a*b) 0,43 (0,06) 0,32 0,54 Pilna
Tiesioginis (c") 0,22 (0,11) -0,01 0,44 mediacija
Naudos Netiesioginis (a*b) 0,26 (0,05) 0,16 0,36 Daliné
verté Tiesioginis (c") 0,39 (0,11)*** 0,16 0,61 mediacija
Pasiekimy  Netiesioginis (a*b) 0,23 (0,05) 0,13 0,32 Daliné
verté Tiesioginis (c") 0,43 (0,10)*** 0,22 0,63 mediacija
Pastangy Netiesioginis (a*b) 0,23 (0,05) 0,13 0,34 Daliné
kaina Tiesioginis (c") 0,41 (0,11)*** 0,19 0,62 mediacija
Prarasty Netiesioginis (a*b) 0,24 (0,05) 0,15 0,34 Daliné
galimybiy  Tiesioginis (c") 0,41 (0,11)*** 0,19 0,63 mediacija
kaina
Emociné Netiesioginis (a*b) 0,32 (0,06) 0,22 0,44 Daliné
kaina Tiesioginis (c") 0,33 (0,11)** 0,11 0,56 mediacija
Ego kaina Netiesioginis (a*b) 0,07 (0,04) 0,001 0,14 Daliné
Tiesioginis (c") 0,60 (0,11)*** 0,38 0,81 mediacija

Pastaba. M — mediatorius; B — nestandartizuoti koeficientai; SE — standartiné paklaida; CI —
pasikliautinis intervalas; LL — Zemutiné riba, UL — virsutiné riba;*p <0,05; **p < 0,01; ***p <

0,001.

Sekmes likesciai ir teigiamo valentingumo

vertes

Neigiamo valentingumo vertés
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Sékmeés |dkesciai

Pastangu kaina

0,36 1,24 -0, 27+ -0,85™
Mokytojo emociné 0.20* | Matematikos Mokytojo emocine 0,41%** ——» Matematikos
parama ’ g pasiekimai parama pasiekimai
Viding verté Prarastu galimybiu
kaina
0,447 OEST’R 0,43 0,56
Mokytojo emociné »| Matematikos Mokytojo emocing Matematikos
parama 0.22 pasiekimai parama 0,417 ———» pasiekimai
Naudos verté Emocing kaina
0,307 0,86™ 0,427 0,76
Mokytojo emociné . , Matematikos Mokytojo emocing *x > Matematikos
parama 0,39 pasiekimai parama 0,33 pasiekimai
Pasiekimuy verte / Ego kaina
0,227 1,04 0,12* 0,59™*
Mokytojo emociné . Matematikos Mokytojo emocing — Matematikos
parama U=43 pasiekimai parama 0’60 pasiekimai

3 pav. Mediacinés analizés modeliai, kai motyvuojantys jsitikinimai medijuoja rysj tarp mokiniy
suvokiamos mokytojy emocinés paramos ir jy matematikos pasiekimy. * p < 0,05; ** p < 0,01; ***
p <0,001.

Gauti mediacinés analizés rezultatai atskleidé, kad visi mokiniy motyvuojantys jsitikinimai
(sekmes lukesciai, vidiné verté, naudos verté, pasiekimy verté, pastangy kaina, prarasty galimybiy
kaina, emocin¢ kaina, ego kaina) reik§Smingai paaiskina ry$j tarp mokiniy suvokiamos mokytojy
emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy. Nagrin¢jant teigiamo valentingumo vertes, tik
vidiné verté (B(SE) = 0,43 (0,06); 95 % CI [0,32;0,54]) pilnai medijavo ry§j tarp mokiniy suvokiamos
mokytojy emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy, 0 tai reiSkia, kad iSnyksta tiesioginis
rySys tarp priklausomo ir nepriklausomo kintamojo. Todél stebimas netiesioginis mokiniy
suvokiamos mokytojo emocinés paramos ir jy matematikos pasiekimy rySys per viding verte. Sékmeés
lukesciai (B(SE) = 0,47 (0,07); 95 % CI [0,34;0,61]), naudos verté (B(SE) = 0,26 (0,05); 95 % CI
[0,16;0,36]), pasiekimy verté (B(SE) = 0,23 (0,05); 95 % CI [0,13;0,32]) i$ dalies paaiskino rysj tarp
mokiniy suvokiamos mokytojy emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy, vadinasi,
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tiesioginis rySys tarp nepriklausomo ir priklausomo kintamyjy islieka. Regresinés analizés rezultatai
atskleidé, kad auksStesné mokiniy suvokiama mokytojo emociné parama prognozuoja auksStesnius
matematikos pasiekimus. ] $iuos rySius jtraukus s¢kmés lukescius, viding, naudos ir pasiekimo vertes,
kaip mediatorius, rezultatai atskleidé, kad mokytojo emociné parama prognozuoja mokiniy
pasiekimus per Siuos tarpinius kintamuosius. Todél didéjant mokiniy suvokiamai kognityvinei
aktyvacijai, didé¢ja mokiniy sékmés lukesciai ir teigiamo valentingumo vertés, o tai prognozuoja
aukstesnius mokiniy matematikos pasiekimus (zr. 3 paveiksla, sékmés likesciai ir teigiamo
valentingumo vertés).

Tuo tarpu, nagrinéjant neigiamo valentingumo vertes, galima matyti, kad netiesioginiai rysiai tarp
suvokiamos mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy yra statistiSkai
reik§mingi, kai j modelius jtraukti atitinkamai pastangy kaina (B(SE) = 0,23 (0,05); 95 % CI
[0,13;0,34]), prarasty galimybiy kaina (B(SE) = 0,24 (0,05); 95 % CI [0,15;0,34]), emociné kaina
(B(SE) = 0,32 (0,06); 95 % CI [0,22;0,44]), ego kaina (B(SE) = 0,07 (0,04); 95 % CI [0,001;0,14]),
kaip mediatoriai. Pastangy kaina, prarasty galimybiy kaina ir emociné kaina neigiamai siejasi tiek su
priklausomu kintamuoju, tiek su nepriklausomu kintamuoju (Zr. 3 paveiksla, neigiamo valentingumo
vertés). Tai reiSkia, kad didéjant mokiniy suvokiamai mokytojo emocinei paramai, jy suvokiamos
pastangy, prarasty galimybiy, emociné kainos yra zeméja, o Zemesnés suvokiamos kainos
prognozuoja aukstesnius matematikos pasiekimus. Taciau, net ir jtraukus neigiamo valentingumo
vertes, kaip mediatorius, tiesioginis rySys tarp nepriklausomo ir priklausomo kintamojo islieka

reik§mingas, todel mediacija yra daliné.
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4. REZULTATU APTARIMAS

Matematikos reikSmé Siuolaikiniame pasaulyje tampa vis didesné — vis daugiau profesijy
reikalauja gebéjimo taikyti matematinius jgidzius, o Sios srities specialistai §iuo metu yra vieni
paklausiausiy darbo rinkoje. Sia tendencija dar labiau stiprina spartéjanti skaitmenizacija, todél tiek
Lietuvoje, tiek uzsienyje Svietimo politika vis labiau orientuojasi j matematiniy jgudziy lavinima.
Taciau, nepriklausomai nuo to, kad matematika tampa vis svarbesné¢, analizuojant PISA tyrimy
duomenis, pastebima priesinga tendencija, t.y., kad mokiniy matematikos pasiekimai prastéja. Si
problema ypac aktuali tampa gimnazijose, kur matematikos mokymasis tampa dar svarbesnis, nes
greitai mokiniams reikés pasirinkti profesinj kelig. Pavyzdziui, Lietuvoje, neiSlaikius 10-os klasés
nacionalinio matematikos pasiekimy patikrinimo (PUPP), mokiniai neturés galimybés mokytis 11-
oje klaséje. Remiantis Eccles & Wigfield (2020) Situacine lukesc¢iy ir veréiy teorija, tai, kaip mokiniai
suvokia mokytojo elgesj pamokos metu, gali prisidéti prie jy mokymosi motyvacijos, o to pasekoje
prie aukstesniy matematikos pasiekimy. Siame darbe didZiausias démesys buvo skiriamas mokiniy
suvokiamos mokytojo mokymo kokybés, antros klasés gimnazisty mokymosi motyvacijos ir jy
matematikos pasiekimy rySiui nagrinéti. Mokytojo mokymo kokybé apibréziama Klieme et al.,
(2009) modelyje. Tyrime nagrinétos dvi mokymo kokybés dimensijos — kognityviné aktyvacija ir
mokytojo emociné parama. Mokiniy mokymosi motyvacija buvo analizuota remiantis Liikes¢iy ir
verciy teoriniu modeliu, kuriame iSskiriami tokie motyvuojantys jsitikinimai: mokiniy sékmés
lukesciai, teigiamo valentingumo (viding, naudos ir pasiekimy) vertés ir neigiamo valentingumo
(pastangy, prarasty galimybiy, emocing, ego) vertés, dar Kitaip vadinamos kainomis. Darbe siekiama
issiaiskinti kaip kiekvienas teorijoje i§skiriamas motyvuojantis jsitikinimas gali paaiskinti ry§j tarp
antros gimnazinés klasés mokiniy suvokiamos mokymo kokybés ir jy matematikos pasiekimy.
Tyrime analizuoti duomenys yra i$ projekto ,,Veiksmingo mokymo(si) paieSka: Kliti¢iy mokytis
matematikos psichologinio mechanizmo analizé (DolIT2)* (projekto vadové Saulé Raiziené). Toliau

bus aptarti pagrindiniai $io tyrimo rezultatai.

4.1.  Antroky gimnazisty suvokiamos mokymo kokybés, motyvuojanciy jsitikinimy ir

matematikos pasiekimy palyginimas pagal lytj
Pirmas tyrimo uzdavinys buvo skirtas i$siaiskinti, kaip skirtingai vaikinai ir merginos suvokia

mokymo kokybe, kaip skiriasi jy su matematika susije motyvuojantys jsitikinimai bei jy matematikos

pasiekimai. Rezultatai atskleidé, kad vaikinai ir merginos skiriasi savo motyvuojanciais jsitikinimais
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bei suvokiama mokytojo emocine parama, taciau nesiskiria suvokiama kognityvine aktyvacija ir
matematikos pasiekimais.

Tai, jog Siame tyrime vaikinai pasizymi aukStesniais sekmés ltikesciais ir aukStesne matematikos
vidine verte, nei merginos, atitinka ir kity mokslininky tyrimus, kuriuose nustatyta, kad vaikinai
palankiau vertina savo matematinius geb¢jimus ir labiau mégaujasi matematika nei merginos, net ir
tada, kai jy matematikos pasiekimai nesiskiria (Boo & Lee, 2024; Nagy et al., 2010; Preckel et al.,
2008). Marsh et al., (2005) teigimu, lyties stereotipai yra stipriis ir iSlicka nepriklausomai nuo
akademiniy pasiekimy — mergaités gali gauti aukStesnius pazymius, nei berniukai, taciau vis tiek
jaustis maziau pasitikin¢ios savimi ,,vyriskose* srityse, tokiose kaip matematika, nes stereotipai veiks
ju sékmés likescius labiau nei objektyvi sékmé. Taigi, Siame tyrime rastas skirtingas vaikiny ir
merginy Savo matematiniy gebéjimy vertinimas gali biiti susijes ne vien su objektyviais gebéjimais,
taCiau su saves vertinimu matematikos pamokose apskritai (Marsh et al., 2005).

Taip pat tyrimas parodé, kad merginos pasizyméjo aukstesne pasiekimy verte, nei vaikinai, taciau
kartu jvardijo patirian¢ios aukStesnes matematikos mokymosi kainas. Vadinasi, merginoms
matematikos pamokose svarbu pasiekti auk$ty rezultaty, tafiau, norédamos jy pasiekti, jOS
matematikos mokymasi kartu mato kaip reikalaujantj daug pastangy, atimantj galimybes uZsiimti
kitomis veiklomis, keliantj daug jtampos ir svarby savivertei. Turint tai omenyje, auksStos pasiekimy
vertés turéjimas gali kaip tik reik$ti didesnj spaudimg gerai pasirodyti matematikos pamokose.
Panasis rezultatai apie mokiniy suvokiamg kaing randami ir kituose tyrimuose, kuriuose nurodoma,
jog merginos, dazniau nei vaikinai, nurodo auk$tesng¢ matematikos mokymosi kaing (Watt et al.,
2012; Wu & Corpus, 2023).

Naudos verté¢ nurodo, kiek matematikos mokymasis yra svarbus mokiniui, siekiant uzsibrézty
tiksly. Siame tyrime vaikinai ir merginos matematikos naudos verte vertino panasiai. Kaip teigia
Gaspard et al., (2015), skirtumai tarp ly¢iy vertinant naudos verte tyrimuose yra nevienareik$miai ir
priklauso nuo jy apibrézimo, pvz.: matuojamas bendras vertés konstruktas ar vertés iSskiriamos ]
kelias. Lietuvos kontekste, matematikos mokymasis mokiniams yra svarbus, jeigu jie planuoja toliau
testi mokslus universitete. Norint stoti ] universiteta, yra privaloma buti iSlaikius valstybinj
matematikos brandos egzaming. Dél to tiek merginos, tiek vaikinai matematika gali vertinti kaip
vienodai naudingg.

Taip pat Siame tyrime rasta, jog vaikinai ir merginos panasiai nurodo suvokiantys kognityving
aktyvacija, taciau skirtingai suvokia mokytojo emocing paramg. Pastebima, kad vaikinai taip pat
pasizymejo auksStesniais s€kmés liikesCiais, aukStesne vidine verte ir mazesnémis kainomis, nei
merginos, taigi, turédami labiau teigiamas nuostatas ] matematikos mokymasi, jie galéjo palankiau

vertinti mokytojo mokymo kokybe.
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Apibendrinant galima teigti, kad vaikinai ir merginos nesiskiria matematiniais pasiekimais, taciau
skiriasi motyvuojanciais jsitikinimais ir suvokiamu mokytojo emocinés paramos lygiu. Vaikinali,
Kitaip nei merginos, matematika suvokia kaip labiau jdomig ir labiau tiki savo sékme mokytis
matematikos. Tuo tarpu merginoms svarbiis matematikos pasickimai bei jos patiria didesne

matematikos mokymosi kaing, nei vaikinai.

4.2.  Antros klasés gimnazisty suvokiamos mokymo kokybés, motyvuojanciy jsitikinimy ir

matematikos pasiekimy sgsajos

Antru tyrimo uzdaviniu buvo siekiama nustatyti tyrimo kintamyjy tarpusavio sasajas. Sio tyrimo
rezultatai parodé, kad mokiniy suvokiamos mokymo kokybés dimensijos (kognityviné aktyvacija ir
mokytojo emociné parama) yra reik§mingai susijusios su mokiniy motyvuojanéiais jsitikinimais. Sie
rezultatai dera su Lukesciy ir verciy teorija, kurioje teigiama, kad mokiniy mokymosi motyvacija
formuojasi ne izoliuotai, taciau veikiant situaciniams veiksniams (Eccles & Wigfield, 2020). Biitent
mokytojo elgesys yra vienas svarbiausiy socialiniy veiksniy pamokose, nes mokytojo mokymo ir
bendravimo budai gali daryti jtakg tam, kaip mokiniai suvoks matematikos mokymosi svarbg ir kokiy
pasiekimy joje pasieks (Eccles & Wigfield, 2020; Federici & Skaalvik, 2014).

Nagrinéjant teigiamo valentingumo verciy sgsajas su mokiniy suvokiama kognityvine aktyvacija
ir suvokiama mokytojo emocine parama, nustatyti teigiami rysiai. Tai rodo, kad mokiniai, kurie
matematikos pamokas suvokia kaip skatinancias mastyti, giliau suprasti mokomaja medziaga, o
mokytoja mato kaip riipestinga ir atliepiantj, dazniau patj matematikos dalyka suvokia kaip jdomy,
naudingg ir svarby. Panasts rezultatai gauti ir kituose empiriniuose tyrimuose, kurie rodo, kad
mokytojo elgesys pamokos metu siejasi su mokiniy mokymosi motyvacija (Federici & Skaalvik,
2014; Yang et al., 2021; Zhang et al., 2021, 2025). Mokslininkai Siuos rySius aiSkina tuo, jog
instrumentiné mokytojo pagalba gerina mokiniy matematinius jgtidZius ir padeda geriau suprasti
mokomaja medziaga (Federici & Skaalvik, 2014). Kai mokiniai gauna kokybiska instrumenting
pagalbg, jie geriau supranta nagrinéjamas temas, patiria daugiau situacijy, kada pavyksta sékmingai
iveikti uzduotj ir taip labiau tiki savo gebéjimais, dél to matematikos mokymasis tampa malonesnis
(Federici & Skaalvik, 2014).

Tai, jog tyrimo rezultatai parodé neigiamus rySius tarp mokiniy suvokiamos kognityvinés
aktyvacijos, mokiniy suvokiamos mokytojo emocinés paramos ir neigiamo valentingumo verciy
atitinka teorines Situacinés lukesCiy ir verCiy teorijos prielaidas (Eccles & Wigfield, 2020).

Mokytojas, skatindamas gilesnj informacijos supratimg, padeda geriau suprasti uzduotis, todél
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mokymasis reikalauja maziau pastangy ir taip pat mazéja su nesékmés baime susijusi jtampa. Panasiis
ry$iai yra randami ir kituose tyrimuose (Federici & Skaalvik, 2013, 2014; Moustakas et al., 2025).

Jdomu tai, jog 1§ visy kainos dimensijy, tyrime iSsiskyré ego kaina, kuri tik silpnai teigiamai
koreliavo su kognityvine aktyvacija ir neturéjo reikSmingy sgsajy su mokytojo emocine parama. Taip
pat pastebima, jog ego kaina teigiamai koreliavo su teigiamo valentingumo vertémis, o stipriausiai —
su pasiekimy verte. Ego kaina apibréziama kaip grésmé savivertei, jeigu nepavykty sékmingai atlikti
uzduoties, o pasiekimy verté apibiidina tai, kiek asmeniui svarbus kokybiskas uzduoties atlikimas
(Eccles & Wigfield, 2020). Jiang et al., (2018) teigimu, teigiami rySiai tarp ego kainos ir pasiekimy
vertés gali buti aiSkinami tuo, jog mokinys, kuris jaucia didele ego kaina, gali Siekti gerai pasirodyti
atlikdamas uzduotis, tam, jog iSlaikyty teigiamg saves vertinimg. D¢l to, tikétina, jog mokinio
nes¢kmés baimé mazai siejasi su mokytojo emocine parama, nes mokytojo riipestingas elgesys
nebiitinai kei¢ia mokinio jsitikinimus apie save. Kitaip tariant, net jeigu mokytojas elgiasi riipestingai,
mokinys vis tiek gali bijoti suklysti ar pasirodyti nekompetetingas. Oyserman & Destin (2010)
pastebi, kad kai uzduotis atitinka asmens suvokiamg ,,a$*, jdedamos pastangos bus suvokiamos kaip
uzduoties verté, taciau jei uzduotis nesuderinama su savuoju ,,a$“, §ios pastangos bus suvokiamos
kaip kaina. Taigi, svarbu ne tik tai, kiek pastangy reikalauja uzduotis, taciau ir tai, kaip pats zmogus
supranta tos uzduoties svarbg savo tikslams siekti.

Apibendrinant galima teigti, kad mokymo kokybés dimensijos reikSmingai siejasi su antros klasés
gimnazisty mokymosi motyvacija. Mokiniy suvokiama kognityviné aktyvacija ir mokiniy suvokiama
mokytojo emociné parama siejasi tiek su mokiniy matematikos pasiekimais, tiek su jy

motyvuojanciais jsitiknimais.

4.3.  Antros klasés gimnazisty suvokiamos mokymo kokybés dimensijos kaip matematikos

pasiekimy prognostiniai veiksniai

Kitas $io tyrimo uzdavinys buvo nustatyti, kaip antros klasés gimnazisty suvokiama kognityviné
aktyvacija ir suvokiama mokytojo emociné parama prognozuoja mokiniy matematikos pasiekimus,
kai kontroliuojama lytis. Tyrimo rezultatai parodé, kad abi $ios mokymo kokybés dimensijos
reik§mingai teigiamai prognozuoja mokiniy pasiekimus. Tai reiskia, kad kuo labiau mokiniai suvokia
mokytoja naudojant auksStesnio lygio mastymg skatinanc¢ius mokymo biidus bei riipestingai
atliepiantj, tuo jie gauna aukstesnius pazymius. Sis rezultatas patvirtina ir kity autoriy tyrimy
rezultatus, kurie buvo atlikti tiek nagrinéjant kognityvine aktyvacija (Zhang et al., 2021), tiek
mokytojo emocine parama (Tao et al., 2022). Kognityviné aktyvacija yra susijusi su mokomuoju
turiniu ir veikia mokiniy mastymo procesus, todél yra reikSmingas veiksnys mokiniy pasiekimams.
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Taip pat mokiniai, kurie jauciasi, jog yra mokytojo palaikomi, labiau pasitiki savo geb¢jimais, maziau
bijo sukljsti ir todél jy pasiekimai gali buti auksti (Kitsantas et al., 2021; Lazarides et al., 2023).
Taigi, tiek mokiniy suvokiama kognityviné aktyvacija, tick mokiniy suvokiama mokytojo
emociné parama yra svarbios mokiniy matematikos pasiekimams. Mokytojo naudojami kognityvinés
aktyvacijos buidai gali padéti mokiniams siekti auksty pasiekimy, taciau svarbu, kad Salia bty

uztikrinta ir mokytojo emociné parama.

4.4.  Antros klasés gimnazisty motyvuojantys jsitikinimai kaip suvokiamos mokymo kokybés

dimensijy ir matematikos pasiekimy mediatoriai

Paskutinis $io tyrimo uzdavinys buvo jvertinti, ar ir kaip antros klasés gimnazisty motyvuojantys
jsitikinimai apie matematikg medijuoja ry§j tarp mokiniy suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir
mokiniy matematikos pasiekimy bei tarp mokiniy Suvokiamos mokytojo emocinés paramos ir
mokiniy matematikos pasiekimy. Rasta, jog visi motyvuojantys jsitikinimai medijuoja sgsajas tarp
mokymo kokybés dimensijy ir mokiniy pasiekimy, ta¢iau skiriasi $iy ry$iy kryptis ir stiprumas.

Visi nagrinéti mokiniy motyvuojantys ijsitikinimai i§ dalies medijavo ry§j tarp mokiniy
suvokiamos kognityvinés aktyvacijos ir matematikos pasiekimy. Todél mokiniy suvokiama
kognityviné aktyvacija néra vien tik tiesiogiai susijusi su matematikos pasiekimais, ta¢iau kartu veikia
ir per mokiniy motyvacija. Kuo mokinys labiau suvokia kognityving aktyvacija matematikos
pamokos metu, tuo labiau jis mégaujasi matematikos mokymusi, mato daugiau matematikos teikiamy
naudy jo asmeniniams tikslams, labiau suvokia matematikos mokymasi kaip jam paciam, kaip
asmeniui, svarby dalyka, o tai yra susije su geresniais jo matematikos pasiekimais. Tuo tarpu,
neigiamo valentingumo vertés taip pat paaiskina §j rysj, taciau $is rySys yra neigiamas. Kuo aukstesné
mokinio suvokiama kognityviné aktyvacija, tu0 maziau pastangy jis turi jdéti mokydamasis
matematikos, maziau praranda galimybiy uzsiimti kitomis veiklomis, maziau jaucia jtampos, o tai
siejasi su geresniais mokinio matematikos pasiekimais. Ankstesni tyrimai, nagringj¢ rysj tarp mokiniy
suvokiamos mokymo kokybés ir mokymosi pasiekimy taip pat nustatydavo tiesioginj rysj (Roorda et
al., 2017; Tao et al., 2022). Taip pat yra tyrimy, kurie tiesioginio rySio nerado ir nustaté, kad §j rysj
pilnai paaiskina mokiniy s¢kmés lukeséiai (Kitsantas et al., 2021; Yildirim, 2012). Tyrimo rezultatai
atitinka Klieme et al., (2009) mokymo kokybés modelj, kuriame biitent kognityviné aktyvacija yra
laikoma svarbiausia mokymo kokybés dimensija mokiniy pasiekimams. Taigi, tai, kaip mokiniai
suvokia mokytojo taikomus btidus aukstesnei kognityvinei aktyvacijai, yra susije su jy matematikos

pasiekimais per motyvuojancius jsitikinimus.
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Panasus reikSmingi rysSiai nustatyti, kai motyvuojantys isitikinimai buvo jtraukti kaip mediatorius,
tyringjant mokiniy suvokiamos mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy
sgsajas. Tik ¢ia iSsiskiria vidiné verté. Kitaip nei tuomet, kai modelyje nepriklausomas kintamasis
buvo kognityviné aktyvacija, ¢ia mokytojo emocinés paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy
sgsaja vidiné verté medijavo pilnai. Tai reiskia, kad didesné suvokiama mokytojo emociné parama,
gali teigiamai veikti mokiniy matematikos pasiekimus per tai, kad mokiniai jaucia malonuma
mokydamiesi matematikos. Analizuojant kitus mediacinius modelius, rasta, jog motyvuojantys
jsitikinimai i§ dalies medijavo sgsajas tarp suvokiamos mokKytojo emocinés paramos ir mokiniy
matematikos pasiekimy. Tai reiskia, kad didesné mokytojo emociné parama tiek tiesiogiai prisideda
prie mokiniy matematikos pasiekimy, tiek netiesiogiai, t.y. per tai, kiek mokiniui svarbu gerai
mokytis matematikos, Kiek §j dalyka jis mato naudinga, kick mokymasis reikalauja pastangy, atima
galimybiy uzsiimti kitomis veiklomis, kelia nerimg ar yra svarbus savivertei. Panasis rezultatai
randami ir kity mokslininky tyrimuose, Kuriy rezultatai rodo, jog mokytojy parama dazniausiai
pasiekimus veikia netiesiogiai, t.y. pilnai per motyvuojancius procesus (Yang et al., 2021; Yildirim,
2012). Kai mokiniai jaucia, kad mokytojas juos palaiko, riipinasi jy emocine gerove, mokiniai jauciasi
svarbiis ir labiau pasitiki savo gebéjimais, o matematikos pamoka jiems tampa svarbi bei maziau
,kainuojanti“. Sie rezultatai atitinka ir Situacinés lakes¢iy ir veréiy teorijos prielaidas, jog mokiniy
mokymosi motyvacijai ir pasiekimams yra svarbu, kaip mokiniai interpretuoja mokytojo elgesi
pamokos metu (Eccles & Wigfield, 2020). Kitaip tariant, tyrimas parodo, kad motyvacija mokytis
matematikos yra nuo situacijos priklausantis procesas — ji nuolat formuojasi veikiama mokiniy
patirties ir jos interpretavimo, todél ¢ia ypac svarbus tampa mokytojo vaidmuo.

Taigi, tyrime buvo rastas tiek tiesioginis, tiek netiesioginis rySys tarp mokiniy suvokiamy
mokytojo mokymo kokybés dimensijy ir mokiniy matematikos pasiekimy. Mokytojai, naudodami
aukstesnio lygio kognityvinés aktyvacijos uzduotis ir kurdami emociskai palaikantj klasés klimata,
gali laiméti ,,du zuikius vienu metu” — jy mokymo biidai prisidés ir prie aukStesniy mokiniy

pasiekimuy, ir prie jy aukStesnés motyvacijos mokytis.
4.5.  Tyrimo ribotumai ir gairés tolimesniems tyrimams

Siame darbe buvo sickiama issiaiskinti, kaip Likesciy ir verdiy teorijoje isskirti motyvuojantys
jsitikinimai gali paaiSkinti sgsajas tarp mokiniy suvokiamos mokymo kokybés ir jy matematikos
pasiekimy. Ir nors tyrimas pateikia svarbiy jzvalgy, taciau svarbu atsizvelgti j tyrimo ribotumus.

Pirmiausia, tyrime yra remiamasi Klieme et al. (2009) mokymo kokybés modeliu, kuris originaliai

sudarytas i§ trijy mokymo kokybés dimensijy, tadiau Siame darbe tiriamos dvi, t.y. kognityviné
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aktyvacija ir mokytojo emocinis palaikymas. Dar viena modelyje i$skiriama mokymo kokybés
dimensija yra klasés valdymas, kuris $iame tyrime nebuvo analizuojamas. Tolimesniuose tyrimuose
buty svarbu patikrinti, ar/kaip rysj tarp klasés valdymo ir mokiniy matematikos pasiekimy galéty
medijuoti motyvuojantys jsitikinimai.

Antra, nagrinéti duomenys buvo paremti paciy mokiniy atsakymais apie jy suvokta mokymo
kokybe, todé¢l rezultatus gal¢jo paveikti jvairlis socialiniai veiksniai. Nors renkant duomenis buvo
uztikrintas konfidencialumas, atsakymams galéjo daryti jtaka bendraamziy buvimas klaséje bei
mokyklos aplinka. Dalis tyrimy, nagrinéjan¢iy mokymo kokybés sgsajas su mokiniy pasiekimais,
remiasi filmuota medziaga, kurioje uzfiksuotas matematikos pamokos vedimas. Véliau, specialistai
vertina, kiek ir kokio mokytojo elgesio buvo pastebéta pamokoje (pvz., Lipowsky et al., 2009). Tai
leidZia objektyviai jvertinti, kokj elgesi pamokoje demonstravo mokytojas ir kaip tai veikia mokinius.
Tod¢l tolimesniuose tyrimuose biity svarbu tyrinéti, kaip mokiniy suvoktas mokymo kokybés
vertinimas siejasi su objektyviai vertinta mokymo kokybe.

Trecia, LukesCiy ir verCiy teorijoje autoriai nurodo, jog mokiniy motyvuojantys jsitikinimai
formuojasi per laikg ir yra susij¢ su ankstesnémis mokymosi patirtimis (Eccles & Wigfield, 2020,
2024). Kadangi $is tyrimas yra skerspjiivio, gauti rezultatai tik parodo rySius tarp kintamyjy taciau
neleidzia paaiSkinti priezastiniy ry$iy. Norint tyrinéti Siy konstrukty priezastinius rysius, svarbu atlikti
longitudinj tyrima, kuris leisty stebéti, kaip mokiniy suvokiamos mokymo kokybés, motyvuojanciy
jsitikinimy ir pasiekimy rySiai kinta per mokslo metus. Be to, j tolimesnes analizes biity svarbu
itraukti ne tik galutinius pusmecio jvertinimus, ta¢iau ir nacionalinio mokiniy pasiekimy patikrinimo
jvercius. Taip pat, kadangi regresiné analizé parodé, kad nagrinétos mokymo kokybés dimensijos
paaiskina tik nedidele dalj mokiniy pasiekimy, svarbu ieskoti kity veiksniy, kurie prisideda prie
mokiniy rezultaty.

4.6. Rekomendacijos

Atsizvelgiant | tyrimo rezultatus, toliau pateikiamos rekomendacijos mokytojams. Mediaciné
analizé parodé, kad kognityviné aktyvacija ir mokytojo emociné parama yra svarbi mokiniy
pasiekimams ir veikia ne tik tiesiogiai, bet ir per motyvuojancius jsitikinimus. Dél to
rekomenduojama mokymosi procesg formuoti taip, jog mokiniai turéty galimybe patirti s€kme
matematikos pamokose bei parodyti mokiniams matematikos mokymaosi verte. Taip pat mokytojas
matematikos pamokoje turéty ne tik pateikti mastymo reikalaujancias uzduotis, taciau skirti laiko
emociskai saugaus klasés klimato kiirimui.

Be to, tyrime buvo rasta, jog merginos pasizyméjo aukStesnémis matematikos mokymosi

kainomis nei vaikinai, nors matematikos pasickimai tarp ly¢iy nesiskyré. Turint tai omenyje,
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mokytojams pamoky metu svarbu perteikti, jog nesékmé yra natiirali mokymaosi proceso dalis. Tai
ypac svarbu pabrézti merginoms, nes jos matematika, labiau nei vaikinai, suvokia kaip reikalaujancia
daug pastangy, atimancig galimybes uzsiimti kitomis veiklomis, kelian¢ig jtampg ir ypac susijusig su

saviverte, jeigu nepavykty pasiekti sékmés mokantis.
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ISVADOS

1. Antros klasés gimnazistai vaikinai ir merginos skiriasi su matematika susijusiais
motyvuojanciais jsitikinimais, taciau panaSiai suvokia mokymo kokybe ir turi panaSius
matematikos pasiekimus:

1.1. Merginos, labiau nei vaikinai, matematikos mokymasi vertina kaip reikalaujantj jdéti
daug pastangy, atimantj galimybes uzsiimti kitomis veiklomis, keliantj daug nerimo, o
nesékmeés atveju — keliantj grésme savivertel. Taip pat merginoms, labiau nei vaikinams,
svarbu gerai pasirodyti matematikos pamokose. Tuo tarpu, vaikinai, labiau nei
merginos, nurodo, kad matematikos mokymasis jiems yra malonus ir tiki, kad gali
s¢kmingai jos mokytis.

1.2. Vaikinai ir merginos panasiai suvokia mokytojo mokymo budus, skatinancius gilesnj
medziagos suvokimg, ta¢iau skiriasi tuo, kaip suvokia mokytojo pagarba ir riipesciu
grista elgesj — vaikinai, labiau nei merginos, gauna mokytojo emocing parama.

1.3. Vaikinai ir merginos reik$mingai nesiskiria matematikos pasiekimais.

2. Koreliaciné analizé parodé, kad mokiniy motyvuojantys jsitikinimai reikSmingai siejasi
vienas su kitu, reik§mingai siejasi su suvokiamomis mokymo kokybés dimensijomis ir
reik§mingai siejasi su mokiniy matematikos pasiekimais:

2.1. Teigiamo valentingumo vertés viena su kita siejasi teigiamai, 0 su neigiamo
valentingumo vertémis siejasi neigiamai. Neigiamo valentingumo vertés viena su kita
siejasi teigiamai. ISimtis — ego kaina, kuri neturi reik§mingy sasajy su pastangy ir
prarasty galimybiy kainomis.

2.2. Aukstesni mokiniy sékmés likesc¢iai, vidiné verté, naudos verté, pasiekimy verté ir ego
kaina siejasi su aukstesniais matematikos pasiekimais. AuksStesnés pastangy, prarasty
galimybiy ir emociné kainos siejasi su Zemesniais matematikos pasiekimais.

2.3. Aukstesné mokiniy suvokiama kognityviné aktyvacija ir aukStesné suvokiama
mokytojo emociné parama siejasi su aukStesniais sékmés ltukesciais, vidine verte,
naudos verte, pasiekimy verte, ego kaina bei zemesnémis pastangy, prarasty galimybiy,
emocine kainomis.

3. Mokiniy suvokiama mokytojo kognityviné aktyvacija ir mokiniy suvokiama mokytojo
emociné parama prognozuoja mokiniy matematikos pasiekimus, kai kontroliuojama mokiniy
Iytis: kuo didesné suvokiama kognityviné aktyvacija ir suvokiama emociné parama, tuo

aukstesni mokiniy matematikos pasiekimai.
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4. Mokiniy motyvuojantys jsitikinimai reikSmingai paaiskina mokiniy suvokiamos mokymo

kokybés ir jy matematikos pasiekimy sasajas:

4.1.

4.2.

Visi mokiniy su matematika susij¢ motyvuojantys jsitikinimai i§ dalies paaiskina, kaip
mokiniy suvokiama kognityviné aktyvacija siejasi su mokiniy matematikos pasiekimais.
Kuo aukstesné suvokiama kognityviné aktyvacija, tuo auksStesni sékmés liikesciai ir
teigiamo valentingumo vertés ir tai siejasi su aukstesnials mokiniy matematikos
pasiekimais. Kuo zemesné suvokiama kognityviné aktyvacija, tuo aukStesnés neigiamo
valentingumo vertés, o tai Siejasi SU Zemesniais mokiniy matematikos pasiekimais.

Beveik visi mokiniy su matematika susij¢ motyvuojantys jsitikinimai i$ dalies paaiskina,
kaip mokiniy suvokiama mokytojo emociné parama siejasi su mokiniy matematikos
pasiekimais. Kuo aukstesné suvokiama mokytojo emociné parama, tuo aukstesni
s¢kmés lukeséiai, naudos ir pasiekimy vertés, o tai siejasi su aukStesniais mokiniy
matematikos pasiekimais. Kuo zemesné suvokiama mokytojo emociné parama, tuo
aukStesnés neigiamo valentingumo vertés, o tai siejasi su Zzemesniais mokiniy
matematikos pasiekimais. Vidiné verté pilnai paai$kina suvokiamos mokytojo emocinés

paramos ir mokiniy matematikos pasiekimy sasajas.
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Studento/és vardas ir pavardé: Dalia Ustinavicitté

PRIEDAI

1 priedas. Dirbtinio intelekto (DI) naudojimo deklaracija

Baigiamojo darbo tema: Antros klasés gimnazisty matematikos mokymasis: suvoktos mokymo kokybés,

mokymosi motyvacijos ir pasiekimy sgsajos

Vadovaudamasis/i ,, Dirbtinio intelekto naudojimo Vilniaus universitete gairémis ““, patvirtinu, kad

rengdamas/a §j baigiamajj darba:

1. Prisiimu atsakomybe uz viso darbe pateikto turinio kiirimg ir jo originalumg. Patvirtinu, kad

generatyvinio DI jrankiai buvo naudojami tik kaip pagalbiné priemoné, o ne kaip darbo bendraautoris

ar autorius.

2. Atlikau turinio patikra (validacijg). Visa DI pateikta informacija buvo patikrinta pirminiuose

Saltiniuose.

3. Uztikrinau duomeny saugg. | DI sistemas nekéliau konfidencialiy tyrimo duomeny, asmens

duomeny ar nepublikuotos medziagos.

Darbe dirbtinis intelektas panaudotas:

Naudojimo sritis Panaudotas / Panaudoti DI Kita svarbi informacija
nenaudotas jrankiai (pvz.,
ChatGPT 5.3)
Literatiiros paieskai o Panaudota ChatGPT 5.3 o Patvirtinu, kad
susipazinau su pirminiais
o Nenaudota Consensus

1 darba jtrauktais

literaturos Saltiniais

Tyrimo stimulinés

medziagos kiirimui

o Panaudota

o Nenaudota

Santraukos vertimui j

angly kalba

o Panaudota

o Nenaudota
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Gramatiniy klaidy o Panaudota Grammarly Santraukos angly kalba
paieskai gramatiniy klaidy
o Nenaudota paietkai
Kita... /jrasykite] o Panaudota
0 Nenaudota
Kita... /irasykite] o Panaudota
0 Nenaudota
Kita... /jrasykite] o Panaudota
0 Nenaudota

Data: 2026.05.15

2 priedas. Visy tyrime naudoty skaliy vidinio suderinamumo rodikliai

1 lenteleé. Tyrime naudoty skaliy vidinio suderinamumo rodikliai.

Subskalé Cronbach alpha
Sékmés lukesciy 0,915
Vidinés vertés 0,911
Naudos vertes 0,868
Pasiekimy vertés 0,858
Pastangy kainos 0,899
Prarasty galimybiy kainos 0,932
Emocinés kainos 0,883
Ego kainos 0,888
Kognityvinés aktyvacijos 0,796
Mokytojo emocinés paramos 0,858
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3 priedas. Motyvuojanciy jsitikinimy patvirtinanciosios faktoriy analizés faktoriy svoriai

1 lentelé. Mokiniy sékmeés litkesciy ir jsitikinimy apie savo gebéjimus skalés rezultatai.

Teiginiai Faktoriy svoriai SE p

CEXP1 0,752 0,031 <,001
CEXP2 0,894 0,014 <,001
CEXP3 0,882 0,016 <,001
CEXP4 0,734 0,027 <,001
CEXP5 0,784 0,028 <,001
CEXP6 0,746 0,025 <,001

Pastaba. SE — standartiné paklaida, p — reiksmingumo lygmuo.

2 lentelé¢. Teigiamy verciy skaliy patvirtinanciosios faktoriy analizés rezultatai.

Teiginiai Vidiné verté Naudos verté Pasiekimy verté SE p

CVALl 0,692 0,035 <,001
CVAL3 0,869 0,014 <,001
CVAL9 0,874 0,018 <,001
CVALI15 0,716 0,030 <,001
CVAL22 0,717 0,027 <,001
CVAL30 0,888 0,013 <,001
CVAL2 0,773 0,028 <,001
CVALSG 0,625 0,039 <,001
CVAL10 0,387 0,050 <,001
CVAL13 0,663 0,036 <,001
CVAL17 0,803 0,022 <,001
CVAL28 0,589 0,040 <,001
CVAL32 0,750 0,027 <,001
CVAL37 0,866 0,016 <,001
CVALS 0,784 0,025 <,001
CVAL14 0,606 0,047 <,001
CVAL20 0,794 0,023 <,001
CVAL29 0,726 0,032 <,001
CVAL35 0,688 0,033 <,001
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Pastaba. SE — standartiné paklaida, p — reiksmingumo lygmuo.

3 lentelé. Uzduociy kainos skaliy patvirtinanciosios faktoriy analizés rezultatai.

Teiginiai  Pastangy Prarasty Emociné Ego kaina SE p
kaina galimybiy kaina
kaina

CVAL12 0,864 0,016 <,001
CVAL23 0,816 0,030 <,001
CVAL38 0,813 0,022 <,001
CVAL45 0,839 0,021 <,001
CVAL47 0,694 0,041 <,001
CVAL11 0,725 0,031 <,001
CVAL19 0,852 0,019 <,001
CVAL27 0,866 0,019 <,001
CVAL36 0,909 0,012 <,001
CVAL42 0,913 0,012 <,001
CVAL7 0,707 0,034 <,001
CVAL18 0,798 0,024 <,001
CVAL26 0,851 0,024 <,001
CVAL34 0,844 0,019 <,001
CVAL39 0,675 0,036 <,001
CVALS5S 0,552 0,041 <,001
CVAL16 0,828 0,025 <,001
CVAL24 0,728 0,034 <,001
CVAL33 0,821 0,023 <,001
CVAL44 0,945 0,011 <,001

Pastaba. SE — standartiné paklaida, p — reiksmingumo lygmuo.

4 priedas. Mokymo kokybés patvirtinanciosios faktoriy analizés faktoriy svoriai

1 lentele. Mokymo kokybés skaliy patvirtinanciosios faktoriy analizés rezultatai.

Teiginiai Kognityviné aktyvacija Emociné parama SE p

CMOKS 0,645 0,036 <,001

CMOK14 0,684 0,041 <,001




CMOK17 0,765 0,031 <,001

CMOK?20 0,713 0,031 <,001
CMOK?25 0,769 0,031 <,001
CMOK?28 0,696 0,037 <,001
CMOK31 0,712 0,035 <,001
CMOK34 0,757 0,029 <,001
CMOK38 0,608 0,046 <,001
CMOKA41 0,714 0,030 <,001

Pastaba. SE — standartiné paklaida, p — reik§mingumo lygmuo.

5 priedas. Asimetriskumo bei eksceso duomenys

Kintamieji Skewness Kurtosis
Sékmeés lukesciai 0,158 -0,648
Vidiné verté 0,213 -0,416
Naudos verte -0,321 0,202
Pasiekimy verté -0,057 -0,217
Pastangy kaina -0,469 -0,440
Prarasty galimybiy kaina 0,046 -0,899
Emociné kaina -0,219 -0,755
Ego kaina -0,186 -0,728
Kognityviné aktyvacija -0,539 0,236
Mokytojo emocinis palaikymas -0,120 -0,342
Matematikos pasiekimai 0,060 -1,060

Pastaba. Skewness — asimetriskumas; Kurtosis — ekscesas.

6 priedas. Histogramos

Histogram = Normal Histogram — Mermal

1 pav. Sékmés likes¢iy histograma. 2 pav. Vidinés vertés histograma.
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3 pav. Naudos vertés histograma.
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5 pav. Pastangy kainos histograma.
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7 pav. Emocinés kainos histograma.
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9 pav. Kognityvinés aktyvacijos histograma.
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4 pav. Pasiekimy vertés histograma.
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8 pav. Ego kainos histograma.
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10 pav. Mokytojo emocinés paramos

histograma.
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Histogram — Normal
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11 pav. Matematikos pasiekimy histograma.

66



