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Santrauka

Siame darbe nagrinéjama tévy dalijimosi vaiky atvaizdais praktika (sharenting)
socialinése medijose bei jos keliamos rizikos vaiko gerovei, privatumui ir saugumui. Darbe
analizuojama, kaip skaitmeniné erdvé keicia Siuolaikines tévystés praktikas, o vaiku atvaizdy
ir informacijos vieSinimas tampa kasdienés komunikacijos forma. Tyrime sharenting praktika
aptariama remiantis vaiko geroveés specialisty pozitriais bei analizuojant Lietuvos nuomonés
formuotojy vieSinamg turinj socialinése medijose.

Teorin¢je dalyje aptariama sharenting samprata, tévy motyvai vieSinant turinj su
vaikas, Sios praktikos teigiami ir neigiami aspektai bei vaiky privatumo, orumo ir saugumo
pazeidimai. Analizuojami Lietuvos ir tarptautiniai vaiky atvaizdy apsaugos reguliavimai bei
teorinés perspektyvos, leidzianc¢ios interpretuoti sharenting reiskinj socialinio darbo kontekste.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti sharenting praktikas vieSai prieinamame Lietuvos
nuomoneés formuotojy socialiniy medijy turinyje ir atskleisti vaiko geroveés specialisty poziiirj
1 Sio reiskinio keliamas rizikas vaiky gerovei. Tyrimui taikytas kokybinis metodas — pasyvios
virtualios etnografijos ir pusiau struktiruoto interviu derinys. Analizuotas vieSai prieinamas
Lietuvos nuomonés formuotojy socialiniy medijy turinys ir vaiko geroveés specialisty poZiliriai
1 sharenting reiskinj, jo keliamas rizikas ir prevencijos priemones.

Tyrimo rezultatai atskleide, kad tévy dalijimasis vaiky atvaizdais socialinése medijose
yra daugialypé praktika, siejama su emocinio palaikymo paieSka, socialiniy rySiy kiirimu,
Seimos gyvenimo dokumentavimu ir komerciniais siekiais. Taciau vieSinamame turinyje
i8ryskéja rizikos, susijusios su vaiky privatumo pazeidimais, skaitmeninio pédsako formavimu,
emociniu pazeidziamumu ir turinio panaudojimu Zalingais tikslais. Tyrimas taip pat parode,
kad vaiko gerovés specialistai pastebi skirtingas sharenting formas ir su tuo susijusius 18stikius.
Todél iSrySkinama didesnio tévy samoningumo, prevenciniy priemoniy ir aiSkesniy gairiy

svarba, siekiant uztikrinti atsakinga vaiky atvaizdy vieSinimg socialinése medijose.



Summary

This thesis examines the practice of parents sharing imagines of their children on social
media (sharenting) and the risks it poses to children’s well-being, privacy and safety. The study
analyses how the digital environment is transforming modern parenting practices, while
sharing children’s images and personal information is becoming a common form for everyday
communication. Sharenting is discussed through the perspectives of child welfare specialists
and by analysing the content shared by Lithuanian influencers on social media.

The theoretical part of thesis discusses the concept of sharenting, motivations for
sharing content with children, the positive and negative aspects of this practice, as well as
violations of children’s privacy, dignity and safety. The study analyses Lithuanian and
international regulations concerning the protection of children’s images, along with theoretical
perspectives that help interpret the phenomenon of sharenting within the context of social work.

The aim of the research is to analyse sharenting practices in publicly accessible social
media content created by Lithuanian influencers ant to reveal child welfare specialists’
perspective on the risks this phenomenon poses to children’s well-being. A qualitative research
method was applied, combining passive virtual ethnography and semi-structured interviews.
The study analyses publicly accessible social media content created by Lithuanian influencers,
as well as child welfare specialist’s views on sharenting, the risks it poses and possible
prevention measures.

The research findings revealed that parent’s sharing of children’s images on social
media is multifaceted practice associated with the search for emotional support, creation of
social connections, documentation of family life and commercial interest. However, the
analysed content also highlighted risks related to violations of children’s privacy, the formation
of digital footprint, emotional vulnerability and misuse of content for harmful purposes. The
study also showed that child welfare specialists identify different forms of sharenting and the
challenges associated with them. Therefore, the importance of greater parental awareness,
prevention and clearer guidelines is needed to ensure the responsible sharing of children’s

images on social media.



Ivadas

Darbo aktualumas. Vaiky atvaizdy ir informacijos apie juos vieSinimas socialinése
medijose tampa vis labiau paplitusia praktika tarp tévy, kuri kelia klausimus dél vaiky
privatumo, skaitmeninés tapatybés ir ilgalaikiy pasekmiy jy gerovei. Uzsienio literattiroje Siam
reiskiniui apibiidinti vartojamas terminas ,,sharenting®, nusakantis tévy praktika dalytis vaiky
nuotraukomis, vaizdo jrasais ar kita informacija apie vaikus socialinése medijose. Terminas
sudarytas i§ angly kalbos zodziy share (liet. dalintis) ir parenting (liet. auklé¢jimas) (Blum-Ross
ir Livingstone, 2017). Sharenting apima jvairias tévy elgesio formas — nuo kasdieniy akimirky
dokumentavimo, prisiminimy kaupimo iki aktyvaus vaiky atvaizdy vieSinimo socialinése
medijose. Mokslinéje literatiiroje sharenting analizuojamas kaip daugialypis reiSkinys,
apimantis tévy motyvus dalytis informacija apie vaikus bei diskusijas apie galimg poveikj
vaiky privatumui ir skaitmeninés tapatybés formavimuisi (Brosch, 2018; Hoy et al., 2023).

Pastaraisiais metais vaiky privatumo ir atvaizdy apsaugos klausimai socialinése
medijose sulaukia vis daugiau visuomenés, tyréjy ir vaiky teisiy apsaugos srityje veikianciy
institucijy démesio. Lietuvos vaiko apsaugos tarnybos direktoré Ilma Skuodiené vaiko teisiy
gynéjy forume Kaip apsaugoti vaikus? Teisé j atvaizdg. Galimybés vs raudonos linijos,
vykusiame 2024 m. kova, pranes¢, kad institucijos atsakingos uz vaiko teisiy apsauga gauna
vis daugiau praneSimy apie galimus vaiko teisiy paZeidimus, kurie jvyksta skaitmeninéje
erdveje. Dél galimy vaiky teisiy pazeidimy kreipiasi ne tik visuomenés nariai, bet ir patys tévai,
susiduriantys su neapibréztumu deél vaiky atvaizdy vieSinimo ir galimy pasekmiy. Nors
visuomengéje vis dazniau atkreipiamas démesys  galimas vaiky atvaizdy viesinimo rizikas, tévy
dalijimasis vaiky atvaizdais socialinése medijose i§lieka dazna praktika.

Vaiky atvaizdy vieSinimo rizikos aptariamos ne tik mokslingje literatiiroje ar
(LRT, 2024) atkreipia démesj ] tai, kad visuomené nepakankamai susimasto apie galimas
ilgalaikes vaiky atvaizdy vieSinimo pasekmes.

Skelbiant informacija apie vaikg nuo pat jo gimimo ar net dar prie§ jam gimus, neretai
ignoruojamos vaiko teisés ] atvaizdo apsaugg, privaty gyvenimg ir orumg, o susiformaves
skaitmeninis pédsakas tampa negrjztamas (Brosch, 2018).

Nagrinéjama problema. Teisé¢ | atvaizda yra viena i§ vaiko privataus gyvenimo
sudétiniy daliy. Vaiko teisé | privatumg visgi glaudZziai siejama su tévy kontrole ir sutikimu,
nes sprendimy priémimas dazniausiai paliekamas tévams ar globéjams. Praktikoje prioritetas

neretai teikiamas Seimos privatumo apsaugai ir nesiki$imui j Seimos reikalus, o ne vaiko teisei



] privatumg (Cino, 2021). Nors jstatymai pabrézia, kad globéjai turéty laikytis nustatyty
reikalavimy, vis délto kol kas néra veiksmingy biidy riboti perteklinj informacijos apie vaika
skelbimg. Dél reguliavimo spragy socialinio darbo lauke veikiancios atsakingos institucijos
imasi veiksmy tik esant akivaizdiems vaiko teisiy pazeidimams arba kai pareigiinus tiesiogiai
pasiekia nepilnamecio skundas.

Dalijimasis vaiko nuotraukomis socialinése medijose nuolat did¢ja, o kartu daugéja ir
atvejy, kelianciy klausimus dél vaiko orumo, saugumo ir privatumo apsaugos. Nors tévai turi
teise spresti dél vaiko atvaizdo vieSinimo, praktikoje vis dar triksta veiksmingesniy priemoniy,
galinciy riboti perteklinj vaiky informacijos skelbimg socialinése medijose. D¢l to sharenting
reiSkinys tampa aktualus ne tik teisiniu, bet ir socialinio darbo pozitiriu.

Siame magistriniame darbe nagrinéjama tema isryskina vaiko gerovés specialisty
vaidmens sudétinguma, vertinant situacijas, susijusias su vaiky atvaizdy vieSinimu internete.
Socialinio darbo praktikoje specialistai gali susidurti su dilema tarp pareigos gerbti Seimos
privatumg ir atsakomybés uZztikrinti geriausius vaiko interesus. Taciau dél reguliavimo spragy
ir aiskiy gairiy trikumo specialistams gali biiti sudétinga priimti sprendimus dél galimos
prevencijos ar intervencijos, o institucijy reakcija dazniausiai pasireiSkia jau identifikavus
galimus pazeidimus, o ne prevenciniame lygmenyje.

Temos iStirtumas. Teévy dalijimosi vaiko atvaizdu internete prieZastys uZsienio
mokslingje literatiiroje aiSkinamos skirtingais aspektais. Esfandiari ir Yao (2022) tyrime
démesys skiriamas tévy motyvams dalytis vaiky nuotraukomis ir informacija socialiniuose
tinkluose. Autoriai iSskiria tokias priezastis kaip prisiminimy kaupimas, noras dalintis
svarbiomis Seimos akimirkomis su artimaisiais, emocinio palaikymo paieSka ir siekis nesijausti
vieniems tévystés ar motinystes patirtyje. Tuo tarpu Jorge ir kt. (2022) analizuoja motinystés
nuomones formuotojy veiklg socialinése medijose. Jy tyrimas rodo, kad motinysté ir vaiky
kasdienybé tampa ne tik asmeninés patirties dalijimosi forma, bet ir vieSo turinio bei
ekonomings veiklos pagrindu. Mamos nuomongés formuotojos, kurdamos auditorijg aplink savo
motinystes patirtj, gali socialines medijas paversti pajamy Saltiniu, leidzianciu joms daugiau
laiko praleisti namuose ir auginti vaikus.

Kita tyrimy kryptis analizuoja galima sharenting zalg vaikui ir jo gerovei. Literatliroje
aptariamos tokios rizikos kaip privatumo pazeidimas, nepageidaujamas vaiko skaitmeninés
tapatybés formavimas ir galimas atvaizdy panaudojimas zZalingais tikslais. Holt ir kt. (2020)
tyrimas §ig problemg sieja su vaiky iSnaudojimo medziagos plitimu internete ir atsakingy

institucijy strategijomis $iai rizikai maZzinti.



Uzsienio tyrimai rodo, kad tévy dalijimasis vaiky atvaizdais socialinése medijose tampa
vis daznesne praktika. JAV atlikta apklausa atskleidé¢, kad net 77 proc. tyrime dalyvavusiy
asmeny buvo pasidalij¢ savo vaiko atvaizdu ar kita informacija skaitmeninéje erdvéje
(Security.org., 2021). Jungtinéje Karalystéje atliktas tyrimas atskleidé, kad kol vaikui sukanka
5 metai, tévai vidutiniSkai buina pasidalije apie 1500 jo nuotrauky internete (Nominet, 2016), o
COVID-19 pandemijos metu Sis reiSkinys dar labiau isrySkéjo, kai dél karantino ir socialiniy
ribojimy zmonés tapo labiau priklausomi nuo socialiniy medijy siekdami palaikyti rySius su
artimaisiais (Azhar ir Salleh, 2021).

Lietuvoje tyrimy, tiesiogiai analizuojanciy sharenting reiskinj ir jo poveikj vaikams,
nedaug, taciau naujas jzvalgas pateiké EU Kids Online apklausa. Tyrimo duomenys atskleide,
kad tarp apklausty vaiky Lietuvoje 8 proc. nurodé¢, kad jy tévai ar globéjai buvo paskelbe
informacija apie juos internete (tekstus, nuotraukas ar vaizdo jrasus) pries tai neatsiklause¢ jy
nuomoneés (Smabhel et al., 2020). Be to, 3 proc. vaiky nurodé, kad prasé tévus paSalinti paskelbta
informacija apie juos, tiek pat vaiky jautési jskaudinti dél tévy vieSinamo turinio, o 1 proc.
susidiré su neigiamais ar zeidzianCiais komentarais internete dél tévy vieSinamo turinio
(Smabhel et al., 2020).

Lietuvoje ir kitose Baltijos Salyse vis dar truksta duomeny apie sharenting reiskinio
paplitima, jo poveiki vaikams ir specialisty pozitrj i §j reiSkinj. Fenomenas islieka menkai
iStirtas, o sistemingy duomeny apie tévy dalijimasi vaiky atvaizdais socialinése medijose
beveik néra (Lendvai, 2024; Lendvai ir Ambrazeviciité, 2026). Vaiko teisiy apsaugos
institucijos nerenka ir nesistemina statistiniy duomeny apie tokius atvejus, nors praktikoje su
jais galimai susiduria. Zurnalistikos etikos inspektoriaus tarnyba (ZEIT) vykdo prevencing
veikla, reaguoja ] gautus praneSimus ir yra atsakinga uz nepilnameciy apsaugg vieSoje erdvéje.
Taciau néra vykdoma nuosekli sharenting reidkinio stebésena (ZEIT, 2026). Panagiai ir
Lietuvos Respublikos rysiy reguliavimo tarnybos karstosios linijos ,,Svarus internetas“ 2025
m. duomenys leidZia identifikuoti nepilnameciams Zalingo turinio masta, taciau nesuteikia
galimybés jvertinti, kiek atvejy susij¢ bitent su sharenting praktikomis. Tai rodo ne tik
sisteminio duomeny rinkimo spragas, bet ir ribotas galimybes vertinti sharenting reiSkinj
socialinio darbo kontekste. Tyrimy apie vaiko gerovés specialisty poziiiri | vaiky atvaizdy
vieSinimg ir galimus reagavimo biidus Lietuvoje vis dar triksta, todél iSlieka poreikis giliau
analizuoti Sias dilemas socialinio darbo praktikoje.

Tyrimo naujumas. Nors uzsienio mokslingje literatiroje sharenting reiSkinys
analizuojamas vis placiau, Lietuvoje §iai temai vis dar skiriama nedaug démesio, ypac

socialinio darbo ir vaiko gerovés kontekste. Dauguma esamy tyrimy orientuoti | teisinius,
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truksta tyrimy, analizuojanciy vaiky atvaizdy vieSinimg socialinése medijose 1§ vaiko geroves
specialisty perspektyvos.

Tyrimo naujumg lemia siekis sharenting reiSkin] analizuoti ne tik teisiniu ar
komunikacijos, bet ir socialinio darbo bei vaiko gerovés poziiiriu, pasitelkiant skirtingas
teorines perspektyvas.

Tyrimo metodologinis naujumas grindziamas pasyvios virtualios etnografijos ir pusiau
struktiiruoty interviu deriniu. Tyrime analizuojamas Lietuvos nuomonés formuotojy turinys bei
vaiko gerovés specialisty poziiiris ] sharenting reiskinj. Toks metody derinys leidzia tyrinéti ne
tik vieSai prieinama socialiniy medijy turinj, bet ir specialisty interpretacijas, profesines
dilemas ir socialinio darbo praktikoje kylancius i$sukius.

Darbo tikslas — iSanalizuoti sharenting praktika socialinése medijose vaiky gerovés
poziiiriu bei atskleisti vaiko gerovés specialisty pozilirj ] vaiky atvaizdy vieSinima
skaitmeninéje erdvéje.

Darbo uZdaviniai:

1. Aptarti sharenting reiSkinio samprata, jo reguliavimo ir taikymo aspektus bei pristatyti
sharenting praktika socialiniame darbe aiSkinti padedancias teorines prieigas.

2. ISanalizuoti vieSai prieinamg Lietuvos nuomonés formuotojy socialiniy medijy turinj,
susijus] su vaiky atvaizdy vieSinimu.

3. Atskleisti vaiko gerovés specialisty poziiirj | vaiky atvaizdy vieSinimg skaitmeningje
erdveje, Sios praktikos keliamas rizikas vaiky privatumui, orumui ir gerovei bei galimas
prevencijos ir intervencijos kryptis.

4. Suformuluoti rekomendacijas skirtingoms suinteresuotoms grupéms dé¢l sharenting
riziky prevencijos, atsakingo vaiky atvaizdy vieSinimo ir vaiko geroves uztikrinimo

skaitmeninéje erdveje.
Darbo struktira.

Darbg sudaro teoriné, metodologiné ir empiriné dalys. Teorin¢je dalyje aptariama
sharenting reiSkinio samprata, jo teigiami ir neigiami aspektai, t€vy motyvai vieSinant vaiky
atvaizdus socialinése medijose, vaiky privatumo ir saugumo rizikos bei nacionalinis ir
tarptautinis reguliavimas. Taip pat analizuojamos teorinés prieigos, leidziancios interpretuoti

sharenting reiskinj socialinio darbo kontekste.



Metodologinéje darbo dalyje pristatoma tyrimo metodologija, taikyti tyrimo metodai,
duomeny rinkimo ir analizés procesas bei aptariami tyrimo etiniai principai. Empirinéje darbo
dalyje pateikiami ir analizuojami tyrimo rezultatai, atskleidziantys Lietuvos nuomonés
formuotojy dalijimosi vaiky atvaizdais praktikas socialinése medijose bei vaiko geroveés

specialisty poziiiris | sharenting reiskinj, jo keliamas rizikas ir galimas prevencijos priemones.



1. Teoriné dalis

1.1 Tévy dalijimosi vaiko nuotraukomis internete praktika

Sioje dalyje aptariami pagrindiniai sharenting reikinio aspektai. Pirmiausia pristatoma
sharenting samprata ir aptariami pagrindiniai Sios praktikos bruozai. Toliau analizuojami
teigiami ir neigiami sharenting aspektai, tévy motyvai dalytis vaiky atvaizdais socialinése
medijose, vaiky privatumo ir saugumo rizikos, skaitmeninio pédsako formavimosi
problematika. Taip pat aptariami Lietuvoje ir tarptautiniame kontekste egzistuojantys
sharenting reguliavimo aspektai ir vaiko geroves specialisty vaidmuo Siame kontekste.

Siame darbe pagrindine sgvoka laikoma ,,vaiko atvaizdas“, kuri apima vaiky nuotrauky,
vaizdo jrasy ir kity vizualiniy duomeny vieSinimg socialinése medijose. Kai kuriais atvejais
naudojamos konkretesnés sgvokos, tokios kaip ,,nuotraukos*, ,,vaizdo jraSai®, ,,jrasai®, siekiant
tiksliau apibudinti analizuojamo turinio pobudj. Taip pat naudojama platesné sgvoka —
»informacija apie vaika®, kuri apima ne tik vaiko atvaizda, bet ir kitus identifikuojancius
duomenis (varda, gyvenamaja vietg, ugdymo jstaigg ir kitas privataus gyvenimo detales)
(Dogan Keskin et al., 2023; Hoy et al., 2023).

Sio darbo kontekste vaiko gerovés specialistai apibréziami kaip specialistai dirbantys
vaiko gerovés srityje ir savo profesingje veikloje besivadovaujantys vaiko geriausiais
interesais, jo teisiy ir laisviy uztikrinimu (Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy

istatymas, 2026).

1.1.1 Sharenting reiSkinio samprata

Socialinés medijos tapo neatsiejama Siuolaikinio zmogaus kasdienybés dalimi. Jos
naudojamos ne tik bendravimui ar informacijos paieskai, bet ir saviraiSkai, gyvenimo
dokumentavimui bei dalijimuisi asmeninémis patirtimis. Kartu su socialiniy tinkly plétra
keiCiasi ir tévystes praktikos — tévai vis dazniau socialinése medijose vieSina savo vaiky
nuotraukas, vaizdo jrasus, kasdienybés akimirkas ir informacijg apie Seimos gyvenimg (Cino,
2021; Brosch, 2018; Hoy et al., 2023).

Pagal 2024 m. Pasauline socialiniy tinkly statistikq, daugiau nei pusé pasaulio
gyventojy naudojosi socialinémis medijomis, o vartotojai jose praleisdavo vidutiniskai dvi
valandas per dieng (DataReportal, 2024). Tai rodo didé¢jant] skaitmeninés erdvés vaidmenj
kasdieniame bendravime ir Seimos gyvenime.

Siuolaikiniai tévai augina vaikus skaitmeniniame pasaulyje, kuriame dalijimasis

asmenine informacija tampa jprasta socialiniy rySiy palaikymo forma. Socialinés medijos



suteikia galimybe atrasti palaikyma, kurti bendruomenes ir dalytis patirtimi, ta¢iau kartu didina
vaiky matomumg internete (Ong et al., 2022).

Savoka sharenting pirma karta paminéta 2012 metais. Terminas sudarytas i§ Zodziy
,share* (liet. dalytis) ir ,,parenting* (liet. tévysté) junginio. Si savoka apibiidina tévy praktika
viesinti informacijg apie savo vaikus socialinése medijose (Lendvai, 2024). Terminas placiai
naudojamas akademiniuose tyrimuose, nagrinéjanciuose vaiky privatuma, skaitmeninj pédsaka
bei socialiniy medijy poveikj vaiky gerovei Mokslingje literatiiroje sharenting apibréziamas
jvairiai. Anna Brosch (2018) §j reiskinj apibudina kaip tévy vieSinama informacija apie vaikus
— nuotraukas, vaizdo jraSus ar kitg turinj socialinése medijose, kuris gali pazeisti vaiky
privatumg. Kiti autoriai taip pat pabréZzia, kad sharenting — tai ne tik aktyvus vaiky atvaizdy
vieSinimas, bet ir kasdienés informacijos apie vaiko gyvenimg, emocijas, sveikatg ar elgesj
dalijimasis skaitmeninéje erdvéje (Ong et al., 2022; Hoy et al., 2023).

Sharenting praktika gali skirtis intensyvumu ir forma. Vieni tévai vaiky nuotraukomis
dalijasi retai ir uzdarose bendruomenése, kiti aktyviai kuria vieSai prieinamg turinj, kuriame
vaikai nuolat stebimi auditorijos. Vaiky atvaizdais dalijasi ne tik tévai, bet ir kiti artimieji
(seneliai, giminai¢iai, draugai). Dalis asmeny suvokia vaiky atvaizdy vieSinimo mastg, bet
pasitaiko ir atvejy, kai nesusimgstoma apie galimas tokio dalijimosi pasekmes vaikui (Ong et
al., 2022).

Mokslininkai atkreipia démesj, kad sharenting praktika susijusi su vaiky privatumu,
orumu ir saugumu. VieSinama informacija formuoja vaiko skaitmeninj pédsakg dar ankstyvoje
vaikystéje, o kartais net jam negimus. Internete paskelbta informacija sunkiai kontroliuojama,
nes tévai pavieSinus turinj praranda galimybe valdyti, kur ir kokiais tikslais bus naudojamas
vaiko atvaizdas ar informacija ateityje (Kopecky et al., 2020). Tyrimuose taip pat pabréZiama,
kad perteklinis dalijimasis informacija apie vaika gali biiti siejamas su privatumo pazeidimais,
vaiko atvaizdo pasisavinimu, skaitmeniniu pagrobimu ir kitomis rizikomis vaiky privatumui ir

saugumui (Cino, 2021; Brosch, 2016).

Apibendrinant, galima teigti, kad socialinés medijos tampa neatsiejama Siuolaikiniy
tévy bendravimo priemone. Sharenting reiSkinys pasizymi skirtingu dalijimosi intensyvumu,
auditorijos mastu ir motyvais. Taciau dalijimasis vaiky atvaizdais socialinése medijose
vertinamas nevienareik§miskai, nes kartu su galimybe dalintis patirtimis kyla klausymy dél

vaiky privatumo, orumo, saugumo ir ilgalaikio skaitmeninio pédsako formavimo.



1.1.2 Tévy motyvai dalytis vaiky atvaizdais socialinése medijose

Tévai dalijasi turiniu siekdami iSreikSti savo jausmus, patirtis, iSgyvenimus ir
sunkumus, o socialinés medijos tampa erdve, kurioje kuriami pasitikéjimu gristi santykiai tarp
panasias patirtis iSgyvenanciy tévy. Tokios bendruomenés suteikia emocinj palaikymg, mazina
vieniSumo jausma ir stiprina priklausymo bendruomenei jausmag (Brosch, 2018; Holiday et al.,
2022; Bastemur ir Kursuncu, 2022).

Tévy elgesiui socialinése medijose jtaka daro ir artima aplinka. Dalijimasis vaiky
nuotraukomis daznai tampa jprasta bendravimo forma Seimos ir artimyjy rate, tod¢l vaiky
atvaizdai kartais vieSinami nejvertinus privatumo ar vaiko riby (Ong et al., 2022).

Tévai taip pat naudoja socialines medijas kaupti prisiminimus, dokumentuoti svarbius
vaiky raidos momentus, palaikyti ry$j su artimaisiais. Socialinése medijose daznai vieSinami
pirmieji vaiko Zingsniai, gimtadieniai, $ventés ir kitos akimirkos. Sie motyvai daZniausiai
persidengia tarpusavyje, todél sharenting praktika matomas kaip daugialypis reiskinys (Van
den Abecele et al., 2024).

Sharenting dazniau paplites tarp motiny. NéStumo metu ir po jo moterys susiduria su
pasikeitusia kasdienybe bei naujais emociniais ir fiziniais i$Stkiais. Be to, visuomenéje
iSliekantis spaudimas atitikti ,,geros motinos“ likesCius gali skatinti aktyvesnj turinio
dalijimasi ir vie$a motinystés reprezentavimg (Holiday et al., 2022). Vaiko atvaizdo vieSinimas
socialinése medijose gali prasidéti dar iki gimimo, kai biisimi tévai dalijasi informacija apie
néStumg ar vieSina ultragarso nuotraukas (Ong et al., 2022).

Kartais socialinés medijos naudojamos ne tik saviraiSkai ar bendravimui, bet ir
komercinei veiklai. Mokslin¢je literatiiroje naudojama sgvoka motina nuomonés formuotoja
(ang. momfluencer), apibiidinanti motinas, kurios vieSindamos savo Seimos gyvenima ir vaikus
pritraukia auditorijg ir gauna pajamas (Van den Abeele et al., 2024; Kartal ir Yiicel, 2024).
Tokiose paskyrose dazniausiai reklamuojamos prekés ir paslaugos, skirtos vaikams ir t€vams,
o vaikai tampa viena 1§ pagrindiniy tokio turinio dalimi. Vaiky nuotraukos, vaizdo jraSai ir
kasdieniai momentai padeda pritraukti auditorija, o didelis sekéjy skaicius sudomina reklamos
uzsakovus (Van den Abeele et al., 2024).

Tokiu biidu sharenting gali tapti ne tik asmenine dalijimosi praktika, bet ir tam tikra
darbo forma, apibiidinama kaip "sharenting labour" (Campana et al., 2020). Autentiskas,
kasdieniskas Seimos turinys daZnai atrodo artimesnis ir patikimesnis nei profesionaliai
kuriamas reklaminis turinys, tod¢l tampa efektyvia priemone pritraukti sekéjus ir generuoti

pajamas (Van den Abeele et al., 2024). Taciau didéjantis vaiky matomumas socialinése



medijose kelia ir papildomy riziky, nes privati vaiko informacija tampa prieinama placiai
visuomeneli, j3 sudétinga kontroliuoti, o vaiky atvaizdai gali biiti panaudoti neetiskais tikslais
(Ong et al., 2022).

Sharenting motyvai daznai persidengia tarpusavyje ir apima ne tik emocinio palaikymo
paieskas, bendrystés kiirimg ar norg dokumentuoti Seimos gyvenimg, bet ir visuomeneés
lukescCiy atliepimg ir ekonominés naudos siekj. D¢l to vaiky atvaizdy vieSinimas socialinése
medijose tampa ne tik asmenine tévystés praktika, bet ir socialiniy normy, skaitmeninés

kulttiros ir komerciniy interesy dalimi.

1.2 Teigiami ir neigiami sharenting aspektai

Aptarus pagrindinius motyvus, skatinancius tévus dalytis vaiky atvaizdais socialinése
medijose, svarbu jvertinti §ios praktikos teigiamus ir neigiamus aspektus. Mokslingje
literatiiroje sharenting vertinamas nevienareikSmiskai — dalis tyréjy pabrézia jo teikiamg
socialing ir emocing nauda, kiti akcentuoja galimas rizikas vaiky gerovei, privatumui ir
saugumui.

Sharenting praktika gali atlikti socialing ir ugdomaja funkcijg. Socialinés medijos
suteikia tévams galimybe dalytis patirtimis, ieSkoti palaikymo bei kurti bendruomenes su
panasias situacijas iSgyvenanciais asmenimis (Dogan Keskin et al., 2023). Tokie pasidalijimai
gali prisidéti prie jautriy temy, pavyzdZziui, néStumo, motinystés sunkumy ar psichologiniy
1Sgyvenimy normalizavimo bei mazinti stigmg. Be to, socialinés medijos gali tapti erdve
informacijos sklaidai, visuomenés sgmoningumo didinimui ir Svietimui.

Kai kuriais atvejais sharenting leidZzia archyvuoti svarbius Seimos prisiminimus,
palaikyti rySius su artimaisiais bei dokumentuoti vaiky raidos etapus (Ong et al., 2022). Tokiu
budu vaiky atvaizdy vieSinimas gali biiti suvokiamas kaip emocinio rysio palaikymo ar Seimos
gyvenimo archyvavimas.

Vis délto kartu su galima nauda i8ryskéja ir sharenting keliamos rizikos. VieSinant vaiky
informacija socialinése medijose formuojamas jy skaitmeninis pédsakas, o paskelbta
informacija gali iSlikti ilgg laikg ir biiti i§saugoma, platinama ir naudojama kitais tikslais be
tevy zinios (Van den Abeele et al., 2024). Literaturoje iSskiriamos rizikos, susijusios su
privatumo paZeidimais, asmeninés informacijos panaudojimu, skaitmeniniu pagrobimu (ang.
,»digital kidnapping®) bei vaiky atvaizdy naudojimu neetiskais ar seksualinio pobtidzio tikslais
(Cino, 2021). Identifikuojancios informacijos (vardai, gyvenamoji vieta, mokykla) vieSinimas
taip pat gali didinti vaiky pazeidziamuma realiame gyvenime (Dogan Keskin et al., 2023; Hoy

etal., 2023).



Sharenting praktika gali atlikti bendruomeniskumo, emocinio palaikymo ir
informacijos sklaidos funkcijas bei kelti rizikas vaiky privatumui, saugumui ir gerovei. Todél
Sis reiSkinys vertinama nevienareikSmiskai ir reikalauja kritinio poziiirio i vaiky atvaizdy

vieSinimg skaitmeninéje erdvéje.
1.3 Sharenting praktikos keliamos rizikos vaiko gerovei

1.3.1 Sharenting keliamos rizikos vaiko raidai ir privatumui

Tévai priima sprendimus dél vaiky atvaizdo vieSinimo socialinése medijose dazniausiai
nejtraukdami paciy vaiky dél amziaus ir riboty galimybiy iSreikS§ti savo nuomong.
Ikimokyklinio amziaus vaiky retai klausiama, ar jie nori, kad jy atvaizdas bty talpinamas
internete, o ankstyvoje raidoje vaikai dar nesupranta sharenting keliamy pavojy ir galimy
padariniy (Van den Abeele et al., 2024). Tod¢l jy nuomon¢ dél atvaizdo vieSinimo daznai lieka
nejvertinta. Vaikui augant gali atsirasti konflikty, nes mokyklinio amzZiaus vaikai ir paaugliai
jau geba iSreikSti savo nuomone bei prieSintis jy atvaizdy vieSinimui. Jauname amZziuje
susiformaves skaitmeninis pédsakas gali skirtis nuo to, kaip vaikas suvokia save, todél gali kilti
itampa tarp vaiko tapatybés ir vieSojo jo jvaizdzio (Reich et al., 2024;).Paaugliams tévy
dalijimasis jy nuotraukomis socialinése medijose gali turéti neigiamy padariniy, pavyzdZiui,
skatinti patycias (Maropo et al., 2025). Be to, vieSasis ,,portretas gali neatitikti paauglio saves
suvokimo (Van den Abeele et al., 2024), todel paaugliai daZznai neigiamai vertina sharenting
praktika. Jaunuoliai sharenting dazniau suvokia ne kaip prisiminimy archyva, bet kaip tévy
siekj sulaukti visuomenés démesio (Ong et al., 2022).

Neapgalvotas dalijimasis vaiky atvaizdais socialinése medijose gali turéti pasekmiy ir
vélesniuose gyvenimo etapuose. Net ir sulaukus pilnametystés, tévy vieSinta informacija gali
18likti skaitmeningje erdveje ir biiti sunkiai kontroliuojama. Vaikystéje sukurtas skaitmeninis
pédsakas gali turéti ilgalaikiy pasekmiy vaiky ateiCiai — studijoms, darbo galimybéms ar
santykiams su socialinémis medijomis (Van den Abeele et al., 2024). Be to, vaikai gali perimti
téevy elgesio modelius, tokius kaip perdétas dalijimasis privacia informacija, abejingumas kity
asmeny privatumui (Brosch, 2018).

Sharenting keliamos rizikos susijusios ne tik su privatumo praradimu ar duomeny
saugumu, bet ir vaiko orumo bei emocinio saugumo pazeidimais. Kartais tévai socialinése
medijose dalijasi vaiky jautriomis emocinémis reakcijomis, konfliktais, bausmémis ar
gédingomis situacijomis, kurios auditorijai pateikiamos kaip humoristinis ar kasdienis turinys
(Mardpo et al., 2025). Tokie jraSai gali sukelti vaikui gédos jausma, prisidéti prie patyCiy bei

neigiamai paveikti vaiko saves suvokimg ir santykj su savo skaitmeniniu identitetu.



Be to, vaiky atvaizdai gali biiti perimami auditorijos, perkuriami ir platinami ,,memy‘
(ang. meme) forma, suteikiant jiems naujas reikSmes ir humoristinj konteksta. Tyrimai rodo,
kad vaiky ,,memiskumas‘ (ang. memeability) gali didinti jy matomuma skaitmeningje erdvéje,
o emocinés reakcijos, nepatogios situacijos ar vaiky ,,juokingas elgesys tampa auditorijos
jsitraukimg skatinancia priemone, o tai kelia papildomy klausimy dél vaiky orumo, reputacijos
ir teisés kontroliuoti savo skaitmeninj identiteta (Mardpo et al., 2025).

Taigi sharenting keliamos rizikos apima ne tik privatumo ar duomeny apsaugos
klausimus, bet ir ilgalaikj poveikj vaiky tapatybés formavimuisi, emocinei gerovei ir saugumui
skaitmeninéje erdvéje. Ankstyvoje vaikystéje sukurtas skaitmeninis pédsakas gali daryti jtaka
tam, kaip vaikai suvokia save, kaip matomi kity ir jy galimybes kontroliuoti savo skaitmeninj
identitetg ateityje.

1.3.2 Sharenting ir vaiky seksualinio iSnaudojimo rizikosVaiky apsaugos srityje
veikiancios organizacijos pabrézia, kad socialinése medijose vieSinami vaiky atvaizdai gali buti
pasisavinami treciyjy asmeny ir panaudojami seksualinio pobiidzio tikslais (Thorn, 2024). Net
i§ pirmo zvilgsnio nekaltas turinys, pavyzdziui, nuotraukos i§ papludimio ar maudyniy, gali
pritraukti asmeny, turin¢iy seksualiniy ketinimy, démesj (Schirmer et al., 2025). IS socialiniy
tinkly pasisavinti vaiky atvaizdai taip pat gali biiti panaudoti kuriant pornografinio pobiidzio
turinj pasitelkiant dirbtinj intelekta, o tai didina vaiky privatumo ir saugumo rizikg (Dogan
Keskin et al., 2023; Thorn, 2024).

VieSai skelbiami vaiky atvaizdai gali biiti naudojami ne tik seksualinio pobiidzio
medZiagos kiirimui, bet ir skaitmeniniam pagrobimui (ang. digital kidnapping). Tokiais atvejais
socialiniuose tinkluose svetimi asmenys vieSina kity vaiky atvaizdus kaip savo, suteikia jiems
naujg varda, i§galvoja istorijas (Brosch, 2017; Van den Abeele et al., 2024). VieSai prieinamas
turinys lengvai iSsaugomas, platinamas ir kopijuojamas be tévy ir vaiky Zinios, todel
prarandama kontrol¢, kas ir kaip naudos vaiko atvaizda.

Nors sharenting néra tiesioginé seksualinio iSnaudojimo priezastis, $i praktika gali
padidinti rizika, sudarydama salygas vaiko atvaizdui patekti j nekontroliuojamg skaitmening
aplinka, kur jis gali buti panaudotas ne pagal pirminj tiksla.

Viesai zinomi atvejai rodo, kaip vaiky atvaizdy vieSinimas gali sukelti visuomenés
susirtipinimg. 2022 m. TikTok paskyra ,,wren.eleanor* sulauké didelio démesio, kai vartotojai
pasteb¢jo, kad mazamecio vaiko vaizdo jrasai yra masiskai iSsaugomi, o komentary skiltyje
pasirodo netinkamos reakcijos. Be to, buvo keliami klausimai dél vaiko vaizdavimo ir turinio

pobiidzio. Nors paskyros savininké émési tam tikry veiksmy (pvz., apribojo komentarus), §is



atvejis sukélé platesnes diskusijas apie vaiky sauguma socialinése medijose (Mclntire, 2023;
Mey, 2022)

Vis délto svarbu pazyméti, kad net ir vienkartinis vaiko atvaizdo pavieSinimas gali
sukelti reik§mingy pasekmiy, ypac tuo atveju, kai turinys pazeidzia vaiko orumg ar sauguma
(Brosch, 2018). Tai atspindi Lenkijoje nuskambéjes jvykis, kai tévas pavieSino vaiko
nuotrauka, kurioje buvo matomos vaiko intymios kiino dalys. Sis atvejis sukele dideli
visuomenés pasipiktinimg ir baudziamaja atsakomybe. Nors nuotrauka internete buvo
prieinama ribota laika, jos paplitimas buvo nekontroliuojamas, o galimas tolimesnis
panaudojimas nezinomas. Sis atvejis rodo, kad net ir vienkartinis, trumpalaikis turinio
vieSinimas gali turéti ilgalaikiy ir neprognozuojamy pasekmiy vaiko saugumui ir privatumui
(Szczurowska, M., 2017; Brosch, 2018)

Ribotas socialiniy medijy taisykliy ir duomeny naudojimo politikos supratimas gali dar
labiau didinti rizikas, susijusias su vaiky atvaizdy vieSinimu. Tévai ne visuomet supranta, kokia
informacija apie vaikus renkama socialinése medijose ir kokiais tikslais ji gali biiti panaudota
(Ong, 2022)

Taigi vaiky atvaizdy vieSinimas socialinése medijose gali didinti rizikg, kad pavieSintas
turinys bus naudojamas ne pagal pirminj tiksla, pateks j nekontroliuojamga skaitmening aplinka
ar bus naudojamas biidais, kurie gali paZeisti vaiky privatuma, orumg ar sauguma. Tai rodo,
kad net 1§ pirmo Zvilgsnio nekaltas turinys gali turéti ilgalaikiy ir sunkiai prognozuojamy

pasekmiy, o tévy galimybes kontroliuoti tolimesnj vaiky atvaizdy naudojimg i8lieka ribotas.

1.4 Sharenting atvejuy Lietuvoje ir uZsienyje apZvalga

Siekiant atskleisti sharenting reiSkinio paplitima ir formas, Siame poskyryje pateikiami
Lietuvoje ir uzsienyje viesai aptarti atvejai. Jie iliustruoja skirtingas sharenting praktikas — nuo
kasdienio Seimos gyvenimo dokumentavimo iki komercinio ar visuomenés kritikos sulaukusio
turinio, bei leidZia palyginti vaiky matomumo masta, vieSinamo turinio pobiid] ir auditorijos

reakcijas.



1 lentelé. Lietuvos ir uzsienio sharenting pavyzdziai

Socialinis tinklas Paskyra/asmuo Metai Selff_m Turinio pobiudis
skaicius
Facebook ketvirtukas nuo 2016 m. Api_e 13,7 V.aik.q gyvenimo. v.ieéinir{lai .nuo .
takst. gimimo; reklaminio pobiidZio turinys
Vaiky atvaizdy vieSinimas
Instagram Viktorija Siegel 2020-2025 Api_e 241 sociglinése.medijcl)s.e > 18 pra.diiq .
tikst slepiant veidus, véliau pereinant prie
atviro vieSinimo
Viesintos vaiky nuotraukos, kuriuose
Instagram Chrissy Teigen 2020 Apie 40 V?ﬂfai Yaizd?ojar'lli apsinuog ing;
mln. viesa diskusija dél vaiky privatumo
riby
Humoristinis turinys, vaiky
Youtube DaddyOFive 2017 Ap_ie 700 gqsc?lini?qas ir.v.ieéas. iemi'nimas,
takst. auditorijos kritika dél galimo
emocinio poveikio vaikams
Intensyvus mazamecio vaiko
Apie 17 kasdienybés vieSinimas; visuomenés
TikTok wren.eleonor 2022 min. susiriipinimas dél seksualizuoty
reakcijy ir turinio i§saugojimo, vaiky
saugumo internete

Aptarti atvejai parodo, kad vaiky atvaizdy vieSinimo ribos socialinése medijose
vertinamos nevienareikSmiskai. Dél to kyla klausimas, kaip nacionalinis ir tarptautinis

reguliavimas apibrézia vaiky atvaizdy apsauga skaitmeningje erdvéje.
1.5 Vaiky atvaizdy apsaugos teisiniai aspektai

1.5.1 Vaiky atvaizdo apsauga Lietuvos teisiniame kontekste

Dalijimasis vaiky nuotraukomis socialinése medijose kelia diskusijas dél vaiky teisiy
apsaugos, nes sprendimai vieSinti informacijg dazniausiai priklauso tévams, o vaiky interesai
ne visuomet tampa prioritetu. Dél to kyla klausimas, ar tévai, vieSindami informacijg apie
vaikus, pakankamai atsizvelgia j jy teises ir galimas ilgalaikes pasekmes.

Lietuvoje vaiko teisé | atvaizda ir privatumg jtvirtinta Lietuvos Respublikos civilinio
kodekso 2.22 ir 2.23 straipsniuose. Juose numatyta, kad asmens atvaizdas gali biiti naudojamas
tik su juo sutikimu, o nepilnameciy atveju — su tévy ar globéjy sutikimu (Lietuvos Respublikos
civilinis kodeksas, 2026). Taip pat pabréziama, kad informacija apie asmenj negali biti
skleidziama, jei ji pazeidZzia jo garbg, oruma ir privaty gyvenimag (2.24 straipsnis).Papildoma
vaiky asmens duomeny apsaugg uztikrina Europos Sajungos Bendrasis duomeny apsaugos

reglamento (BDAR) 8 straipsnis. Nors Reglamentas numato papildomas vaiky asmens




duomeny apsaugos priemones skaitmeninéje erdvéje, sprendimus dél vaiky atvaizdy vieSinimo
socialinése medijose priima patys tévai. Dél to vaiko nuomong ir teis€ | privatuma ne visuomet
tampa reikSmingais priimant sprendimus dél atvaizdo vieSinimo. Vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymas numato, kad visais atvejais, kai sprendimai susij¢ su vaiku, jie turi biti
priimami pirmiausiai atsizvelgiant j geriausius vaiko interesus (4 str.), uztikrinant jo gerove ir
teises. [statyme taip pat jtvirtinta vaiko teisé  privaty gyvenima (11 str.), o jo asmens duomenys
ir atvaizdas gali buiti vieSinami tik tokiu biidu, kad nepazeisty vaiko orumo ir interesy (10 str.)
(Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, 2026).

Papildomag vaiko teisiy apsaugg uztikrina ir Lietuvos Respublikos visuomenés
informavimo jstatymas (13 str.), kuris draudzia filmuoti ar fotografuoti vaika bei vieSinti jo
atvaizda be tévy ar globéjy sutikimo, taip pat naudoti tokj turinj netinkamame kontekste (LR
visuomenés informavimo jstatymas, 2025). Taciau Sie reguliavimai daugiausiai taikomi
ziniasklaidai, o socialiniy medijy kontekste sprendimus dé¢l vaiko atvaizdo vieSinimo
dazniausiai priima patys tévai.

Nors teisiné bazé yra pakankamai iSplétota, jos taikymas sharenting kontekste susiduria
su i$sukiais. Kaip pazymi Lietuvos advokatiros Advokaty tarybos pirmininkas Mindaugas
Kukaitis, Vaiko teisiy gynéjy forume (2024), teisinis reguliavimas yra aiskus, taciau praktikoje
egzistuoja ,,plona riba“, kurig vertinant biitina atsizvelgti j konkrecias aplinkybes.

Nepaisant egzistuojanciy teisés normy, praktikoje daugiausiai nagrin€¢jami atvejai, kai
vaiko atvaizdg neteisétai naudojo tretieji asmenys. Lietuvoje vienas i$ placiau Zinomy atvejy
buvo susijes su mokykla, kuri savo interneto svetainéje panaudojo vaiko atvaizda be jo tévy
sutikimo. Lietuvos AukS¢iausiasis Teismas nusprendé, kad ugdymo jstaiga neturi teiseés
savarankiSkai spresti del vaiko atvaizdo vieSinimo, todél toks atvaizdo panaudojimas buvo
pripazintas vaiko teisés ] atvaizdg paZeidimu (Lietuvos Auksciausiasis Teismas, 2011, civiliné
byla 3K-3-262/2011). Taciau gincy, susijusiy su paciy tévy vykdomu sharenting, teismy
praktikoje vis dar pasitaiko nedaug. Kaip teigia Lietuvos AukSciausiojo Teismo teiséjas
Gediminas Sagacius, tokie nesutarimai daznai sprendziami Seimos viduje, o patys vaikai ne
visada Zino savo teises arba neturi galimybiy jas apginti (Kraulise, 2021).

Viesinant jautrig informacijg apie vaiko privaty gyvenimga gali buiti pazeidZiama jo teisé
1 privatumg ir orumg. Tokiose situacijose, institucijos atsakingos uz vaiko teisiy apsauga gali
taikyti prevencines ar kitas priemones, siekdamos uZztikrinti geriausiy vaiko interesy apsauga.

ReikSmingesniy pazeidimy atvejais gali biiti taikoma administraciné arba baudziamoji
atsakomybé. Administraciné atsakomybé numatyta Lietuvos Respublikos administraciniy

nusizengimy kodekso 83 straipsnyje uz neteisétag asmens duomeny ar atvaizdo naudojima, o



sunkesni pazeidimai gali uztraukti baudziamgja atsakomybe pagal Lietuvos Respublikos
baudziamojo kodekso 167-168 straipsniai, kurie reglamentuoja neteisétg informacijos rinkima,
naudojima ar platinimg (Lietuvos Respublikos administraciniy nusizengimy kodeksas, 2026;
Lietuvos Respublikos baudziamasis kodeksas, 2026).

Tai rodo, kad nors tévai turi teis¢ priimti sprendimus dél vaiko atvaizdo vieSinimo, Si
teis€ néra absoliuti ir gali buti ribojama, jei pazeidzia vaiko interesus.

ISimtiniais atvejais vaiko atvaizdo vieSinimas gali biiti pateisinamas, pavyzdziui,
dingusiyjy vaiky paieskai, kai informacija vieSinama bendradarbiaujant su teisésaugos
institucijomis. Tokiais atvejais siekiama uztikrinti vaiko saugumg, o véliau informacija
paSalinama, siekiant apsaugoti jo privatuma. Tai rodo, kad vaiko atvaizdo vieSinimas gali biiti
pagristas tik aisSkiai apibréztais atvejais ir vaiko interesus atitinkanciais tikslais.

Vis délto praktikoje kyla klausimas, kiek egzistuojantis teisinis reguliavimas yra

pakankamas sprendziant socialiniy medijy kontekste atsirandancias sharenting problemas.

1.5.2 Tarptautinis vaiky privatumo ir atvaizdo apsaugos reguliavimas

Tarptautiniu mastu vaiko teisé j privatuma ir saviraiskg yra jtvirtinti jvairiuose teisés
aktuose. Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos 8 straipsnis
numato kiekvieno asmens teis¢ | privaty ir Seimos gyvenima, o Jungtiniy Tauty vaiko teisiy
konvencijos 12 ir 13 str. pabréZia vaiko teis¢ buti iSklausytam ir laisvai reik$ti savo nuomong
(Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija, 1950; JT vaiko teisiy
konvencija, 1989).

Vis délto Sie teisés aktai tiesiogiai nereglamentuoja sharenting praktikos, nes dauguma
Jjy orientuoti j bendrus privatumo, asmens duomeny ir atvaizdo apsaugos klausimus. Tod¢l jy
taikymas socialiniy medijy kontekste iSlieka ribotas ir priklauso nuo konkreciy situacijy.

I8siskiria Pranciizijos teisinis reguliavimas, kuriuo siekiama aiSkiau apibrézti tévy
atsakomybe uz vaiky atvaizdy vieSinimg. Priimtas jstatymas Nr. 2024-120 (2024) stiprina
vaiky teisiy apsaugg skaitmeningje erdvéje, pabrézia vaiko nuomonés svarbg ir numato
galimybe riboti tévy veiksmus, jeigu jie pazeidZia vaiko interesus. Tai rodo, kad kai kurios
valstybés jau imasi konkre€iy priemoniy spresdamos socialiniy medijy kontekste kylancias
sharenting problemas.

Apibendrinant galima teigti, kad nors Lietuvoje, Europos Sajungoje ir tarptautiniu
mastu egzistuoja plati teisiné baze, reglamentuojanti vaiko atvaizdo apsauga, ji dar néra pilnai

pritaikyta Siuolaikinéms socialiniy medijy praktikoms. Todél sharenting kontekste svarbus ne



tik teisinis reguliavimas, bet ir tévy atsakomybé bei sgmoningumas, o teisminis gincy

sprendimas turéty islikti krastutine priemone.

1.6 Socialinio darbo ir sharenting sasajos skaitmeninéje erdvéje

Sharenting reiskinys tampa aktualus socialinio darbo praktikoje, nes socialiniai
darbuotojai gali susidurti su situacijomis, kai vieSai prieinama informacija apie vaikus
socialinése medijose signalizuoja apie galimus vaiko teisiy pazeidimus. Taciau tokios
situacijos kartu kelia klausimy dél profesiniy riby, etikos ir intervencijos galimybiy.

Nors tiesioginiy tyrimy, nagrin¢janciy sharenting ir socialinio darbo sgsajas, vis dar
néra daug, §is reiSkinys gali biti analizuojamas remiantis skaitmeninio socialinio darbo,
profesinés etikos ir vaiko teisiy apsaugos perspektyvomis.

Socialiniy paslaugy srities darbuotojy etikos kodeksas nustato bendrus principus,
tokius kaip pagarba asmens privatumui, konfidencialumo uZztikrinimas ir atsakingas
informacijos panaudojimas, taciau konkreciy gairiy, kaip elgtis su socialinése medijose
randama informacija, vis dar tritkksta (D¢l socialiniy paslaugy srities darbuotojy etikos
kodekso patvirtinimo, 2023). Taip pat pabréziama, kad socialiniai darbuotojai turéty vengti
nepagrjsto informacijos rinkimo i$ klienty socialiniy medijy, net jei §i informacija yra viesai
prieinama, nes tai gali paZeisti pasitikéjima ir profesines ribas (Apgar ir Cadmus, 2023;
Boddy ir Dominelli, 2017; National Association of Social Workers [NASW], 2021).

Kita vertus, socialiniai darbuotojai gali susidurti su situacijomis, kai socialinése
medijose pastebima informacija signalizuoja apie galimas grésmes vaiko gerovei,
pavyzdZiui, netinkamo turinio vieSinimas ar galimas vaiko privatumo paZeidimas. Tokiais
atvejais kyla dilema, ar laikytis griezty privatumo principy, ar imtis veiksmy siekiant
apsaugoti vaika. AtsiZzvelgiant ] tai, socialiniai darbuotojai savo sprendimuose turi
vadovautis geriausiy vaiko interesy principu (4 str.), jitvirtintu Lietuvos Respublikos vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatyme (2026), kuris prioriteta teikia vaiko gerovei. Susidurdami
su sharenting praktika, socialiniai darbuotojai turi vertinti ne tik teisinius, bet ir etinius
aspektus, susijusius su vaiko interesy apsauga.

Sharenting reiskinys socialinio darbo kontekste iSryskina jtampa tarp vaiko teisés |
privatumg ir suaugusiyjy priimamy sprendimy dél informacijos vieSinimo. Todél
specialistams tenka svarbus vaidmuo vertinant tokias situacijas ir uztikrinant, kad bity
paisoma geriausiy vaiko interesy. Kartu iSrySkéja ir prevencijos svarba, siekiant didinti tévy
samoningumg apie galimas sharenting pasekmes ir skatinti atsakingg vaiky atvaizdy

vieSinimg skaitmeningje erdve¢je.



Praktinéje veikloje svarbios ir rekomendacinio pobiidZio priemonés skirtos tévy
Svietimui. Pavyzdziui, Lietuvoje parengtas sprendimy medis ,,Dalintis ar nesidalinti vaiky
nuotraukomis®, kuris padeda jvertinti galimas rizikas prie§ vieSinant vaiko atvaizda
socialinése medijose (Draugiskas internetas, 2024). Tai rodo, kad Salia teisinio reguliavimo
svarbios ir praktinés gairés, padedancios tévams priimti atsakingus sprendimus.

Socialinio darbo kontekste sharenting reiskinys kelia klausimus ne tik dél vaiky
apsaugos ir specialisty vaidmens, bet ir dél platesniy socialiniy, etiniy bei galios santykiy
aspekty. Dél Sios priezasties sharenting reiSkiniui analizuoti pasitelkiamos teorinés
perspektyvos, leidZianc¢ios giliau interpretuoti vaiky atvaizdy vieSinima skaitmeninéje

erdvéje.

1.7 Sharenting konceptualizavimas remiantis skirtingomis teorinémis perspektyvomis

Siame skyriuje sharenting reidkinys analizuojamas remiantis skirtingomis teorinémis
perspektyvomis, aktualiomis socialiniam darbui. Aptariamos feminizmo, kritiné€s teorijos ir
zmogaus teisiy perspektyvos leidzia atskleisti skirtingus Sio reiSkinio aspektus — nuo galios
santykiy ir socialiniy normy iki vaiko teisiy bei apsaugos klausimy.

Teoriniy perspektyvy analizé leidzia ne tik giliau suprasti sharenting fenomena, bet ir
suteikia pagrinda empiriniy duomeny interpretacijai iSrySkinant socialinio darbo vaidmenj

vertinant §] reiskinj.
1.7.1 Feminizmo teoriné perspektyva sharenting kontekste

Feminizmo teorija nagrinéja ly¢iy vaidmenis, galios santykius ir socialines struktiiras,
kuriuos formuoja motery patirtis visuomenéje (Salzinger ir Gonsalves, 2024). Socialinio darbo
kontekste feminizmo teorija aktuali, nes padeda suprasti, kaip ly¢iy vaidmenys, socialinés
normos ir visuomeneés likesciai formuoja motinystés patirtis.

Feminizmo teoriné perspektyva leidZia analizuoti sharenting reiSkinj kaip Siuolaikinés
motinystés reprezentacija socialinése medijose (Orgad, 2019). Socialinés medijos sukuria
erdve, kurioje motinos dalijasi savo patirtimi, ieSko palaikymo ir bendruomenés, tuo paciu
patirdamos spaudimg iSlaikyti visuomenes sukurtg ,,geros motinos” jvaizdj.

Siame kontekste sharenting yra biidas konstruoti socialiai priimting motinystés
identitetg. VieSinamas turinys tampa ne tik asmeniniy akimirky dalijimasis, bet ir socialiai

priimtos motinystés reprezentacija, kurig vertina visuomene (Salzinger ir Gonsalves, 2024).



Si perspektyva taip pat padeda giliau pazvelgti j vadinamaja ,,momfluencers* praktika,
kai vaiky atvaizdai tampa socialiniy medijy turinio dalimi. Tokia praktika lemia, kad vaiko
atvaizdas ir informacija tampa priemone socialiai vertinti motinystg. Tokiu biidu vaikai gali
tapti ,,geros motinystés simboliu bei socialinio kapitalo kiirimo priemone. Todél sharenting
praktika gali biiti susijusi ne tik su asmeniniu pasirinkimu, bet ir su socialiniu spaudimu ir
normomis, kurios formuoja motiny elgesj socialinése medijose. Tyrimai rodo, kad vaiky
vaizdavimas socialiniuose tinkluose daznai laikomas natiiralia praktika, bet tuo paciu sukelia
vidinius konfliktus, tarp noro i$laikyti autentiSkumg ir apsaugoti vaika (Salzinger ir Gonsalves,
2024; Van den Abeele et al., 2024).

Vaiky jtraukimas j turinj gali sustiprinti autentiSkumo ir patikimumo jausma, kuris
svarbus auditorijos pasitikéjimui jgyti, taciau kartu kelia klausimus dél galimo komercinio
vaiko atvaizdo panaudojimo. Tokiu btidu vaiko veidas tampa ne tik Seimos gyvenimo dalimi,
bet ir socialinio kapitalo kiirimo priemone (Buvar ir Orosz, 2024)

Kita vertus, kai kurios motinos samoningai renkasi riboti vaiky matomumg internete,
taikydamos ,,anti-sharenting® praktikas, kurios leidzia islaikyti turinio autentiSkuma, kartu
apsaugant vaiko tapatybe (Autenrieth, 2018). Tokie sprendimai rodo, kad sharenting néra
vienalypé¢ praktika, bet apima skirtingas strategijas, susijusias su motiny vertybémis ir etinémis
ribomis.

Taigi feminizmo teorijos perspektyvoje sharenting gali biiti suprantamas ne tik kaip
individualus tévy pasirinkimas, bet ir kaip socialiniy normy ir motinystés lukesciy veikiama
praktika. Sj perspektyva atskleidzia ne tik motiny patiriama spaudimg atitikti visuomenéje
vyraujantj ,,geros motinos* ideala, bet ir kelia klausimus dél vaiky vaidmens kuriant socialiai
priimting motinystés jvaizdj. Tokiu buidu vaiky atvaizdy vieSinimas gali biiti siejamas ne tik su
saviraiSka ar bendrystés kiirimu, bet ir su platesniais socialiniais bei etiniais klausimais,

susijusiais su vaiky privatumu ir atvaizdo naudojimu.

1.7.2 Kritinés teorijos perspektyva sharenting kontekste

Kritiné teorija nagrin¢ja galios santykius, dominavimg ir socialines struktiras, kurios
formuoja nelygybe visuomenéje. Sios teorijos istakos daznai siejamos su Max Horkheimer,
kuris pabrezé, kad socialiniai reiSkiniai turi buti analizuojami ne tik kaip individualis
pasirinkimai, bet ir kaip platesniy socialiniy, ekonominiy bei kultiiriniy strukttiry rezultatas
(Horkheimer, 1972).

Socialinio darbo kontekste kritiné teorija aktuali, nes orientuojasi j socialinj teisinguma,

galios santykiy atpazinimg ir pazeidZiamy grupiy apsauga. Socialiniai darbuotojai siekia ne tik



spresti individualias problemas, bet ir kritiSkai vertinti socialines struktiiras, kurios gali lemti
nelygybe ar neteisinguma.

Kritinés teorijos poziiiriu sharenting gali biiti suprantamas kaip galios santykis tarp tévy
ir vaiky. Vaikai Sioje praktikoje daznai tampa pasyviais dalyviais, o jy skaitmeniné tapatybé
formuojama be jy Zinios ar sutikimo (Blum-Ross ir Livingstone, 2017; Brosch, 2018). Tokiu
budu tévai jgyja kontrole ne tik vaiko kasdieniniame gyvenime, bet ir jo vieSajame
reprezentavime skaitmeninéje erdvéje. Kita vertus tévai patys praranda savo autonomija, nes
kurdami turinj apie savo vaikus atliepia kity vartotojy interesus. Todél problema labiau
kompleksiné nei vaiky apsauga, bet ir paciy tévy jgalinimas vadovautis jy paciy interesais.

Kritinés teorijos poziiiriu sharenting taip pat siejamas su platesnémis skaitmeninés
ekonomikos ir socialiniy medijy struktiiromis. Socialinés medijos skatina turinio kiirima, , o
vaiky atvaizdai gali tapti priemone didinti auditorijos jsitraukima, kurti socialinj kapitalg ir
generuoti finansines pajamas (Campana et al., 2020; Van den Abeele et al., 2024). Tokiu biidu
vaiko atvaizdas jtraukiamas j komercing veikla.

Sios teorijos kontekste svarbus ir socialinio pripaZinimo siekis. Tyrimai rodo, kad tévai
socialinése medijose dalijasi vaiky atvaizdais ne tik siekdami i§saugoti prisiminimus, bet ir
tikédamiesi sulaukti teigiamos auditorijos reakcijos, démesio bei pripazinimo (Hidayanto ir
Athalarik, 2024). Remiantis Alex Honneth socialinio pripaZinimo teorija, tokia praktika gali
stiprinti asmens savivertg ir leisti jaustis reikSmingam bendruomenéje (Honneth, 1995). Taciau
Siuo poziiiriu svarbu kelti klausima, kada suaugusiyjy siekis vyksta pasitelkiant vaiko atvaizdo
panaudojima.

Tokiu atveju sharenting gali buti suprantamas kaip praktika, kurioje vaiko atvaizdas
tampa socialinio ar ekonominio kapitalo Saltiniu. Tai iSrySkina galios disbalansg tarp tévy ir
vaiky, nes sprendimai dél vieSinimo dazniausiai priimami suaugusiyjy, o vaikai turi ribotas
galimybes kontroliuoti apie juos skleidZiama informacija ar dalyvauti priimant sprendimus del

Taigi kritinés teorijos perspektyvoje sharenting gali biiti suprantamas ne tik kaip
individualus tévy pasirinkimas, bet ir kaip praktika, veikiama galios santykiy, komerciniy
tiksly ir socialinio pripazinimo siekio. Si perspektyva isryskina vaika, kaip maZesne galia
turintj veikeja ir kelia klausima, kokiomis aplinkybémis vaiky atvaizdy vieSinimas tampa

socialinio ir ekonominio kapitalo kiirimo priemone.



1.7.3 Zmogaus teisiy perspektyva sharenting kontekste

Zmogaus teisiy perspektyvoje sharenting gali biiti suprantamas per vaiko teisés j
privatuma, orumga ir savarankiSkuma prizme. Si teoriné prieiga pabrézia, kad vaikas yra
savarankiskas teisiy subjektas, kurio teisés ir interesai turi biiti uztikrinami nepriklausomai nuo
tévy ar globéjy.

Socialinio darbo kontekste Zmogaus teisés yra vienas pagrindiniy profesinés praktikos
principy. Socialiniai darbuotojai savo profesingje veikloje siekia uztikrinti zmogaus orumo,
autonomijos ir teisés buti iSklausytam apsauga, ypatingg démesj skirdami pazeidziamoms
grupéms, tarp jy ir vaikams. Todél sharenting praktika socialinio darbo kontekste gali buti
vertinama ne tik kaip Seimos ar technologijy klausimas, bet kaip galimas vaiko teisiy apsaugos
klausimas.

Zmogaus teisiy pozidiriu vaiko teisé j privaty gyvenimg ir galimybé kontroliuoti savo
atvaizda laikomos svarbia asmens autonomijos dalimi. Tyrimai rodo, kad nors tévai ir turi teisg
atstovauti vaika, tai nereiSkia absoliucios teisés savarankiskai spresti apie vaiko atvaizdo
vaiko nuomoné turi biiti paisoma dél jo atvaizdo vieSinimo. D¢l §ios priezasties teisé j atvaizda
kartais islieka labiau formali nei realiai jgyvendinama.

Zmogaus teisiy kontekste svarbiis ir vaiko dalyvavimo bei sutikimo principai. Reich et
al. (2024) tyrimas atskleid¢é, kad vaikai ir paaugliai neretai jaucia diskomfortg dél tévy
vieSinamo turinio, kuris neatitinka jy norimos skaitmeninés tapatybés. Be to, jie pabréZia nora
aktyviai dalyvauti formuojant savo skaitmening tapatybe, o dalijimasis turiniu be jy sutikimo
siejamas su privatumo pazeidimu ir kontrolés praradimu (Reich et al., 2024).

D¢l Sios priezasties vis dazniau akcentuojama sutikimo kultiira, kai vaikai jtraukiami j
sprendimy priémimg dél jy atvaizdo vieSinimo. Toks poziiiris atitinka Jungtiniy Tauty vaiko
teisiy konvencijos nuostatas, pabrézianias vaiko teis¢ buti iSklausytam ir turéti jtaka
sprendimams, susijusiems su jo gyvenimu (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, 1989).

Taigi Zmogaus teisiy perspektyvoje sharenting gali biiti suprantamas kaip praktika,
kelianti klausimus dél vaiko autonomijos, privatumo ir teisés kontroliuoti savo skaitmening
tapatybe. Si perspektyva pabrézia vaiko, kaip individo, teise dalyvauti sprendimuose,
susijusiuose su jo atvaizdo vieSinimu.

Apibendrinant galima teigti, kad skirtingos teorinés perspektyvos leidZia sharenting
reiSkinj suprasti kaip daugialype praktika, apimancia socialines normas, galios santykius ir

vaiko teisiy apsaugos klausimus. Feminizmo teorija iSrySkina visuomenés lukes¢iy ir



motinystés normy jtaka, kritin¢ teorija atskleidzia galios santykius bei komercinius aspektus, o
zmogaus teisiy perspektyva pabrézia vaiko teis¢ ] privatuma, autonomijg ir dalyvavimag
priimant sprendimus. Sios teorinés prieigos sudaro pagrindg empirinio tyrimo analizei, sickiant
geriau supranti, kaip socialinio darbo specialistai vertina sharenting reisSkinj ir su juo susijusias

dilemas.
Tyrimo tikslas ir uZdaviniai

Tyrimo objektas — vaiko gerovés specialisty poziiris j tévy vykdoma vaiky atvaizdy

ir informacijos vieSinimg socialinése medijose.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti sharenting praktikas vieSai prieinamame Lietuvos
nuomoneés formuotojy socialiniy medijy turinyje ir atskleisti vaiko geroveés specialisty poziiirj

1 Sio reiskinio keliamas rizikas vaiky gerovei.
Tyrimo uzdaviniai:

1 ISanalizuoti, kaip vieSai pricinamame Lietuvos nuomonés formuotojy socialiniy medijy
turinyje pasireisSkia sharenting praktikos ir vaiky reprezentavimo budai.

2 Atskleisti, kokios rizikos vaiky privatumui, orumui ir gerovei iSryskéja analizuojant
sharenting praktikas socialinése medijose.

3 ISanalizuoti auditorijos reakcijas i sharenting praktikas ir jy vaidmenj palaikant,
normalizuojant arba kritiSkai vertinant vaiky vieSinima socialinése medijose.

4 Atskleisti vaiko gerovés specialisty poZilirj | sharenting praktikas, jy keliamas rizikas ir
specialisty vaidmen] atpaZjstant bei vertinant galimus vaiky teisiy pazeidimus

skaitmeningje erdveje.



2. Tyrimo metodologija

2.1 Tyrimo metodologijos pasirinkimas

Siame tyrime taikoma kokybiné tyrimo strategija, pasirinkta siekiant giliau suprasti
sharenting reiskinj, jo socialinius kontekstus bei specialisty pozitrius. Kokybiniai tyrimai
suteikia galimybe atskleisti zmoniy patirtis, interpretacijas ir socialines reikSmes, todé¢l $i
strategija tinkama analizuoti kompleksinius socialinius reiskinius, susijusius su vaiky
privatumu, tévyste ir socialiniy medijy naudojimu.

Interpretatyvisting epistemologiné prieiga remiasi prielaida, kad socialiné tikrové yra
kuriama ir suprantama per individy suteikiamas reikSmes bei jy patirties interpretacijas. Todél
tyr¢jas siekia ne tik suprasti, kaip Zmonés suvokia savo socialing realybe, bet ir interpretuoti
Sias reikSmes platesniame teoriniame bei socialiniame kontekste. Tokiu biidu vyksta dvigubas
interpretacijos procesas — tyréjas interpretuoja tiriamyjy kuriamas socialinés tikrovés reikSmes
(Bryman, 2016, p. 26-28).

Atsizvelgiant | interpretatyvisting prieiga, tyrime pasirinkta pasyvi virtuali etnografija
leidzia analizuoti, kokios reikSmés suteikiamos sharenting praktikai ir kaip S$i praktika
formuojama skaitmeninéje erdve¢je.

Tyrime taikomi pasyvios virtualios etnografijos principai, leidziantys stebéti socialiniy
medijy vartotojy elgesj jy natiiralioje skaitmeninéje aplinkoje. Pasyvi virtuali etnografija yra
reik§mes bei praktikas, kurios formuojasi skaitmeninéje erdvéje. Hine (2020, p. 13-18) teigia,
kad virtualioji etnografija siekia ne tik stebéti internetines praktikas, bet ir suprasti jy reikSme
platesniame socialiniame kontekste. Todél Sis metodas leidZia tirti vaiky reprezentavimo
formas, auditorijos reakcijas bei socialines normas, kurios formuojamos ir palaikomos
virtualioje erdvéje (Hine, 2020). Metodas jau prie§ tai buvo naudojamas sharenting tyrimuose,
analizuojant tévy dalijimosi vaiky atvaizdais praktikas socialiniuose tinkluose (Ugwudike et
al., 2024)

Tyrimo duomeny analizéje taip pat remiamasi kritinés teorijos, feminizmo ir Zmogaus
teisiy perspektyvomis. Sios teorinés perspektyvos padeda interpretuoti galios santykius tarp
tévy ir vaiky, motinystés reprezentacijas socialinése medijose bei vaiky teis¢ j privatuma,

orumg ir savarankiSkuma skaitmening¢je erdvéje.



2.2 Duomeny rinkimo metodai

Tyrime taikyti du vienas kitg papildantys duomeny rinkimo metodai: pasyvi virtuali
etnografija, leidusi analizuoti sharenting praktiky apraiska socialiniy medijy turinyje ir pusiau
struktiiruoti interviu su vaiko gerovés specialistais, padéje atskleisti jy pozitrj i §j reisSkinj.

Virtualios pasyvios etnografijos metu analizuotas vieSai prieinamas socialiniy medijy
turinys, kuriame tévai dalijasi vaiky nuotraukomis, vaizdo jrasais ir kasdienybés detalémis.
Tyrimo metu stebétas vieSinamas turinys ir auditorijos reakcijos, siekiant atskleisti sharenting
praktikos formas, vaiky reprezentavimo biidus ir su jomis susijusias socialines reikSmes. Tyréja
aktyviai nesikiSo j tiriamg aplinkg ir analizavo tik vieSai prieinamg informacija (Ugwudike ir
kt., 2024).

Pusiau struktiiruotas interviu pasirinktas siekiant geriau suprasti vaiko geroveés
specialisty poziiirj, vertinimus ir patirtis susijusius su sharenting reiskiniu. Sis metodas padeda
iSlaikyti tyrimo krypti, kartu suteikiant galimybe lanksc¢iai reaguoti j interviu metu iSkylancias
temas bei giliau analizuoti dalyviy patirtis ir pozitirius (Busetto et al., 2020).

Interviu klausimai buvo formuojami remiantis mokslinés literatiiros analize ir pasyvios
virtualios etnografijos metu gauta informacija. Siekiant aiSkiau aptarti sharenting praktika ir
uztikrinti bendrg supratima, kai kuriems dalyviams ZodZiu buvo pateikiami vieSai prieinami
pavyzdziai. Siekiant aiSkiau aptarti sharenting praktika ir uztikrinti bendrg supratimg.

Siy metody derinys leido analizuoti vie$ai pasireiskiancias sharenting praktikas

socialinése medijose bei specialisty pozilir | jy poveikj vaiky privatumui, orumui ir gerovei.
2.3 Tyrimo dalyviy ir Saltiniy atranka

Socialiniy medijy paskyry atranka buvo vykdoma taikant tiksling atranka, pasirenkant
vieSai prieinamas Instagram paskyras, kuriuose aktyviai dalijamasi vaiky nuotraukomis ir su
Seima susijusiu turiniu. Tyrimui pasirinkta /nstagram platforma deél jos populiarumo tarp tévy
ir nuomonés formuotojy, taip pat dél galimybés analizuoti skirtingas sharenting formas, o ypac
komercin;j turinj. Atrinktos paskyros atitiko Siuos kriterijus: reguliarus dalijimasis turiniu apie
vaikus (ne reciau kaip karta per ménesj), vaiky atvaizdy naudojimas, tévystés ir Seimos
tematika, daugiau nei 10 tiikst. sekéjy ir turinys lietuviy kalba. | analizg jtraukti tik tie jrasai,
kuriuose buvo pavaizduotas vaikas arba tiesiogiai paminétas.

Duomenys rinkti laikotarpiu nuo 2024 m. kovo iki 2025 m. kovo. Analizuoti viesai
prieinami jrasai, vizualiné medziaga ir sekéjy komentarai, o paskyry stebésena vykdyta

sistemingai, fiksuojant naujai publikuojamg turinj. | analiz¢ jtrauktas tik vieSai prieinamas



turinys, todél privacios paskyros ar uzdaros grupés nebuvo nagrin¢jamos. Sekéjy komentarai
naudoti kaip papildomas duomeny Saltinis auditorijos reakcijoms interpretuoti ir nebuvo
vertinami kaip atskiri analizés vienetai. IS viso atrinkta 17 Instagram paskyry.

Pradzioje paskyros buvo ieskomos naudojant ,,grotazymes susijusias su tévyste ir
Seima, taciau §is biidas nebuvo efektyvus, nes dazniausiai nukreipdavo j uzsienio paskyras arba
neatitiko kriterijy. Tod¢l véliau taikytas sniego gniiiztés metodas (Parker ir Scott, 2019). Nes
jis leido pasiekti paskyras, kurios atitinka tyrimo kriterijus, pasitelkiant rekomendacijas.
Motiny buvo prasoma jvardyti Instagram paskyras, kuriose reguliariai vieSinamas turinys su
vaikais. Tokiy biidu atrinktos paskyros, zinomos tarp 24 — 44 mety motery auditorijos
Lietuvoje.

Tyrime vadovautasi Interneto tyréjy asociacijos (Association of Internet Researchers,
[AoIR], 2019) etikos gairémis. Kadangi analizuoti duomenys buvo viesai prieinami, tyrimas
neprieStaravo vieSosios informacijos analizés principams, taciau taikytos papildomos
privatumo apsaugos priemonés: neatskleidziami paskyry pavadinimai, pseudonimai ir kiti
identifikuojantis pozymiai, o vizualinis turinys analizuojamas apraSomuoju biidu, nevieSinant
vaiky atvaizdy.

Interviu dalyviai atrinkti taikant ekspertine atranka bei sniego gnitiztés metoda. Tyrime
dalyvavo vaiko gerovés specialistai, turintys ne mazesn¢ nei vieneriy mety profesine patirtj ir
Ziniy apie vaiky privatuma, oruma ir sauguma. Tokia atranka leido surinkti profesines jzvalgas,

susijusias su sharenting reiSkiniu ir vaiko gerove.
Socialiniy mediju paskyros:

2 lentelé. Socialiniy medijy paskyros

Socialiniy medijy paskyros eilés Socialiniy medijy paskyros kodas Socialiniy medijy jrasy skaicius
numeris
1. IG1 31
2. 1G2 28
3. 1G3 43
4. 1G4 40
5. IG5 46
6. 1G6 24
7. 1G7 35
8. 1G8 63
9. 1G9 62
10. IG10 24
11. IG11 39
12. 1G12 52
13. IG13 38




14. 1G14 35
15. IG15 51
16. IG16 58
17. 1G17 11

Analizuojamos Instagram paskyros koduotos (IG1-1G17), o komentarai Zyméti pagal

paskyros koda, papildant jj raide ,,K* (pvz., IGK1).
Informantai:

3 lentelé. Vaiko gerovés specialistai

Informanto eilés numeris Informanto kodas Interviu trukmé
1. R1 1 val. 3 min.
2. R2 56 min.
3. R3 51 min.
4, R4 32 min.
5. R5 1 val. 40 min.

2.4 Duomeny analizés metodas

Duomeny analizei taikyta indukciné teminé analizé, remiantis Braun ir Clarke (2021),
leidzianti identifikuoti, analizuoti ir interpretuoti pasikartojancias temas ir reikSmes skirtingy
tipy duomenyse. Teminé¢ analize taikyta analizuojant interviu duomenis, socialiniy medijy jrasy
teksta, komentarus bei vizualing medZiagg. Vizualinis turinys (nuotraukos ir vaizdo jrasai)
pirmiausia buvo aprasomas, atkreipiant démesj | vaiky vaizdavimo biidg, konteksta, emocijas,
privatumo aspektus ir kitus reikSmingus elementus, o véliau analizuojamas taikant tuos pacius
teminés analizés principus kaip ir kiti duomenys. Tokiu biidu buvo siekiama identifikuoti
pasikartojancias temas ir reikSmes susijusias su sharenting praktikomis

Analizés metu duomenys buvo pakartotinai skaitomi, grupuojami ir koduojami,
i8skiriant pagrindines kategorijas: sharenting motyvai, vizualinio turinio pobudis, vaiky orumo
ir privatumo klausimai, skaitmeninés grésmes, specialisty reakcijos ir poziiiris  §j reiskinj.
Analizuojant komentarus atkreiptas démesys | tai, kaip socialinése medijose formuojamos ir
normalizuojamos sharenting praktikos.

Analizuojant vizualinj turinj, skirtas démesys vaiky atvaizdavimo pobudziui,
emociniam kontekstui bei vieSinamo turinio ypatumams, siekiant atskleisti vaiky

reprezentavimo formas ir su jomis susijusias reikSmes. Taip pat atkreiptas démesys | vaiky



privatumo, orumo ir galimy pazeidimy aspektus, susijusius su vaiky atvaizdy vieSinimu

socialinése medijose (Jasinskaité ir Ubaviciute, 2021; Mclntire, 2023; Reich et al., 2024)

Tyrimas turi ribotumy, turinCiy jtakos rezultaty interpretacijai. Analizuota tik
Instagram platforma, o duomenys atspindi tik vieSai prieinamg turinj, kurj vieSina nuomonés
formuotojai. Tyrime nebuvo apklausti tévai ar vaikai, remtasi tik vieSu reprezentavimu.
Kadangi profesiniame lauke sharenting fenomenas tik jgauna démesj, siejamas su platesnémis

grésmémis vaikams, kaip priklausomybé nuo technologijy, patyCios virtualioje erdvéje ar

VW —

2.5 Tyrimo etika

Analizuojama jautri tema, susijusi su vaiky privatumu, orumu ir jy vaizdavimy
socialinése medijose, todél ypatingas démesys skirtas tyrimo etikai. Tyrimo metu remtasi tik
vieSai prieinamu socialiniy medijy turiniu, taciau siekta apsaugoti turinio kiiréjy ir vaiky
anonimiskuma, neatskleidziant paskyry pavadinimy, pseudonimy ir kity identifikuojanciy
pozymiy. Vizualinio turinio darbe néra, analizuojamas apraSomuoju bidu.

Interviu dalyviai tyrime dalyvavo savanoriskai, buvo supazindinti su tyrimo tikslu,
duomeny naudojimu ir anonimiskumo uztikrinimu. Suteikta teis¢ bet kuriuo metu nutraukti
dalyvavimg tyrime.

Tyrime démesys skirtas ne tévy praktiky vertinimui, o sharenting reiSkinio nagrinéjimui
socialiniame ir skaitmeniniame kontekste, démesj skiriant vaiky privatumui, orumui ir tévy

saviraiSkai socialinése medijose.



3. Tyrimo rezultaty pristatymas

Siame skyriuje analizuojama, kaip sharenting praktika atsiskleidzia per socialiniy
medijy turinj, jo reikSmes. Pirmiausia aptariama tévy ir nuomonés formuotojy vaiky atvaizdy
vieSinimo praktika, dalijimosi pobudis ir motyvai. Toliau analizuojamos vaiky privatumo,
orumo ir saugumo rizikos susijusios su vaiky atvaizdy vieSinimu socialinése medijose.
Galiausiai aptariamos auditorijos reakcijos | sharenting praktika, atskleidziant palaikancius ir

kritiSkus pozitirius j vaiky atvaizdy vieSinimg internete.

3.1 Sharenting motyvai ir vaiky jtraukimo j socialiniy medijuy turinj reikSmés
3.1.1 Asmeniniai ir socialiniai sharenting motyvai

Daugelis tévy, ypac susilauke pirmagimio, patiria reikSmingy kasdienio gyvenimo
pokyc¢iy ir naujy i8Siikiy. Motinystés ar tévystés atostogos daznai pakeicia jprasta gyvenimo
ritma, todeél dalis tévy jsitraukia | skaitmenines bendruomenes, ieSkodami informacijos,
emocinio palaikymo ir rySio su panasias patirtis iSgyvenanciais asmenimis. Dalyvavimas Siose
bendruomenése gali paskatinti ir aktyvesnj dalijimgsi savo Seimos gyvenimu socialinése
medijose. Analizuojant tévy sharenting praktika Instagram platformoje, iSryskéjo skirtingi
dalijimosi motyvai. Dalis tévy socialinése medijose dalijasi vaiky nuotraukomis ir kasdienybés
akimirkomis norédami pasidZiaugti tévyste, vaikais ar Seimos gyvenimu: ,NeZinau
empatiSkesnio ir geresnio vaiko* (IG9), ,,Labai didZiuojuosi Tavimi, savo mazZgja princese
(IG12). Kitiems sharenting tampa budu kurti bendrystés jausma, ieSkoti emocinio palaikymo
ar socialinio pripaZinimo: ,,Yra ka veikti, pasakysiu (...) tik sakau dalykus, kuriuos visos
iSgyvena“ (IG2).

Informantai sharenting praktika irgi suvokia, kaip natiiraly t€vy norg dalintis patiriamu
dziaugsmu: ,,Manau, ¢ia nieko blogo, nu tévai taip [vieSindami vaiko atvaizda] nori
pasidziaugti” (R4). Kiti tévai, anot informanty, imasi sharenting praktikos dél patiriamo
vieniSumo, taip siekdami ,,iSorinés validacijos* (R2). Sharenting daliai tévy padeda biiti
i8girstais, matomais, megzti rysius su Kkitais tévais (R3).

Kai kuriais atvejais socialinés medijos pasitelkiamos ne tik asmeniniy akimirky
vieSinimui, bet ir jautriy socialiniy temy aptarimui. Analizuotuose jraSuose turinio kiiréjos
vieSai kalba apie sudétingas patirtis gydymo jstaigose, pogimdyving savijautg ir zindymo
vieSumoje stigmatizacija (IG10; IG15). Tokie pasidalijimai skatino sekéjus aktyviai jsitraukti
diskusija, dalintis panaSiomis patirtimis ir suteikti emocinj palaikymg. Tyrimo dalyviai

pabréze, kad tokio pobiidZio turinys gali prisidéti prie jautriy temy normalizavimo ir
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manau, kad yra labai svarbu* (R2).

Kai kuriais atvejais sharenting grindziamas ne tik asmeniniais, bet ir altruistiniais
motyvais, kai dalijamasi siekiant padéti kitam asmeniui ar organizacijai, nesitikint tiesioginés
naudos sau. Informantas pasidalino hipotetine situacija: ,,[vienam] darzeliui sunkiai sekasi,
mazai naujy vaiky ateina, [taigi renkamasi jj] pareklamuoti [be jokio atpildo]*“ (RS5). Taciau
pastebéti ir asmeniniai tévy komerciniai motyvai: ,,vaiko veidu yra prekiaujama kaip reklama.”
(R4).

Pristatyti sharenting praktikos motyvai — noras dalintis tévystés dziaugsmais, patirti
bendryste, sulaukti emocinio palaikymo ar socialinio pripazinimo — daznai suvokiami kaip
natiirali ir priimtina tévystés dalis. Tévai naudoja savo socialiniy medijy platformas kaip
priemone kalbéti apie visuomenéje stigmatizuotas temas, inicijuoti diskusijas ir Sviesti
auditorija, o kartais net prisidéti prie socialiniy problemy sprendimo. Taiau patys motyvai
negali buti vertinami atskirai nuo konkrec¢iy veiksmy, jy pasekmiy bei konteksto, kuriame jie
pasireiSkia. Tyrimo dalyviai atkreipé démesj, kad vaiky atvaizdy vieSinimas socialinése
medijose gali biti siejamas ne tik su asmeniniais ar socialiniais motyvais, bet ir su auditorijos
démesio pritraukimu bei finansinés naudos siekiu. Todél toliau aptariami komerciniai

sharenting motyvai ir vaiky atvaizdy monetizavimo praktikos.

3.1.2 Komerciniai motyvai ir vaiky atvaizdy monetizavimas

Tyrimo dalyviai atkreipé démesj, kad dalis tévy socialinése medijose pradeda aktyviai
monetizuoti savo Seimos gyvenimg ir vaiky atvaizdus. Tokiais atvejais vaiky jtraukimas tampa
ne tik asmeninio gyvenimo reprezentacija, bet ir finansinés naudos Saltiniu pasitelkiant
reklaminius bendradarbiavimus, auditorijos augimg ir jsitraukima.

Komercinis sharenting kaip profesiné veikla. Viena ryskiausiy sharenting formy
socialinése medijose — komercinis vaiky atvaizdy naudojimas, kai Seimos ir vaiky kasdienybé
tampa turinio kiirimo ir pajamy generavimo dalimi. Socialiniy tinkly jrasy analizé rodo, kad
dalis motiny savo komercing veiklg laiko lygiaverte kitoms profesijoms ir ja didziuojasi: ,,AS
didziuojuosi visu savo turiniu ir reklamomis internete. Tomis su vaikais — irgi* (IG15). Anot
Ju, tokia veikla leidzia derinti asmeninj gyvenimg ir darba, generuoti pajamas Seimai ir skirti
daugiau laiko vaikams.

Viena tyrimo dalyvé, remdamasi asmenine patirtimi, atkreipé démesj ] tai, kad

momfluencers veikla reikalauja daug pasiruoS§imo ir nuolatinio darbo kuriant estetiska ir



auditorijai patraukly turinj (R3). Bet tuo paciu, skeptiSkai vertino motiny veikla socialinése
medijose: ,,geriau skirty tg laikg savo vaikui (R3).

Siekdamos apginti savo profesing veikla nuo kritikos, kai kurios momfluencers ja lygina
su vaiky dalyvavimu kino, mados industrijoje, Seimos versle (IG15; IG9). Tokiu budu vaiky
jtraukimas j socialiniy medijy turinj pateikiamas kaip nattirali ir priimtina veikla.

Motinystés reprezentavimas ir auditorijos. Analizuojant socialiniy tinkly turinj
iSryskéjo skirtingi motinystés reprezentavimo buidai. Jrasuose kuriamas autentiskas ir buitiskas
motinystés vaizdavimas, kuris didina auditorijos jsitraukimg ir pasitik€¢jimg turinio kiiréja
(IG15). Taciau kartais jis persipina su vadinamaja ,.tradwife* (liet. tradiciné Zzmona) estetika,
kurioje idealizuojamas tradicinis moters ir motinos vaidmuo (R2) ir vaizduojama
,herealistiska, kone pasakiska motinystés iliuzija™“ (IG15). Pastarasis turinys vienos i$
paSnekoviy vertinamas kritiskai, nes jis kuria ,,nerealistiSkai utopiskai, grazy, tobulg ir visiskai
iSkreipta vaizda“ (R2). D¢l to kitos motinos jaucia spaudimag ar nusivylimg dél nepasiekiamo
motinystés idealo. Tokiu budu socialiniy medijy turinys formuoja ne tik poziiirj | motinyste,
bet ir visuomenéje vyraujancius lukescius ,,geros* motinos jvaizdziui (Holiday et al., 2022).

Turinio kur¢jos pacios pripazjsta darancios jtaka motinystés jvaizdzio formavimui
socialinése medijose (IG15) ir pasitelkia artimesnj, buitiSkesnj Seimos gyvenimo vaizdavima,
kaip priemon¢ auditorijai pritraukti. Tokiu biidu vaiky vieSinimas tampa neatsiejama
auditorijos pritraukimo ir rysio kiirimo strategijos dalimi. Kartais toks turinys auditorija erzina,
taCiau neatbaido, tokj savo sekéjy elgesi viena i§ nuomonés formuotoju apibiidino kaip ,,cringe
follow* (liet. gédingas sekimas). Kai asmuo seka erzinant] turinj norédamas pasijusti
pranasesnis (IG15).Vaiky atvaizdy monetizavimo keliamos etinés dilemos. Tyrimo dalyviai
atkreipé démes] | komercinio sharenting rizikas, kadangi vaikai tokiais atvejais gali tapti
ekonominés naudos priemone: ,,vaikai influenceriai Siais laikais yra iSlaikantis savo Seimas
(...)jie neturi gyvenimo beveik (R2). Anot paSnekovés, toks vaiky jtraukimas j komercinj turinj
gali paveikti jy visaverte vaikyste ir raida.

Auditorijos komentaruose taip pat pasireiskeé kritiSkas pozitris ] komercin} vaiky
vieSinimg socialinése medijose. Viename komentare buvo pabrézta, kad egzistuoja skirtumas
tarp dalijimosi Seimos akimirkomis ir vaiky privatumo perZengimo finansinei naudai gauti:
,Reklamuojate kremukus savo vaiku privatumo saskaita® (IGK15). Kitame komentare iskelti
klausimai dél vaiky jtraukimo j turinio kiirimg ir jy vaidmens socialiniy medijy veikloje: ,.(...)
ar vaikai turéty tapti influencerés/-io darbo jrankiu, ypac, kai vaikas dar nesuvokia darbo,

uzdarbio, vaizdo panaudojimo/platinimo koncepty“ (IGK15). Tokios reakcijos rodo, kad



auditorija ne tik pasyviai stebi momfluencing turinj, bet ir reflektuoja apie vaiky galima
iSnaudojimg, autonomijg ir sutikima.

Vis délto ne visi auditorijos komentarai buvo kritiski. Dalis sekéjy vaiky vieSinimag
socialinése medijose vertino kaip normalig Siuolaikinés tévystés: ,,0 jei grazios nuotraukos
nematau problemos (...) Jei tai mamai padeda uZzsidirbti influencinant, kas leidzia daugiau laiko
su vaiku praleisti* (IGK15). Tokios reakcijos rodo, kad daliai auditorijos vaiky vieSinimas
socialinése medijose yra pateisinamas, jei jis siejamas su Seimos finansine gerove ar galimybe
daugiau laiko praleisti su vaiku.

Vaiky atvaizdai socialinése medijose daznai tampa emocinio rysio su auditorija kiirimo
priemone. Auditorijos komentaruose dominuoja emocingos reakcijos i vaiky iSvaizda ir elges;:
,kokio ji mielumo® (IGKS5), “Mergytés grozis! Nejmanoma atsiziuréti (IGK9). Tokios
reakcijos rodo, kad vaiky vaizdavimas padeda kurti emocinj artumg, didinti auditorijos
isitraukimg ir stiprinti turinio patrauklumag socialinése medijose.

Auditorijos reakcijos atskleidzia nevienareik§Smj pozitrj j vaiky jtraukimg j komercing
veiklg. Vieni tokias praktikas vertina kritiSkai, akcentuodami vaiky privatumo ir autonomijos
klausimus, kiti jas suvokia kaip priimting Siuolaikinés tévystés bei pajamy uztikrinimo forma.

Komercinis sharenting atskleidzia platesnj socialiniy medijy kultiiros konteksta,
kuriame motinysté tampa matomumo, auditorijos démesio ir ekonominés vertés dalimi. Vaiky
atvaizdai Sioje erdvéje naudojami ne tik Seimos kasdienybés reprezentacijai, bet ir emociniam
rySiui su auditorija kiirimui, autentiSkumui stiprinti ir finansinei naudai generuoti. Tokios
praktikos kelia klausimy apie vaiky privatumo, autonomijos ir orumo ribas socialinése
medijose.

Vienas 1§ informanty pazymeéjo: ,,Jau tiesiogiai gauna pinigus arba monetizuojami tuos
paspaudimus, ,laikus* arba tiesiog uz reklamg gauna pinigus®“ (RS5). Tokiose situacijose
iSrySkéja interesy disbalansas, kai didesnis démesys skiriamas turinio matomumui ir
efektyvumui, o ne vaiko interesams ar privatumo apsaugai.

Taigi, motinos vis dazniau siekia derinti profesine veiklg ir motinyste, generuodamos
pajamas i$ kuriamo turinio apie Seimg ir vaikus. Jos pasitelkia autentiSkumg bei kasdienio
gyvenimo vaizdavimg kaip priemong auditorijai pritraukti ir sudominti. Vis délto toks turinys
kartais gali prisidéti prie nerealistiniy likes¢iy kiirimo bei ,,geros* motino jvaizdzio palaikymo
socialinése medijose. Toks profesinis pasirinkimas sulaukia tiek palaikymo, tiek kritikos.
Daugiausia klausimy kyla dél vaiky jsitraukimo j Sig veiklg ir jy atvaizdy naudojimo

komerciniais tikslais. Nors tokia veikla gali sudaryti salygas derinti motinyst¢ ir profesing



veikla, ji kartu kelia etinius klausimus dé¢l vaiky iSnaudojimu komercinei veiklai ir jy privatumo

nepaisymo.

3.1.3 Vaiky jtraukimo j komercinj sharenting formos

Analizuojant socialiniy tinkly turinj iSrySkéjo, kad vaikai | komercinj sharenting
jtraukiami jvairiais biidais — nuo pasyvaus dalyvavimo kasdienybés vaizdavime iki aktyvaus
jsitraukimo ] reklaminio turinio kiirimg. Vaiky vaidmuo socialiniy medijy turinyje priklauso
nuo turinio kiiréjo pasirinktos komunikacijos strategijos, auditorijos lukes¢iy ir komerciniy
tiksly.

Daznu atveju vaikai tampa buitinio Seimyninio gyvenimo simboliu reklamose, kuriuose
pristatomos kasdienés prekés ar paslaugos — nuo maisto produkty ir drabuziy iki Zaisly, buitiniy
prekiy. Siekiant sukurti autentiSkumo jspudj, filmuojamos vaiko kasdienés situacijos:
valgymas, zaidimai, pasivaiksciojimai ar Seimos Sventés. Intymios Seimos akimirkos tampa
reklaminio turinio dalimi. Net ir kai reklamuojamas produktas néra tiesiogiai susij¢s su vaiku,
jis naudojamas kaip emocinis Seimos kasdienybés simbolis, stiprinantis auditorijos
pasitikéjimg reklamuojamu produktu (IG11).

Pasitaiko atvejy, kai turinio kiiréjos pasitelkia emocinj atviruma ir asmenines patirtis
kaip reklaming strategija. Tokiuose jraSuose pagrindinis démesys skiriamas su motinystg
susijusiai savijautai, emocijoms ir kasdieniams iSgyvenimams, o vaikas tampa antriniu,
emocin] fong kurianc€iu, veikéju. Analizuotose jrasuose reklaminis turinys buvo siejamas su
motinystés kaltés mazinimu, poilsiu ir emociniu komfortu (IG7). Tokiu biidu turinys
pateikiamas kaip natiirali motinystés kasdienybés dalis, o ne reklama.

Analizés metu pastebéta ir atsargesniy vaiky vieSinimo praktiky. Vienoje i§ paskyry
reklaminis turinys yra derinamas su edukaciniu turiniu apie vaiky raidg ir motinyste (IG8), o
vaikai dazniau filmuojami i§ nugaros, i§ toliau arba jy atvaizdai rodomi fragmentiskai. Tokios
praktikos rodo didesnj tévy samoningumga vaiky privatumo klausimais ir pastangas sumazinti
galimas vaiky vieSinimo pasekmes. Viena tyrimo dalyvé pasteb¢jo, kad samoningi tévai
stengiasi riboti vaiky atpazjstamuma socialinése medijose, pavyzdziui, fotografuodami juos i$
nugaros ar uzmaskuodami veidus, kas atrodo ,,truputj adekvaciau arba teisingiau“ (R3).

Vis délto auditorijos reakcijos 1 atsargesnj vaiky vieSinimg néra vienareikSmis. Kai
kurie seke¢jai kritikavo tokj vaiky privatumo saugojima socialinése medijose, pavyzdziui, vaiky
veidy slépimg naudojant emocinius simbolius: ,,nesuprantu $itos "mados" klijuoti ant vaiky
veidy emotikonus, bet vis tiek jsidéti nuotraukg (IGK12)%“. Vaiky privatumo saugojimas buvo

siegjamas su pardétu jautrumu, tévus jvardijant kaip ,,overprotective parents* (IGK12) (liet.



pernelyg globéjiski tévai). Tokios reakcijos atskleidzia skirtingg auditorijos pozitrj j vaiky
privatumo apsaugg bei ribas socialinése medijose.

Kita vaiky jtraukimo forma — aktyvus vaiky dalyvavimas kuriant turinj. Viename
vaizdo jrase turinio kiiréjos dukra pati pasitlé filmuoti turinj, komentavo produktus ir buvo
aktyviai jtraukta j komunikacija su auditorija (IG14). Tokiais atvejais vaikas tampa nebe
pasyviu turinio objektu, bet aktyviu jo dalyviu. Vis délto islieka klausimas, kiek toks
dalyvavimas yra savarankiskas ir ar vaikas geba suprasti savo atvaizdo naudojimo pasekmes.
Vienas tyrimo dalyvis svarsté, kad ateityje vaikai gali jaustis iSnaudoti ar siekti kompensacijos
uz jy atvaizdo naudojimg socialinése medijose (RS).

Kai kurie kiiréjai pereina prie profesionaliai surezisuoto reklaminio turinio kiirimo.
Tokiose jrasuose vaikai jau ne tik dalyvauja buitinése situacijose, bet veikia pagal i§ anksto
suplanuota scenarijy, reklamuoja produktus ir tampa pagrindiniais veikéjais: ,,Ar patikéjote
mergaiciy i8daiga?*“(1G9). Vaikai paruoSiami filmavimui, jiems nurodoma, kaip elgtis, ka
sakyti ir kaip save pateikti auditorijai. Tokiu bidu sharenting turinys ima panaSéti |
profesionalig reklama, kurioje vaikas tampa finansinés naudos Saltiniu. Tyrimo dalyviai tokias
praktikas vertino itin kritiSkai: ,,Man i$ tikryjy labai pikta, kur tévai i§ to padaro biznj (...)o
vaikas yra grazus ir naudojasi* (R3).

Pasitaiko atvejy, kai komerciniame turinyje naudojamas ne tik vaiko atvaizdas, bet ir
jo vardas, kuris tampa reklaminio produkto ar prekés zenklo dalimi: ,,Jeigu man kaZkas pries§
pora mety biity pasakes, kad kartu su X kursim produktg - tikrai nebiic¢iau patikéjus® (1G12).
Tokiu biidu vaikas tampa ne tik socialiniy medijy turinio dalyviu, bet ir vieSai atpazjstamo
prekés zenklo elementu.

Vaiky jtraukimo formos rodo, kad komercinis sharenting kompleksiSkas reiskinys.
Vaiky vaidmuo socialiniy medijy turinyje svyruoja nuo simbolinio dalyvavimo reprezentuojant
Seimos kasdienybe iki aktyvaus jsitraukimo j profesionaliai kuriamg reklaminj turinj. Tokios
praktikos kelia klausimus dél vaiky autonomijos, galimybés suteikti informuota sutikima ir jy
atvaizdo naudojimo ribas skaitmening¢je erdvéje.

Apibendrinant galima teigti, kad vaikai ; komercine veikla socialinése medijose
jtraukiami jvairiais budais — nuo simbolinio dalyvavimo reprezentuojant Seimos kasdienybe iki
isitraukimo j profesionaliai kuriamg reklaminj turinj. Dazniausiai vaikai vaizduojami atliekant
Jprastas kasdienes veiklas, o reklaminis turinys jau integruotas j $ig veikla. Kai kuriais atvejais
vaiko dalyvavimas tampa maziau pastebimas, nerodomas jo veidas, filmuojamas i§ nugaros,
tod¢l toks vaizdavimo biidas gali biiti vertinamas kaip samoningesnis vaiko privatumo

atzvilgiu. Vis délto vaiky jtraukimo formy jvairové atskleidzia komercinio sharenting



kompleksiskumg ir kelia etiniy klausimy dél vaiky autonomijos bei jy atvaizdy naudojimo

komerciniais tikslais socialinése medijose.
3.2 Vaikuy reprezentavimas socialinése medijose ir privatumo riby perZengimas

3.2.1 Humoras ir vaiky kasdienybés vaizdavimas socialinése medijose

Nagrin¢jant surinkta Instagram medziaga iSryskéjo daznai pasikartojantis humoristinio
pobudzio turinys — ,,memes® ir ,,reels* (humoristiniai trumpo formato vaizdo jrasai), kuriuose
vaiky kasdienybé pateikiama per humora, ironijg. Toks turinys daznai atrodo nekaltai, taciau
po juo neretai slepiamas tévy emocinis nuovargis, nepasitenkinimas partneryste ar Seimyniniu
gyvenimu.

Viena i$ turinio kuréjy reflektavo apie savo pasikeitusi poziiirj  socialinése medijose
paplitusius humoristinius vaizdo jraSus apie motinyst¢. Anot jos, nors toks turinys pateikiamas
komiskai ir saviironiskai, po juo daznai slypi ,,savigaila, kartélis, litidesys, panieka partneriui
ir lyginimasis bei matavimasis* (IG7). Turinys apie pavargusius nuo vaiky tévus ar norg
,atsipalaiduoti nuo vaiky“ normalizuoja neigiama poziiirj j Seimos kasdienybe bei motinystg.
Turinio kuréja taip pat pabrézé, kad socialinése medijose nuolat vartojamas humoristinis
turinys formuoja Zmoniy emocinj santyki su jy kasdienybe ir saves suvokimu: ,,tuomet atéjo
suvokimas, kad visi Sie [memai], milijonus perZiliry generuojantys video perspalvina miisy
dienas* (IG7).

Tyrimo dalyviai tokj turinj siejo su emocinés i8krovos ir bendrystés poreikiu. Viena
pasnekove pastebejo, kad mamos socialinése medijose ieSko patvirtinimo, jog ir kitom mamom
taip yra (R3). Kitas tyrimo dalyvis humoristinio pobiidZio turinj siejo su iSorinés validacijos
poreikiu ir vieniSumu (R2). Tokiu biidu humoras tampa priemone kalbéti apie sudétingas
emocijas, taciau kartu normalizuoja neigiamg pozitirj j vaiky kasdienybe ir Seimos gyvenima.

Humoristinio pobiidzio turinys apie vaikus ir tévyste socialinése medijose daznai
naudojamas emocinei iSkrovai bei patiriy dalijimuisi, siekiant bendrystés su panaSias
situacijas iSgyvenanciais asmenimis. TaCiau nuomonés formuotojos tokj turinj vertina
nevienareikSmiskai, pastebint ir galimas grésmes. Nors tokio pobtidzio turinys dazniausiai
siejamas su bendrystés ir palaikymo patirtimis, tai neretai vyksta vaiko ir Seimos privatumo ir

orumo saskaita.



3.2.2 Vaiko atvaizdas kaip humoro priemoné

Analizuojamose paskyrose daznai pastebéti atvejai, kai vaiky kasdieniai veiksmai
tampa humoristinio turinio pagrindu. Tévai sgmoningai filmuoja ar fotografuoja vaiky elges;,
siekdami pralinksminti auditorijg ar atkurti gerai zinoma gyvenimiska situacija.

Viename jraSe vaiko smalsumas ir nuolatiniai klausimai skaitant knyga buvo pateikti
kaip trikdys ir jvardyti ,,vakaro normatyvu* (IG1). Kitame jrase humoristiskai pavaizduota
situacija, kai vaikas miega vienoje lovoje su tévais ir trukdo jy poilsiui: ,,Ar iSvis tai galima
pavadinti miegu?* (IG2). Tokiose jrasuose kasdieniai vaiko raidos etapai (smalsumas ar
emocinés reakcijos) tampa auditorijos pralinksminimo priemone.

Kai kuriais atvejais vaiky biologiniai ar emociniai poreikiai pateikiami interaktyviose
formose. PavyzdZziui, prie vaiko nuotraukos buvo pateikiamas klausimas, ka jis ,.turéty
padaryti“, kai mama pradeda valgyti, o tarp atsakymy nurodomi fiziologiniai ar destruktyviis
veiksmai: ,,tustintis®, ,,nukristi ir verkti, ,,iSversti stal¢ius“ (IG3). Tokie jrasai vaiky natiiralius
veiksmus pavercia pajuokos objektu. Vaiko noras pazinti pasaulj perteikiamas kaip jkyrumas,
ivyniotas ] juoka

Tyrimo dalyviai tokj turinj vertino kritiskai. Vienas pasSnekovas pabréz¢, kad vaikai
nesupranta, jog jy elgesys tampa vieSo humoro dalimi: ,,jis pats nezino, kg jis ten darys ... ¢ia
normali raida. IS to juoktis. (...) tikrai siaubinga* (R2). Tokios praktikos rodo, kad humoras
socialinése medijose neretai naudojamas nepaisant vaiko privatumo, orumo ar gebéjimo
suvokti pasekmes.

Taigi, vaiko kasdienybé daZznai naudojama pramoginio turinio kiirimui, o jraSuose
neretai pasitaiko ypac jautriy ir privaciy vaiko gyvenimo momenty, kurie tampa vieSo juoko
objektu. Nors tokio pobudZio turinyje vaikas yra pagrindinis veikéjas, jis néra pajégus
sagmoningas suprasti ar jvertinti kokj vaidmenj jam priskiria tévai ir kokios gali biiti tokio

vieSinimo pasekmés.

3.2.3 Ironija, gédinimas ir emocinés manipuliacijos

Kai kuriuose analizuotuose jraSuose humoras persipina su ironija, vieSu gédinimu ar
emocinémis manipuliacijomis. Vaiky elgesys pateikiamas kaip ,,problemiskas®, ,,netinkamas®,
ar keliantis nepatogumy, o auditorija skatinama iS to juoktis.

Viename i$ jraSu mama filmuoja, kaip vaikas neSa kriivg indy j virtuve komentuodama:
,O pas Jus kaip su tuo reikaliukai?* (IG6). Nors jrasas pateikiamas kaip humoristinis ir
gyvenimiSkas, auditorijos démesys nukreipiamas j vaiko netvarka ir elgesio vertinima. Kitame

jraSe vieSai rodomas netvarkingas vaiko kambarys ir lyginami du vaikus, vienas apibtidinamas



kaip itin tvarkingas, kitas kaip visiSka prieSingybé (IG6). Tokie palyginimai gali skatinti vaiky
tarpusavio konkurencijg ir neigiamg saves vertinima.

Pastebéti ir rySkesni vaiko orumo pazeidimo atvejai. Viename vaizdo jrase vaikas jdétas
1 Siuksliy mais$g ir simboliskai ,,iSneSamas® i§ kambario (IG6). Nors toks turinys pateikiamas
humoristiSkai, vaikas vaizduojamas kaip naSta ar problema, kurios reikia atsikratyti. Kitame
jraSe motina savo santykius su siinumi apibiidino kaip ,,toksiskus santykius®, vaiko elgesj
pateikdama kaip ,,ziaury* ar ,,agresyvy“ (IG15). Nors jrasas kurtas prajuokinti auditorija, jame
vaiko nattiraliis emociniai ir raidos procesai interpretuojami kaip problemiski ir kenkiantys.
Tokie jrasai gali turéti ilgalaikj poveikj vaiko saves suvokimui ir kaip jj mato auditorija. Kaip
pastebéjo vienas i§ pasnekovy, tokie irasai formuoja aplinkiniy nuomone apie vaikga: ,.tai

formuoja nuomong apie vaikus, (...) tas chuliganas, ten gatviy mergaité* (R3).

Kai kuriuose jraSuose pasitaiké ir emociniy manipuliacijy elementy. Vaikams juokais
siiloma ,,ieSkoti naujos mamos®, kalbama apie jy ,,toksiska* elgesj, vaikai nurodomi kaip tévy
nuolatinio nuovargio priezastis (IG6; IG15). Nors turinys perteikiamas saviironijos forma, jis
normalizuoja neigiamg vaiky vaizdavimg ir viesa jy elgesio aptaringjima.

Pasnekovai pastebi, kad vieSasis gédinimas neretai naudojamas kaip aukléjimo ar
drausminimo priemoneg: ,,vaikas nevalgo, nedaro namy darby. Dabar nufilmuosiu ir parodysiu
visiems* (R3). Taciau toks turinys gali neigiamai paveikti vaiko saviverte, o paauglystéje tokie
jraSai naudojami tarp vaiky pazeminimui ar paty¢ioms (R3).

Tokie pavyzdziai rodo, kad riba tarp saviironijos, Svelnaus humoro ir vaiko Zeminimo
socialinése medijose tampa sunkiai apibréZiama. Vaiky emocinés reakcijos ir elgesys gali biiti
naudojami auditorijos démesiui ir emociniam jsitraukimui didinti. Be to, toks turinys kartais
naudojamas vieSam vaiko sugédinimui, netinkamo elgesio atskleidimui ar drausminimui,
itraukiant auditorijg. Tai leidzia auditorijai formuoti nuomong apie vaikg remiantis pavienémis
situacijomis ir elgesio epizodais. PazeidZziamy momenty vieSinimas gali sukelti neigiamas

reakcijas ne tik socialinése medijose, bet ir persikelti ] vaiko realybe, tapti patyciy prieZastimi.

3.2.4 Emociskai pazeidziantys jraSai
Analizuotuose Instagram jrasuose pastebéta, kad tévai neretai dalijasi vaiky jautriomis
akimirkomis — emociniais protriikiais, gédingomis situacijomis, asmeninémis istorijomis ar
pazeidziamumo momentais. Nors toks turinys daznai pateikiamas, kaip mieli, autentiski ar

gyvenimiski Seimos momentai, jis gali paZeisti vaiko oruma ir privatuma.



Analizuotose jrasuose pasitaiké edukacinio pobiidzio turinio apie vaiky priezitirg ar
aukléjima, kuriame kartu su buvo vieSinamos jautrios vaiky kasdienybés akimirkos,
pavyzdziui, mokymasis naudotis puoduku ar vilkint sauskelnes (IG8). Nors toks turinys
pateikiamas kaip informatyvus, jis kartu kelia klausimus dé¢l vaiky privatumo ir jy riby
1§saugojimo.

Dalijamasi vaiky nuotraukomis i§ gimtadienio ar buitiniy situacijy, kuriose vaikai
vaizduojami netvarkingi, iSsipurving ar pateke i nepatogias situacijas (IG2). Tokie jrasai gali
atrodyti nekaltai, taciau ilgainiui tampa gédos ar paty¢iy priezastimi. Pasnekovai pastebg¢jo,
kad vyresniems vaikams pradeda buti svarbu, kaip jie atrodo kity atzvilgiu, o internete
iSlikusios nuotraukos gali biiti panaudotos patyCioms ir Zeminimui (R2; R3;R1).

Kartais vieSinamos itin jautrios vaiky patirtys. Viename jrase mama dalijosi vaiko
patirtomis patyCiomis ir vieSai aptaré¢ emocinj pokalbj su juo (IG2). Nors toks turinio tikslas
galimai Sviesti ar palaikyti kitus tévus, kartu atskleidzia vaiko pazeidziamuma ir asmening
informacija, kurios pats vaikas nenoréty vieSinti.

Taip pat vieSinami vaiky emociniai protriikiai ir konfliktai. Viename jrase filmuojamas
vieSoje erdvéje ant grindy gulintis ir verkiantis vaikas (IG15), kitame — vaiky tarpusavio
mustynés pateikiamos kaip humoristinis turinys (IG6). Tokias atvejais vaiky emocijos ir
pazeidZiamumas tampa vieSo turinio dalimi, o auditorija kvieCiama ] tai reaguoti kaip |
pramoga. Vienas i§ pasnekovy tokius veiksmus lygino su suaugusiyjy privatumo pazeidimu:
,» L1krai kraupus dalykas, nes irgi lygiai taip pat, jeigu su suaugusiais (...)jiis pykstatés, tarkim,
su vyru ar Zmona, ten kazkas ,,fotkina®, kelia postg™ (R2).

Tyrimo dalyviai kritiSkai vertino vaiky emociniy reakcijy vieSinimg socialinése
medijose. Jy nuomone, vaiky pyktis, isterijos ar jautriis momentai daznai tampa auditorijos
démesio pritraukimo priemone: ,,Tas visas Sarzavimas ir 1§ viso, ty vaiky, kur rékia, zZviegia,
isterikuoja, ir tu filmuoji tg vaika“ (R1).

Kai kurie jrasai atskleidzia vaiko riby nepaisymg fizinio kontakto situacijose.
Pavyzdziui, viename vaizdo jraSe mama buciuoja vaika, nors $is aiSkiai rodo nenorg ir traukiasi
nuo kontakto (IG11). Nepaisant vaiko reakcijos, situacija vieSinama kaip jautrus Seimyninis
momentas.

Pasnekovai pabréze, kad tokie jraSai daznai perZengia vaiky privatumo ir orumo ribas.
Jy nuomone, tévams triikstg sgmoningumo apie ilgalaikes pasekmes ir vaiky teis¢ j privatumag
(R1; R2; R4). Nors tévy motyvai daZzniausiai siejami su noru dalintis kasdienybe, sulaukti
palaikymo ar net Sviesti visuomeng, toks turinys gali turéti neigiama poveikj vaiky savivertei,

emociniam saugumui ir santykiui su savo vieSu atvaizdu.



Vaiko pazeidziami emociniai momentai neretai vieSinami kaip vaiko ir Seimos
kasdienybé¢, ne iki galo jvertinus pacio vaiko jausmus ir orumg. Nors dauguma tokiy atvaizdy
atrodo nekaltai, jie gali perzengti vaiko orumo ir privatumo ribas bei turéti ilgalaikiy pasekmiy,
kurios atsiskleis ateityje. Kartais tokio pobiidzio turinys vieSinamas ugdymo tikslais, siekiant
informuoti kitus tévus, taciau galimos grésmés vaiko privatumui, orumui ir skaitmeniniam

pédsakui iSlieka nepriklausomai nuo tévy ketinimy.
3.3 Vaiky pazeidziamumas ir keliamos rizikos

3.3.1 Seksualizuojantis turinys ir suaugusiyjy estetikos perkélimas j vaiky reprezentacija

Atliekant Instagram socialiniy paskyry apzvalga pastebéta, kad kai kuriuose jrasuose
vaiky, o ypa¢ mergaiciy vaizdavimas priartéja prie suaugusiyjy grozio ir mados vizualinés
reprezentacijos standarty. Tokiais atvejais seksualizacija nebiitinai kyla i§ tiesioginio tévy
siekio seksualizuoti vaika, taciau pasireiSkia per suaugusiyjy estetikos, pozy, aprangos ir
vizualiniy praktiky perkélimg i vaiky reprezentacija socialinése medijose.

Analizés metu iSryskéjo kelios pagrindinés vaiky vaizdavimo formos, galincios didinti
Ju pazeidziamuma socialinése medijose: intymiy kiino viety dengimas jausminiais simboliais,
vaiky atvaizdy naudojimas komerciniame turinyje, vaiky vaizdavimas pasitelkiant suaugusiyjy
estetikg, vieSinami vaiky intymus momentai ir vaiky suaugusiyjy elgesio imitavimas. Tokios
praktikos rodo, kad socialinése medijose palaipsniui nyksta ribos tarp vaikystés ir suaugusiyjy
kultdros.

Jausminiy simboliy naudojimas. Analizuojant /nstagram turinj pastebéta, kad
tévai kartais bandydami apsaugoti vaiky privatumg naudoja jausenos simbolius ar kitas
vizualines priemones intymioms kiino vietoms uzdengti. PavyzdZiui, viename jrase vaikui
nuslydus drabuZiui apnuoginta kiino dalis buvo uZdengta ,,emoji* simboliu, taciau pats vaizdo
jraSas buvo vieSinamas (I1G2). Kitame jrase trejy mety mergaités virSutine kiino dalis taip pat
buvo uzdengta jausminiu simboliu (IG5).

Pasitaike ir atveju, kai vieSinami ypa¢ intymus intymiis momentai (maudynés vonioje),
vaiky kiinai pridengiami simboliais, taciau pats turinys lieka vieSai prieinamas (IG6). Tokios
praktikos gali biiti siejamos ne vien su privatumo apsauga, bet ir su socialiniy medijy platformy
reguliavimu. Vienas tyrimo dalyvis pastebéjo, kad turinio kiiréjai ,,atsizvelgia j reguliavimus ir
reaguoja ] tas taisykles, ir bando jas arba apeiti, arba tiesiog jy paisyti“ (RS). Tai rodo, kad
vaiky atvaizdy cenziira socialinése medijose kartais tampa ne tik apsaugos priemone, bet ir

biidu prisitaikyti prie platformy taisykliy.



Analizuotuose jraSuose taip pat iSrySkéjo skirtingas mergaiCiy ir berniuky kiiny
vaizdavimas — mergaiciy kiino dalys dazniau papildomai cenziiruojamos, nors abu vaikai yra
nepilnameciai.

Nors tokios apsauginés priemonés, kaip intymiy viety dengimas emoji (liet. jausenos
simboliai) ar suliejimu, naudojamos apsaugoti vaika, jos kartu iSskiria konkrecias kiino vietas
ir gali priduoti jam seksualing reikSme¢. Tokiais atvejais vaiky kiinai tampa stebéjimo objektu,
o ribos tarp privatumo ir vieSo turinio socialinése medijose tampa sunkiau apibréziamos.
Tyrimo dalyviai taip pat atkreipé démesj, kad tokios apsaugos priemonés ne visuomet uzriktina
sauguma, nes viesai paskelbtas turinys gali biiti iSsaugomas, redaguojamas ir panaudotas
kitame kontekste (R2).

Vaiky vaizdavimas pasitelkiant suaugusiyju estetika. Analizuotose Instagram
jrasuose pastebéta, kad vaiky apranga, pozavimas ar pateikimo biidas priartéja prie suaugusiyjy
vizualinés estetikos. Tokiais atvejais vaiky reprezentacijoje atsiranda suaugusiyjy mados ir
grozio elementy. Pavyzdziui, kai kuriuose jraSuose mergaités vaizduojamos vilkin€ios dviejy
daliy maudymosi kostiumélius, pozuojanios ar filmuojamos kampais, kurie budingi
suaugusiyjy socialiniy medijy turiniui (IG3; 1GS5; 1G6).

Viename jrase mama komentuoja dukros i§vaizdg pabréZzdama, kad ji jau ,,didelé, nes
dévi atskirg maudymosi kostiumélj ir kitus atributus, siejamus su suaugusiais (IG13). Tokiu
budu vaiko augimas ir branda perteikiama per stiliaus ir iSvaizdos pokycius. Nors tévy
intencijos daZniausiai siejamos su noru pasidziaugti vaikais ar dalintis Seimos akimirkomis,
pats turinio pateikimas gali prisidéti prie ankstyvo vaiky objektifikavimo ir suaugusiyjy
estetikos perkelimu i vaikyste (Schirmer et al., 2025).

Tyrimo dalyviai taip pat atkreipé démesj ] tai, kad vaiky vaizdavimas pasitelkiant
suaugusiyjy estetika gali tureti ilgalaikiy pasekmiy vaiky savivokai ir tapatybeés formavimuisi.
Vienas pasnekovas pasteb¢jo, kad 1§ ,,mazo vaiko padaryti suaugusj, visom prasmém blogai‘
(R2). Tokios jzvalgos rodo susiriipinimag dél vaikystés nykimo socialiniy medijy kultiiroje.

Vaiky suaugusiyjy elgesio imitavimas: mini-me fenomenas. Analizuojant
Instagram jrasus pastebéta, kad vaikai socialinése medijose daznai jtraukiami j veiklas ir
vizualines praktikas, biidingas suaugusiyjy elgesiui. [raSuose vaikai pozuoja, demonstruoja
apranga, atkartoja socialiniy medijy tendencijas, naudoja kosmetikos priemones ar dalyvauja
vaizdo jraSuose kartu su tévais. Tokios praktikos atskleidzia vadinamgjj ,,mini me* (liet.

mazasis aS) fenomena, kai vaikai pateikiami kaip mazesné suaugusiojo versija.



Viename 1§ analizuoty jrasy vaikas kartu su mama naudoja kosmetikos priemones, o
pati motina i$ anksto reagavo j galimg auditorijos kritikg teigdama, kad tai ,tik zaidimas “
(IGY9). Kituose jrasuose vaikai kartu su tévais demonstravo apranga, imitavo modeliy eiseng ar
dalyvavo socialiniy tinkly tendencijose ir Sokiuose (I112; 114). Kai kuriais atvejais vaikai
aktyviai jtraukiami ] komunikacijg su auditorija — rodo produktus, kalbg j kamerg ar praso
sekéjus komentuoti.

Tokios praktikos rodo, kad vaikai ne tik stebi socialiniy medijy kulttirg, bet ir perima
joje dominuojancius elgesio ir saves reprezentavimo formas. Suaugusieji ,,vaika lyg supranta
kaip vaika, bet tuo paciu kazkur lygiagreciai egzistuoja tas jo mazo suaugusiojo vaizdavimas*
(R1).

Analizuojant turinj taip pat iSrySkejo lyCiy reprezentacijos skirtumai. Mergaités
socialiniuose tinkluose dazniau yra vaizduojamos pasitelkiant grozio, mados ar estetikos
elementus, o berniukai dazniau siejami su aktyvumu, sportu ir zaidimais. Tokios
reprezentacijos socialinése medijose prisideda prie tradiciniy ly¢iy vaidmeny ir stereotipy
formavimosi ankstyvame amziuje: vyrai neverkia, mergaités turi buti grazios (R1).

Apibendrinant, tyrimo duomenys parodé, kad galimai tévai kartais daugiau démesio
skiria socialiniy medijy taisykliy laikymuisi nei galimoms grésméms. Neretai tévai dalijasi net
ir vizualiai paZeidziamomis vaiky nuotraukomis, intymias vietas pridengiant jaustukais,
nepakankamai atsizvelgiant | vaiko privatumg, orumg bei paZangiy technologijy keliamas
rizikas. Skaitmeningje erdveja vis labiau pastebimas suaugusiyjy estetikos perkélimas vaikams,
kai jie vaizduojami kaip mazieji suaugusieji arba nesagmoningai perima tévy elgesj. Tokios
praktikos gali prisidéti prie ankstyvos vaiky objektifikacijos, ly¢iy stereotipy stiprinimo bei
vaikystés ir suaugusiyjy kultiiros susiliejimo. Nors toks turinys daznai pateikiamas kaip
zaidimy, estetikos ar Seimos kasdienybés dalis, jis kartu kelia klausimy dél vaiky orumo,

savivokos ir pazeidziamumo skaitmeningje erdvéje.

3.3.2 Intymiy momenty vieSinimas ir vaiky vizualinis pazeidZiamumas

Analizuojant socialiniy medijy turinj pastebéta, kad kai kuriuose jraSuose vaikai
vaizduojami intymiose ar privatumo ribas perzengianciose situacijose. Tokie atvejai apima
vaiky vaizdavima intymiuose ar privatumo ribas perzengianciose situacijose nuo kasdienybés
momenty su minimaliu aprangos kiekiu iki visiSko nuogumo ar intymiy buitiniy situacijy.
Tyrimo dalyviai kritikavo perteklinj vaiky kasdienybés vieSinimg socialinése medijose: ,,bet

kai ten ,,8¢rina* kiekvieng diena, (...) Tai man yra tikrai perteklius* (R3).



Interviu metu taip pat buvo atkreiptas démesys j vaiky nuotraukas, kuriuose jie
vaizduojami nuogi ar intymiuose buitinése situacijose, pavyzdziui, sédintys ant puoduko (R3).
Tokios praktikos kelia rizikg vaiky orumui ir saugumui, nes jy atvaizdas tampa prieinamas
placiai auditorijai ir gali buti naudojamas neetiSkai. Tyrimo dalyviai pabrézé, kad vaiky
nuotraukos gali biiti panaudoti zalingais tikslais, apie kuriuos tévai daznai nesusimasto: ,,tos
nuotraukos gali keliauti j ,,dark neta* ir neaisku ka su jomis daro, ty pavojy yra visokiy“ (RS).

Viena pasnekové tokj turinj siejo su vaiky pazeidziamumo ir autonomijos stoka,
pabrézdama, kad vaikai daznai nesuvokia savo atvaizdo vieSinimo pasekmiy: ,,padarom vaika
labai pazeidziama (...) Zmogus visiskai dar mazas, néra sutikes su tuo, net nezino pasekmiy*
(R2). Ta pati paSnekove kritikavo situacijas, kai vaikai fotografuojami be sutikimo,
pazymédama, kad ,,labai liidna, kad jie [tévai] fotografuoja tuos vaikus per prievarta™ (R2).
Tokios jzvalgos atskleidzia, kad vaiky dalyvavimas vieSiname turinyje ne visuomet
grindZiamas jy noru ar galimybe iSreiksti sutikima.

Tyrimo dalyviai taip pat pabréze, kad ribos tarp priimtino ir rizikingo vaiky vaizdavimo
daznai islieka neapibréztos ir priklauso nuo individualiy normy bei vertybiy. Viena pasnekové
reflektavo: ,,pornografija yra uzdrausta, bet kur ta riba kai vaikas papludimyje (...) labai daug
susije su tévy etikos normomis ir kiek jie tai mato* (R1). Tai atskleidZzia ,,pilkaja zong“, kurioje
Seimos kasdienybés dokumentavimas persipina su vaiky privatumo ir apsaugos klausimais.

Instagram jraSuose pasitaiké atvejy, kai vieSinami itin asmenis$ki ir jautriis vaiky
gyvenimo momentai. Viename jrase pasidalinta nuotrauka, kurioje vaikai baseine vaizduojami
be drabuziy, nors fotografavimo kampas tiesiogiai neatskleidzia intymiy kiino viety (IG11).
Kitame jrase tarp Seimos nuotrauky buvo publikuotos vaizdas, kuriame vaikas papliidimyje
fotografuojamas visiskai nuogas (IG13). Tokie jrasai dazniausiai pateikiami kaip Seimos
kasdienybés, prisiminimy dalis, taciau kartu jie didina vaiky vie$gji pazeidziamuma socialinése
medijose.

Tyrimo dalyviai atkreipé démesj, kad net nesamoningai pavieSintas jautrus turinys gali
biti panaudotas ne pagal pirming jo paskirtj. Viena paSnekové pastebéjo girdéjusi, kad vaiky
nuotraukos ,,labai lengvai atsiduria tam tamsiajame internete* ir gali biiti platinamos kituose
kontekstuose (R5). Tyrimo dalyviai taip pat siejo aktyvesnj vaiky turinio vieS§inimg socialinése
medijose su didesne netinkamo vaiky atvaizdy panaudojimo rizika internete, ypa¢ padidéjo
tokio pobiidZio turinio pandemijos metu (R2).

Tyrimo duomenys taip pat atskleidé¢, kad net paSalinus turinj i§ socialiniy medijy jis gali

biiti iSsaugotas kity vartotojy. Viena tyrimo dalyvé dalinosi asmenine patirtimi, kad



persigalvojus turinj iStryné, bet lieka nezinomybé, ar jis nebuvo nukopijuotas ar iSplatintas
(RS).

Analizuojami atvejai daznai patenka ] ,,pilkaja zong®, kurioje tampa sunku aiskiai
apibrézti riba tarp Seimos akimirky vieSinimo ir vaiko privatumo pazeidimo. Tyrimo dalyviai
pabrézé, kad tokiose situacijose daug kas priklauso nuo paciy tévy etiniy normy ir vaiky
privatumo suvokimo (R1). Kartu buvo keliami klausimai dél aiSkesnio teisinio reguliavimo ir
galimos teismy praktikos ateityje, kai suauge vaikai galés kreiptis dél patirtos zalos atlyginimo
(RS).

Taigi, analizuoti atvejai rodo, kad intymiy vaiky gyvenimo momenty vieSinimas
socialinése medijose daznai pateikiamas kaip Seimos kasdienybés ar prisiminimy dalis, taciau
kartu didina vaiky pazeidziamuma. Riba tarp prisiminimy fiksavimo ir seksualizuojancio
pobudzio turinio tampa sunkiai apibréziama, o tévai vadovaujasi asmenine nuojauta ir
normomis, nes aiskiy teisiniy gairiy kol kas néra. Papildomy riziky kyla ir dél apriboty
galimybiy kontroliuoti paskelbta turinj, patekus i skaitmening erdve, jis gali biiti kopijuojamas,
platinamas ir naudojamas ne pagal pirmine paskirtj, jskaitant ir zalingus tikslus. Nors turinys

gali buti paSalintas i$ paskyros, tai neuztikrina visisko iS§nykimo.

3.3.3 Vaiky jtraukimo j komercinj turinj keliamos rizikos

Komerciniame socialiniy medijy turinyje vaiky atvaizdai daznai naudojami ne tik
Seimos kasdienybei reprezentuoti, bet ir reklamai bei auditorijos démesiui pritraukti.
Analizuotose jrasuose vaikai daznai tampa reklaminio turinio dalimi — reklamuojant odos
prieziliros priemones, drabuZius ar papludimio prekes. PavyzdZiui, viename i§ jraS§y mama
reklamuoja odos priezitiros priemones filmuodama kidikj, vilkinti tik sauskelnes, kai $is yra
tepamas kremu (IG3). Kitame jraSe vaikai rodomi tepantys vienas kita apsauginémis
priemonémis nuo saulés ir vilkintys maudymosi kostiumeélius.

Tokiose jraSuose vaiky kiinai tampa reklaminio autentiSkumo ir emocinio rySio su
auditorija kiirimo priemone. Turinys daznai pateikiamas kaip ripestingos motinos
reprezentacija, pabréziant vaiky komforta, apsaugg, Seimos artumg. Taciau pats vaiky
vaizdavimas socialinése medijose gali didinti jy paZeidziamuma, ypac kai atvaizdai naudojami
auditorijos pasitikéjimui stiprinti ar turinio matomumui didinti.

Tyrimo duomenys rodo, kad komerciniame turinyje vaiky atvaizdai neretai tampa
rinkodaros strategijos dalimi. Tokiy biudu vaiky atvaizdai naudojami ne tik produkto
reprezentacijai, bet ir auditorijos pasitik¢jimui ir emociniam rySiui kurti, didinant turinio

autentiSkumo jspudj ir sekéjy itraukima (Blum-Ross ir Livingstone, 2017). Socialiniy medijy



aplinkoje estetisSkai patrauklus turinys daznai sulaukia didesnio matomumo, todé¢l vaiky
jtraukimas j reklaminius jraSus tampa normalizuota praktika.

Komercinis sharenting kelia jvairius etinius ir teisinius klausimus, susijusius su vaiky
privatumu, orumu, sutikimu ir jy atvaizdo naudojimu socialinése medijose. Vaikai tampa viesai
matomi socialinése medijose dar priesS jiems supratus kokios gali biiti ilgalaikés jy atvaizdo
viesinimo pasekmés. Tyrimo dalyviai atkreipia démesj j tai, kad vaiky jtraukimas j reklaminj
turinj daznai vyksta be galimybés vaikui iSreiksti savo nuomong ar kontroliuoti savo atvaizdo
naudojimg (R2;R5). Viename auditorijos komentare buvo keliami klausimai dél vaiky
vaidmens socialiniy medijy veikloje: ,,(...) ar vaikai turéty tapti influencerés/-io darbo jrankiu,
ypad, kai vaikas dar nesuvokia darbo, uzdarbio, vaizdo panaudojimo/platinimo koncepty*
(IGK15). Tokios reakcijos atskleidzia visuomeneés augantj susiriipinimg dél vaiky autonomijos
ir galimo i$naudojimo skaitmeninéje erdvéje.

Nors dalis tévy stengiasi riboti vaiky atpazjstamuma, pavyzdZziui fotografuodami juos
1§ nugaros arba nerodydami veido, tai ne visuomet panaikina etines dilemas. Tyrimo dalyviai
atkreipé démesj, kad vaikai tokiais atvejais naudojami labiau kaip nebylus simbolis, rysio su
auditorija ir démesio pritraukimo priemoné (R2;R3). Viena pasSnekové pastebéjo, kad vaiky
atvaizdai socialinése medijose sulaukia didelio auditorijos démesio ir emocings reakcijos, todél
tampa efektyvia rinkodaros priemone (R3).

Vaiky jtraukimas j komercinj turinj socialinése medijose gali perZengti ribg tarp Seimos
kasdienybés reprezentavimo ir vaiky atvaizdy naudojimo auditorijos démesiui pritraukti bei
pajamy generavimui. Motinystés autentiSkumas, vaiko atvaizdas ar net kiinas gali buti
pasitelkiami kaip jrankis reklamos kiirimui. Dél vaiko amzius ir riboto sgmoningumo jis
dazniausiai néra pajégus savarankiSkai priimti sprendimo ar suvokti savo dalyvavimag
komercin¢je veikloje. Nors kartais tévai pasitelkia subtilesnes vaiko jtraukimo formas, net ir
tokiais atvejais vaikas gali biiti naudojamas kaip démesio pritraukimo priemong, o tai nebiitinai
sumazina galimas iSnaudojimo rizikas. Tokios praktikos kelia klausimy dél vaiky autonomijos,

sutikimo, privatumo ir jy vaidmens kuriant komercing vertg socialinése medijose.

3.3.4 Perteklinis informacijos vieSinimas ir vaiky atpaZjstamumas internete

Tévai socialinése medijose dalijasi ne tik vaiky atvaizdais, bet ir jvairia
identifikuojanc¢ia informacija apie juos — ugdymo jstaigomis, buvimo vietomis, kasdieniais
jprociais. Tokia informacija tampa vieSai prieinama auditorijai, nors patys vaikai dazniausiai

nedalyvauja sprendimuose apie tai, kas gali biiti vieSinama.



Vaiko gerovés specialistai pabrézé, kad net ir kai tévai nesiekia tiesioginés finansinés
naudos, vaiky vieSinimas gali kelti grésme jy privatumui. Interviu metu buvo akcentuojama,
kad tévai neretai vieSina informacija, leidziancig identifikuoti vaika: jo amziy, ugdymo jstaiga,
gyvenamaja vieta, ruting (R1). Tokiu budu formuojamas ilgalaikis vaiko skaitmeninis
pédsakas, kurio pasekmiy vaikas negali kontroliuoti (Brosch, 2018).

Analizuotuose jraSuose pastebéta, kad vieSinami konkretis vaiky darzeliai ir
mokyklos. Pavyzdziui, viename jraSe dalijamasi vaiko nuotrauka i§ rugsé€jo pirmosios sventés
ir jvardinama konkreti ugdymo jstaiga (IG5), kitame aprasomas vaiko adaptacijos procesas
naujoje mokykloje, kartu jvardijant jos pavadinima (IG8). Taip pat vieSinama kita informacija
apie vaikus: vardai, pavardés, gimimo datos, buvimo vietos.

Kartais perteklinis informacijos dalijimasis susijes ir su $eimos saugumu. Viename jrase
aprasoma situacija, kai Seimai iSvykus ir namy buvo jsibrauta j jy gyvenamaja vieta (112). Nors
Sis atvejis tiesiogiai nesusijes su vaiky atvaizdy vieSinimu, jis atskleidZia platesne perteklinio
vieSinimo problemg. VieSai skelbiama informacija apie Seimos buvimo vietg ar kasdienius
iprocius gali tapti priecinama asmenims, turintiems neigiamy ketinimy.

Analizuojant turinj pastebéta, kad dalis nuomonés formuotojy kritiskai vertina
visuomengje keliamus klausimus dé¢l vaiky privatumo internete. Viename jrase teigiama, kad
kritika dél vaiky vieSinimo yra perdéta, o susirlipinimas dél galimy grésmiy lyginamas su
perdéta vaiky autonomija (I15). Rizikos susijusios su vaiky matomumu internete
sumenkinamos argumentuojant, kad su grésmémis galima susidurti ir realiame gyvenime.

Taciau komentary analizé atskleidé¢, kad dalis sekéjy jaucia diskomforta suvokdami,
kiek daug informacijos Zino apie svetimus vaikus i§ socialiniy medijy. Viena komentatore
pasidalijo patirtimi, kai vieSoje vietoje atpaZino influencerés paaugle dukrg ir suprato zZinanti
jos varda, pomegius ir artimg aplinka, nors pati vaikui buvo visiskai nepazjstama. Komentatore
teigé, kad biitent $is suvokimas ja i§gasdino labiausiai (IGK15). Reaguodama j tai, influenceré
teige, kad paauglé ,,matyt pati nori biiti matoma®, taCiau kartu pripaZino abejojanti, ar
gyvendama Lietuvoje pati vieSinty vaiky nuotraukas (IG15).

Sis pavyzdys atskleidzia, kad viesai dalijantis vaiky kasdienybe, auditorija ima jaustis
pazjstanti vaika, nors pats vaikas su sekéjais neturi jokio rysio. Tokiu biidu vaiky skaitmeninis
matomumas perzengia virtualios erdves ribas ir persikelia j realy gyvenima.

Taigi, vieSai skelbiama informacija apie vaikus ir Seimg, gali sudaryti sglygas lengvai
juos identifikuoti bei biiti panaudota Zalingiems tikslams. Perteklinés informacijos apie vaikus
skelbimas mazina ribg tarp skaitmeninio ir realaus gyvenimo — vaikai tampa atpazjstami

kasdien¢je aplinkoje, o auditorijai kelia nerima suvokimas, kiek jie daug Zino apie vaikg jam



paciam nezinant. Tuo paciu auditorija ir nuomonés formuotojos neretai pateisina §j elgesj tuo,
kad panaSios grésmés egzistuoja ir realiame gyvenime. Vis délto tokios situacijos kelia
klausimy ne tik dél vaiky privatumo ir matomumo internete, bet ir dél jy galimybiy ateityje

kontroliuoti savo skaitmeninj identitetg bei vertinti ankstyvo vieSinimo pasekmes.

3.3.5 Vaiko autonomija ir skaitmeninio identiteto kontrolé

Etinés dilemos isryskéja ir kalbant apie vaiky galimybg ateityje vertinti savo
dalyvavimg socialinése medijose. Tyrimo dalyviai svarsté, kad uzauge vaikai gali jaustis
prarade savo skaitmeninio identiteto kontrole arba patirti neigiamas pasekmes dél ankstyvo
vieSinimo internete (R4). Ribos tarp Seimos kasdienybés dalijimosi ir vaiky
instrumentalizavimo socialinése medijose tampa vis sunkiau apibréZiamos. O tévai ne iki galo
vertina vieSinamos informacijos poveikj vaiko ateiCiai ir kuriamg skaitmenj pédsaka. Tévy
dalijimasis lyginamas su ,,deginimo lauzu“ miske, kuris atrodo kontroliuojamas, taciau bet
kurig minute gali tapti nekontroliuojamas (R1). Taip ir vaiky atvaizdy vieSinimas nenuspé&jamas

ir gali turéti ateities padariniu, kurie ,,lydés visg gyvenima* (R1).

Aptartos situacijos rodo, kad socialinése medijose vaiky privatumo ribos daznai tampa
neaiSkios. VieSinama informacija gali biiti suvokiama kaip kasdienis Seimos gyvenimo
dokumentavimas, taciau tai kartu formuoja ilgalaikj vaiko skaitmeninj pédsaka ir kelia

klausimus dél vaiky teisés ] privatuma ir sauguma internete, bei uz jo riby.
3.4 Auditorijos vaidmuo normalizuojant arba Kritikuojant sharenting

3.4.1 Auditorijos reakcijos ] humoristinj turinj

Humoristinio pobiidZio turinys daZnai sulaukia itin didelio auditorijos jsitraukimo.
Tokie jrasai gauna daugiau reakcijy, komentary ir pasidalijimy nei jprastos Seimos nuotraukos.
Auditorijos komentaruose dominuoja juokg ir palaikyma reiskiantys jausminiai simboliai bei
komentarai: ,,01 geras®, ,,daugiau tokiu video* (IGK14).

Pozityvios reakcijos skatina turinio kiiréjus ir toliau dalintis panasaus pobiidZio jrasais.
Auditorija turinyje atpazjsta savo kasdienes patirtis, todél kuriamas bendrumo ir susitapatinimo
jausmas (IGK3). Vis d¢lto tyrimo dalyviai atkreipia démes], kad humoras neretai paslepia vaiky
privatumo ar orumo pazeidimus. Vienas pasnekovas svarsté: ,,a$ negaliu suprasti, kaip tai
padaro savo vaikam, ir juokiasi“ (R3). Kitas tyrimo dalyvis tokig praktika apibtudino kaip

,»saipymasi i$ savo vaiko kartu su auditorija“ (R2).



Nors humoristinis turinys dazniausiai nukreiptas j suaugusig auditorija, vaikai jame taip
pat tampa svarbiais veikéjais ir emocinio konteksto dalimi. Taciau tokiuose jraSuose beveik
nekalbama apie vaiky emocijas ar jy sutikimg dalyvauti viesai skelbiamame turinyje. Viena
turinio kuré¢ja pati pripazino, kad ,,mem’ai ir reels gali prisidéti prie tavo nepasitenkinimo
gyvenimu® (IG7), taip pabrézdama tokio turinio emocinj poveikj. Tyrimo dalyviai atkreipé
démesj, kad toks emocijy ir kasdienybés vieSinimas daznai vyksta ,,vaiko sgskaita® (R2), kai
vaiky elgesys, emocijos ar kasdieniai sunkumai tampa auditorijos pramoga. Viena pasnekové
taip pat svarste apie galimas ilgalaikes pasekmes vaikui: ,,jeigu deSimt mety vaikui jau svarbu,
kaip jis atrodo (...) neZinau, kaip ¢ia bus po to, kai jis suvoks ir gal nebus visai juokinga“ (R3).

Humoristinis sharenting turinys atskleidzia, kad socialinése medijose vaiky kasdienybé
daznai tampa ne tik Seimos gyvenimo reprezentacija, bet ir auditorijos pritraukimo bei
bendrystés priemone. Nors toks turinys daznai pateikiamas kaip nekaltas humoras ar
saviironija, tyrimo duomenys rodo, kad po juo gali slypéti vaiky orumo menkinimas, emocijy
instrumentalizavimas ir privatumo nepaisymas.

Humoristinio pobiuidzio turinys daznai sulaukia auditorijos palaikymo, nes sekéjai
atpazjsta save panaSiuose situacijose, o tai gali skatinti motinas kurti daugiau tokio pobtidzio
turinio. Taciau toks turinys tampa pagrindu tévams Saipytis i§ vaiky kartu su auditorija,
pramoginis turinys kuriamas vaiko saskaita. Tai gali turéti neigiama poveik] vaikui, ypa¢ kai
Jis yra labiau sgmoningas apie savo vie$g vaizdavima, tokio pobiidZio turinys gali paveikti jo
savijautg ir savivoka. Tokiu atveju humoras tampa ne tik bendrystés kiirimo forma, bet ir biidu

normalizuoti vaiky atvaizdy naudojima pramoginiam turiniui kurti.

3.4.2 Auditorijos komentarai ir vaiky identiteto formavimas

Analizuojant vieSy Instagram paskyry komentarus pastebéta, kad auditorija vaiky
atvaizdus daZnai vertina per suaugusiyjy estetikos ir socialiniy vaidmeny prizme.
Komentaruose daug démesio skiriama vaiky iSvaizdai, patrauklumui ar ateities jvaizdziui.
Vaikai apibiidinamai kaip ,.grazus®, ,modeliai®, Sirdziy dauZzytojai* ar busimi ,,merginy
numylétiniai (IGK3; IGKS; IGK6). Tokie komentarai rodo tendencijg, kai vaikams priskirti
suaugusiyjy socialiniai vaidmenis ir vertinama jy iSvaizda ir patrauklumas.

Dalis komentary perZengia riba tarp komplimento ir vaiky objektifikavimo. Kai
kuriuose komentaruose vaikai vertinami pasitelkiant romantizuojancias ar seksualizuojancias
uzuominas, kurios vaiky jvaizdj interpretuoja i§ suaugusiyjy perspektyvos: ,,kokia skani grazi

mergaiciuké (IGKS5)*, ,,merginy eilé bus ateityje (IGK4)“. Net ir komentarai, kurie 1§ pirmo



zvilgsnio atrodo pozityvis ar nekalti, prisideda prie lyCiy stereotipy stiprinimo bei vaiky
vertinimo pagal iSvaizdg normalizavimo.

Analizuotuose jrasuose taip pat pastebéta, kad tévai retai reaguoja i tokio pobudzio
komentarus ar juos Salina. Tokios reakcijos gali rodyti, kad dalis tokiy komentary suvokiama
kaip normalus ir pozityvus auditorijos démesys.

Vaiky matomumas socialinése medijose susijes su iSvaizdos vertinimu, auditorijos
pripazinimu ir vieSu komentavimu. Komentaruose atsiskleid¢ ir vaiky iSvaizdos vertinimas
pagal suaugusiyjy estetikos normas, kai auditorija kritikavo vaiky apranga (IGK6).

Vis délto pasitaike ir kritiSky komentary. Kai kurie sekéjai reiské susiriipinimg dél vaiky
itraukimo ] grozio ar suaugusiyjy estetikos turinj, ypac¢ kalbant apie kosmetikos naudojimg ar
ankstyvy grozio praktiky perémima. Viename komentare motinai buvo aiSkinama, kad
perteklinis kosmetikos priemoniy naudojimas vaikui gali buti zalingas ir nereikalingas tokiame
amziuje (IGKO9).

Komentary analiz¢ atskleidzia, kad auditorija socialinése medijose tampa ne tik pasyvia
stebétoja, bet ir aktyvia vaiky jvaizdzio interpretavimo dalyve. Komentarai formuoja vaiky
reprezentacijos formas, stiprina tam tikrus ly¢iy stereotipus ir prisideda prie vaiky iSvaizdos

vertinimo kultiiros internete (Schirmer et al., 2025).

3.4.3 Auditorijos vaidmuo normalizuojant ir kritikuojant sharenting praktikas

Tyrimo medZziaga atskleide, kad auditorija socialinése medijose néra pasyvi stebétoja.
Sekéjy reakcijos, komentarai ir jsitraukimas gali prisidéti prie tam tikry sharenting praktiky
kritikos arba normalizavimo. Dalis sekéjy dél intensyvaus vaiky vieSinimo pradeda vengti
tokiy paskyry, nes jauciasi nepatogiai matydami pernelyg asmeniska ir jautrig informacija apie
vaikus. Viena 1§ sekéjy pazymi, kad dél perteklinio turinio apie vaikus ji pradéjo reciau lankytis
kiir¢jos paskyroje, nors pats turinys ir diskusijos jai tebéra jdomios (IGK15). Kartu pastebima,
kad daliai tévy tampa sudétinga atsisakyti finansinés naudos ir i§laikyti balansg tarp auditorijos
démesio pritraukimo ir vaiko apsaugos.

Kita auditorijos dalis atvirksciai tokj turinj vertina pozityviai. Sekéjus pritraukia vaiky
»~mielumas®, galimybé¢ atpazinti gyvenimiSkas situacijas ir atrasti bendramin¢iy. Tokiu budu
vaiky atvaizdavimas tampa svarbia socialiniy medijy dalimi, uztikrinancia auditorijos
isitraukimg.

Analizuojant komentarus pastebéta, kad kritiSkos reakcijos dazniausiai orientuotos |
vaiky privatumo, orumo bei iSnaudojimo klausimus. Viena 1§ sekéjy komentaruose raSo: ,,a8

uzaugus visai nenoréciau internete rasti savo jautriy vaikystés akimirky“ (IGKI15). Kiti



komentarai tiesiogiai kritikuoja vaiky panaudojimg socialiniy tinkly turiniui: ,,manau kids are
not parent’s content (IGK15). Taip pat pasitaiko komentary raginanciy atsakingiau vertinti
vieSinamo turinio pobidj: ,,Svarbiausiai yra netransliuoti vaiky privaciy akimirky, nuogumo,
situacijy, kai jiems yra stresas” (IGK15). Tokie komentarai atlicka savotiSka socialinés
reguliacijos funkcijg, skatindami diskusijg apie vaiky apsaugg socialinése medijose.

Vis délto kritiSkos pozicijos daznai susiduria su prieSinga auditorijos reakcija. Dalis
sekéjy gina intensyvy vaiky vies$inima, ironizuoja bei normalizuoja vaiky matomuma internete:
Htada ir gatvéje gali vaika nuzitréti. Slépkim juos!* (IGK15). Tokios reakcijos sumenkina
socialiniy medijy keliamas rizikas ir palaiko nuostatg, kad vaiky matomumas internete yra
neiSvengiama Siuolaikinés kasdienybés dalis. Viena i§ tyrimo dalyviy pastebéjo, kad
socialinése medijose Zzmonés daznai linke prisitaikyti prie dominuojanc¢ios nuomonés: ,,jeigu
visi garbina tai visi garbina, jeigu visi smerkia, tai visi smerkia®“ (R1). Tai siejama su tylos
spiralés teorija, kai baimé iSsiskirti skatina Zmones viesai nereiksti kritiSkos pozicijos.

Komentaruose taip pat atsiskleidé platesnis visuomenés susiriipinimas vaiky
iSnaudojimu socialiniy medijy kontekste. Viename i§ komentary pazymima: ,,yra begales
TikTok’eriu ir IG’iu, kurie gyvena i§ contento apie savo vaikus®“ (IGK15) bei keliami
klausimai, ar toks turinys sulaukty tokio pat démesio be vaiky jtraukimo. Tokie komentarai,
rodo, kad auditorijos diskusijose atsiranda ne tik moraliniai vertinimai, bet ir platesni
svarstymai apie vaiky apsaugos mechanizmus bei reguliavimo poreik] socialiniy medijy
aplinkoje. Komentare taip pat lyginama vaiky situacija socialinése medijose ir vaiky aktoriy
apsauga kino industrijoje, minima ,,Coogan Act* apsauga bei pabréziama, kad socialiniy tinkly
aplinkoje vaiky psichologiné apsauga daznai lieka tik paciy tévy atsakomybe.

Taigi, auditorijos nuomoné vaiky atvaizdy vieSinimo atzvilgiu néra vienareik§me. Dalis
auditorijos normalizuoja tévy pasirinkimg dalintis savo vaiky atvaizdais ir informacija apie
juos, remdamasi tuo, kad vaikai negali biiti visiSkai apsaugoti nuo visuomenés démesio ar
matomumo vieSoje erdvéje. Taciau kartais tokia praktika kritikuojama, atkreipiant démesj, kad
perteklinis turinio apie vaikus vieSinimas juos atbaido, kelia diskomforta, o vaikai neturéty bti
suvokiami kaip tévy priemoné turiniui kurti ir pajamoms generuoti. Auditorijos reakcijos
veikiamos vyraujanciomis socialinémis normomis ir daugumos poziiiriu, todél vaiky vieSinimo

praktika daZznai priimama kaip jprastas ir nekvestionuojamas reiskinys.



3.5 Vaiko teisés, sutikimas ir apsaugos poreikis

3.5.1 Vaiky jtraukimas j socialiniy medijy turinj be informuoto sutikimo

Analizuojant Instagram turinj pastebéta, kad vaiky dalyvavimas socialiniy medijy
turinyje daznai vyksta be aiskiai iSreiksto ar sgmoningo sutikimo. Jaunesni vaikai daznu atveju
nesupranta, kad yra filmuojami ar fotografuojami, negali jvertinti, jog jy atvaizdas bus viesai
prieinamas. Tokiu btidu vaikai tampa pasyviais Seimos turinio dalyviais socialinése medijose.

Pavyzdziui, viename jraSe mama dalinasi: ,,Pasidaryti tiesiog ramiai nuotrauka pasidaré
misija nejmanoma!“ (IG12). Vaikas aktyviai juda, néra susidoméjes filmavimu, taciau siekiama
iSgauti estetiSkg ir ,,ramy* kadra. Kitame jrase atsiskleidZia vidinis prieStaravimas tarp tévy
poziiirio | vaiky naudojimasi technologijomis ir jy paciy dalijimosi praktikos: nors vaikui
ribojamas naudojimasis telefonu ir socialinémis medijomis, jo atvaizdas internete vieSinamas
nuo ankstyvo amziaus (IG15).

Tyrimo dalyviai pabréz¢, kad vaikai daznai net nesuvokia esantys socialiniy medijy
turinio dalimi (R1). Taip pat akcentuota, kad mazameciai negali duoti informuoto sutikimo biiti
vieSinami internete, nes nesupranta nei turinio sklaidos masto, nei galimy pasekmiy. Viena
tyrimo dalyvé pazyméjo, kad ,,vaikai irgi negali duoti koncentruoto sutikimo, kad jie bty
»uztaginti® ir jkelti j kokius nors mamyciy forumus* (R2). Informantas $iuo atveju kalba apie
informuotg sutikimg. Tyrimo medziaga rodo, kad vaiky sutikimas daznai iSlieka numanomas,
nes galutinius sprendimus priima tévai.

Riby perzengimas ypac iSrySk¢ja kalbant apie paauglius. Tyrimo dalyve pastebéjo, kad
tévai ne visuomet atsiklausia vyresniy vaiky prie§ dalindamiesi jy nuotraukomis ar kita
informacija socialinése medijose. Tai rodo, kad net ir augant vaiky sgmoningumui jy nuomone
del atvaizdo vieSinimo ne visada laikoma svarbia (R3).

Kartais tévai neapsiriboja tik savo vaiko nuotrauky vieSinimu, neretai jtraukiami ir kiti
vaikai — filmuojami renginiai, koncertai ar vieSos erdvés, neatsiklausiant nei vaiky, nei jy tévy
(IG16). Tokiais atvejais vaikai tampa socialiniy medijy turinio dalimi net ir Seimai
nepraktikuojant sharenting.

I8 Instagram publikuojamo turinio tapo akivaizdu, kad vaiky sutikimas biiti matomiems
socialiniuose tinkluose retai aptariamas vieSai. Vaiko nenoras dalyvauti daznai gali buti
atpazjstamas tik i$ netiesioginiy Zenkly — kiino kalbos, emociniy reakcijy ar bandymu vengti
kameros. Kaip pabrézé vienas 1§ tyrimo dalyviy: ar vaikai nori filmuotis socialiniy medijy
jraSuose galima spresti tik i§ netiesioginiy Zenkly, nors: ,,(...) sutikimas yra pats svarbiausias

imanomas dalykas® (R2).



Tyrimo duomenys rodo, kad vaiky sutikimas vieSinant jy atvaizdus daznu atveju lieka
nuosalyje, o sprendimus savarankiSkai priima tévai. Net ir vaikui paaugus, ne visada
atsizvelgiama j jo nuomong ir norus. D¢l to vaikas gali tapti nebyliu socialiniy medijy veikéju,
kurio dalyvavimas socialiniy medijy turinyje vyksta be aktyvaus jsitraukimo j sprendimy
priémimg. Kartais pastebimi ir prieStaravimai tévy nuostatose, kaip ribojamas vaiky
naudojimasis technologijomis iki tam tikro amziaus, tuo paciu vieSinant jy atvaizdus internete.
Spresti apie vaiko sutikima i§ socialiniy medijy turinio dazniausiai jmanoma tik i$ netiesioginiy
zenkly. Net ir vaikui sutikus dalyvauti turinyje, toks sutikimas nebttinai reiskia samoningg

sprendimg jvertinus pasekmes.

3.5.2 Vaiky iniciatyva ir tariamas sutikimas

Vaiky dalyvavimas turinio kirime néra vienareikSmis. Kartais vaikai aktyviai
dalyvauja, jsitraukia j turinio kiirimg, sitlo idéjas ar patys nori buti filmuojami, taciau tai
nebitinai reiskia, kad jie suvokia ilgalaikes vieSinimo pasekmes.

Viename i$ jraSy minima: ,,[vardas] pras¢ padaryti jai tokj reels’a!!* (IG12). Tokie
atvejai rodo vaiky norg dalyvauti socialiniy tinkly turinyje ir atkartoti internete matoma elgesj.
Taciau net ir vaikui iSreiSkus norg filmuotis, atsakomyb¢ uz vieSinamo turinio sauguma lieka
tévams, ypac kai vaikai vaizduojami fiziSkai paZeidziamose situacijose.

Kai kurie jrasai atskleidzia, kad vaiky dalyvavimas néra visiSkai savanoriskas.
Pavyzdziui, komentare ,,idéja patiko tik mamai gal* (IG3) uZsimenama, kad vaikas galéjo biiti
ikalbétas dalyvauti filmavime. Tokie atvejai leidzia svarstyti apie netiesioginj spaudimg vaikui
dalyvauti turinio kiirime.

Pastebéti atvejai, kai vienas i§ vaiky turinyje beveik nepasirodo arba rodomas itin retai
(IG4). Tai gali buti interpretuojama kaip tévy pastanga gerbti vaiko norg nebtti vieSinamu.
Tokie pavyzdziai i8siskiria bendrame kontekste, kuriame vaiky matomumas daznai laikomas
savaime suprantamu.

Tyrimo dalyviai pabréze, kad vaiky sutikimas negali buti suprantamas kaip
spontaniskas pritarimas dalyvauti turinyje. Kaip pastebi vienas paSnekovas: ,,vaikas turi
pasirinkima, reikéty jo klausti, bet vaikas, kai mazas, nu tai jis viskg nori su tévais daryti” (R4).
Tai rodo, kad vaiky noras dalyvauti ne visuomet gali biiti suprantamas kaip samoningas
sutikimas.

Specialistai pabréze, kad tévy atsakomybé yra ne tik atsizvelgti ,,j vaiko norus, bet ir
uztikrinti geriausius jo interesus* (R1). Atskirti gérj nuo blogio ir ,,atstovauti sveikatg protg ir

kritinj mastyma* (R1).



Kitas tyrimo dalyvis akcentuoja, kad ,,vaikas irgi yra individas, kuris turi savo ribas,
kurias reikia gerbti® (R2). Pastebéta, kad vaiky poziiiris | savo atvaizdo vieSinima kinta su
amziumi. Paauglystéje vaikai tampa jautresni privatumo klausimams ir dazniau atsisako buti
rodomi socialiniuose tinkluose: ,,paauglysté tas jautrus laikotarpis, kai jie [vaikai] nenori, kad
Jjuy nuotraukomis tévai dalintysi (...) ir t3 nuotraukg gali biiti pati graziausia“ (R3). Kaip pazymi
kitas pasnekovas: ,kai jau patampa paaugliai, tai jie atsisakingja, jie nesirodo na ir ne be
reikalo® (RS).

Vaiky jsitraukimas ] socialiniy medijy turinj ne visada reiskia samoningg sutikima.
Nors vaikai kartais patys nori dalyvauti kuriant turinj, jy amzius ir ribotas pasekmiy suvokimas

apsunkina aiSkiy riby nustatyma tarp iniciatyvos ir tévy sprendimy.

3.5.3 Vaiko gerovés specialisty poziiiriai: reguliavimo spragos ir apsaugos poreikis

Reguliavimas ir apsaugos poreikis. Interviu metu iSrySkéjo specialisty susiriipinimas
del nepakankamo vaiky dalyvavimo socialiniy medijy turinyje reguliavimo. Buvo pabréZiama,
kad Siuo metu triikksta aiSkiy apsaugos mechanizmy vaikams, dalyvaujantiems komercingje
veikloje: ,, turéty buti tam tikri saugikliai uzdéti“ (R2). Taip pat buvo pazymeéta, kad socialiniy
medijy turinys, kuriame dalyvauja vaikai néra laikomas darbo santykiais, todél vaiky
dalyvavimas komerciniame turinyje iSlieka teisiSkai neapibréztas (R5). Vis dél to specialistai
vaiky apsauga socialiniy medijy aplinkoje siejo ne tiks su grieZtesniu reguliavimu ar
draudimais: ,,AS asmeniSkai labiau tikiu Svietimu negu draudimais. Arba, maziausiai,
kompleksu priemoniy* (R1).

Sios jzvalgos rodo, kad vaiky apsauga skaitmeninéje erdvéje suvokiama ne tik kaip
reguliavimo klausimas, bet ir kaip nuoseklus ugdymo procesas. Prevencija Siuo atveju
suprantama, ne tik kaip ribojimai, bet ir skaitmeninio raStingumo, kritinio mastymo ir saugaus
elgesio internete ugdyma.

Tévy Svietimas ir prevencija. Specialisty jZvalgos leidzia manyti, kad dalis rizikingo
vaiky vieSinimo kyla ne i§ sgmoningo siekio pakenkti, o i§ informacijos ir supratimo stokos.
Viena pasnekoveé pabrézé poreikj kritiSkai vertinti savo motyvus ir galimas pasekmes vaikui,
bei uzduoti sau klausimus: ,,kod¢l as noriu dalintis? (...) kg a§ gausiu pasidalinusi to vaiko
nuotrauka? (...) ar tikrai yra kazkokia butinybé tuo dalintis?*“ (R2). PanaSiai pazymé¢jo ir kita
tyrimo dalyvé: ,,dalinasi kartais i§ nezinojimo (...) informacijos stokos ty riziky* (R3).

Todél viena i$ sitilomy prevencijos krypciy buvo visuomengés Svietimas ir minkStesnés
reguliavimo formos: ,,minkStesnes reguliavimo formas kaip rekomendacijas (...) socialines

reklamas (...) tiesiog nesti tg zinig aiskint pirmiausia pavojus‘ (RS).



Tokios jzvalgos rodo, kad atsakingas vaiky atvaizdy vieSinimas siejamas ne tik su
formaliomis apsaugos priemonémis, bet ir su tévy geb¢jimu kritiSkai vertinti savo motyvus bei
galimas ilgalaikes pasekmes vaikui.

Vaiko sutikimas ir autonomija. Interviu metu daug démesio skirta vaiky sutikimo
svarbai ir jy autonomijai priimant sprendimus dél savo atvaizdo vieSinimo. Viena pasnekove
akcentavo: ,kad tai [vaikas] néra tavo nuosavybé* (R3). Kitas tyrimo dalyvis taip pat pabrézé
sutikimo svarba: ,,jeigu Zmogus negali duot sutikimo, a$ nieko su juo ir nedarau Sitoje vietoje*
(R2). Kalbédami apie vaiky autonomija, tyrimo dalyviai pabrézé, kad vaiky poziiiris | savo
atvaizdo vieSinimg gali kisti su amziumi, tod¢l svarbu sulaukti kol vaikas sugebés
savarankiskai nuspresti (R2).

Sj jzvalga rodo, kad vaiky sutikimas socialiniy medijy kontekste negali biiti
suprantamas vien kaip momentinis pritarimas. Situacijose, kai abejojama dél vaiko gebéjimo
suprasti ilgalaikes pasekmes, prioritetas teikiamas jo apsaugai. Taip pat galima manyti, kad
anksciau tévy priimti sprendimai dél vaiky vieSinimo ateityje gali biiti kritiSkai vertinami paciy
vaiky.

Atsakingas vaiky atvaizduy vieSinimas. Specialistai pabréz¢ buitinybé jvertinti ne tik
vaiko sutikima, bet ir vieSinamo turinio aplinkybes. Sitlloma atsiZvelgti i tai, ar vaikais negali
biiti atpazZintas pagal jvairiausius poZymius, pavyzdZiui, fizinius ypatumus, gyvenamaja
aplinkg ar kitg identifikuojancig informacijg (R2).

Be to, dalyviai ragino jvertinti vaiko emocine¢ bukle bei situacijos jautrumg: ,,ar vaikas
néra kazkokioj kompromituojancio pozicijoj ar verkiantis, ar rékiantis ar liiidnas“(R2).

Sios jzvalgos rodo, kad vaiky apsauga socialiniy medijy kontekste sicjama ne tik su
privatumu, bet ir su pagarba vaiko orumui, emocinei biisenai bei teisei nebiiti vaizduojamam
paZeidziamose situacijose.

Visuomenés ir turinio kiuréju atsakomybé. Be tévy atsakomybés, specialistai
akcentavo ir didesng socialiniy medijy turinio kiir¢jy vaidmen;j Svieciant auditorija: “jeigu as
esu momfluencere (...) tai as§ tikrai galiu skirti laiko (...) paSnekét apie tg elementary sauguma”
(R2).

Tokiu biidu didel¢ auditorijg turintys turinio kiir¢jai gali buti suvokiami ne tik kaip
nuomonés formuotojai, bet ir potenciallis vaiky saugumo be atsakingo elgesio skaitmeningéje
erdvéje skleid¢jai.

Kartu buvo atkreiptas démesys | visuomenés tolerancijg tam tikroms sharenting

praktikoms: ,,jeigu auditorijai tinka, jeigu toleruojama, matyt mes dar nepribrendom* (RS5).



Sj refleksija rodo, kad vaiky vie$inimo praktikos palaikomos ne tik individualiy tévy
sprendimy, bet ir platesniy visuomenés normy bei auditorijos tolerancijos. Tokiu biidu vaiky
apsaugos klausimai tampa ne vien Seimos, bet ir visuomengés, joje vyraujan¢iomis normomis
bei pozitriais j vaiky vieSinimg socialinése medijose.

Apibendrinant galima teigti, kad specialisty pozitiriu vaiky apsauga socialiy medijy
aplinkoje yra kompleksinis procesas, apimantis ne tik teisinj reguliavima, bet ir tévy Svietima,
vaiky sutikimo svarbg, visuomenés samoningumo didinimg bei kritiSkg poziiir] |
nusistoveéjusias sharenting praktikas. Tokiu budu prevencija siejama su gebéjimu atpaZzinti

rizikas ir priimti sprendimus, orientuotus ] ilgalaike vaiky gerove.



4. Tyrimo rezultaty aptarimas

Sharenting motyvai. Tyrimo rezultatai atskleid¢, kad sharenting praktika socialinése
medijose yra kompleksinis ir nevienareikSmis reiskinys, susijes su tévy saviraiska, emocinio
palaikymo paieskomis, bendrystés kirimu bei su komercine veikla. Sie rezultatai sutampa su
ankstesniais moksliniais Saltiniais, kuriuose iSryskéja, kad tévai vaiky atvaizdais dalijasi
siekdami palaikyti socialinius rySius, ieSkoti bendramin¢iy, bei dokumentuoti Seimos
gyvenimg (Dogan Keskin et al., 2023; Ong ir kt., 2022; Cataldo et al., 2022). Tyrimo metu taip
pat iSrySkejo komercinio sharenting reiskinys, kai vaiky atvaizdai tampa auditorijos
jsitraukimo ir finansinés naudos kiirimo priemone. Komercinio sharenting atvejais rySkéja riba
tarp Seimos gyvenimo reprezentavimo ir vaiky jtraukimo } skaitmening ekonomika. Vaiky
emocijos, kasdienybé ar atvaizdai tampa auditorijos démesj pritraukianciais elementu,
simboliu ar ekonominiu iStekliumi suaugusiyjy interesams jgyvendinti (Buvar ir Orosz, 2024).

Tyrimo metu nustatytos rizikos — vaiky jautriy emociniy reakcijy, intymiy akimirky
ar identifikuojancios informacijos vieSinimas, kuris atitinka mokslinéje literatiiroje aptariamas
grésmes vaiko privatumui, orumui ir ilgalaikiam skaitmeniniam pédsakui (Brosch, 2018; Hoy
et al., 2023; Dogan Keskin et al., 2023).

Be privatumo ir skaitmeninio pédsako klausimy, tyrimo duomenys atskleidzia galios
santykj tarp tévy ir vaiky. Sprendimai dél vaiky vieSinimo dazniausiai priimami suaugusiyjy,
o vaikai tampa pasyviais dalyviais, kurie neturi galimybiy kontroliuoti ir valdyti savo
skaitmeninio pédsako. Specialistai atkreipé démesj, kad vaiky sutikimas yra itin svarbus
vieSinant jy atvaizdus socialinése medijose, kadangi tai turéty biiti jy pasirinkimas, vos tik
vaikas gali iSreikSti samoningg sutikima, atsizZvelgiant | galimas pasekmes, jis turéty biiti
jtrauktas | sprendimy priémima. Atvejuose, kai vaikas dar negali priimti sprendimo, tévai turéty
orientuotis jo geriausiais interesais ir kritiniu mgstymu.

Tyrimo duomenis atskleidé¢ rizikas, susijusias su vaiky seksualizavimu ir
objektikavimu socialinése medijose. Vaikai kai kuriais atvejais vaizduojami pasitelkiant
suaugusiyjy estetikg, elgesio modelius, vieSinamos jautrios, intymios ar neapgalvotai
pasirinktos nuotraukos. Tokios praktikos didina vaiky pazeidZiamuma, kai turinys gali buti
naudojamas ne pagal pirmin; tiksla, platinamas kitose platformose, ar pasiekti individus, kurie
turinj naudoja ar interpretuoja ne pagal pirminj jo tiksla. Tévais nesagmoningai vieSina tokio
pobiidZio turinj, nejvertindami rizikos, kad turinis pritrauks asmenis, turincius seksualiniy
ketinimy (Schirmer et al., 2025). Kaip pazyméjo ir specialistai, vieSai prieinami atvaizdai gali

modifikuojami ar panaudojami kuriant naujg turinj pasitelkiant dirbtinj intelekta (Dogan



Keskin et al., 2023). Sharenting néra tiesioginé seksualinio iSnaudojimo priezastis, bet kaip
rodo praktika vieSai skelbiamas vaiky turinys pritraukia daug démesio, net komentary
apribojimas nekeicia situacijos, kadangi susidomé¢jimg kelia turinys (Mclntire, 2023; Mey,
2022). Ateityje tai gali sukelti reikSmingy pasekmiy, ypac kai turinys pazeidzia vaiko orumag
ar saugumg (Brosch, 2018). Tévai ne visuomet supranta, kokia informacija apie vaikus
renkama socialinése medijose ir kokiais tikslais gali biiti panaudota (Ong, 2022).

Vaiky sutikimas. Rezultatai parod¢, kad vaiky sutikimas daznai lieka numanomas arba
ignoruojamas, o tai kelia klausimy dé¢l vaiky autonomijos ir galimybés ateityje kontroliuoti
savo skaitmeninj pédsaka. Sprendimy priémimo teis¢ dazniausiai palickamas tévams, teikiant
prioriteta Seimos privatumo apsaugai (Cino, 2021), bei remiantis prielaida, kad tévai turi teis¢
priimti sprendimus uz nepilnametj vaikg (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2026).

Auditorijos vaidmuo. Tyrimas taip pat atskleidé aktyvy auditorijos vaidmenj palaikant
arba kritiSkai vertinant sharenting praktikas. Palaikantys komentarai ir jsitraukimas gali
prisidéti prie vaiky vieSinimo normalizavimo, o kritiSkos reakcijos rodo augant] visuomenés
jautrumg vaiky privatumo ir orumo klausimams. Tai leidzia sharenting vertinti ne tik kaip
individualy tévy pasirinkima, bet ir kaip platesnj socialiniy medijy kultiiros reiskinj.
Sharenting atvejy apZvalga Lietuvoje ir uzsienyje (lentelé nr.1) parodé, kad auditorija gali
veikti ir kaip vaiko apsaugos socialinése medijose saugiklis, kuris atkreipdamas démes; |
problemines situacijas, gali prisidéti prie probleminiy sharenting praktiky kvestionavimo ir
poky¢iy. Kita vertus, auditorijos jsitraukimas ne visuomet uztikrina vaiko apsauga. Palaikantys
komentarai ir jsitraukimas gali prisidéti prie probleminiy sharenting praktiky normalizavimo,
kai perteklinis vaiky vieSinimas tampa suvokiamas kaip priimtina ar pageidautina Siuolaikinés
tevystes dalis. Tokiy budu socialiniy medijy gali stiprinti spaudima vieSinti Seimos gyvenimag
ir atitikti ,,idealios* tévystés standartg (Buvar ir Orosz, 2024; Van den Abeele et al., 2024).

Tyrimo duomenys taip pat parode¢, kad auditorija neretai vaikus vertina pagal
suaugusiyjy estetikos normas, komentuoja jy iSvaizda, biido savybes, patrauklumg. Tokios
reakcijos gali prisidéti prie vaiky objektifikavimo ir kartu normalizuoti vaiky reprezentavima
per suaugusiyjy prizme¢ (Schirmer et al., 2025).

Vaiko gerovés specialisty poziuris parodé, kad sharenting suvokiamas kaip aktualus
vaiky teisiy apsaugos ir socialinio darbo klausimas. Specialistai akcentavo aiSkesniy
reguliavimo gairiy, prevencijos ir tévy §vietimo poreikj. Sios jzvalgos leidzia manyti, kad vaiky
apsauga skaitmeningje erdveéje negali biiti grindziama vien teisinémis priemonémis. Tyrimo
rezultatai parode, kad vaiky apsauga skaitmeninéje erdveéje dazniausiai siejama su tévy

sprendimais, nors pati praktika formuojama platesniy socialiniy, ekonominiy ir kultiriniy



veiksniy. Tai kelia klausima, ar vaiky apsauga turéty biiti grindZiama vien tévy sgmoningumu,
ar ir aiSkesnémis prevencinémis, institucinémis ir Svietimo priemonémis.

Socialiniai darbuotojai gali susidurti su sharenting atvejais socialinése medijose, bet
daznu atveju kyla dilema, ar laikytis griezty privatumo taisykliy, ar prioriteta teikti geriausiems
vaiko interesams ir vaiko gerovés uztikrinimui (Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymas, 2024). Praktinio pobiidzio rekomendacijy Sioje srityje vis dar triiksta,
vienas 1§ jy sprendimy medis (Draugiskas internetas, 2024), kuris tinka kaip tévy Svietimo ir
prevencijos priemon¢é kalbant apie tai kg vieSinti, o ko geriau atsisakyti. Sharenting praktika
daugiasluoksné, todél joje slypi daug socialiai ripimy temy, kurias sprendzia socialiniai
darbuotojai, kaip ly¢iy stereotipai, primetamas ,,geros motinos idealo konstravimas (Van den
Abeele et al., 2024), galios santykiai tarp tévy ir vaiky, visuomeneés spaudimas (Blum-Ross ir
Livingstone, 2017; Brosch, 2018), zmogaus orumo, autonomijos ir teisés buti iSklausytam
arba tampa pasyviais procesy dalyviais, simboliais ar priemonémis suaugusiyjy saviraiskai,

socialiniam pripazinimui ar ekonominiams interesams jgyvendinti.

ISvados

1. Sharenting praktika apima jvairias tévy dalijimosi vaiky atvaizdais ir informacija
socialinése medijose formas — nuo kasdieniy akimirky vieSinimo iki reklaminio
turinio kirimo pasitelkiant vaikus. Vaiky atvaizdai socialinése medijose daznai
naudojami sukurti emocinj ry$j su auditorija, turinio autentiSkumui ir auditorijos
jsitraukimui bei dalintis tévystés patirtimis ir dZiaugsmais. Tévai socialiniy medijy
platformas taip pat naudoja kaip priemon¢ kalbéti apie visuomengje stigmatizuotas
temas, inicijuoti diskusijas, Sviesti auditorijg ar prisidéti prie socialiniy problemy
sprendimo. Taciau Sie motyvai negali biiti vertinami atskirai nuo konkreciy veiksmy,
Ju pasekmiy ir konteksto. Komercinio sharenting atvejais vaikai tampa reklaminio
turinio dalimi, o jy atvaizdai naudojami finansinei naudai gauti. Vaikai j tokio
pobiidZzio turinj jtraukiami jvairiais biidais — nuo simbolinio dalyvavimo
reprezentuojant Seimos kasdienybg iki aktyvaus jsitraukimo j profesionaliai kuriamg
turinj. Komercinis sharenting dazniau paplitgs tarp motiny, kurios tokiu biidu siekia
derinti vaiky prieziiirg ir profesing veiklg, kartu prisidédamos prie motinystés

jvaizdzio formavimo socialinése medijose. Taigi, sharenting praktika yra



kompleksiskas reiskinys, apimantis tévy saviraiSska, emocinio palaikymo paieskas,
bendrystés nora, socialinio pripazinimo siekj ir ekonominius interesus.

Analizuoty socialiniy medijy paskyry turinys atskleidé jvairias rizikas vaiky
privatumui, orumui ir saugumui. Tévai, nejsivertindami galimy grésmiy, dalijasi
jautriais vaiky emociniais protriikiais, intymiomis kasdienybés akimirkomis ir
identifikuojanc¢ia informacija, kuri gali neigiamai paveikti vaikus. Pasitelkiant
humorg pateikiamas kasdienis vaiko gyvenimas, raidos etapai, fiziologiniai poreikiai,
o vaikas nepastebimai tampa auditorijos pajuokos objektu. Juokas taip pat
vieSai sugedinti. Tévai tik retkarciais susimasto, kaip toks turinys gali paveikti vaiko
jausmus ir orumg. Kartais tokio pobuidzio turinys vieSinamas ne kaip pramoginis, bet
kaip Svietéjiskoji veikla, kuria siekiama informuoti visuomene. Be atvaizdy tévai
dalijasi ir kita vaikg identifikuojancia informacija, kuri mazina ribg tarp skaitmeninio
ir realaus gyvenimo, daro vaikg pazeidZziamg ir uz socialiniy medijy riby. Anksc¢iau
paminétos dalijimosi formos gali paZeisti vaiky oruma, privatuma ir saugumg. Vaikai
nuo ankstyvos vaikystés praranda galimybe kontroliuoti savo skaitmeninj pédsaka, o
ateityje tai gali turéti jvairiy pasekmiy. Auditorija tokj turinj vertina
nevienareik§miskai, vieni atpaZzjsta savo Seimyninj gyvenima turinyje, jiems tai kelia
pozityvias emocijas, kiti jsivertina galimas rizikas vaikui ir atkreipia démesj ] etinius
aspektus. VieSinami jautris vaiky emociniai protriikiai, intymios kasdienybés
akimirkos, identifikuojanti informacija gali prisidéti prie vaiky objektifikavimo,
seksualizavimo ir paty€iy ateityje. Tyrimo rezultatai parod¢, jog vaiky sutikimas bti
vieSinamiems daznai lieka neaiSkus, numanomas ar | ji neatsizvelgiama.

ISryskejo ir kitos galimos grésmeés vaiky gerovei socialinése medijose. VieSinant
isimintinus vaiky momentus, tévai kartais dalijasi itin intymiais vaiky atvaizdais - be
drabuziy, tik su sauskelnémis, maudymosi kostiumeliais, pridengdami intymias
vietas jaustukais, siekiant apsaugoti vaikg arba vadovaujantis socialiniy medijy
taisyklémis. Nepakankamai atsizvelgiant ] galimas grésmes ir kity individy
ketinimus. Tévai daZniausiai vadovaujasi nuojauta ir savo asmeninémis nuostatomis,
kadangi aiskiy gairiy triiksta. Taip pat vis labiau pastebimas suaugusiyjy estetikos ir
elgesio perkélimas vaikams, kai jie vaizduojami kaip mazieji suaugusieji ar perima
tevy praktikas. Tai prisideda prie vaiky objektifikacijos, seksualizacijos, lyCiy
stereotipy bei dingsta riba tarp vaikystés ir suaugusiyjy pasaulio. Papildomy riziky

kyla dél apriboty galimybiy kontroliuoti paskelbta turinj ir uZztikrinti, kad jis



nepasieks asmenis, kurie turi zalingy ketinimy. Kartais panasaus pobiidzio turinj
tévai naudoja komerciniai veiklai, vaiko atvaizdas ar net kiinas gali biiti panaudoti
kaip jrankis reklamos kiirimui. Vaikai d¢l amziaus ir riboto sgmoningumo negali
priimti apgalvoty sprendimy.

Tyrimo analizés metu ypac iSryskéjo vaiko sutikimo svarba. Analizuojant socialiniy
medijy turinj, sutikimo formas galima atpazinti per kiino kalbg ir dalyvavimo formas,
taiau net ir tokias atvejais tai dazniausiai lieka tik prielaida, jeigu sutikimas
neiSsakomas tiesiogiai. Sharenting praktikoje aptinkamos jvairios vaiko sutikimo
formos - nebylus sutikimas, kai vaikas dalyvauja turinyje ir atrodo patenkintas,
aktyvus sutikimas, kai vaikas prisideda prie turinio kiirimo savos idéjomis arba
laikosi scenarijaus, primestas sutikimas, kai vaikai yra per mazi suprasti, kas vyksta,
ir nebylus nesutikimas, kai vaikas vengia dalyvauti turinyje arba i$ jo kiino kalbos
galima suprasti nenorg dalyvauti. Kol vaikas negali duoti apgalvoto ir sgmoningo
sutikimo, tévai priima §j sprendimg vadovaudamiesi geriausiais vaiko interesais,
taciau vaikui gebant iSreiksti savo nuomong ir norus, jis turéty buti jtraukiamas j
sprendimy priémimg. Socialiniy medijy platformose nuomonés Siuo klausimu skiriasi
— vieni tai vertina kaip pertekling vaiko autonomija, kiti vadovaujasi vaiko interesais
ir jtraukia vaikus i sprendimy priémimus.

Socialiniy medijy auditorija néra vien pasyvi stebétoja, bet atlieka svarby vaidmenj
normalizuojant arba kritiSkai vertinant sharenting praktika. Auditorija diktuoja
turinio tendencijas, o nuo jos reakcijy priklauso koks turinys atsiduria skaitmeninéje
erdve¢ja. Tévai, vieSindami vaiky atvaizdus, neretai atliepia auditorijos poreikius ir
lukescCius, taip formuojami normatyvai ir idealai, kuriais vadovaujasi kiti tévai.
Kartais sek¢jai jgarsina savo susiriipinimg dél vaiky saugumo, orumo, komercinio
iSnaudojimo, bando drausminti motinas. D¢l didelio auditorijos jsitraukimo nyksta
riba tarp realaus ir skaitmeninio gyvenimo — vaikai tampa atpaZjstami vieSose
erdvése, nepazjstamieji Zino jy privataus gyvenimo detales, formuoja nuomong apie
juos, komentuoja jy iSvaizdg ar elgesj. Nepaisant to, auditorija taip pat veikia kaip
bendruomené, kurioje ypa¢ motinos dalijasi savo patirtimi, iSgyvenimais, palaikymu.
Auditorija daznai vadovaujasi vyraujanc¢ia daugumos nuomone, todél kol kas
dalijimasis vaiky nuotraukomis socialinése medijose priimamas kaip jprasta
Siuolaikinés tévystés dalis.

Vaiko gerovés specialistai sharenting reiskini mato kaip aktualy socialinio darbo

srities klausimg, susijusi su vaiky teisiy apsauga skaitmeningje erdvéje. Savo



profesin¢je veikloje ir asmeniniame gyvenimai specialistai pastebi jvairiausias
sharenting formas. Palia praktikg jie vertina kaip tévy norg dalintis tévystes
dziaugsmais, vaiky pasiekimais ir kurti palaikancig bendruomeng, taciau pabrézia
jvairiausias grésmes slypincias po $ia praktika — vaiky iSnaudojimas komercinei
veiklai, Zeminancio turinio vieSinimg, orumo, privatumo, saugumo pazeidimus,
,»pilkaja zong“ bei nepasiekiamy idealy formavima. Specialistai akcentavo, kad tévai
dalijasi ne i§ blogy ketinimy, o nesuvokdami visy galimy pasekmiy, todél ypac
pabréziama Svietimo svarba, ne tik tévams, bet ir visuomenei, kuri turi svarbu
vaidmen]  sharenting  praktikoje. Nors iSrySkinamas tévy  problemos
nejsisgmoninimas, tai neatleidzia jy nuo atsakomybés vadovautis geriausiais vaiko
interesais. Specialistai ypa¢ pabréz¢ vaiko sutikimo svarbg, kuri Siuvo metu yra
sumenkinama dél neatsizvelgimo j vaiko norus. Specialistai iSryskino temos svarba,
kaip atskiro reiskinio, kadangi Siuo metu néra atskiros statistikos ar duomeny, kurie
bty svarbiis inicijuojant diskusijg apie sharenting visuomenéje. Nors aiskiy gairiy ir
reguliavimy $iuo metu truksta, rekomenduoja pradéti nuo Svietimo, kuris skatinty
samoningg dalijimasi vaiky atvaizdais ir informacija. Tyrimo rezultatai parode¢, kad
vaiky apsauga skaitmeningje erdvéje dazniausiai siejama su tévy sprendimais, nors
pati praktika formuojama platesniy socialiniy, ekonominiy ir kultiiriniy veiksniy. Dél
to didele atsakomybe¢ atitenka patiems tévams, o vaiky apsauga priklauso nuo tévy
sagmoningumo ir etiniy sprendimy. Tai kelia klausima, ar vaiky apsauga turéty biiti
grindZiama vien tévy sagmoningumu, ar ir aiSkesnémis prevencinémis, institucinémis
ir Svietimo priemonémis. Specialistai taip pat akcentavo komercinés veiklos
reguliavimo svarba, kadangi vaikas Siuo atveju naudojamas kaip priemoné generuoti
pajamas, o tai gali paveikti jo kasdienj gyvenima. Tyrimo metu taip pat buvo pabrézta
socialiniy darbuotojy profesiniy mokymy svarba, kadangi §iuo metu tiek tévams, tiek
specialistams ir visuomenei yra sunku atskirti zalingg turinj nuo tinkamo. Sharenting
neaiSkumy, todél reikalauja naujy Ziniy, veiksmo plano ir jsitraukimo. Specialistai
taip pat pateiké galimy klausimy gaires ir gaires, | kuriuos svarbu atsizvelgti prie$
dalijantis vaiky atvaizdais ir informacija, S$ios jzvalgos buvo jtrauktos i

rekomendacijas tévams.



Rekomendacijos

Remiantis empirinio tyrimo rezultatais ir mokslinés literatiiros analize Sioje dalyje
pateikiamos bendro pobidzio veikimo principai tévams auginantiems vaikus, socialiniams

darbuotojams, vaiko gerovés specialistams ir

1. Tolesniems moksliniams tyrimams: tyrimas atskleid¢, kad Lietuvoje sharenting kol kas
néra aptariamas kaip atskira tema, o dazniausiai siejamas su technologijy naudojimy,
duomeny apsauga. Rekomenduojama plétoti sharenting reiskinio tyrimus Lietuvoje,
nagriné€jant jj kaip savarankiSkg fenomena, susijusi su vaiky teisiy apsauga, skaitmeniniu
pédsaku, tévystés praktikomis ir socialinio darbo issukiais.

2. Socialiniams darbuotojams: rekomenduojama remtis esamu vaiky teisiy apsaugos
reguliavimu ir taikyti geriausiy vaiko interesy principg vertinant galimus sharenting
atvejus. Taip pat svarbu stiprinti specialisty kompetencijas skaitmeninés vaiky apsaugos
srityje bei prisidéti prie tévy samoningumo ir kritinio mastymo ugdymo ir inicijuoti
profesines diskusijas apie sharenting reiskinj, jo keliamas rizikas ir i§8ukius.

3. Tévams, auginantiems vaikus: prie§ vieSinant vaiky atvaizdus socialinése medijose
rekomenduojama atsakyti i Siuos klausimus:

e Koks mano tikslas dalintis $iuo turiniu? (prisiminimy i$saugojimas, komerciniai
tikslai, informavimas, emocinis palaikymas)

e Ar vaikas sutiko ar sutikty, kad $is turinys biity vieSinamas? Jeigu vaikas gali
iSreiksti sgmoninga nuomone, svarbu ji itraukti j sprendimy priémima.

e Ar vieSinamas turinys nepazeidzia vaiko orumo, privatumo ar saugumo?

e Kaip vaikas jausis ateityje matydamas §j turinj?

e Ar nuotraukoje néra jokios vaikg identifikuojancios informacijos?

e Ar §j turinj vieSinciau, jei jis biity apie mane?

4. Vaiko teisiy apsaugos sistemos institucijoms: tyrimas atskleide, kad Lietuvoje kai
kurios institucijos jau vykdo tam tikra prevencing, SvietéjiSka veikla, organizuoja
mokymus specialistams, konferencijas ir ugdomaja medziagg. TaCiau sharenting reiskinys
vis dar retai aptariamas kaip atskiras vaiky teisiy apsaugos klausimas. Rekomenduojama
kurti nauja mokymy medziagg bei rengti aiSkesnes praktines gaires tévams ir
specialistams, susijusias su vaiky atvaizdy vieSinimu socialinése medijose. Inicijuoti
vieSas diskusijas apie sharenting reiskinj, kaip atskirg vaiky teisiy apsaugos klausima,

didinti visuomenés jautruma vaiky privatumo ir teisiy apsaugos klausimais skaitmeningje



erdvéje, kuris padés atpazinti zalingas sharenting praktikas, skatins atsakingg vaiky
atvaizdy vieSinimg socialinése medijose ir informuos apie galimas pagalbos bei
konsultavimo priemones. Atsizvelgiant j tai, kad institucijos $iuo metu nekaupia duomeny

apie sharenting atvejus, svarbu plésti statistinius duomenis apie §j reiskinj.
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PRIEDAI

Priedas Nr.1. Pusiau struktiiruoto interviy klausimai vaiko geroveés specialistams

10.

Kaip vertinate tévy dalijimasi vaiky atvaizdais socialinése medijose? Kaip manote, su
kokiais motyvais tai dazniausiai siejama?

Kaip apibuidintuméte sharenting reisSkinj ir kokias formas ar tendencijas pastebite
socialinése medijose?

Kaip vaiky atvaizdy ar informacijos vieSinimas socialinése medijose gali paveikti
vaikus?

Kaip vertinate vaiky atvaizdy naudojimg humoristiniame, komerciniame turinyje?
Koks vaiko vaidmuo tokiame turinyje?

Kaip vieSinami atvaizdai ir informacija apie vaikus gali juos paveikti ateityje?

Kiek, jlisy nuomone, svarbus vaiko sutikimas prie§ vieSinant jy atvaizdus? Kaip
vertinate vaiky galimybes iSreiksti savo nuomong?

Kokia yra tévy atsakomybé priimant sprendimus dél vaiky vieSinimo socialinése
medijose?

Kokios priemonés biity veiksmingos uztikrinant didesng¢ vaiky apsauga socialinése
medijose?

Kaip vertinate dabartinj vaiky atvaizdy apsaugos reguliavimg? Ar matote poreikj jvesti
papildomus apsaugos mechanizmus?

Kokj vaidmen; turéty atlikti specialistai, institucijos ir visuomené reaguojant |}
sharenting praktika?



Priedas Nr. 2 Teminés analizés iStrauka: Instagram turinio kodavimas

Instagram paskyros/ citata

Kodas

Kategorija

Konceptas

“Labai didziuojuosi Tavimi,
savo mazaja princese” (1G12)

Tévystés dziaugsmas

Asmeniniai dalijimosi
motyvai

Sharenting kaip tévystés
patirtis

,, Yra kg veikti, pasakysiu (...)
tik sakau dalykus, kuriuos
visos iSgyvena“ (1G2)

Emocinio palaikymo
paieska

Bendrystés motyvai

Sharenting kaip socialiniy
rysiy formavimas

,»AS didZiuojuosi visu savo
turiniu ir reklamomis
internete. Tomis su vaikais —
irgi“ (IG15)

Komercijos su
vaikais
normalizavimas

Komerciniai motyvai

Sharenting kaip profesija

,,UZ tobuly nuotrauky gali
sléptis nuovargis, pyktis,
baimés, nepasitikéjimas
savimi ir ziauri savikritika.

Motinystés sunkumy

Autenti$kas motinystés

Motinystés idealy ir realybés

Bet viskas yra gyvenimas, ir atskleidimas reprezentavimas priespriesa
a$ negaléciau biit dékingesné
uZ tai, kad ji gyvenu su
visomis spalvomis® (IG7)
. . . . . Motinystés . . .
,herealistiSka, kone pasakiska Idealios motinystés Y . Motinystés idealy kiirimas
. e e . . reprezentavimo T ..
motinystés iliuzija“ (IG15) vaizdavimas . socialinése medijose
strategijos

,»(-..) ji tave erzina, bet
zitirédama j jos kvailg turinj
jautiesi protingesné, grazesné,
geresné” (IG15)

,,Cringe follow*

Auditorijos reakcija i
motinystés
reprezentacija

Auditorijos vaidmuo
formuojant motinystés normas

ar vaikai turéty tapti
influencerés/-io darbo jrankiu,
ypac, kai vaikas dar nesuvokia
darbo, uzdarbio, vaizdo
panaudojimo/platinimo
koncepty® (IGK15).

Vaiky naudojimas
komerciniai veiklai

Komercinio sharenting
rizikos

Vaiky pazeidziamumas
socialinése medijose

»,Neimanoma atsizZitiréti
(IGK9).

Emocinis auditorijos
jsitraukimas j turinj

Auditorijos reakcijos |
turinj su vaikais

Vaiky atvaizdy vaidmuo
auditorijos jsitraukime

. . L. Vaiko biisimo Suaugusiyj . ..
.merginy eilé bus ateityje Eusiuy Vaiky ir suaugusiyjy
B patrauklumo patrauklumo . S
(IGK4) - . vaidmeny susiliejimas
nustatymas perkélimas vaikams
,tuomet atéjo suvokimas, kad
visi Sie [memai], milijonus Motinystés patiriy Motinystés ir tévystés normy

perziliry generuojantys video
perspalvina miisy dienas*
aG7

normalizavimas per
humora

Humoristinio turinio
poveikis auditorijai

formavimas socialinése
medijose




Priedas Nr. 3. Teming¢s analizés iStrauka: Instagram vaizdinio turinio kodavimas

Socialiniy medijy turinio apraSymas

Kodas Kategorija Konceptas
Vaizdo jrasas, kuriame filmuojamas ant
lovos sédintis vaikas. Ant vaizdo jraso Stereotipini "
o . e . ereotipiniy vai . ] '
pateikiamas klausimas ,,ka a$ turéciau daryti .p . N .. 4 e Vaiky kasdienybés
. o . . . elgesio situacijy Humoristinis vaiky ..
kol mama miega?* ir keturi variantai: .. . . naudojimas
" ey oy e naudojimas vaizdavimas .. o
pradéti nei i$ Sio, nei i$ to verkti" "iSmaty . pramoginiam turiniui
oLy . x " humoru1
emoji" "uzsimesti ant saves kazka sunkaus
"kisti pirstus  rozete" (1G2)
Vaizdo jrase vaikas guli ant grindy Vaiko emociskai . . Vaiko orumo
e . Y e Jautriy akimirky Vg
parduotuvéje ir isteriskai verkia (IG15) pazeidziamy e pazeidimas
e vieSinimas S .
situacijy vieSinimas socialinése medijose
Vaizdo jraSe vaikas nesa kriivg neSvariy indy Vaiko .
o . o S . . Vaiko orumo
i§ savo kambario, mama filmuoja situacija nepageidaujamo Viesas vaiky seidi
. L e pazeidimas
1G6 elgesio édijimas L .
aGe) . gv . gedy socialinése medijose
pavie§inimas

Nuotrauka, kurioje vaikas guli ant pilvo

Vaiky privatumo ir

juroje visiskai nuogas (IG13) Nuogo vaiko Vaiky vizualinis orumo riby
atvaizdo vieSinimas pazeidziamumas perzengimas
socialinése medijose
Vaizdo jrase paauglé guli ant gulto Vaiko kiino Seksualizuoto Vaiky
maudymosi kostiumélyje ir ja 1étai filmuoja akcentavimas vaiky vaizdavimo seksualizavimas
nuo kojy pirsty iki galvos (1G6) filmuojant rizika socialinése medijose

Vaizdo jraSe vaikas valgo reklamuojamo
restorano maista, zaidzia vaiky erdvéje,
elgiasi pagal scenarijy (IG12)

Vaiko dalyvavimas
produkto reklamoje

Vaiko jtraukimas j
komercinj turinj

Vaiky komercinis
pazeidziamumas
socialinése medijose

Nuotrauka i$ rugséjo pirmos, vaikas su
tévais nuotraukoje, matosi ugdymo jstaiga,
jos pavadinimas (1G12)

Informacija,
leidZianti atpazinti
vaika

Perteklinis
informacijos
vieSinimas

Vaiky privatumo
pazeidziamumas
socialinése medijose

Nuotraukoje vaikas nezitiri | kamera, veido

Galimo vaiko

Vaiko sutikimo ir

Vaiky teisé dalyvauti

iSraisSka nepatenkinta, mama prilaiko ranka nenoro dalyvauti autonomijos .
L . sprendime
(IG16) pozymiai klausimas
Vaikas filmuojamas i$ nugaros zaidziantis, . . . Riziky mazinimo
. ) ) & Vaiko tapatybés Vaiko privatumo U‘ o
veido nesimato (IG8) .. . strategijos socialinése
slépimas apsaugos praktikos

medijose




Priedas Nr. 4. Teminés analizés i$trauka

: interviu duomeny kodavimas

Interviu citata

Kodas

Kategorija

Konceptas

»-Manau, ¢ia nieko blogo, nu tévai
taip [vieSindami vaiko atvaizda]
nori pasidziaugti”( R4)

Noras pasidziaugti
vaiku

Pozityviis dalijimosi
motyvai

Sharenting kaip tévystes patirties
raiska

,.kad bent jau kazkokios iSorinés
validacijos siekimas* (R2)

ISorinio pripazinimo
siekis

Psichologiniai dalijimosi
motyvai

Sharenting kaip emociniy
poreikiy patenkinimo forma

.geriau skirty ta laikg savo
vaikui“ (R3)

Kritiskas pozitris |
vaiky viesinima
socialinése medijose

Momfluenceriy veiklos
kritika

Vaiky poreikiy ir turinio kiirimo
interesy priespriesa

»herealistiSkai utopiskai, grazy,
tobulg ir visiskai iSkreipta vaizda“

Nerealistisko
motinystés jvaizdzio

Idealizuotos motinystés
reprezentacijos kritika

Motinystés normy ir likesciy
formavimas socialinése medijose

(R2) ktirimas
,,Jau tiesiogiai gauna pinigus arba
monetizuojami tuos paspaudimus, Vaiky atvaizdy Komerciniai sharenting Vaiky komercializacija
laikus arba tiesiog uz reklamag monetizavimas motyvai socialinése medijose
gauna pinigus® (R5).
(...) samoningesni tévai tai kartais
uzmaskuoja tas vaiky nuotraukas . . . . .. ... ..
. . Vaiko tapatybés Vaiky privatumo apsaugos Riziky mazinimo strategijos

arba nugaras fotografuoja. Tai nu .. . L ..

slépimas praktikos socialinése medijose

gal taip truputj adekvaciau arba
teisingiau“ (R3)

,,Man 1§ tikryjy labai pikta, kur
tévai i$ to padaro biznj (...)o
vaikas yra grazus ir naudojasi“
(R3).

Vaiky naudojimas
ekonominei naudai

Vaiky jtraukimas j
komercinj turinj

Vaiky komercializacija ir
pazeidziamumas socialinése
medijose

,Zmonés, kurie yra viesi ir
matomi, jie susiduria ne tik su
pozityviomis ir teigiamomis
emocijomis, bet turi ir daug ty,
kurie jy nemeégsta, ir tada tai gali
peraugti ir j fizinius smiigius*
(R1)

Viesumo keliamos
neigiamos reakcijos

Vaiky matomumo
pasekmés

Vaiky pazeidziamumo ir vieSumo
$3sajos

. Tikrai kraupus dalykas, nes irgi
lygiai taip pat, jeigu su
suaugusiais (...)jus pykstatés,
tarkim, su vyru ar zmona, ten
kazkas ,.,fotkina®, kelia posta*
(R2)

Jautriy asmeniniy
situacijy vieSinimas

Privatumo ir orumo riby
perzengimas

Vaiko orumo pazeidimas
socialinése medijose

,,Dabar mes vaikg lyg suprantame
kaip vaika, bet tuo paciu kazkur

Vaiko kaip mazo

Suaugusiyjy normy ir

Vaiky ir suaugusiyjy vaidmeny

lygiagremal egZ{stuOJ.a tas 40 « suaugusio vaizdavimas valdmem.; perkelimas susiliejimas

mazo suaugusiojo vaizdavimas vaikams

®R1)

(...) AS asmeniskai labiau tikiu

$vietimu negu draudimais. Arba, Svietimas kaip riziky Sharenting riziky Svietimu gristas vaiky apsaugos

maziausiai, kompleksu
priemoniy“ (R1).

mazinimo priemoné

prevencinés priemongés

stiprinimas




