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SVEIKATOS MOKSLU IR KITY KRYPCIU
STUDENTU ZINIU APIE ELEKTRONINIU
CIGARECIU ZALA PALYGINIMAS

Autoré. Vytauté CHARZEVSKYTE, Il kursas.
Vadoveé. Asist. Dr. Indré STANKEVICIENE, VU MF Odontologijos institutas.

Tikslas. Jvertinti Vilniaus universiteto studenty ziniy apie elektroniniy cigareciy
poveikj éduonies rizikai lygj, palyginti jj pagal studijy programa bei sociodemografinius
veiksnius.

Metodai. Skerspjavio tyrimas atliktas 2025-2026 metais, dalyvauti tyrime kviesti
Vilniaus universiteto studentai, taikyta patogioji atranka. Reikalingas respondenty skai-
Cius (147) apskaiciuotas ,G*Power” programa. Tyrimui naudotas 20 uzdary klausimy
anoniminis testo-pakartotinio testo metodu patvirtintas (ICC=0,920) klausimynas,
parengtas remiantis validuotais klausimynais ir esamy tyrimy apklausomis. ] analize
jtraukti 10 klausimuy, i$ kuriy 3 vertino sociodemografinius rodiklius ir 7 Zinias. Studentai
suskirstyti j sveikatos moksly ir kity studijy krypciy grupes. Ziniy balas sudarytas uz
teisingg atsakyma skiriant 1 balg, neteisingg — 0, likerto skalés klausimai vertinti nuo
0 (,Visiskai nesusipazines”) iki 1 (,,Itin gerai susipaZines”). Maksimalus Ziniy balas 7.
Statistinei analizei naudota apraSomoji statistika, Shapiro-Wilk, Spearman ir nepri-
klausomy imciy t-testas (Mann-Whitney U), medianos pateikiamos su standartiniais
nuokrypiais (sd). Rezultatas laikytas statistiskai reikSmingu, kai p<0,05.

Rezultatai. IS 148 dalyviy sveikatos mokslus studijavo 42,6% (N=63), o kitos
studijy kryptys sudaré 57,4% (N=85). Motery dalyvavo 70,9% (N=105). AmZiaus me-
diana 20 (sd=2,1), Ziniy balo mediana 4,0 (sd=1,9). Sveikatos moksly studenty Ziniy
balo mediana buvo didesné (5,3 (sd=1,3)) nei kity programy studenty (2,5 (sd=1,9)),
p<0.001. Motery Ziniy balo mediana buvo didesné (4,8 (sd=1,8)) uz vyry (2,6 (sd=2,0)),
p=0,011. Lyginant studijy grupése, tik kity krypciy grupéje motery Zinios (3,0 (sd= 2,0))
buvo geresnés uz vyry (2,0 (sd=1,7)), p=0,047. Nenustatyta sgsajy tarp Ziniy balo ir
respondenty amZziaus.

ISvados. Sveikatos moksly studenty Zinios apie elektroniniy cigareciy Zalg buvo
geresnés nei kitas programas studijuojanciyjy, taip pat aukstesnius Ziniy balus surinko
moterys. Siekiant sumazinti Ziniy skirtumus tarp grupiy, svarbu taikyti elektroniniy
cigareciy Zalos Svietimo programas, orientuotas j kity programy studentus.

Raktazodziai. Elektroninés cigaretés; éduonies rizika; apklausa; Zinios.
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