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342   |  PATOLOGIJOS, TEISMO MEDICINOS KATEDRA

EPILEPSIJOS PRIEPUOLIS PA SIBAIGĘS MIRTIMI:  
LITER ATŪROS APŽVALGA IR AT VEJO ANALIZĖ

Autorė. Viktorija GARNYTĖ, III kursas.

Vadovė. Jaun. asist. dokt. Diana VASILJEVAITĖ, VU MF BMI Patologijos, teismo 
medicinos katedra.

Tikslas. Atsižvelgiant į naujausią mokslinę literatūrą ir išsamią atvejo analizę, 
aprašyti pagrindinius diagnostinius kriterijus teismo medicinos praktikoje, nustatant 
epilepsijos priepuolius, pasibaigusius mirtimi.

Atvejo aprašymas. Tirtas 47 metų amžiaus vyro, sirgusio epilepsija, kūnas. Prie-
puoliai prasidėjo mokykloje (9 kl.), pasikartodavo kas keli mėnesiai, nuolat vartojant 
oksikarbazepiną, priepuoliai ženkliai suretėjo, paskutinis priepuolis fiksuotas 2018 m., 
ištikęs po sportinės veiklos. Elektroencefalografijos tyrimo metu nustatyti bendriniai 
bioelektrinio aktyvumo pakitimai, nepastovus lokalus patologinis aktyvumas abipus 
kaktinėse ir smilkininėse skiltyse. Kūnas buvo rastas gulintis ant nugaros be gyvybės 
požymių. Pomirtinio tyrimo metu rasta gausios taškinės kraujosruvos akių junginėse, 
širdies ir plaučių paviršiuose, tamsus skystas kraujas širdies ertmėse, veninė vidaus 
organų pilnakraujystė, galvos smegenų ir plaučių pabrinkimas – klasikiniai asfiksijos 
požymiai. Nustatyta galutinė mirties priežastis – epilepsija, kuri komplikavosi genera-
lizuotų traukulių priepuoliu ir asfiksija užkritus liežuvio šakniai ir uždarius kvėpavimo 
takus.

Rezultatai. Sergantieji epilepsija priešlaikinę mirtį patiria tris kartus dažniau nei 
likusi populiacija. Dažniausiai ją lemia staigi netikėta mirtis dėl epilepsijos (SUDEP, 
2–18%), epilepsinė būklė, sunkios traumos, savižudybė, viena iš retesnių priežasčių gali 
būti asfiksija. Kvėpavimo takų obstrukciją gali sukelti laringospazmas, atsirandantis dėl 
grįžtamojo gerklų nervo hiperaktyvumo, poiktalinis nejudrumas, ypač gulint ant pilvo, 
aspiracija, įvykusi dėl kvėpavimo takų refleksų praradimo priepuolio metu ir poiktaliniu 
laikotarpiu, bei užkritęs atsipalaidavęs liežuvis. Tipiniai asfiksijos pomirtiniai radiniai yra 
petechijos (akių junginėse, veide), plaučių pilnakraujystė ir edema, smegenų edema, 
pleuros ir epikardo petechijos bei bendra organų veninė stazė.

Išvados. Epilepsija pasibaigusios mirties diagnostika teismo medicinos prak-
tikoje išlieka sudėtinga  – pomirtiniai radiniai nespecifiniai, o diagnozė grindžiama 
tik visų turimų duomenų kompleksine analize. Nagrinėtu atveju mirties priežastimi 
nustatyta asfiksija dėl kvėpavimo takų obstrukcijos generalizuotų traukulių metu. 
Nesant konkretaus morfologinio paaiškinimo ir esant medicininiams dokumentams, 
patvirtinantiems epilepsijos diagnozę, po išsamaus pomirtinio tyrimo tokiais atvejais 
galėtų būti taikoma SUDEP diagnozė.

Raktažodžiai. Epilepsija, autopsija, asfiksija.
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