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MIRTYS DEL UMINES INTOKSIKACIJOS, VYRAUJANT
TOKSINIAM ALKOHOLIO POVEIKIUI: RETROSPEK-
TYVINE TEISMO MEDICINOS DUOMENU ANALIZE

Autoriai. Kipras LEONAVICIUS, IV kursas, Smilté LEDZINSKAITE, IV kursas.

Vadovai. Doc. dr. Sigitas LAIMA, gyd. rez. Emilija Anja KALLINEN, VU MF Biome-
dicinos moksly institutas, Patologijos, teismo medicinos katedra.

Tikslas. Jvertinti mirciy, susijusiy su toksiniu alkoholio poveikiu, pasiskirstyma
pagal lytj, amziy, mirties vietg, alkoholio koncentracijg kraujyje bei kity psichoaktyviyjy
medziagy buvimg ir jy sgsajas.

Metodai. Atlikta retrospektyviné Valstybinés teismo medicinos tarnybos autop-
sijy duomeny analizé. IS 455 byly, pritaikius jtraukimo ir atmetimo kriterijus, atrinkti
437 atvejai, tirti 2013-2024 m. Analizuoti demografiniai, toksikologiniai ir aplinkos
duomenys. Statistiné analizé atlikta naudojant R programine jrangg (Rcmdr) ir JASP.
Skirtumai laikyti statistiskai reikSmingais, kai p<0,05.

Rezultatai. IS viso istirti 437 atvejai, i kuriy vyrai sudaré 79,9 % (n=349), mo-
terys — 20,1 % (n=88). Mirusiyjy amZiaus mediana buvo 45 metai (vidurkis 45,4).
Dazniausiai klnai rasti gyvenamosiose patalpose — 48,1 % (n=210), urbanistinéje
aplinkoje — 28,8 % (n=126), negyvenamosiose patalpose — 16,7 % (n=73). Vyry kraujyje
nustatyta statistiSkai reikSmingai didesné etanolio koncentracija nei motery (medianos
atitinkamai >2,0 %o ir ~1,4 %o; p<0,05). Mirties vietos pasiskirstymas skyrési pagal lytj
(p<0,001): moterys dazniau rastos gyvenamosiose patalpose, vyrai — dazniau uz jy
riby. Benzodiazepinai (BZD) dazniau nustatyti jaunesniems asmenims (mediana 40
metai, palyginti su 46 metais be BZD; p<0,05). Atvejais, kai kartu su etanoliu nustatyti
BZD, kraujyje fiksuota mazesné etanolio koncentracija (p=0,0004). Nustatytas sezo-
niskumas — didesnés etanolio koncentracijos fiksuotos Saltuoju mety laiku (p<0,05),
didZiausios reikmés — vasario ménesj (mediana ~3,0 %o). Kity medziagy (dazniausiai
paracetamolio ir antihistamininiy preparaty) dazniau nustatyta vyrams. ReikSmingy
sgsajy tarp suzalojimy ir analizuoty kintamuyjy nenustatyta.

ISvados. Mirtys dél Gminés intoksikacijos dazniausiai susijusios su toksiniu alko-
holio poveikiu ir reikSmingai dazniau nustatomos vyrams. Vyrams bdingos didesnés
etanolio koncentracijos ir daznesnis radimas ne gyvenamosiose patalpose. Benzodia-
zepiny buvimas siejasi su jaunesniu mirusiyjy amZiumi ir maZzesnémis nustatytomis
alkoholio koncentracijomis. Nustatytas sezoniskumas —Saltuoju mety laiku fiksuojamos
didesnés etanolio koncentracijos.

RaktaZodziai. Psichoaktyvios medZiagos; etanolis; benzodiazepinai; intoksikacija.
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