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VAIKU ARITMIJOS PASIBAIGIANCIOS MIRTIMI: LITE-
RATUROS APZVALGA IR ATVEJO ANALIZE

Autoré. Gabrielé NOVIKAITE, Ill kursas

Vadoveé. Jaun. asist. dokt. Diana VASILIEVAITE, VU MF BMI Patologijos, teismo
medicinos katedra.

Tikslas. Remiantis moksline literatdra ir atvejo analize, aprasyti diagnostinius
kriterijus nustatant vaiky aritmijas, pasibaigusias mirtimi, teismo medicinos praktikoje.

Atvejo aprasymas. Tirtas 17 mety amziaus vyriskos lyties lavonas. IS anamnezés
duomeny Zinoma, kad nuo 5 mety amzZiaus buvo nustatyti preeksitacijos sindromas
(WPW fenomenas), pailgéjes QTc intervalas, sinoatrialiné blokada, nepastovi sinusiné
bradikardija. Diagnozuota kairiojo skilvelio hipertrofija, kairio priesSirdzio padidéjimas.
Genetiniame tyrime nustatytas neaiskios kilmés sekos variantas, siejamas su ilgu QTc.
Holterio monitoravimo metu registruoti WPW fenomenas, QTc pailgéjimas esant
daZznesniam pulsui. Autopsijos metu rasta taskinés kraujosruvos Sirdies pavirSiuose,
padidéjusi Sirdies masé (510 g), skilveliy hipertrofija, Sirdies raumens smulkiaZidininé
fibrozé. Histologiniame tyrime— miokardo mazakraujysté, skersinés kardiomiocity
fragmentacijos Zidiniai, intersticinio audinio paburkimas, perivaskuliariai miokarde
riebalinio audinio infiltracijos Zidiniai. Nustatyta galutiné mirties priezZastis — Sirdies
laidumo sutrikimai, susije su WPW fenomenu ir pailgéjusiu QTc intervalu, komplikavesi
aritmija.

Rezultatai. Vaiky populiacijoje aritmijos yra retos (nustatomos iki 55,1 i$ 100 000
pacienty, pirma kartg besikreipianciy j skubios pagalbos skyrius). Nepaisant nedidelio
daznio ir mirtingumo (iki 1,1-3,69/100 000), jos islieka svarbia staigios mirties priezas-
timi pediatrijoje. Priezastys, galinCios sukelti aritmijas: WPW fenomenas — papildoma
Sirdies laidumo jungtis, arba pailgéjes QTc intervalas — Sirdies repoliarizacijos sutrikimas.
Pagrindinis simptomas —tachikardija, taciau sunkiai diagnozuojama asimptominé WPW
forma gali kelti didele rizika staigiai vaiky mirciai. Svarbu atlikti Holterio monitoravi-
ma, padedantj nustatyti preeksitacijos sindroma, pasireiskiantj WPW fenomenu. Jei
klinikiné anamnezé ir iki mirties atlikty tyrimy duomenys leidzia jtarti staigig mirtj dél
aritmijos, post mortem atliekamas laidZiosios sistemos histologinis tyrimas, kuriame gali
bati aptinkama miokardo fibrozeé, riebaliné infiltracija, Sirdies hipertrofija ir skersinés
kardiomiocity fragmentacijos Zidinukai.

ISvados. Vaiky aritmijos, nors retos, gali blti mirtinos, ypa¢ esant asimptomi-
niam WPW fenomenui ar pailgéjusiam QTc intervalui. Ankstyva diagnostika, iSsamus
pomirtinis iStyrimas yra batini nustatant galima aritmine staigios mirties kilme, kurig
gali padeéti patvirtinti tokie histologiniai radiniai kaip miokardo fibrozé, riebaliné infil-
tracija, Sirdies hipertrofija bei kardiomiocity fragmentacijos Zidiniai.

RaktaZodziai. Vaiky aritmijos; staigi mirtis; WPW fenomenas; QTc intervalas.
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