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360   |  PATOLOGIJOS, TEISMO MEDICINOS KATEDRA

KRITIMŲ IŠ AUKŠTUMOS AT VEJŲ AUTOPSINĖ  
ANALIZĖ: SUŽ ALOJIMŲ POBŪDIS IR MIRTIES  
PRIEŽ A ST YS

Autorė. Benita ULYTĖ, IV kursas.

Vadovai. Lekt. Dmitrij FOMIN, gyd. rez. Giedrė SALYKLYTĖ, VU MF Biomedicinos 
mokslų institutas, Patologijos ir teismo medicinos katedra.

Tikslas. Ištirti kritimų iš aukštumos metu patirtų sužalojimų pobūdį, pažeistas 
organų sistemas ir mirties priežastis.

Metodai. Atlikta retrospektyvinė Valstybinės teismo medicinos tarnybos 2008–
2025 metų nuasmenintų autopsijų duomenų analizė. Nagrinėti duomenys: amžius, 
lytis, kritimo aplinkybės, metų laikas, hospitalizacijos trukmė, pažeistos organų siste-
mos, skeletiniai pažeidimai, mirties priežastis ir toksikologija. Statistinė analizė atlikta 
naudojant R programą (4.5.2 versija) su Rcmdr paketu (2.9-5 versija).

Rezultatai. Darbo imtį sudarė 73 asmenys, iš jų 56 vyrai ir 17 moterų. Vidutinis 
amžius 48,93±20,89 metai. Kritimų aplinkybės: nelaimingi atsitikimai (n=31; 42,47%), 
savižudybės (n=22; 30,14%) ir neaiškios aplinkybės (n=20; 27,40%). Kritimų dažnis 
nepriklausė nuo metų laiko (p=0,985). Darbo metu įvyko 10 kritimų tarp vyrų, iš kurių 
keturiems kraujyje nustatytas etilo alkoholis. Kritimai iš ≤ 2 m sudarė 13,70 % (n=10) 
visų atvejų ir visi baigėsi mirtimi dėl CNS pažeidimų. Kraujyje etilo alkoholis nustatytas 
22 tiriamiesiems (vidutinis girtumas 1,96 ‰), nerasta 42, kraujas neimtas 9 tiriamie-
siems; vienam asmeniui kraujyje nustatytos narkotinės medžiagos. Dauguma tiriamųjų 
(54) mirė įvykio vietoje: 21 – dėl komplikacijų, 33 – ūmiai; 4 asmenys mirė greitosios 
medicinos pagalbos automobilyje; 15 – stacionare, kur vidutinis hospitalizacijos laikas 
buvo 11,19 paros. Iš hospitalizuotųjų beveik 75% mirė dėl CNS komplikacijų. Dažniausiai 
ūmią mirtį sukėlė CNS patologija (n=24), rečiau magistralinės arterijos (n=7) ir širdies 
(n=2) pažeidimai, politrauma (n=1). Mirtys dėl komplikacijų dažniausiai buvo siejamos 
su CNS (n=17) ir kraujotakos (n=16) sutrikimais. Skeletiniai pažeidimai nustatyti krūti-
nės (n=54), galvos (n=41), stuburo (n=33), dubens (n=33), viršutinių (n=36) ir apatinių 
galūnių (n=27) srityse. Dažniausiai pažeistos organų sistemos: CNS (n=50), kvėpavimo 
(n=49), virškinimo (n=33), kraujotakos (n=29).

Išvados. Kritimai iš aukštumos įprastai pasireiškė vidutinio amžiaus vyrams, 
beveik penktadaliui – darbo metu. Apie trečdaliui mirusiųjų kraujyje nustatyta etilo 
alkoholio. Sezoninių skirtumų nenustatyta. Ūmias mirtis dažniausiai sukėlė CNS pažei-
dimai, mirtis dėl komplikacijų – CNS ir kraujotakos sutrikimai. Skeletiniai pažeidimai 
dažniausiai rasti galvos ir krūtinės srityse, atitinkamai dažniausiai pažeistos organų 
sistemos – CNS ir kvėpavimo.

Raktažodžiai. Kritimai iš aukštumos; mirtini sužalojimai; autopsija.
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