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Skubios medicinos klinika

SKUBIOS MEDICINOS GRUPE

MECHANINIO MITRALINIO SIRDIES VOZTUVO
PROTEZO TROMBOZE: KLINIKINIS ATVE]JIS

Autoré. Juta Marija KVEDERAITE, V kursas.

Vadovai. Dovydas MATULIAUSKAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Sku-
bios medicinos klinika, dr. leva KAZUKAUSKIENE, VU MF Biomedicinos moksly
institutas, Patologijos, teismo medicinos katedra, Brigita Ona NAVASAITIENE,
VUL Santaros Klinikos.

Tikslas. Aprasyti mechaninio mitralinio Sirdies voztuvo protezo trombozés klinikinj
atvejj ir apzvelgti susijusig moksline literatdra.

Jvadas. Protezuoto Sirdies voZtuvo trombozé — reta, taciau itin pavojinga kom-
plikacija, daznai sukelianti obstrukcinj voztuvo funkcijos sutrikimg ir reikSmingg Gminj
Sirdies nepakankamuma. Remiantis mokslinés literatlros duomenimis, mechaniniy
voztuvy trombozés metinis daznis svyruoja nuo 0,1 proc. iki 5,7 proc.

Atvejo aprasymas. 58 mety vyras 2024 m. liepos mén. Seimos gydytojo buvo
nukreiptas j VUL SK Priémimo-skubios pagalbos skyriy (PSPS) dél naujai atsiradusio ir
progresuojancio dusulio, sumazéjusio fizinio krlvio toleravimo (pacientui paéjus vos
50 metry reikédavo sustoti atsikvépti), nuolatinio naktinio kosulio ir nezymaus kairés
kojos tinimo. Pacientui anksciau diagnozuotas létinis reumatas; 2016 m. atliktas aortos
ir mitralinio voztuvy protezavimas bei triburio voztuvo plastika, nuo tol skirtas gydymas
varfarinu. Echokardiografiskai nustatytas dvivério tipo mechaninis mitralinio voZtuvo
protezas su aiskiai sumazéjusiu vienos plokstelés judrumu ir reikSmingai padidéjusiais
transproteziniais gradientais (Vmax 2,74 m/s, Gmax 20 mmHg). Lyginant su ankstesniy
tyrimy duomenimis, nustatyta protezo disfunkcija, jtarta protezo trombozé. Laborato-
riskai nustatytos nezymiai padidéjusios CRB (14,4 mg/l) ir troponino | koncentracijos
(36-40 ng/l), BNP koncentracija sieké 347,3 ng/l. Atvykimo j PSPS metu INR — 2,99.
Fluoroskopija patvirtino sutrikusj vozZtuvo ploksteliy judruma. Patvirtinus mechaninio
mitralinio Sirdies voZtuvo protezo tromboze, pacientui atlikta operacija: trombuotas
voztuvas buvo sékmingai pasalintas ir pakeistas nauju protezu.

ISvados. Sis klinikinis atvejis atkreipia demesj j diagnostinius ir gydymo i$akius,
kylancius esant protezuoto voztuvo trombozei, kai INR rodiklis atvykimo metu yra te-
rapiniame intervale. Umiai atsirades dusulys kartu su staigiu transproteziniy gradienty
padidéjimu turéty paskatinti nedelsiant atlikti vaizdinius tyrimus, siekiant patvirtinti
protezinio voztuvo disfunkcijg ir parinkti tinkamiausig gydyma. Chirurginis gydymas
iSlieka viena pagrindiniy strategijy kairiosios Sirdies pusés mechaninio voztuvo protezo
trombozés atveju, ypac tais atvejais, kai batina visiskai atkurti voZtuvo funkcija.

RaktaZodziai. Protezuoto voztuvo trombozé; mechaninis mitralinis voZztuvas;
mitralinio vozZtuvo protezavimas; protezo obstrukcija.
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