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SLAUGYTOJU POZIURIS | DIRBTIN] INTELEKTA
DARBO APLINKOJE: VIENOS KLINIKOS ATVE]IS

Autoré. Neringa SIKSNIUTE, IV kursas.

Vadové. Doc. dr. Agné JAKAVONYTE-AKSTINIENE, AkuSerijos ir slaugos katedra,
Sveikatos moksly institutas.

Tikslas. ISanalizuoti slaugytojy pozilrj j dirbtinj intelektg darbo aplinkoje.

Metodai. Atliktas kokybinis tyrimas 2025 m. gruodzZio — 2026 m. sausio ménesiais.
Tyrimo instrumentas — pusiau struktlruotas interviu planas, kurj sudaré dvi dalys:
sociodemografiniai duomenys ir slaugytojy pozirio j dirbtinj intelektg jvertinimas.
Moksliniam tyrimui atlikti 2025 m. lapkri¢io 14 d. gautas Vilniaus Universiteto Medi-
cinos fakulteto Moksliniy tyrimy etikos komiteto pritarimas Nr.(1.7 E) 150000-KT-599.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 12 slaugytojy. Visos tyrimo dalyvés buvo moterys,
kurios bent kartg darbe naudojo dirbtinj intelektq. DidZioji dalis slaugytojy nurodé, kad
DI naudingas taupant laika: ,<....> daugiau laiko galime skirti pacientams...”(S2), ,<...>
palengvina darbg....” (S4), ,<...> vietose, kuriose yra integruotas DI mes sutaupome
laiko, nes nuima dalj darbo.” (S8). Trys slaugytojos uzsiminé apie darbo efektyvumo
gerinima: ,,<...> sumazina darbo kiekj...“ (S2), ,<...> geresné emociné bisena ir néra
pervargimo, kuris gali padaryti neigiamgq jtakq darbo kokybei.” (S5), ,<...> lengviau ir
greiciau galima surasti informacijq ir is jos mokytis...” (S4). Kelios slaugytojos atsake,
kad DI naudojimui klinika dar néra pasiruosusi ir DI néra reikalingas. Dalis slaugytojy
iSreiSké nepasitikéjima DI: ,<...> tai gali bati Zalinga misy Zinioms ir mgstymui, jei
visada naudosime DI ir patys negalvosime, tai pasimirs turimos Zinios, kaskart bus vis
sunkiau paciai kaZkq sumgstyti. Prasideda nepasitikéjimas savo Ziniomis, visada norisi
pasitikrinti su DI...” (S8), ,,<...> tai yra dalykas, kuris tikrai klysta ir kurj dar reikia tobu-
linti...” (510), ,<...> nemanau, kad ateityje reikty vadovautis vien dirbtiniu intelektu,
pirmoje vietoje turi likti Zmogaus sprendimai ir darbas, o dirbtinis intelektas gali bati
tik pagalbiné priemoneé.” (S11).

ISvados. Tyrimo dalyvés teigiamai vertina dirbtinio intelekto naudojima sveikatos
priezilros srityje: DI naudoja greitai informacijos paieskai, sprendimy priémimo pagal-
bai, teksty rengimui ir mokymuisi. Pagrindiniai slaugytojy jvardyti isStkiai buvo mokymy
trakumas, susiripinimas dél DI generuojamos informacijos tikslumo ir teisingumo.

RaktaZodZiai. Dirbtinis intelektas; slaugytojy patirtys; darbo aplinka; klinika;
issukiai; privalumai.
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