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PAAUGLIŲ MOKYMOSI ĮSITRAUKIMO PROFILIAI: SĄSAJOS SU BAZINIŲ 
PSICHOLOGINIŲ POREIKIŲ PATENKINIMU, FRUSTRACIJA IR MOKYTOJŲ ELGESIU  

Ugnius Binkauskas, Prof. dr. Saulė Raižienė 
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas 

 
Mokinių įsitraukimas į mokymąsi užima svarbų vaidmenį edukacinėje psichologijoje dėl 
sąsajų su mokinių akademiniu prisitaikymu ir mokymosi išdavomis. Remiantis 
Savideterminacijos teorija, mokinių įsitraukimas į mokymąsi klasėje atspindi jų bazinių 
psichologinių poreikių patenkinimą ar frustraciją. Nors įsitraukimas į mokymąsi yra 
konceptualizuojamas kaip daugiamatis konstruktas, nedaug studijų yra tyrę šio konstrukto 
raišką tarp paauglių, taikant į asmenį orientuotą metodologinę prieigą. Šiuo tyrimu siekiama 
atskleisti paauglių profilius, pasižyminčius unikaliomis skirtingų įsitraukimo į mokymąsi 
dimensijų konfigūracijomis, ir ištirti, ar bazinių psichologinių poreikių patenkinimas ir 
frustracija, taip pat suvokiamas mokytojų elgesys klasėje yra susiję su priklausymu 
specifiniams profiliams. Duomenys renkami taikant skerspjūvio tyrimo strategiją ir šiuo metu 
yra surenkami iš apytiksliai 400 12–19 metų mokinių iš Lietuvos pagrindinių ir vidurinių 
mokyklų. Tyrimo metu mokiniai pildo klausimynus, vertinančius agentinį, emocinį ir elgesio 
įsitraukimą, bazinių psichologinių poreikių patenkinimą ir frustraciją bei suvoktą mokytojų 
elgesį klasėje. Užbaigus duomenų rinkimą, įsitraukimo į mokymąsi profiliai bus identifikuoti 
taikant trijų žingsnių latentinę profilių analizę. Bazinių psichologinių poreikių patenkinimas ir 
frustracija bei suvokiamas mokytojų elgesys bus analizuojami kaip profilių priklausomybės 
numatomieji kintamieji, taikant daugianarę logistinę regresiją. Mokinių amžius, lytis, motinos 
išsilavinimas ir mokykla bus įtraukti į analizę kaip kovariatai. Tikimasi išskirti kelis įsitraukimo 
į mokymąsi profilius, pasižyminčius: 1) aukštu įsitraukimu visose dimensijose, 2) žemu 
įsitraukimu visose dimensijose, 3) selektyviu įsitraukimu, pasižyminčiu žemu agentiniu ir 
emociniu, bet aukštu elgesio įsitraukimu, 4) vidutiniu įsitraukimu visose dimensijose. 
Manoma, kad aukštesnis bazinių psichologinių poreikių patenkinimo lygis ir didesnis 
autonomiją palaikantis mokytojų elgesys bus susiję su priklausymu labiau įsitraukusiams 
profiliams, tuo tarpu poreikių frustracija ir labiau kontroliuojantis mokytojų elgesys bus 
siejami su mažesnio įsitraukimo profiliais. Tikimasi, kad šis tyrimas suteiks galimybę geriau 
suprasti mokinių įsitraukimo į mokymąsi raiškos ypatumus. 
Raktiniai žodžiai: Savideterminacijos teorija, įsitraukimas mokantis, baziniai psichologiniai 
poreikiai, motyvacija, mokiniai. 
 
 

SUSIETUMO POREIKIS, VILTIS, IR TAI, KOKIE BENDRUOMENIŲ ASPEKTAI RŪPI JŲ 
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Gintarė Butkauskaitė, Karolis Kriuka, Gerda Janutytė 
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas 

 
Įvadas. Savideterminacijos teorijos kontekste išskirti baziniai poreikiai – kompetencija, 
susietumas, o ypač – autonomija, siejama ir viltimi, o pastaroji asocijuojama su psichologine 
gerove. Šiame tyrime nagrinėjama, kaip poreikiai atsiskleidžia tyrimo dalyviams mąstant 
apie bendruomenes, kaip pasireiškia susietumo poreikis ir kaip jis susijęs su viltimi. 
Metodai. Duomenims rinkti buvo naudojama internetinė apklausa, kurioje naudotas 
Tarpasmeninio elgesio klausimynas  (angl. Interpersonal Behavior Questionnaire (Rocchi et 
al., 2016)), matuojantis, kaip kiti žmonės padeda ar kliudo atsakinėjančiam asmeniui 
išpildydi savo poreikius – autonomiją, kompetenciją ir susietumą. Greta buvo naudojami 2 
uždari klausimai viltingumui įvertinti bei atviri klausimai požiūriams apie svarbiausius 
bendruomenių aspektus aptikti. Tyrime dalyvavo 268 Kėdainiečiai (Amžius: 18-74, M = 
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