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PAAUGLIŲ MOKYMOSI ĮSITRAUKIMO PROFILIAI: SĄSAJOS SU BAZINIŲ 
PSICHOLOGINIŲ POREIKIŲ PATENKINIMU, FRUSTRACIJA IR MOKYTOJŲ ELGESIU  

Ugnius Binkauskas, Prof. dr. Saulė Raižienė 
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas 

 
Mokinių įsitraukimas į mokymąsi užima svarbų vaidmenį edukacinėje psichologijoje dėl 
sąsajų su mokinių akademiniu prisitaikymu ir mokymosi išdavomis. Remiantis 
Savideterminacijos teorija, mokinių įsitraukimas į mokymąsi klasėje atspindi jų bazinių 
psichologinių poreikių patenkinimą ar frustraciją. Nors įsitraukimas į mokymąsi yra 
konceptualizuojamas kaip daugiamatis konstruktas, nedaug studijų yra tyrę šio konstrukto 
raišką tarp paauglių, taikant į asmenį orientuotą metodologinę prieigą. Šiuo tyrimu siekiama 
atskleisti paauglių profilius, pasižyminčius unikaliomis skirtingų įsitraukimo į mokymąsi 
dimensijų konfigūracijomis, ir ištirti, ar bazinių psichologinių poreikių patenkinimas ir 
frustracija, taip pat suvokiamas mokytojų elgesys klasėje yra susiję su priklausymu 
specifiniams profiliams. Duomenys renkami taikant skerspjūvio tyrimo strategiją ir šiuo metu 
yra surenkami iš apytiksliai 400 12–19 metų mokinių iš Lietuvos pagrindinių ir vidurinių 
mokyklų. Tyrimo metu mokiniai pildo klausimynus, vertinančius agentinį, emocinį ir elgesio 
įsitraukimą, bazinių psichologinių poreikių patenkinimą ir frustraciją bei suvoktą mokytojų 
elgesį klasėje. Užbaigus duomenų rinkimą, įsitraukimo į mokymąsi profiliai bus identifikuoti 
taikant trijų žingsnių latentinę profilių analizę. Bazinių psichologinių poreikių patenkinimas ir 
frustracija bei suvokiamas mokytojų elgesys bus analizuojami kaip profilių priklausomybės 
numatomieji kintamieji, taikant daugianarę logistinę regresiją. Mokinių amžius, lytis, motinos 
išsilavinimas ir mokykla bus įtraukti į analizę kaip kovariatai. Tikimasi išskirti kelis įsitraukimo 
į mokymąsi profilius, pasižyminčius: 1) aukštu įsitraukimu visose dimensijose, 2) žemu 
įsitraukimu visose dimensijose, 3) selektyviu įsitraukimu, pasižyminčiu žemu agentiniu ir 
emociniu, bet aukštu elgesio įsitraukimu, 4) vidutiniu įsitraukimu visose dimensijose. 
Manoma, kad aukštesnis bazinių psichologinių poreikių patenkinimo lygis ir didesnis 
autonomiją palaikantis mokytojų elgesys bus susiję su priklausymu labiau įsitraukusiams 
profiliams, tuo tarpu poreikių frustracija ir labiau kontroliuojantis mokytojų elgesys bus 
siejami su mažesnio įsitraukimo profiliais. Tikimasi, kad šis tyrimas suteiks galimybę geriau 
suprasti mokinių įsitraukimo į mokymąsi raiškos ypatumus. 
Raktiniai žodžiai: Savideterminacijos teorija, įsitraukimas mokantis, baziniai psichologiniai 
poreikiai, motyvacija, mokiniai. 
 
 

SUSIETUMO POREIKIS, VILTIS, IR TAI, KOKIE BENDRUOMENIŲ ASPEKTAI RŪPI JŲ 
NARIAMS: KĖDAINIŲ REGIONO GYVENTOJŲ KIEKYBINĖ IR KOKYBINĖ APKLAUSA 

Gintarė Butkauskaitė, Karolis Kriuka, Gerda Janutytė 
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas 

 
Įvadas. Savideterminacijos teorijos kontekste išskirti baziniai poreikiai – kompetencija, 
susietumas, o ypač – autonomija, siejama ir viltimi, o pastaroji asocijuojama su psichologine 
gerove. Šiame tyrime nagrinėjama, kaip poreikiai atsiskleidžia tyrimo dalyviams mąstant 
apie bendruomenes, kaip pasireiškia susietumo poreikis ir kaip jis susijęs su viltimi. 
Metodai. Duomenims rinkti buvo naudojama internetinė apklausa, kurioje naudotas 
Tarpasmeninio elgesio klausimynas  (angl. Interpersonal Behavior Questionnaire (Rocchi et 
al., 2016)), matuojantis, kaip kiti žmonės padeda ar kliudo atsakinėjančiam asmeniui 
išpildydi savo poreikius – autonomiją, kompetenciją ir susietumą. Greta buvo naudojami 2 
uždari klausimai viltingumui įvertinti bei atviri klausimai požiūriams apie svarbiausius 
bendruomenių aspektus aptikti. Tyrime dalyvavo 268 Kėdainiečiai (Amžius: 18-74, M = 
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46.63, SD = 12,29), iš jų – 86,6% - moterys. Kokybiniai duomenys apdoroti taikant turinio 
analizės metodą (Elo ir Kyngas, 2008). 
Rezultatai. Didžioji dalis atvirų atsakymų atskleidė susietumo poreikį (tyrimo dalyviai 
indikavo atvirumo, atjautos svarbą), ypač paklausti apie šeimą. Kompetencijos ir 
autonomijos poreikiai buvo įžvelgti dalyviams rašant apie darbą ir draugus – respondentai 
mini savirealizaciją arba ribas. Sugretinus kokybinius duomenis su kiekybiniais pastebėta, 
kad asmenys, paminėję bent vieną susietumo aspektą, jautėsi labiau paremti asmeninių 
ryšių, nei tie, kurie nepaminėjo nė vieno. Be to, pastarieji asmenys jautėsi labiau suvaržyti 
santykių priimant sprendimus. Taip pat pastebėta, kad bent vieną susietumo aspektą 
paminėję tiriamieji taip pat nurodė jaučiantys daugiau vilties. 
Išvados. Ši mišri tyrimo strategija rodo, kad kokybinių duomenų rinkimas greta kiekybinių 
leidžia kontekstualizuoti kiekybinius. Šiuo atveju kokybiniai duomenys mums leidžia matyti, 
kad skirtinguose bendruomeniniuose kontekstuose kinta poreikių svarba – šeima ir draugai 
asocijuojami su pasitikėjimu, profesiniame gyvenime palaikomos ribos, bet minimas 
tobulėjimo siekis. Asmenys, kurie paminėjo bent vieną susietumo aspektą, yra labiau viltingi, 
o tai – atspara tolimesniems tyrimams apie susietumo ir viltingumo sąsajas. 
Tyrimą finansuoja Lietuvos mokslo taryba (LMT), sutarties nr. S-MIP-24-77. 
Darbo vadovė: asist. D. Grigienė 
Raktiniai žodžiai: susietumo poreikis, viltis, bendruomenės. 

 

PRADINIŲ KLASIŲ MOKINIŲ SUSIDOMĖJIMO MOKOMUOJU DALYKU SĄSAJOS SU 
SKAITYMO IR MATEMATIKOS PASIEKIMAIS: VAIKO, TĖVŲ IR MOKYTOJŲ 

VERTINIMAI 

Laura Čepaitė 
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas 

 
Įvadas. Mokymosi motyvacija yra vienas svarbiausių veiksnių, lemiančių vaiko akademinius 
pasiekimus jau pradinėje mokykloje (Bonifacci, 2023). Remiantis lūkesčių–vertės teorija, 
vidinė vertė, kuri apibrėžiama kaip susidomėjimas mokomuoju dalyku, yra vienas iš svarbių 
ir anksti besiformuojančių motyvacijos veiksnių, galinčių reikšmingai prisidėti prie vėlesnių 
mokymosi rezultatų (Eccles & Wigfield, 2024). Tačiau vertintojo pasirinkimas yra itin 
svarbus, nes skirtingi informantai – vaikai, tėvai ar mokytojai – gali suteikti papildomų, bet 
skirtingų įžvalgų apie vaiko motyvaciją (Silcox & Son, 2024; Georgiou et al., 2021). Šiame 
tyrime analizuojama, ar pradinių klasių mokinių susidomėjimas mokytis prognozuoja 
vėlesnius skaitymo ir matematikos pasiekimus, bei ar šios sąsajos skiriasi priklausomai nuo 
informanto (vaiko, tėvų ar mokytojų) ir akademinio dalyko. 
Metodika. Tyrime naudoti projekto „Get Involved! Learning in Primary School (Silinskas & 
Raiziene, 2025)  duomenys. Tirti 582 mokiniai, kurie buvo stebimi nuo 3 iki 4 klasės, jų tėvai 
ir mokytojai. Trečioje klasėje mokinių susidomėjimas skaitymu ir matematika buvo vertintas 
remiantis vaikų, tėvų ir mokytojų atsakymais. Skaitymo gebėjimai (žodžių ir sakinių skaitymo 
sklandumas) bei matematikos gebėjimai (sudėtis, atimtis ir daugyba) buvo vertinti tiek 3, tiek 
4 klasėje. Naudoti instrumentai buvo kurti bei adaptuoti tyrimo autorių. Duomenų analizei 
taikyta hierarchinė regresinė analizė, kontroliuojant ankstesnius akademinius pasiekimus, 
vaiko lytį ir tėvų išsilavinimą. 
Rezultatai. Tyrimo rezultatai parodė, kad mokytojų vertintas mokinių susidomėjimas 
mokomuoju dalyku buvo stipriausias ir nuosekliausias 4 klasės skaitymo ir matematikos 
pasiekimų prognostinis veiksnys. Tėvų vertintas vaikų susidomėjimas reikšmingai 
prognozavo skaitymo gebėjimus, tačiau nebuvo susijęs su matematikos pasiekimais, o šios 
sąsajos buvo silpnesnės nei nustatytos remiantis mokytojų vertinimais. Vaikų vertintas 
susidomėjimas neprognozavo akademinių pasiekimų nei skaitymo, nei matematikos srityse. 
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