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46.63, SD = 12,29), iS jy — 86,6% - moterys. Kokybiniai duomenys apdoroti taikant turinio
analizés metodg (Elo ir Kyngas, 2008).

Rezultatai. Didzioji dalis atviry atsakymy atskleidé susietumo poreikj (tyrimo dalyviai
indikavo atvirumo, atjautos svarbg), ypaC paklausti apie Seimg. Kompetencijos ir
autonomijos poreikiai buvo jZvelgti dalyviams rasant apie darbg ir draugus — respondentai
mini savirealizacijg arba ribas. Sugretinus kokybinius duomenis su kiekybiniais pastebéta,
kad asmenys, paminéje bent vieng susietumo aspektg, jautési labiau paremti asmeniniy
rySiy, nei tie, kurie nepaminéjo né vieno. Be to, pastarieji asmenys jautési labiau suvarzyti
santykiy priimant sprendimus. Taip pat pastebéta, kad bent vieng susietumo aspektg
pamingje tiriamieji taip pat nurodé jauciantys daugiau vilties.

ISvados. Si misri tyrimo strategija rodo, kad kokybiniy duomeny rinkimas greta kiekybiniy
leidzia kontekstualizuoti kiekybinius. Siuo atveju kokybiniai duomenys mums leidZia matyti,
kad skirtinguose bendruomeniniuose kontekstuose kinta poreikiy svarba — Seima ir draugai
asocijuojami su pasitikéjimu, profesiniame gyvenime palaikomos ribos, bet minimas
tobuléjimo siekis. Asmenys, kurie paminéjo bent vieng susietumo aspektg, yra labiau viltingi,
o tai — atspara tolimesniems tyrimams apie susietumo ir viltingumo sgsajas.

Tyrimg finansuoja Lietuvos mokslo taryba (LMT), sutarties nr. S-MIP-24-77.

Darbo vadové: asist. D. Grigiené

Raktiniai zodziai: susietumo poreikis, viltis, bendruomenés.

PRADINIY KLASIY MOKINIY SUSIDOMEJIMO MOKOMUOJU DALYKU SASAJOS SU
SKAITYMO IR MATEMATIKOS PASIEKIMAIS: VAIKO, TEVY IR MOKYTOJUY
VERTINIMAI

Laura Cepaité
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas

Jvadas. Mokymosi motyvacija yra vienas svarbiausiy veiksniy, lemianciy vaiko akademinius
pasiekimus jau pradinéje mokykloje (Bonifacci, 2023). Remiantis llkesciy—vertés teorija,
vidiné verte, kuri apibréZiama kaip susidomeéjimas mokomuoju dalyku, yra vienas i$ svarbiy
ir anksti besiformuojanciy motyvacijos veiksniy, galin€iy reikSmingai prisidéti prie vélesniy
mokymosi rezultaty (Eccles & Wigfield, 2024). Taciau vertintojo pasirinkimas yra itin
svarbus, nes skirtingi informantai — vaikai, tévai ar mokytojai — gali suteikti papildomy, bet
skirtingy jZvalgy apie vaiko motyvacijg (Silcox & Son, 2024; Georgiou et al., 2021). Siame
tyrime analizuojama, ar pradiniy klasiy mokiniy susidoméjimas mokytis prognozuoja
vélesnius skaitymo ir matematikos pasiekimus, bei ar Sios sgsajos skiriasi priklausomai nuo
informanto (vaiko, tévy ar mokytojy) ir akademinio dalyko.

Metodika. Tyrime naudoti projekto ,Get Involved! Learning in Primary School (Silinskas &
Raiziene, 2025) duomenys. Tirti 582 mokiniai, kurie buvo stebimi nuo 3 iki 4 klasés, jy tévai
ir mokytojai. TrecCioje klaséje mokiniy susidoméjimas skaitymu ir matematika buvo vertintas
remiantis vaiky, tévy ir mokytojy atsakymais. Skaitymo gebéjimai (zodziy ir sakiniy skaitymo
sklandumas) bei matematikos gebéjimai (sudétis, atimtis ir daugyba) buvo vertinti tiek 3, tiek
4 klaseje. Naudoti instrumentai buvo kurti bei adaptuoti tyrimo autoriy. Duomeny analizei
taikyta hierarchiné regresiné analizé, kontroliuojant ankstesnius akademinius pasiekimus,
vaiko lytj ir tévy iSsilavinima.

Rezultatai. Tyrimo rezultatai parodeé, kad mokytojy vertintas mokiniy susidomeéjimas
mokomuoju dalyku buvo stipriausias ir nuosekliausias 4 klasés skaitymo ir matematikos
pasiekimy prognostinis veiksnys. Tévy vertintas vaiky susidoméjimas reikSmingai
prognozavo skaitymo gebéjimus, taCiau nebuvo susijes su matematikos pasiekimais, o Sios
sgsajos buvo silpnesnés nei nustatytos remiantis mokytojy vertinimais. Vaiky vertintas
susidoméjimas neprognozavo akademiniy pasiekimy nei skaitymo, nei matematikos srityse.

16



ISvados. Rezultatai rodo, kad informanto pasirinkimas ir mokomasis dalykas yra svarbus
aspektai analizuojant pradinés mokyklos mokiniy susidoméjimg mokytis ir pasiekimus.
Raktiniai zodziai: Susidoméjimas, skaitymas, matematika, pasiekimai

JAUNUY SUAUGUSIYJY MIRTIES NERIMO IR VIENISUMO SASAJA

Paulina Dalbokaité
Viytauto DidZiojo universitetas, Socialiniy moksly fakultetas, Psichologijos katedra

Jvadas: Mirties nerimas — iS mirtingumo suvokimo kylantis nerimas, nesusijes su tiesiogine
grésme gyvybei (Tomer, 1992). Pernelyg stipri jo iSraiSka gali neigiamai veikti psichosocialinj
funkcionavimg (Menzies et al., 2019). Remiantis Siaubo valdymo teorija, socialiniai rySiai ir
priklausymas mazina egzistencinj nesauguma, todél jy stoka gali bati susijusi su didesniu
mirties nerimu (Landau et al., 2004; Schimel et al., 2008). VieniSumas laikomas vienu i$
galimy su tuo susijusiy veiksniy, taciau Siy konstrukty rySiai jauny suaugusiyjy imtyje vis dar
nepakankamai istirti (Chow, 2017; Cakar, 2020). Siuo tyrimu siekta nustatyti jauny
suaugusiyjy vieniSumo sgsajg su mirties nerimu.

Metodai: Internetinés apklausos budu vykdomame tyrime dalyvavo 192 jauni suaugusieji
(149 moterys ir 43 vyrai) nuo 18 iki 29 mety (amziaus vid. = 23,02, SN = 2,584). Instrumentai:
Pataisytas mirties nerimo inventorius (DAI-R) (Tomas-Sabado & Gomez-Benito, 2005),
Kalifornijos universiteto vieniSumo skalés tre€ioji versija (UCLA-3) (Russell, 1996).
Rezultatai. Tiesiné regresiné analizé parodé, kad, kontroliuojant socialinius demografinius
veiksnius (lytj, amziy, iSsilavinimg, veiklos pobudj ir santykiy statusg), didesnis vieniSumas
reikSmingai prognozavo mazesnj mirties priémimg (aukstesnis mirties priémimo balas
reiSkia mazesnj mirties priemima) (B = 0,25, p = 0,001) ir didesnj minciy apie mirtj daznumg
(B = 0,40, p < 0,001). Koreliaciné analizé duomenimis vieniSumas reikSmingai teigiamai
koreliavo su mirties, kaip negrjZztamo proceso, suvokimu (p = 0,146, p = 0,043).

ISvados. didesnis jauny suaugusiyjy vieniSumo lygis yra susijes su didesniu mirties nerimu:
mazesniu mirties priémimu, didesniu mirties, kaip negriztamo proceso, suvokimu
daznesnémis mintimis apie mirt;.

Darbo vadovas: Aidas Perminas

Raktiniai zodziai: jauni suaugusieji, mirties nerimas, vieniSumas.

8-10 METY VAIKY IR JY MAMY JAUTRUMO APLINKAI SASAJOS SU MOTINYSTES
KALTE

Zivilé Guigaité
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas

Jvadas. Vis daugéja empiriniy tyrimy, patvirtinanciy, kad Zmonés skiriasi savo jautrumu
aplinkai, taCiau Lietuvoje Sis bruoZzas dar mazai tyrinétas, o vaiky-mamy kontekste netirtas
visai. Anot Aron ir Aron (1997), itin didelis jautrumas yra genetiSkai nulemtas temperamento
bruozas, todél tikétina, kad itin jautrius vaikus auginantys tévai ir patys bus itin jautris.
Tévystés kontekste stipriau iSreikStas jautrumo bruozas gali bati susijes ir su specifiniais
iSgyvenimais, pavyzdziui, tévystés kalte — motinos arba tévo patyrimu, kad ji/jis nepateisina
tévystei keliamy ltkesc€iy, negali padaryti pakankamai dél savo vaiko, bati jam tobulu tévu
(Rich, cit. iS Collins, 2021). Kita vertus, Si kalté gali sustipréti del iSSukiy, su kuriais tévai
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