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MELAGINGŲ KETINIMŲ ATPAŽINIMAS ATSAKANT Į NETIKĖTUS KLAUSIMUS: 
VERBALINIŲ MELO POŽYMIŲ YPATUMAI 

Jordana Šablinska 

Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas 

 

Įvadas. Meluojančių ir tiesą sakančių pasakojimuose apie ketinimus yra būdingi skirtingi 
verbaliniai melo požymiai, kurie gali būti esminiu veiksniu galinčiu padėti identifikuoti 
melagingus ketinimus. Analizuojama, kad tiksliausias būdas padėsiantis sustiprinti 
verbalinių melo požymių pasireiškimą tai netikėtų klausimų formulavimus. Vis dėlto atliktų 
tyrimų rezultatai yra nevienareikšmiai ir keliantys papildomų klausimų dėl netikėtų klausimų 
tinkamumo diferencijuojant melagingus ketinimus nuo teisingų. 
Metodika. Struktūruotame interviu dalyvavo 60 tiriamųjų iš kurių 45 moterys ir 15 vyrų, o jų 

amžius siekė 20-40 metų (M=30,17, SD=6,825). Į struktūruoto interviu klausimus apie savo 

planuojamą kelionę tiriamieji turėjo atsakyti atlikdami vieną iš jiems atsitiktiniu būdu priskirtų 

vaidmenų, t. y. meluoti arba sakyti tiesą. Užduodami klausimai buvo suskirstyti į tikėtinų ir 

netikėtų klausimų kategorijas. Remiantis netikėtų klausimų kategorija buvo tikimasi atrasti 

verbalinius melo požymius, kurie padėtų diferencijuoti melagingus ketinimus nuo teisingų. 

Rezultatai. Atsakant į netikėtus klausimus nenustatyta skirtumo tarp teisingų ir melagingų 

ketinimų verbalinių melo požymių tokių kaip vizualinės, erdvinės, laiko ir kitos specifinės 

detalės, teiginių ilgis, pasikartojimų ar spontaniškų korekcijų skaičius.  

Išvados. Tiek užduodant tikėtinus, tiek netikėtus klausimus nebuvo išskirti verbaliniai melo 

požymiai, kuriais remiantis būtų galima atpažinti melaginus ketinimus. Nepaisant to, šios 

temos aktualumas ir svarba formuoja poreikį atlikti išsamesnius tyrimus. 

Darbo vadovė: doc. dr. Kristina Vanagaitė 

Raktiniai žodžiai: melagingi ketinimai, netikėti klausimai, verbaliniai melo požymiai 

 
 
 

IŠMINTIES, EGZISTENCINIO NERIMO BEI PRASMĖS GYVENIME JAUSMO RYŠIAI SU 
PSICHOLOGINIAIS SUNKUMAIS 

Vilius Šlekys 
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas 

 
Įvadas. Pastaraisiais metais sustiprėjęs geopolitinis nestabilumas bei kintanti pasaulio 
tvarka skatina vidinius egzistencinius klausimus ir psichologinius sunkumus. Stabilumo 
laikotarpiu nuo egzistencinio nerimo saugantis prasmės gyvenime jausmas gali pranykti 
kaitos akivaizdoje. Dėl šios priežasties, svarbu pažinti atsparumo resursus, skatinančius 
prasmės gyvenime jausmą ir taip padedančius išlaikyti vidinį stabilumą. Vienas iš šių 
potencialių resursų yra asmens išmintis. Asmeninės išminties ryšys su psichikos sveikata 
susilaukia vis platesnio mokslinio dėmesio. Šio tyrimo tikslas yra ištirti išminties, prasmės 
gyvenime jausmo ir egzistencinio nerimo tarpusavio ryšius bei jų sąveiką, prognozuojant 
psichologinius sunkumus (depresiją, nerimą ir stresą). 
Metodika. Prie tyrimo, internetinės anketos būdu, prisidėjo 244 asmenys (M=27,8; 76,2% 
moterys). Anketą sudarė demografiniai klausimai bei šie instrumentai: 3D-WS trijų dimensijų 
išminties skalė (Ardelt, 2003); MLQ prasmės gyvenime klausimynas (Steger, et. al., 2006); 
ECQ egzistencinių rūpesčių klausimynas (van Bruggen, et. al., 2017); DASS21 
(Truskauskaitė-Kunevičienė ir kt., 2019) depresijos, nerimo ir streso skalė. Žvalgomajai 
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