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MELAGINGUY KETINIMY ATPAZINIMAS ATSAKANT | NETIKETUS KLAUSIMUS:
VERBALINIY MELO POZYMIY YPATUMAI

Jordana Sablinska
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas

Jvadas. Meluojanciy ir tiesg sakancCiy pasakojimuose apie ketinimus yra budingi skirtingi
verbaliniai melo pozymiai, kurie gali bati esminiu veiksniu galin€iu padéti identifikuoti
melagingus ketinimus. Analizuojama, kad tiksliausias bldas padésiantis sustiprinti
verbaliniy melo pozymiy pasireiSkimg tai netikéty klausimy formulavimus. Vis délto atlikty
tyrimy rezultatai yra nevienareikSmiai ir keliantys papildomy klausimy dél netikéty klausimy
tinkamumo diferencijuojant melagingus ketinimus nuo teisingy.

Metodika. Struktlruotame interviu dalyvavo 60 tiriamuyjy i$ kuriy 45 moterys ir 15 vyry, o jy
amzius sieké 20-40 mety (M=30,17, SD=6,825). ] struktlruoto interviu klausimus apie savo
planuojama kelione tiriamieji turéjo atsakyti atlikdami vieng i$ jiems atsitiktiniu bladu priskirty
vaidmeny, t. y. meluoti arba sakyti tiesg. Uzduodami klausimai buvo suskirstyti j tikétiny ir
netikéty klausimy kategorijas. Remiantis netikéty klausimy kategorija buvo tikimasi atrasti
verbalinius melo pozymius, kurie padéty diferencijuoti melagingus ketinimus nuo teisingy.
Rezultatai. Atsakant j netikétus klausimus nenustatyta skirtumo tarp teisingy ir melagingy
ketinimy verbaliniy melo pozymiy tokiy kaip vizualinés, erdvinés, laiko ir kitos specifinés
detalés, teiginiy ilgis, pasikartojimy ar spontanisky korekcijy skaicius.

ISvados. Tiek uzduodant tikétinus, tiek netikétus klausimus nebuvo iSskirti verbaliniai melo
pozymiai, kuriais remiantis bty galima atpazinti melaginus ketinimus. Nepaisant to, Sios
temos aktualumas ir svarba formuoja poreikj atlikti iSsamesnius tyrimus.

Darbo vadové: doc. dr. Kristina Vanagaité

Raktiniai zodziai: melagingi ketinimai, netikéti klausimai, verbaliniai melo pozymiai

ISMINTIES, EGZISTENCINIO NERIMO BEI PRASMES GYVENIME JAUSMO RYSIAI SU
PSICHOLOGINIAIS SUNKUMAIS

Vilius Slekys
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas

Jvadas. Pastaraisiais metais sustipréjes geopolitinis nestabilumas bei kintanti pasaulio
tvarka skatina vidinius egzistencinius klausimus ir psichologinius sunkumus. Stabilumo
laikotarpiu nuo egzistencinio nerimo saugantis prasmés gyvenime jausmas gali pranykti
kaitos akivaizdoje. Dél Sios priezasties, svarbu paZzinti atsparumo resursus, skatinancCius
prasmés gyvenime jausmg ir taip padedancius iSlaikyti vidinj stabilumg. Vienas i§ Siy
potencialiy resursy yra asmens iSmintis. Asmeninés iSminties rySys su psichikos sveikata
susilaukia vis platesnio mokslinio démesio. Sio tyrimo tikslas yra istirti iSminties, prasmeés
gyvenime jausmo ir egzistencinio nerimo tarpusavio rySius bei jy sgveikg, prognozuojant
psichologinius sunkumus (depresijg, nerimg ir stresg).

Metodika. Prie tyrimo, internetinés anketos budu, prisidéjo 244 asmenys (M=27,8; 76,2%
moterys). Anketg sudaré demografiniai klausimai bei Sie instrumentai: 3D-WS trijy dimensijy
iSminties skalé (Ardelt, 2003); MLQ prasmés gyvenime klausimynas (Steger, et. al., 2006);
ECQ egzistenciniy rupesCiy klausimynas (van Bruggen, et. al.,, 2017); DASS21
(Truskauskaité-Kunevigiené ir kt., 2019) depresijos, nerimo ir streso skalé. Zvalgomajai

40



	PSICHOLOGIJA ŠIANDIEN: tarp stabilumo ir kaitos
	PSYCHOLOGY TODAY:
	BETWEEN STABILITY AND CHANGE
	ORGANIZACINIS KOMITETAS | ORGANISATIONAL COMMITTEE

	Pirmininkė | Chair: Agnė Grigaitė
	Nariai | Members: Livija Žiemienė, Jurgita Tilingaitė, Fadzai Munyuki, Lauryna Vilutytė, Paulina Smolskaitė, Ugnius Binkauskas, Sandra Bagdonaitė-Jankauskienė, Adelė Petravičiūtė.  Studentai | Students:  Brigita Mikulstykė, Bernardas Liukaitis.   LiPSA nariai | LiPSA members:  Justas Stabrauskas, Gabija Kasilovskytė.
	KONFERENCIJOS MOKSLO KOMITETAS | SCIENTIFIC COMMITTEE OF THE CONFERENCE

	Pirmininkas | Chair: Doc. dr. Alfredas Laurinavičius
	Nariai | Members: prof. dr. Evaldas Kazlauskas, doc. dr. Sigita Girdzijauskienė, dr. Austėja Dumarkaitė, dr. Arūnas Žiedelis, prof. dr. Ilona Laurinaitytė, dr. Viktorija Azuma, doc. dr. Greta Kaluževičiūtė, dr. Gabrielė Skabeikytė-Norkienė.
	KONFERENCIJOS GLOBĖJA | PATRON OF THE CONFERENCE

	Prof. habil dr. Danutė Gailienė

	KONFERENCIJOS ORGANIZATORIAI | CONFERENCE ORGANISERS
	INFORMACINIS RĖMĖJAS | INFORMATIONAL SPONSOR
	RĖMĖJAI | SPONSORS
	DOI https://doi.org/10.15388/JMPK.2026 ISSN 2669-0357


