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nesutinku). Analizė atlikta naudojant R atviro kodo programą ir poLCA paketą. Profilių 
palyginimui buvo naudoti demografiniai klausimai, klausimas apie domėjimąsi politika, 
vidinio (α = 0,78) ir išorinio (α = 0,76) politinio saviveiksmingumo skalės (Europos socialinis 
tyrimas, n.d.).  
Rezultatai ir išvados. Duomenų analizė atskleidė, jog tinkamiausias yra 2 profilių 
sprendinys (AIC = 6766,18; BIC = 6853,94; entropija = 0,78). Pirmasis profilis apibūdinamas 
kaip „nelinkę paklusti“ (n = 179) ir tai yra tik 13,9% visų tyrime dalyvavusių tyrimo dalyvių. 
Antrasis profilis apibūdinamas kaip „linkę paklusti” (n = 1111). Profilių palyginimas atskleidė, 
jog profiliai reikšmingai nesiskiria pagal lyčių pasiskirstymą, domėjimąsi politika, laiko 
praleidžiamo skaitant ar klausant naujienų apie politiką, ar tai, ar žmonės balsavo paskutinių 
rinkimų metu. Tuo tarpu „nelinkusių paklusti” profilio atstovai yra statistiškai reikšmingai 
jaunesni, daugiau metų mokęsi, pasižymi aukštesniu vidiniu ir išoriniu politiniu 
saviveiksmingumu. Galima kelti prielaidą, jog „nelinkę paklusti“ suvokia turintys aukštesnį 
gebėjimą ir galimybę paveikti sistemą. Šis suvokiamas gebėjimas gali skatinti abejoti 
politiniu autoritetu, todėl mažėja paklusimo autoritetui lygis. Tuo tarpu jaunesni žmonės, dėl 
savo amžiaus ypatumų, pvz., asmeninio identiteto formavimosi, gali suvokti paklusimą 
autoritetui kaip pavojų savo identitetui. Visgi, reikalingi išsamesni šio srities tyrimai.   
Raktiniai žodžiai: Paklusnumas; Europos socialinis tyrimas; Latentinė klasių analizė; 
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Internetas tampa integralia paauglių gyvenimo dalimi, atsiranda poreikis probleminio 
interneto naudojimo (PIN) rizikos veiksnių tyrimams, kuriais remiantis galėtų būti kuriamos 
prevencijos ir intervencijos programos. Todėl iškeltas tikslas ištirti paauglių probleminio 
interneto naudojimo riziką: lyties, patiriamo nerimo, veiklų internete ir neadaptyvių 
asmenybės savybių reikšmę. Šiame tyrime naudoti duomenys surinkti Jusienės ir kitų 
vykdyto tyrimo „Paauglių probleminio interneto naudojimo atpažinimo instrumentų 
pritaikymas naudojimui prevencijos ir intervencijos tikslais“ metu 
(https://www.mediavaikai.lt/lt/pin-atpazinimas-apie). Šis tyrimas yra dalis projekto 
„Probleminio interneto naudojimo atpažinimo instrumentų pritaikymas plačiajai visuomenei 
prevencijos ir intervencijos tikslais“, 2022-2024 metais finansuoto Valstybinio sveikatos 
stiprinimo fondo (sutarties Nr. S-64; projekto vadovas dr. J.Burkauskas). Šiame 
koreliaciniame tyrime analizuojami 395-ų 14-17 metų dalyvių (M = 15,1; SD = 1,1; iš jų 216 
(54,7%) merginos) duomenys. Tiriamieji pildė anketas, kuriose pateikta Probleminio 
interneto naudojimo klausimyno devynių klausimų versija, Generalizuoto nerimo sutrikimo 
skalė-7, DSM-5 Asmenybės inventorius, trumpoji forma. Tyrimo rezultatai atskleidė, kad 
reikšmingai vidutinę arba aukštą PIN riziką prognozavo lankymasis socialiniuose tinkluose 
kasdien arba beveik kasdien, nesivaldymas ir patiriamas nerimas. Lytis nemoderavo tiriamų 
prediktorių ir PIN ryšio. Išvada: paauglių PIN rizika siejasi su patiriamu nerimu, 
neadaptyviomis asmenybės savybėmis (ypač nesivaldymu), specifinėmis veiklomis 
internete (ypač lankymusi socialiniuose tinkluose). 
Darbo vadovė: prof. dr. R. Jusienė 
Raktiniai žodžiai: Probleminis interneto naudojimas, neadaptyvios asmenybės savybės, 
nerimas, paaugliai, veiklos internete 
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