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nesutinku). Analizé atlikta naudojant R atviro kodo programg ir poLCA paketg. Profiliy
palyginimui buvo naudoti demografiniai klausimai, klausimas apie doméjimasi politika,
vidinio (a = 0,78) ir iSorinio (a = 0,76) politinio saviveiksmingumo skalés (Europos socialinis
tyrimas, n.d.).

Rezultatai ir iSvados. Duomeny analizé atskleidé, jog tinkamiausias yra 2 profiliy
sprendinys (AIC = 6766,18; BIC = 6853,94; entropija = 0,78). Pirmasis profilis apibidinamas
kaip ,nelinke paklusti“ (n = 179) ir tai yra tik 13,9% visy tyrime dalyvavusiy tyrimo dalyviy.
Antrasis profilis apibGdinamas kaip ,linke paklusti” (n = 1111). Profiliy palyginimas atskleidé,
jog profiliai reikSmingai nesiskiria pagal lyCiy pasiskirstymg, doméjimasi politika, laiko
praleidziamo skaitant ar klausant naujieny apie politikg, ar tai, ar zmonés balsavo paskutiniy
rinkimy metu. Tuo tarpu ,nelinkusiy paklusti” profilio atstovai yra statistiSkai reikSmingai
jaunesni, daugiau mety mokesi, pasizymi aukStesniu vidiniu ir iSoriniu politiniu
saviveiksmingumu. Galima kelti prielaidg, jog ,nelinke paklusti“ suvokia turintys aukstesnj
gebéjima ir galimybe paveikti sistema. Sis suvokiamas gebéjimas gali skatinti abejoti
politiniu autoritetu, todél mazéja paklusimo autoritetui lygis. Tuo tarpu jaunesni Zmonés, dél
savo amziaus ypatumy, pvz., asmeninio identiteto formavimosi, gali suvokti paklusimg
autoritetui kaip pavojy savo identitetui. Visgi, reikalingi iSsamesni Sio srities tyrimai.
Raktiniai zodziai: Paklusnumas; Europos socialinis tyrimas; Latentiné klasiy analizé;

PAAUGLIY PROBLEMINIO INTERNETO NAUDOJIMO RIZIKA: LYTIES, PATIRIAMO
NERIMO, VEIKLY INTERNETE DAZNIO IR NEADAPTYVIY ASMENYBES SAVYBIY
REIKSME

Rugilé Vaisvile
Vilniaus universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas

Internetas tampa integralia paaugliy gyvenimo dalimi, atsiranda poreikis probleminio
interneto naudojimo (PIN) rizikos veiksniy tyrimams, kuriais remiantis galéty bati kuriamos
prevencijos ir intervencijos programos. Todél iSkeltas tikslas istirti paaugliy probleminio
interneto naudojimo rizikg: lyties, patiriamo nerimo, veikly internete ir neadaptyviy
asmenybés savybiy reikSme. Siame tyrime naudoti duomenys surinkti Jusienés ir kity
vykdyto tyrimo ,Paaugliy probleminio interneto naudojimo atpazinimo instrumenty
pritaikymas naudojimui prevencijos ir intervencijos tikslais® metu
(https://www.mediavaikai.lt/It/pin-atpazinimas-apie). Sis tyrimas yra dalis projekto
,Probleminio interneto naudojimo atpazinimo instrumenty pritaikymas placiajai visuomenei
prevencijos ir intervencijos tikslais®, 2022-2024 metais finansuoto Valstybinio sveikatos
stiprinimo fondo (sutarties Nr. S-64; projekto vadovas dr. J.Burkauskas). Siame
koreliaciniame tyrime analizuojami 395-y 14-17 mety dalyviy (M = 15,1; SD = 1,1; iS jy 216
(54,7%) merginos) duomenys. Tiriamieji pildé anketas, kuriose pateikta Probleminio
interneto naudojimo klausimyno devyniy klausimy versija, Generalizuoto nerimo sutrikimo
skalé-7, DSM-5 Asmenybés inventorius, trumpoji forma. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad
reikSmingai vidutine arba auks$tg PIN rizikg prognozavo lankymasis socialiniuose tinkluose
kasdien arba beveik kasdien, nesivaldymas ir patiriamas nerimas. Lytis nemoderavo tiriamy
prediktoriy ir PIN rySio. ISvada: paaugliy PIN rizika siejasi su patiriamu nerimu,
neadaptyviomis asmenybés savybémis (ypaC nesivaldymu), specifinémis veiklomis
internete (ypac¢ lankymusi socialiniuose tinkluose).

Darbo vadové: prof. dr. R. Jusiené

Raktiniai zodziai: Probleminis interneto naudojimas, neadaptyvios asmenybés savybés,
nerimas, paaugliai, veiklos internete
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