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NAPOLEONO KOMPLEKSO [TAKA TEISEJAVIMUI.
LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Gabrielé GULBINAITE, V kursas.

Vadovas. Prof. dr. Alvydas NAVICKAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Psichiatrijos klinika.

Jvadas. Napoleono kompleksas (NK) daZniausiai suprantamas kaip prielaida,
kad Zemesnio Ggio vyrai, susidire su santykiniu fiziniu ar statuso nepalankumu, gali
reaguoti kompensaciniu elgesiu. Sportas Siai temai ypac tinkamas, nes sprendimai
teiséjavimo metu leidZia vertinti autoriteto demonstravima realiose, gerai dokumen-
tuotose situacijose.

Tikslas. Apzvelgti, ar sporto teiséjavimo tyrimuose nustatomi Gigio nulemti spren-
dimy skirtumai gali bati interpretuojami kaip kompensacinio elgesio raiska.

Metodai. Atlikta literatdros apzvalga naudojant mokslines duomeny bazes (Pu-
bMed, Sage Journals, Springer Nature Link, ScienceDirect). Analizuotos 2004—2025 m.
publikacijos, kombinuojant raktinius ZodZius: “Napoleon complex”, “height bias”,
“height dissatisfaction”, “body image”, “sports refereeing”.

Rezultatai. Literatdra rodo, kad Zemesnis Ggis néra susijes su didesne tiesiogine
fizine agresija, taciau kai kuriose konkurencinése situacijose gali biti siejamas su netie-
siogine agresija, stipresniu statuso gynimu ir didesniu polinkiu rinktis kompensacines
elgesio strategijas. Literatlira parodé, kad Gigio ir statuso rySys moterims dazniausiai yra
Zymiai silpnesnis arba visai nenustatomas. Teiséjavimo tyrimai parodé, kad santykinai
Zemesni teiséjai kai kuriais atvejais skiria daugiau nuobaudy: NBA analizéje nustatyta,
jog zemesni teiséjai skyré 3,6 % didesnj asmeniniy prazangy skaiciy, o profesionaliame
Anglijos futbole kiekvienas papildomas teiséjo tgio centimetras buvo susijes su maz-
daug 0,014 maZiau geltonos kortelés per rungtynes. ReikSmingas gali bati ir santykinis
teiséjo bei Zaidéjo Ugio skirtumas: Vokietijos , Bundesliga” duomenyse aukstesni uz
teiséjg zaidéjai sulaukeé iki 9,4 % daugiau fiksuoty prazangy, tuo tarpu Zzemesni uz
teiséjq Zaidéjai buvo sankcionuojami reciau — 12,3% maziau prazangy, kg autoriai
apibtdino kaip , atvirkstinj NK“,

ISvados. ApZvelgta literatiira rodo, kad Ggio nulemti sprendimy skirtumai sporte
daZniausiai pasireiskia vyrams ir gali biti interpretuojami kaip kompensacinio elgesio
raiSka, taciau neleidzia NK laikyti atskira nosologine ar kliniskai apibrézta bukle. Tiksliau
$j reiskinj apibrézti kaip psichologiskai ir socialiai sglygota Ggio, statuso, kiino vaizdo
ir savivertés sgveika, kuri tam tikromis aplinkybémis gali atsispindéti grieztesniu nuo-
baudy taikymu ar kitais autoriteto demonstravimo budais.

Raktazodziai. Napoleono kompleksas; nepasitenkinimas Ggiu; kompensacinis
elgesys; saviverté; socialinis statusas.
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