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428 | RADIOLOGIJOS, BRANDUOLINES MEDICINOS IR MEDICINOS FIZIKOS KATEDRA

PERKUTANINE KASOS NEUROENDOKRININIO
NAVIKO (INSULINOMOS) KRIOABLIACIJA: KLINIKINIU
ATVEJU ANALIZE IR LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Karina ZASYTYTE, V kursas.

Vadovas. Dr. Donatas JOCIUS, VU MF Biomedicinos moksly institutas, Radiolo-
gijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos katedra.

Tikslas. ISnagrinéti kasos neuroendokrininiy naviky, pasireiskusiy endogenine
hiperinsulinemine hipoglikemija, klinikinius atvejus, gydytus perkutanine krioabliacija.
Remiantis naujausia literatlira, aptarti abliaciniy metody vietg gydant kasos insulinomas
pacientams, kuriems chirurginis gydymas yra nepageidautinas dél amziaus, didelés
operacinés rizikos ar nepalankios naviko anatomijos.
duomenys. Atlikta literattros apzvalga, literattros paieSka vykdyta PubMed duome-
ny bazéje, apimant 2020-2026 m. laikotarpj, pagal raktinius ZodZius ir jy derinius:
insulinoma, pancreatic neuroendocrine tumor, percutaneous cryoablation, minimally
invasive treatment. Jtrauktos Europos gairés ir publikacijos, nagrinéjancios abliaciniy
metody taikymg gydant kasos neuroendokrininius navikus.

Atvejy aprasymas. Pirmuoju atveju 82 mety vyrui nustatyta endogeniné hipe-
rinsulineminé hipoglikemija. EUS nustatytas apie 10 x 9 mm navikas kasos galvoje.
Dél amZiaus, chirurginés rizikos ir nepalankios naviko lokalizacijos atlikta perkutaniné
krioabliacija. Po procediros hipoglikemijos epizodai nebepasikartojo, reikSmingy
komplikacijy nenustatyta. Antruoju atveju 33 mety vyrui, pasireiSkus neuroglikopenijos
simptomams, MRT nustatyti du neuroendokrininiai navikai kasoje. Po endoskopinés
abliacijos ir distalinés pankreatektomijos isliko likutinis funkcionuojantis kasos galvos
navikas su hipoglikemijos epizodais, todél atlikta perkutaniné krioabliacija. Kontroli-
néje MRT kontrastg kaupiancio naviko nebeliko, o hipoglikemijos epizodai suretéjo.

Rezultatai. Pateikti atvejai rodo, kad perkutaniné krioabliacija gali bati veiksminga
vietinio gydymo alternatyva, kai chirurginis gydymas yra rizikingas arba po ankstesniy
intervencijy iSlieka navikinis Zidinys. Metodo pranasumas — KT kontroléje realiuoju
laiku matomas ,,ledo kamuolys”, leidZiantis tiksliai kontroliuoti abliacijos ribas ir ap-
saugoti aplinkines struktdras. Nors literatlroje daugiau duomeny sukaupta apie EUS
kontroliuojama radiodaznumine abliacijg ir etanolio injekcijg, perkutaniné krioabliacija
gali bati racionali minimaliai invaziné alternatyva, kai endoskopiné prieiga ribota arba
reikalingas gelbstintis gydymas.

ISvados. Perkutaniné krioabliacija gali biti saugus ir veiksmingas metodas atrink-
tiems pacientams, sergantiems insulinoma. Metodas gali bti taikomas kaip pirminis
ar gelbstintis gydymas, taciau jo vietai gydymo algoritmuose pagrjsti reikalingi pros-
pektyviniai daugiacentriy tyrimy duomenys.

Raktazodziai. Insulinoma; kasos neuroendokrininis navikas; perkutaniné krioa-
bliacija; hipoglikemija; minimaliai invazyvus gydymas.
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