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RADIOLOGIJOS GRUPE | 431

PRIEMIMO SKYRIAUS DAZNIAUSIU RADIOGRAFINIU
PROCEDURU PACIENTUY APSVITOS TYRIMAI

Autoré. Darija LITVINENKO, V kursas.

Vadoveé. Doc. dr. Biruté GRICIENE, VU MF Biomedicinos moksly institutas, Radi-
ologijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos katedra.

Tikslas. Jvertinti suaugusiyjy patiriamos jonizuojanciosios spinduliuotés apsvitos
dozes dél daZniausiai atliekamy rentgenografijos tyrimy (kuriems yra nustatyti Lietuvoje
diagnostiniai atskaitos lygiai (toliau — DAL) ir palyginti su Europos 3aliy DAL.

Metodai. Vilniaus universiteto ligoninés, Santaros kliniky Priémimo skyriuje
retrospektyviai buvo jvertinti 46 712 rentgeno tyrimy, atlikty 18 548 pacientams,
atsizvelgiant j dozeés ir ploto sandaugg (DAP), pavirSine jéjos doze (RP) ir nuotrauky
skaiciy. Jvertintos kratinés Igstos priekiné (AP) ir Soniné (LAT) projekcijos, keliy ir klubo
sgnario AP projekcijos. Analizuoti pacienty apsvitos tyrimy, atlikty nuo 2024 m. spalio
iki 2025 m su Ysio Max rentgeno jranga (Siemens) duomenys. Duomeny rinkimas ir
analizé atlikti naudojant Microsoft Excel ir MATLAB programine jranga.

Rezultatai. Jvertintas radiologiniy tyrimy pasiskirstymas: dazniausiai atliekami
radiologiniai tyrimai — krtinés lgstos radiografija ( 41.2 %), kiti tyrimai sudaré pédy
(8%) Ciurnos (6.7 %), keliy (5.9%), plastakos (5.5%), peties (4.5%), ilgujy kauly (4.4%),
kluby (4.2%), stuburo juosmeninés dalies (2.6%), pilvo (1.4%), dubens (1.3%), galvos
(0.9%), stuburo kritininés dalies (0.6%) radiografija bei kity kiino daliy tyrimai (12.8%).

Jvertintos vidutinés DAP ir RP reikmeés radiologinéms procediroms, jskaitant
kratinés lgstos radiografija (PA, LAT), kelio ir klubo sgnario tyrimus (AP). Kratinés PA
radiografijoje DAP ir RP mediana buvo 0,05 (0,01) Gy-cm? / 0.06(0.02) mGy, o LAT
projekcijoje — 0,2(0,02) Gy-cm?¥ 0.2(0.1)mGy, atliekamos nuotrauky serijos mediana
sudare 2 skenavimus. Kelio radiografijoje AP projekcijos DAP ir RP buvo 0.3(0.2)Gy-cm?%
0.5(0.4) mGy. Kluby radiografijoje AP projekcijos DAP ir RP buvo 0.5(0.3)Gy-cm? 0.8
(0.4) m@Gy. Keliy ir kluby atliekamos nuotrauky serijos mediana sudaré 2 skenavimus.

Palyginus gautas DAP ir RP medianas su nacionaliniais DAL, nustatyta, kad vertés
buvo mazesnés uz Lietuvos nacionalinius DAL. Palyginus kritinés Igstos DAP ir RP me-
dianas su Europos valstybémis, pasiZzyminciomis Zemesniais DAL, Lietuvos rezultatai
buvo mazesni. Kity kino sriciy DAL nebuvo rasti.

ISvados. Vietinés DAP reikSmeés tyrinéty procediry buvo Zenkliai Zemesnés uz
Lietuvos DAL ir nevirsijo kity Europos $aliy nurodyty reikSmiy.

RaktaZodziai. Dazniausios rentgenogramos; apsvita; priémimo skyrius.
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