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442   |  REUMATOLOGIJOS, ORTOPEDIJOS-TRAUMATOLOGIJOS IR REKONSTRUKCINĖS CHIRURGIJOS KLINIKA

IN OVAT Y VUS PAKAROTIN AI IŠNYR AN ČIOS KELIO 
E N D O P ROT EZO DA LI E S F I K S AV I M A S P O LĖT I N Ė S 
PERIPROSTETINĖS INFEKCIJOS. KLINIKINIO AT VEJO 
PRISTAT YMA S.

Autorė. Ieva ŽEMKAUSKAITĖ, V kursas.

Vadovas. Dokt. Povilas MASIONIS, VU MF Klinikinės medicinos institutas, Reu-
matologijos, ortopedijos-traumatologijos ir rekonstrukcinės chirurgijos klinika.

Tikslas. Pristatyti klinikinį atvejį apie daugkartines operacijas po kelio sąnario 
endoprotezavimo dėl periprostetinės infekcijos ir pasikartojančių endoprotezo kom-
ponentų išnirimo bei taikytą inovatyvų gydymo metodą.

Atvejo (atvejų serijos) aprašymas. 2026 m. kovo mėn. pacientė hospitalizuota į 
Respublikinę Vilniaus universitetinę ligoninę po reabilitacijos metu atsiradusio dešinės 
blauzdos nestabilumo ir skausmo. Rentgenologiškai nustatyta dešiniojo kelio endo-
protezo šlaunikaulio dalies migracija. Pirmą kartą pacientė operuota po dešiniojo kelio 
sąnario totalinės artroplastikos (~2018 m.) dėl išnirimo – atlikta kelio sąnario revizija 
ir pakinklio arterijos rekonstrukcija. 2024 m. gegužę diagnozuota dešinės pėdos rožė, 
komplikavusi sepsiu, mėnesį gydyta antibiotikais (levofloksacinu, vėliau cefuroksimu). 
Išliekant padidėjusiems uždegiminiams faktoriams buvo įtarta endoprotezo infekcija, 
rentgenografiškai stebėti protezo išklibimo požymiai, atliktas endoprotezo pašalinimas 
ir cementinių intarpų su vankomicinu implantavimas. 2024 m. liepos-spalio mėnesiais 
atliktos pakartotinės revizijos ir debridementai. 2025 m. sausio mėnesį pacientė hospi-
talizuota operaciniam periprostetinės infekcijos gydymui. Atlikta dešinio kelio sąnario 
revizinė artroplastika DePuy Synthes Limb Preserving System (LPS) endoprotezu. 
2025 m. balandžio ir liepos mėn. nustatyti endoprotezo komponento išnirimai, atliktos 
revizinės operacijos keičiant insertą. 2026 kovą, kartojantis endoprotezo komponento 
išnirimams, gydytojų konsiliumo metu nuspręsta taikyti netradicinį metodą – išnyrantį 
plastikinį insertą fiksuoti prie blauzdikaulio „L“ formos rakinama plokštele.

Rezultatai. Pacientei dėl pasikartojančių dešiniojo kelio sąnario infekcijų atliktos 
4 revizinės operacijos su cementinių intarpų implantacija. 2025 m. sausio mėn. im-
plantuotas DePuy Synthes LPS endoprotezas, tačiau nuo 2025 m. balandžio iki 2026 m. 
kovo pacientė tris kartus hospitalizuota dėl pasikartojančių endoprotezo komponento 
išnirimų. Šioje situacijoje dėl pacientės amžiaus, gausos gretutinių ligų, lėtinių infekcijų, 
įvertinus didelę pakartotinės revizinės artroplastikos riziką ir galimas letalias išeitis, 
nuspręsta taikyti mažesnės apimties gydymą – endoprotezo komponento fiksaciją.

Išvados. Nors periprostetinės infekcijos yra retos (0,4-2%), jos sukelia sunkias 
komplikacijas, reikalaujančias pakartotinių operacijų bei ilgalaikio gydymo. Reta naujau-
sių sukamųjų šarnyrinių implantų komplikacija – atraumatinė komponentų dislokacija. 
Sudėtingais atvejais gali būti svarstomi individualizuoti, netradiciniai chirurginio gydymo 
metodai, leidžiantys stabilizuoti implantą ir sumažinti pakartotinių intervencijų poreikį.

Raktažodžiai. Periprostetinė sąnario infekcija; sukamieji šarnyriniai implantai; 
dislokacija.
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