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ORTOPEDIJOS IR TRAUMATOLOGIJOS GRUPE | 443

KRITINIO DYDZIO BLAUZDIKAULIO DEFEKTO
GYDYMAS NAUDOJANT TROSIN] KAULO TRANS-
PORTA: KLINIKINIO ATVEJO APRASYMAS

Autorius. Vilius SIVICKIS, IV kursas.

Vadovai. Gyd. Raminta MARTINAITYTE, gyd. Evelina KONDRUSEVICIENE, VU MF
Klinikinés medicinos institutas, Reumatologijos, ortopedijos-traumatologijos ir
rekonstrukcinés chirurgijos klinika.

Tikslas. Aprasyti 13 cm blauzdikaulio defekto gydymo klinikinj atvejj taikant
trosinj kaulo transporta.

Atvejo aprasymas. 26 m. motociklininkas autojvykio metu patyré atvirg desinés
blauzdos daugiaskeveldrinj kauly 1GZj, pagal Gustilo-Anderson klasifikacijg 1lIC tipo.
Traumos metu pazeista a. tibialis anterior ir a. fibularis, minkstyjy audiniy padengi-
mo lopu neprireiké. Pacientui atlikta Zaizdy revizija, negyvybingo kaulo pasalinimas,
blauzdikaulio cementoplastika su antibiotikais lokaliai bei fiksacija AO iSorinés fiksacijos
aparatu. Rentgenogramose nustatytas 13 cm blauzdikaulio defektas. Po ménesio, pa-
geréjus minkstyjy audiniy buklei cementinis intarpas pasalintas, atlikta osteosintezé
Ilizarovo aparatu, proksimalinés blauzdikaulio dalies kortikotomija ir sumontuota
trosiné tempimo sistema. Operacijos metu paimtuose paséliuose nustatytas MRSE,
taciau nestebint infekcijos poZzymiy antibiotiky terapija neskirta. Po 10 d. latentinio
periodo 1 mm/d greiciu pradétas trosinis kaulo transportas, kuris uztruko 8 mén. Su-
sijungimo fazéje (angl. docking) papildomai atlikta autospongioplastika bei padidinta
|GZgaliy kompresija. Praéjus 6 mén. po transporto pabaigos, esant pakankamai rege-
nerato mineralizacijai pradéta laipsniska Ilizarovo aparato dinamizacija. 17 mén. nuo
kaulo transporto pradzios, rentgenologiskai patvirtinus pilng regenerato konsolidacijg
Ilizarovo aparatas pasalintas, o paciento gallné imobilizuota funkciniu jtvaru 6 sav.
palaipsniui didinant fizinj krQvj. Gydymo eigoje nustatytos tik pavirsinés viely kanaly
infekcijos, iSgydytos antibiotiky terapija per os.

Rezultatai. Taikant trosinj kaulo transportg pasiekta pilna kaulinio defekto
rekonstrukcija be pseudoartrozés. ASiné gallinés padétis iSlaikyta su minimaliu kojy
ilgio skirtumu (<1cm). Po reabilitacinio laikotarpio pacientas grjZzo prie savarankisko
vaikséiojimo be pagalbiniy priemoniy. Pasiekta neutrali pédos dorsifleksija ir 30°
plantofleksija. ROM 0/0/30.

ISvados. Taikant trosinj kaulo transportavimg galima pasiekti gerg funkcinj bei
radiologinj rezultatg, esant kritinio dydZio blauzdikaulio defektui po Gustilo-Anderson
IIIC tipo traumos.

RaktaZodziai. Blauzdikaulio defektas; trosinis kaulo transportas; klinikinio atvejo
aprasymas.
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