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444 | REUMATOLOGIJOS, ORTOPEDIJOS-TRAUMATOLOGIJOS IR REKONSTRUKCINES CHIRURGIJOS KLINIKA

BIOAKTYVUS STIKLAS OSTEOMIELITO GYDYME:
KAULINIO DEFEKTO UZPILDYMAS IR INFEKCIJOS
ERADIKACIJA - SISTEMINE APZVALGA

Autorius. Vilius SIVICKIS, IV kursas.

Vadovas. Prof. dr. Jaunius KURTINAITIS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Reumatologijos, ortopedijos-traumatologijos ir rekonstrukcinés chirurgijos
klinika.

Tikslas. Apibendrinti klinikinius tyrimus su Zmonémis, vertinancius bioaktyvaus
stiklo efektyvumg bei saugumg gydant kaulinius defektus osteomielito ir septiniy
pseudoartroziy atveju.

Metodai. Sisteminé literatliros apzvalga atlikta laikantis PRISMA gairiy. Litera-
tdros paieska vykdyta 2025 m. gruodzio mén. ,PubMed"“ duomeny bazéje, derinant
MeSH terminus ir tekstinius raktaZzodzZius, susijusius su bioaktyviu stiklu, osteomielitu
ir kauliniy defekty gydymu. Straipsniy publikavimo data neribota, taciau analizuoti
tik angly kalba parasyti straipsniai. Jtraukti tyrimai su Zmonémis (kohortiniai ir atvejy
serijos su = 5 pacientais), kuriuose nagrinétas Gminis ar létinis osteomielitas (jskaitant
potrauminj, hematogeninj ir septines pseudoartrozes) bei bioaktyvaus stiklo taikymas
po chirurginio debridemento, vertinant klinikinius rezultatus (infekcijos eradikacija,
komplikacijas, sauguma). Nejtraukti in vitro ar gyviny tyrimai, apzvalgos, techniniai
straipsniai bei tyrimai nesusije su osteomielitu ar septinémis pseudoartrozémis. Dél
tyrimy duomeny heterogeniskumo, straipsniai apibendrinti kokybiskai.

Rezultatai. Jtraukti 6 tyrimai, publikuoti 2010 — 2024 m. Infekcijos eradikacijos
daznis jvairiose klinikinése situacijose svyravo nuo 86 % iki 92 %, jskaitant Gminj ir |é-
tinj osteomielity, septines pseudoartrozes, diabetinés pédos osteomielitg bei dauginj
antibiotiky atsparuma turinciy patogeny sukeltas infekcijas. Nurodytos komplikacijos
daugiausia buvo susijusios su chirurgine technika arba pacienty gretutinémis ligo-
mis, pavyzdZiui, nepakankamu defekto uzsandarinimu operacijos metu ar paZeistais
paciento minkstaisiais audiniais. Né viename tyrime bioaktyvaus stiklo toksiSkumo
nebuvo nustatyta.

ISvados. Bioaktyvus stiklas yra efektyvus uzpildant kaulinj defekta osteomie-
lito atvejais, stabiliai pasiekiantis aukstus infekcijos kontrolés rodiklius ir leidZiantis
atlikti vieno etapo defekto rekonstrukcijg. Kruopstus debridementas, pilnas defekto
uzpildymas ir pakankamas defekto uzsandarinimas yra svarbls sékmingo gydymo
komponentai. Bioaktyvaus stiklo saugumas visuose tyrimuose buvo priimtinas. Sie-
kiant jvertinti bioaktyvaus stiklo svarbg kauliniy defekty gydymo kontekste, reikalingi
tolimesni prospektyviniai lyginamieji tyrimai.

RaktazZodziai. Bioaktyvus stiklas; osteomielitas; infekcijos eradikacija.
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