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ORTOPEDIJOS IR TRAUMATOLOGIJOS GRUPE | 445

TRAUMINE SIMFIZIOLIZE. KLINIKINIO ATVE]JO
PRISTATYMAS

Autorius. Lauras NEDZINSKAS, IV kursas.

Vadovas. Gyd. Giedrius PETRYLA, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Reu-
matologijos, ortopedijos-traumatologijos ir rekonstrukcinés chirurgijos klinika.

Tikslas. Ivertinti ir pristatyti klinikj trauminés simfiziolizés atvejj ir gydymo di-
namikos eiga

Atvejo (atvejy serijos) aprasymas. Vyras krito iS 2—3 m. aukscio ir patyré daugy-
binius kiino suzalojimus. Atvykes j rajono ligonine skundési dubens, gaktos bei deSinio
peties skausmu. Klinikinio ir radiologinio iStyrimo metu diagnozuoti kairés pusés VII-XI
Sonkauliy, mentés |GZiai, gaktos sgvarZos trauminis plySimas. Gretutiniy ligy nenu-
statyta, bet pacientas yra nutukes. Tolimesniam istyrimui ir gydymui buvo perkeltas j
traumy centrg. Traumy centre atlikta gaktos sgvarzos fiksacija bei kairiojo kryZmeninio
klubo sgnario perkutaniné fiksacija. Po 3 ménesiy pacientas atvyko kontroliniam vizitui.
Skundési dubens srities skausmu, labiau pasireiskianciu po fizinio krvio, vaiksciojo su
dviem ramentais, mindamas pilnu svoriu. Dubens apkrova buvo skausminga. Atlikus
radiologinj iStyrimg, kauly ir konstrukcijy padétis gera. Praéjus 2 metams pacientas
pakartotinai kreipési dél islikusio dubens ir kryZzmens srities skausmo, , traskéjimo*
kirksniy srityje. Jvertinus radiologinj tyrima nustatyta vidinés fiksacijos plokstelés sraigty
|GZiai su nedidele dislokacija, simfizés ir kairio kryZzmeninio klubo sgnario konsolidacijos
pozymiai. Rekomenduota konstrukcijy Salinimas. Operacijos metu visy lGZusiy sraigty
fragmenty pasalinti nepavyko, dalis jy liko kryzkaulyje ir gaktikaulyje. ISliko skausminga
gaktos sgvarzos ir kryzkaulio palpacija. Kojose jutimai, motorika, kraujotaka nesutrikusi.
Kluby judesiai riboti, simetriski, neskausmingi.

Rezultatai. Trauminé simfiziolizé daZniausiai jvyksta dél didelés jégos energijos
poveikio, autojvykiy ar kritimy i$ didelio auks¢io metu. To pasekoje pazeidZiami dubens
rai$ciai, sukeliamas dubens Ziedo nestabilumas. Trauma pavojinga gyvybei, dazniausiai
pasireiskia vidiniu kraujavimu j retroperitoninj tarpa, skausmu dubens srityje, negalé-
jimu paeiti bei reikalauja skubios chirurginés intervencijos ir fiksacijos.

Ivados. Trauminé simfiziolizé sudaro 13-16 % visy dubens Ziedo traumy. Sio
atvejo analizé patvirtina kritimy metu didelés energijos sukeliamy traumy sunkuma,
skubios chirurginés fiksacijos bei ilgalaikio stebéjimo svarba. Klinikinis atvejis parodé,
kad net po tikslios repozicijos ir osteosintezés plokstelémis, gijimas trunka daugiau
nei 2-3 men. Sio tipo suzalojimui bidingos konstrukcijy 1GZiy pooperacinés kompli-
kacijos, kurios siekia 3-8%. Tokios komplikacijos reikalauja pakartotinos chirurginés
intervencijos.

Raktazodziai. Trauminé simfiziolizé; konstrukcijos eliminacija; komplikacijos.
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