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450 | REUMATOLOGIJOS, ORTOPEDIJOS-TRAUMATOLOGIJOS IR REKONSTRUKCINES CHIRURGIJOS KLINIKA

SIUOLAIKINIAI PERIFERINIU NERVU
REKONSTRUKCIJOS METODAI: NARATYVINE
LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Patricija GLOVACKAITE, V kursas.

Vadovas. Doc. dr. Vytautas TUTKUS, VU MF Biomedicinos moksly institutas,
Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra.

Tikslas. Jvertinti Siuolaikinius periferiniy nervy rekonstrukcijos metodus ir nusta-
tyti jy pagrindines klinikines indikacijas, privalumus bei ribotumus, remiantis naujausia
moksline literatdra.

Metodai. Atlikta naratyviné literattros apzvalga naudojant PubMed, Web of
Science ir Google Scholar duomeny bazes. Analizuoti originalds moksliniai tyrimai,
klinikiniai tyrimai ir apzvalginiai straipsniai, nagrinéjantys periferiniy nervy pazeidi-
my patofiziologijg, diagnostika ir chirurginio gydymo galimybes. Literatdroje vertinti
pagrindiniai rekonstrukcijos metodai: tiesioginé neurorafija, autologiniai nervy trans-
plantatai, nervy perkélimas, nervy kanaléliai ir donoriniai nervy alotransplantatai, taip
pat naujos regeneracinés medicinos strategijos.

Rezultatai. Literatlros analizé parodé, kad periferiniy nervy pazeidimy gydymo
taktika pirmiausia priklauso nuo pazeidimo tipo ir nervo defekto dydzio. Seddon ir
Sunderland klasifikacijos iSlieka pagrindiniais klinikiniais modeliais, leidZianciais jvertinti
nervo struktdrinj pazeidimg ir prognozuoti regeneracijos galimybes. Analizuotuose
tyrimuose nustatyta, kad esant visiSkam nervo nutrikimui ir nedideliam defektui
geriausi funkciniai rezultatai pasiekiami atliekant tiesiogine epineurine neurorafijg be
tempimo. Kai tiesioginé rekonstrukcija nejmanoma dél didesnio nervo defekto, daz-
niausiai taikomi autologiniai nervy transplantatai, kurie islieka aukso standartu nervy
rekonstrukcijoje. Alternatyvis metodai, tokie kaip nervy perkélimas, nervy kanaléliaiir
atvejais. Be to, literatiroje vis daZzniau nagrinéjami regeneracinés medicinos metodai,
jskaitant bioinZinerinius nervy kanalélius, kamieniniy lgsteliy terapija ir elektrostimu-
liacijg, kurie gali pagerinti aksony regeneracijg ir funkcinj atsistatyma.

ISvados. Periferiniy nervy rekonstrukcija islieka sudétinga chirurginé problema,
reikalaujanti individualizuoto gydymo pasirinkimo. Tiesioginé neurorafija ir autologiniai
nervy transplantatai islieka pagrindiniais gydymo metodais, taciau naujos medicinos
technologijos gali reikSmingai prisidéti prie nervy regeneracijos ir pagerinti funkcinius
gydymo rezultatus ateityje.

Raktazodziai. Periferiniy nervy paZzeidimai; nervy rekonstrukcija; nervy regene-
racija; nervy transplantacija; nervy perkélimas.
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