
Leidinį sudarė VU MF  

mokslo specialistė Urtė ŽAKARYTĖ

Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

Vilnius, 2026 m. gegužės 8 d.

PRANEŠIMŲ TEZĖS

2026

STUDENTŲ
MOKSLINĖS VEIKLOS TINKLO
LXXVIII KONFERENCIJA

https://doi.org/10.15388/SMVK.2026 

https://doi.org/10.15388/SMVK.2026


Mokslo komitetas:

dr. Mindaugas Kvietkauskas
doc. dr. Diana Bužinskienė
prof. dr. Lina Malinauskienė
prof. dr. (HP) Saulius Vosylius
prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas
dr. Laura Lukavičiūtė-Navickienė
asist. dr. Agnė Abraitienė
gyd. rez. Domas Grigoravičius
doc. dr. Indrė Trečiokienė
prof. dr. Vaiva Hendrixson
dokt. Ignas Karnas
doc. dr. Ieva Stundienė
prof. dr. Eglė Preikšaitienė
lekt. gyd. Andrius Apšega
jaun. asist. dr. Andrius Žučenka
jaun. asist. Ieva Kubiliūtė
prof. dr. Pranas Šerpytis

lekt. Artūras Mackevičius
asist. dr. Žymantas Jagelavičius
doc. dr. Agnė Kirkliauskienė
dr. Audra Brazauskaitė
asist. dr. Diana Sukackienė
asist. dr. Žilvinas Chomanskis
prof. dr. Kristina Ryliškienė
asist. dr. Rokas Borusevičius
doc. dr. Saulius Galgauskas
doc. dr. Birutė Brasiūnienė
gyd. rez. Kristina Lialytė
gyd. rez. Viktorija Mickevičiūtė
asist. dr. Dalia Krivaitienė
doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkevičienė
prof. dr. Alvydas Navickas

prof. dr. (HP) Edvardas Danila
prof. dr. Nomeda Rima Valevičienė
asist. dr. Tomas Aukštikalnis
lekt. Mykolas Udrys
doc. dr. Danutė Povilėnaitė
prof. dr. Robertas Stasys Samalavičius
dr. Agnė Jakavonytė-Akstinienė
vyr. lekt. dr. Andrius Bleizgys
gyd. rez. Dominykas Budrys
doc. dr. Jurgita Stasiūnienė
dokt. gyd. rez. Ugnė Mickevičiūtė
prof. dr. Gilvydas Verkauskas
prof. dr. Sigita Lesinskienė
asist. dr. Jelena Stanislavovienė
prof. dr. (HP) Janina Tutkuvienė

Organizac in is  komitetas: 

Austėja Zubauskaitė
Giedrė Zdanavičiūtė
Arshia Tabassum Abdul Rahman
Ieva Jankūnaitė
Gabija Balčiūnaitė
Gabrielė Gudelytė
Marija Šarnauskaitė
Antanas Simonas Garuolis
Gabrielė Jurytė
Kornelija Klinkaitė
Nursat Gazizov
Sofija Šestak
Mindaugas Smetaninas
Deimantė Šerniūtė
Eva Kriaučiūnaitė
Edas Leščinskis
Agata Bruzgul
Erika Vaitkutė
Ugnė Mickutė

Gabija Mūraitė
Augustė Melaikaitė
Artemij Morozov
Raminta Kastecakaitė
Gustė Šuliauskaitė
Karolina Karneckaitė
Eglė Žulpaitė
Sylvia Rogoža
Gabrielė Jonauskaitė
Agnė Vasiulytė
Rūta Uksaitė
Roman Blinov
Marija Sarafinaitė
Eglė Valčiukaitė
Paulė Kergytė
Milda Černytė
Julija Grigaitytė
Dovydas Stankevičius
Greta Ramonaitė

Silvija Černiauskaitė
Danial Heidar
Edgaras Zaboras
Gediminas Gumbis
Joana Leščevskaja
Gabija Marčiulaitytė
Achila Kasandra Lunkė
Meda Petrylaitė
Ernestas Gulbickis
Radvilė Kadytė
Julija Šnipaitytė
Smiltė Vaišvilaitė
Evelina Dakševičiūtė
Alicija Šavareikaitė
Elinga Inčirauskaitė
Milda Eleonora Griciūtė
Robertas Basijokas
Elvin Francišek Bogdzevič

ISBN 978-609-07-0161-4 (spausdinta knyga)
ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Tezių autoriai, 2026
© Vilniaus universitetas, 2026 



468   |  SL AUGOS KATEDRA

INTENSYVIOSIOS TERAPIJOS SKYRIUOSE DIRBANČIŲ 
SL AUGY TOJŲ EMOCINĖS KOMPETENCIJOS
ĮVERTINIMA S

Autorė. Urtė PRANAITYTĖ, IV kursas.

Vadovė. Lekt. Jūratė GIMŽAUSKIENĖ, Akušerijos ir slaugos katedra, Sveikatos 
mokslų institutas.

Tikslas. Įvertinti intensyviosios terapijos skyriuose dirbančių slaugytojų emocinę 
kompetenciją.

Metodai. Atliktas kiekybinis, aprašomasis skerspjūvio tyrimas, naudojant ano-
niminę anketinę apklausą. Tyrimo instrumentas – klausimynas, sudarytas iš dviejų 
dalių: emocinės kompetencijos profilio (PEC) – emocinės kompetencijos įsivertinimo 
instrumento ir sociodemografinių klausimų. Duomenys buvo renkami tiek gyvai, 
tiek nuotoliniu (online) būdu. Tyrimo duomenų analizė atlikta naudojant „IBM SPSS 
statistics“ ir „Excel 2016” programas. Tyrimas atliktas Vilniaus miesto ligoninėse in-
tensyviosios terapijos skyriuose. Tyrime dalyvavo 118 respondentų.

Rezultatai. Nustatyta, kad intensyviosios terapijos skyriuose dirbančių slaugytojų 
emocinės kompetencijos lygis buvo vidutiniškai aukštas – visuminės emocinės kompe-
tencijos vidurkis siekė 3,34 balo (SN=0,36). Asmeninės emocinės kompetencijos vidurkis 
buvo aukštesnis  – 3,39 balo (SN=0,41), o tarpasmeninės emocinės kompetencijos 
žemesnis – 3,29 balo (SN=0,41). Nustatytas statistiškai reikšmingas silpnas neigiamas 
ryšys tarp tarpasmeninės emocinės kompetencijos ir amžiaus (r= –0,244; p=0,008). 
Kitų emocinės kompetencijos rodiklių sąsajos su amžiumi bei darbo stažu nebuvo 
reikšmingos (p>0,05). Taip pat, emocinės kompetencijos skirtumų pagal darboviečių 
skaičių, darbo grafiką bei išsilavinimą nenustatyta (p>0,05).

Išvados. Slaugytojų, dirbančių intensyviosios terapijos skyriuose, emocinės 
kompetencijos lygis yra vidutiniškai aukštas. Labiau išreikšta yra asmeninė emocinė 
kompetencija. Nustatyta, jog didėjant amžiui tarpasmeninės emocinės kompetencijos 
lygis mažėja. Emocinės kompetencijos sąsajų su darboviečių skaičiumi, darbo grafiku 
bei stažu ir išsilavinimu nenustatyta. Tyrimo hipotezė, kad emocinės kompetencijos 
lygis yra susijęs su išsilavinimu bei darbine patirtimi, nepasitvirtino.

Raktažodžiai. Emocinė kompetencija; intensyviosios terapijos skyrius; slaugytojai; 
amžius darbo stažas.
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