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472 | SLAUGOS KATEDRA

SLAUGYTOJU NUOMONES APIE ANTIMIKROBINIU
VAISTU ADMINISTRAVIMA

Autoré. Austéja STRUCKAITE, 11l kursas.

Vadové. Lekt. Lina GEDRIME, Akuserijos ir slaugos katedra, Sveikatos moksly
institutas.

Tikslas. I1Sanalizuoti mokslinéje literatlroje apraSsomas slaugytojy nuomones apie
antimikrobiniy vaisty administravima.

Metodai. Atlikta moksliniy Saltiniy naratyviné turinio analizé. Analizuoti 2017-
2023 metais publikuoti straipsniai, nagrinéjantys slaugytojy Zinias, kompetencijas ir
nuomones apie antimikrobiniy vaisty administravima bei jtaka racionaliam vaisty
naudojimui. ] analize jtraukti recenzuoti moksliniai straipsniai, kurie buvo publikuoti
duomeny bazése PubMed, Oxford Academic, ScienceDirect ir Google Scholar.

Rezultatai. Slaugytojai — pagrindiniai sveikatos prieZilros specialistai, kurie
tiesiogiai administruoja antimikrobinius vaistus ir stebi pacienty reakcijg j juos. Dél
Sios priezasties jy nuomonés, patirtys ir sprendimai praktikoje gali turéti reikSmingos
jtakos tinkamam vaisty vartojimui (Carter et al., 2018). Analizuoti moksliniai Saltiniai
atskleidZia, kad slaugytojai suvokia antibiotiky reikSme ir jy reikalingumg gydant
infekcijas, taciau taip pat iSreiské susirlpinimg dél galimai neracionalaus skyrimo,
ypac kuomet kai kuriose Salyse antibiotikai yra placiai prieinami bei skiriami be aiskiy
indikacijy (Anwar et al., 2021). Tai rodo, kad slaugytojai pastebi galimas sistemines
problemas ir kelia susiripinima. Be to, kitas tyrimas atskleidé, kad slaugytojy nuo-
mone, jy kompetencija dél antimikrobiniy vaisty administravimo galéty pléstis ir bati
geriau iSnaudojama siekiant uztikrinti racionaly vartojimg (Bridey et al., 2023). Toks
pozidris patvirtinamas ir kitame tyrime, kuriame akcentuojama, kad slaugytojai ne tik
administruoja vaistus, bet ir gali bei nori aktyviai prisidéti prie antimikrobiniy vaisty
administravimo prieZilros programy (angl. stewardship), dalyvauti klaidy prevencijoje
bei sprendimy priémime, taip gerinant tinkamg antibiotiky vartojima (Olans et al.,
2017). Tai blty vertingas zingsnis siekiant uztikrinti racionaly antibiotiky vartojima.

ISvados. Atlikus mokslinés literatliros analize nustatyta, kad slaugytojai gerai
suvokia antimikrobiniy vaisty svarbg ir naudg, taciau nerimauja dél neracionalaus jy
vartojimo. Taip pat pabréZiama, kad slaugytojai siekia platesniy kompetencijy Sioje
srityje, kad galéty aktyviau prisidéti prie saugesnio antibiotiky vartojimo, dalyvauti
klaidy prevencijoje ir jsitraukti j sveikatos prieziiros tobulinima.

RaktaZodziai. Slauga; slaugytojy kompetencija; antibiotikai; antimikrobinio
valdymo programos.
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