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518   |  ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ LIGŲ KLINIKA

AORTOS ŠAKNIES PROTEZ AVIMA S IŠSAUGANT  
AORTOS VOŽTUVĄ 17 METŲ PO AORTOS KOARKT
ACIJOS REZEKCIJOS. KLINIKINIS AT VEJIS

Autorė. Elena TUOMENAITĖ, II kursas.

Vadovai. Doc. dr. Aleksėjus ZORINAS, gyd. Dominykas BUDRYS, VU MF Klinikinės 
medicinos institutas, Širdies ir kraujagyslių ligų klinika. 

Tikslas. Pristatyti sekmingą vožtuvą isaugančios aortos šaknies protezavimo 
(David) operacijos atvejį jaunam ligoniui kaip pakartotinį didelės apimties chirurginį 
gydymo būdą bei apžvelgti mokslinę literatūrą šia tema.

Metodai. Šio atvejo analizė atlikta gavus ligonio artimųjų ir Vilniaus universiteto 
ligoninės Santaros klinikų sutikimas.

Atvejo aprašymas. Septyniolikos metų vyrui eilinio vizito pas kardiologą metu 
echoskopiškai nustatyta ženkli kylančiosios aortos aneurizma bei I-II laipsnio aortos 
vožtuvo nesandarumas. Diagnozė patikslinta atlikus aortos kompiuterinę angiografiją – 
dešiniosios plaučių arterijos lygyje aortos diametras buvo 70 mm. Iš anamnezės žinoma, 
jog kūdikystėje ligoniui atlikta chirurginė aortos koarktacijos rezekcija ir atviro arterinio 
latako uždarymas. Ligonis planine tvarka hospitalizuotas chirurginei aortos aneurizmos 
korekcijos operacijai. Pasirinkta chirurginė taktika – aortos vožtuvą išsauganti aortos 
šaknies protezavimo operacija. Per pakartotinę vidurinę sternotomiją, dirbtinės kraujo 
apytakos sąlygomis iki aortos vožtuvo žiedo pašalinta išsiplėtusi aortos dalis. Aortos 
šaknis protezuota panaudojant sintetinį 28 mm kraujagyslės protezą. Aortos vožtuvas 
rekonstruotas į dviburį ir reimplantuotas į kraujagyslės protezą. Pooperacinė eiga buvo 
sklandi, 10 parą pacientas išrašytas iš gydymo įstaigos. Po 4 mėnesių ligonio klinikinė 
būklė gera, aortos vožtuvas išlieka sandarus.

Rezultatai. Šis klinikinis atvėjis iliustruoja, jog jaunam ligoniui su chirurgiškai 
koreguota širdies yda, esant tinkamai anatomijai siektina ir įmanoma atlikti aortos 
vožtuvą išsaugančią aortos šaknies protezavimo operaciją. Išsaugant aortos vožtuvą 
išlaikoma natūrali arba artima natūraliai vožtuvo anatomija, užtikrinamas didesnis 
efektyvus aortos vožtuvo angos plotas lyginant su to paties diametro vožtuvo pro-
tezu, išvengiama ilgalaikio antikoaguliantų vartojimo bei su širdies vožtuvų protezais 
susijusių komplikacijų.

Išvados. Esant tinkamai anatomijai, aortos šaknies protezavimo išsaugant vožtuvą 
operacija yra saugi ir efektyvi alternatyva aortos šaknies protezavimui panaudojant 
vožtuvo protezą.

Raktažodžiai. Aortos vožtuvą išsaugantis aortos šaknies protezavimas; David 
operacija; aortos aneurizma; aortos koarktacija; aortos vožtuvo nesandarumas.
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