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BIOŽYMENS PRESEPSINO REIKŠMĖ NAUJAGIMIŲ 
SEPSIO DIAGNOSTIKOJE: SISTEMINĖ LITER ATŪROS 
ANALIZĖ 

Autorė. Joana LEŠČEVSKAJA, VI kursas.

Vadovė. Doc. dr. Sigita BUROKIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos instituto Vaikų 
ligų klinikos.

Tikslas. Atlikus sisteminę literatūros analizę nustatyti biožymens presepsino 
reikšmę naujagimių sepsio diagnostikoje bei įvertinti presepsino privalumus ir trūku-
mus lyginant jį su kitais naujagimių sepsio diagnostikoje naudojamais biomarkeriais.

Metodai. Buvo atlikta sisteminė literatūros analizė, vadovaujantis Preferred Re-
porting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) gairėmis. Straipsnių 
paieška vykdyta analizuojant MEDLINE (PubMed), Cochrane centrinio kontroliuojamų 
tyrimų registro (CENTRAL) bei Scopus (Elsevier) duomenų bazėse publikuotus pilno 
teksto mokslinius straipsnius anglų kalba, aprašančius 2015-2025 metų laikotarpyje 
atliktus klinikinius tyrimus, kuriuose dalyvavo naujagimiai. Naudotos struktūrizuotos 
skirtingų raktažodžių kombinacijos („presepsin AND sepsis“, „presepsin AND neonates“, 
„pediatrics AND presepsin“, „presepsin AND sepsis marker“, „presepsin AND diagnos-
tics“, „presepsin AND procalcitonin“, „presepsin AND C-reactive protein“), atspindinčios 
nagrinėjamą temą. Mokslinių tyrimų atranka vykdyta remiantis nustatytais įtraukimo 
ir atmetimo kriterijais.

Rezultatai. Remiantis raktinių žodžių deriniais buvo identifikuoti 1 426 moksliniai 
straipsniai. Įvertinus publikacijas, remiantis įtraukimo kriterijais, galutinei analizei at-
rinkti 9 straipsniai. Tyrimuose iš viso dalyvavo 1 350 naujagimiai, iš kurių 713 išnešioti, 
o 637 neišnešioti. 5-iuose tyrimuose buvo analizuojami tik anktyvosios pradžios sepsio 
atvejai, 2-ose studijose tik vėlyvosios pradžios, o likusiose 2-ose tiek ankstyvosios, 
tiek vėlyvosios pradžios. 7-iuose tyrimuose kartu su presepsinu buvo analizuojami 
C-reaktyvinio baltymo rezultatai, 5-iuose – prokalcitonino, 3-iuose – interleukino 6. 
Tyrimų metu nustatyta, jog presepsino koncentracija pradeda didėti anksčiau nei 
kitų biožymenų. Be to, presepsino koncentracija gali būti išmatuojama polimerazės 
grandininės reakcijos metodu, kas pagreitina sepsio diagnozės nustatymą. Verta 
atkreipti dėmesį, jog presepsino koncentracijai įtakos neturi veiksniai, lemiantys kitų 
biomarkerių padidėjimą.

Išvados. Presepsinas yra tinkamas naujagimių ankstyvosios ir vėlyvosios pradžios 
sepsio diagnostikai. Šis biožymuo turėtų būti vertinamas kartu su prokalcitonino, 
C-reaktyvinio baltymo ir interleukino 6 tyrimų rezultatais. Presepsinas yra tinkamas 
naudoti sepsio diagnozės atmetimui.

Raktažodžiai. Presepsinas, naujagimių sepsis, sepsio biomarkeriai.
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