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INTR AKR ANIJINĖS HIPOTENZIJOS DIAGNOSTINĖS 
KL AIDOS

Autorė. Gertrūda KAUBRYTĖ, VI kursas.

Vadovė. Doc. dr. Rūta SAMAITIENĖ-ALEKNIENĖ, Pediatrijos centras, Vaikų ligų 
klinika.

Tikslas. Pristatyti pediatrinį spontaninės intrakranijinės hipotenzijos (SIH) dėl 
Marfano sindromo sukelto jungiamojo audinio trapumo klinikinį atvejį bei išsiaiš-
kinti, kokios klaidingos diagnozės dažniausiai pasitaiko diagnozuojant intrakranijinę 
hipotenziją (IH). 

Metodai. Literatūros buvo ieškoma PubMed, Scopus ir Web of Science duomenų 
bazėse. Įtraukimo kriterijai buvo: publikuota per paskutinius dešimt metų, tyrime daly-
vavo žmonės, parašyta anglų kalba, publikacijoje klinikiniai atvejai ar jų serijos, kuriose 
aprašomas aiškus diagnostinis kelias ir išskirta IH specifinė klaidinga diagnozė. Publika-
cijos buvo atmestos jeigu neatitiko įtraukimo kriterijų. Kadangi buvo renkama klinikinių 
atvejų aprašymų informacija, publikavimo šališkumas ir įrodymų patikimumas nebuvo 
vertinti. Be to, vieno paciento klinikiniai duomenys buvo analizuoti retrospektyviai. 

Rezultatai. 13 metų mergina atvyko į priėmimo skyrių dėl stiprių ortostatinių 
galvos skausmų, pykinimo, mieguistumo, bendro silpnumo, galvos svaigimo ir apetito 
nebuvimo. Pirminė diagnozė buvo asimptomatinė venų trombozė ir funkcinis galvos 
skausmas. Pacientė buvo perkelta į trečio lygio ligoninę, kur viso stuburo magnetinio 
rezonanso vaizdinis tyrimas parodė duralinio maišo išsiplėtimą. Buvo diagnozuota SIH 
ir, po 3 savaičių konservatyvaus gydymo, pacientė buvo išleista namo be liekamųjų 
reiškinių. Sisteminėje apžvalgoje buvo įtrauktos 24 publikacijos, kuriose buvo aprašyti 
28 klinikiniai atvejai. Nustatytos dažniausios IH misdiagnozės buvo Chiari I malformacija 
(39.29%) ir migrena (21,43%). 75% studijų nurodė, kad IH buvo spontaninė, 16.67% – 
jatrogeninė, 4.17% – trauminė, o 1 atvejo aprašymas nenurodė IH priežasties. 

Išvados. Pristatytas atvejis iliustruoja sunkumus diagnozuojant IH, o sisteminė 
apžvalga išskiria konkrečias IH klaidingas diagnozes, iš kurių Chiari I malformacija ir 
migrena yra pačios dažniausios. 

Raktažodžiai. Intrakranijinė hipotenzija; Marfano sindromas; sisteminė apžvalga; 
atvejo aprašymas; klaidinga diagnozė.
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