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PEDIATRIJOS IR NEONATOLOGIJOS GRUPE | 541

IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU KVEPAVIMO TAKU
INFEKCIJU RIZIKOS VEIKSNIAI IR EPIDEMIOLO GINIAI
YPATUMAI LIETUVOJE PRIES IR PO COVID-19
PANDEMIJOS

Autoriai. Agata BRUZGUL, VI kursas; Rafal SINKEVIC, VI kursas.

Vadoveé. Vitalija SVIST, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Klinikinés
medicinos institutas, Vaiky ligy klinika.

Tikslas. Jvertinti ikimokyklinio amzZiaus vaiky sergamumo Gminémis infekcinémis
ligomis daznj, rizikos veiksnius ir jy pokycius iki COVID-19 pandemijos ir po jos.

Metodai. 2015-2023 m. vykdytas dviejy etapy tyrimas Vaiky ligoninéje, Santa-
ros klinikose, apklausiant ligoninéje gydomy vaiky tévus, o pandemijos metu — tévus
internetu. Naudota autoriy sukurta anketa, apimanti vaiky sergamumo ypatumus
bei prieziGros aspektus. Duomeny analizei naudotos ,Microsoft Excel” ir SPSS 21.0
programos.

Rezultatai. | tyrima jtraukti 1088 vaikai, kuriy vidutinis amzius — 3,01 + 1,5 mety.
Berniuky ir mergaiciy pasiskirstymas buvo vienodas (po 50 proc., n=544). Ikimokyklinio
amziaus vaikai per metus vidutiniskai patyré 6,8 + 3,9 Gminiy infekcijy epizody, is kuriy
75 proc. sudaré uminés kvépavimo taky infekcijos. Vidutinis virSutiniy kvépavimo taky
infekcijy daznis buvo 5,5 + 3,7 karto per metus, apatiniy — 0,8 + 1,7 karto per metus.
Statistiskai reikSmingy skirtumy tarp berniuky ir mergaiciy bendro sergamumo bei
virSutiniy kvépavimo taky infekcijy daznio nenustatyta (p > 0,05), berniukai dazniau
sirgo apatiniy kvépavimo taky infekcijomis (1,04 + 1,6 karto per metus) nei mergaités
(0,9 + 1,7 karto per metus; p < 0,05). Vaikai, nelankantys darZelio ir neturintys kon-
takto su kitais vaikais, sirgo statistiskai reikSmingai reciau (3,7 £ 2,3 karto per metus)
nei darZelj lankantys vaikai (7,4 + 3,8 karto per metus) bei vaikai, turintys kontaktg su
darzelj lankandiais broliais/seserimis (5,5 + 3,7 karto per metus; p <0,001). Iki COVID-19
pandemijos vaikai sirgo vidutiniskai 6,5 + 4,4 karto per metus, o po pandemijos—7,0 +
3,8 karto per metus.

ISvados. Ikimokyklinio amzZiaus vaiky Gminiy infekcijy daznis (vidutiniskai 6,8
karto per metus) atitiko Siai amZiaus grupei bldingas ribas, vyraujant kvépavimo
taky infekcijoms. Didesnis sergamumas nustatytas darzelj lankantiems vaikams ir po
COVID-19 pandemijos.

RaktaZodziai. Uminé vaiky kvépavimo organy infekcija; vaiky kolektyvo lankymas;
vaiky sergamumo rizikos veiksniai.
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