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550 | VIDAUS LIGU, SEIMOS MEDICINOS IR ONKOLOGIJOS KLINIKA

ENDOKRININES OFTALMOPATIJOS DIFERENCINE
DIAGNOSTIKA SU IGG4 SUSIJUSIA OFTALMOPATIJA:
KLINIKINIS ATVE]JIS IR LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Dovydas GAVENAVICIUS, V kursas.

Vadové. Jaun. asist. Gintaré NASKAUSKIENE, VU MF Klinikinés medicinos institu-
tas, Vidaus ligy, Seimos medicinos ir onkologijos klinika, VUL SK Endokrinologijos
centras.

Tikslas. ISanalizuoti endokrininés oftalmopatijos diferencine diagnostikg su IgG4
susijusia oftalmopatija, remiantis klinikiniu atveju ir literatlros duomenimis.

Atvejo aprasymas. 71 mety vyras kreipési dél apie 2 ménesius progresavusio
akiy paraudimo, asarojimo, voky patinimo, retrobulbarinio skausmo ir lagoftalmo.
Akiduobiy MRT nustatyta abipusé proptozé, edemiski ir padidéje akiy judinamieji
raumenys, ryskus abipusis m. rectus inferior ir virSutiniy tiesiyjy raumeny jsitraukimas,
nepakitusios sausgyslés. Nustatytas létinis autoimuninis tiroiditas, esant normaliai sky-
dliaukés funkcijai; TTH receptoriaus antiktnai (TRAK) buvo normos ribose. Dél netipinés
klinikinés eigos ir nezymiai padidéjusios serumo IgG4 koncentracijos atlikta m. rectus
inferior biopsija, kurios radiniai buvo blidingi endokrininei oftalmopatijai. Oftalmopa-
tija jvertinta kaip sunki, skirtas gydymas didelémis intraveninémis metilprednizolono
dozémis, po kurio stebéta teigiama klinikiné dinamika.

Rezultatai. Esant eutireozei ir normaliems TRAK, orbitopatijos diagnostika tampa
ypac sudétinga, nes klinikinis vaizdas gali imituoti dvi panasiai pasireiskiancias, bet
skirtingos etiologijos ligas — endokrinine ir su IgG4 susijusig oftalmopatijg. Diferenci-
ne diagnostikg dar labiau apsunkina netipiné ligos eiga. Endokrininei oftalmopatijai
bldingas orbity MRT vaizdas: akiy judinamyjy raumeny padidéjimas be sausgysliy
jsitraukimo ir vyraujantis apatiniy tiesiyjy raumeny pazeidimas. Tuo tarpu su 1gG4 su-
sijusi oftalmopatija dazniau apima asary liaukas, infraorbitalinj nervg ir lateralinj tiesujj
raumenj; jai badinga padidéjusi serumo 1gG4 koncentracija ir specifiniai histologiniai
poky¢iai. Siame klinikiniame atvejyje endokrininei oftalmopatijai buvo bidingi MRT ir
biopsijos radiniai, o su IgG4 susijusi oftalmopatija buvo maZiau tikétina, nes nenustatyta
jai badingo papildomy orbitos struktiiry pazeidimo ir specifiniy histologiniy pozymiy.

ISvados. Nors endokrininé oftalmopatija dazniausiai siejama su Graves liga, ji
gali pasireikiti ir esant normaliems TRAK. Siuo netipiniu klinikiniu atveju diagnoze
nulémé badingi MRT ir histologinio tyrimo radiniai, leide pagrjstai atskirti endokrinine
oftalmopatija nuo su IgG4 susijusios oftalmopatijos. Tokiais atvejais diagnozei pagrjsti
bdtinas integruotas klinikiniy, radiologiniy, laboratoriniy ir histologiniy duomeny
vertinimas; histologiniam patvirtinimui gali prireikti orbitos biopsijos, atliekamos
specializuotuose centruose.

RaktaZodziai. endokrininé oftalmopatija; su 1gG4 susijusi oftalmopatija; diferen-
ciné diagnostika; orbitos biopsija.
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