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560   |  VIDAUS LIGŲ, ŠEIMOS MEDICINOS IR ONKOLOGIJOS KLINIKA

SKYDLIAUKĖS NAVIKŲ IŠSIVYST YMA S VAIKYSTĖS 
VĖŽIU SIRGUSIEMS PACIENTAMS, KURIEMS NEBUVO 
TAIKY TA S R ADIOTER APINIS GYDYMA S

Autorius. Juozas GRIUŠYS, III kursas.

Vadovas. Gyd. Domas GRIGORAVIČIUS, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
VUL SK Endokrinologijos centras.

Tikslas. Įvertinti skydliaukės vėžio riziką pacientams po vaikystės vėžio, kuriems 
nebuvo taikyta radioterapija, ir nustatyti šią riziką lemiančius veiksnius.

Metodai. Literatūros apžvalga atlikta remiantis 2009–2025  m. publikuotais 
duomenimis iš mokslinių duomenų bazių. Analizei atrinkti straipsniai, vertinantys sky-
dliaukės vėžio pasireiškimo dažnį, rizikos veiksnius ir klinikines ypatybes pacientams, 
kuriems vaikystės vėžio gydymui nebuvo taikyta radioterapija. Mokslinių publikacijų 
paieškai naudoti raktažodžiai anglų kalba: „childhood cancer“, „secondary thyroid 
cancer“, „chemotherapy risk“ ir jų deriniai. 

Rezultatai. Pagal paieškos kriterijus rasti 28 tyrimai. Po pilno teksto peržiūros į 
literatūros apžvalgą įtraukta 12 tyrimų. Viename didžiausių kohortinių tyrimų (Bhatti ir 
kt., 2010), analizavusiame daugiau nei 12 tūkst. išgyvenusiųjų vaikystės vėžį, nustatyta 
net 6,2 karto didesnė rizika lyginant su bendra populiacija (SIR = 6,2; 95 % PI: 3,4–11,2; 
p < 0,001). Ši rizika yra mažesnė nei pacientams, gydytiems radioterapija, tyrimuose 
rasta, kad ši rizika yra 12,8 karto didesnė nei bendroje populiacijoje (SIR = 12,8; 95 % PI: 
8,1–20,3; p < 0,001). Didžiausia rizika nustatyta pacientams, gydytiems didelėmis alkili-
nančių preparatų dozėmis, rizika padidėjo iki 9,4 karto (RR = 9,4; 95 % PI: 1,4–56,8), o šių 
preparatų kombinacija su bleomicinu riziką padidino iki 35,9 karto (RR = 35,9; 95 % PI: 
1,6–408). Tarp pacientų, susirgusių skydliaukės vėžiu, pirminė diagnozė dažniausiai 
buvo osteosarkoma, kas gali būti siejama su retesniu radioterapijos taikymu šios ligos 
gydymui. Priešingai, Hodžkino limfoma šioje pacientų grupėje nustatoma rečiau, nes 
jos gydymui dažniau taikoma radioterapija. Nustatyta, kad navikų dydis šioje pacientų 
grupėje reikšmingai nesiskiria nuo bendrosios populiacijos (vidutiniškai 1,25 cm), tačiau 
yra mažesnis nei pacientams, gydytiems radioterapija (vidutiniškai 2,4 cm).

Išvados. Pacientams po vaikystės vėžio, kuriems nebuvo taikyta radioterapija, 
išlieka padidėjusi skydliaukės vėžio rizika, tačiau ji yra mažesnė nei pacientams, gy-
dytiems radioterapija. Didžiausia rizika nustatyta pacientams, gydytiems didelėmis 
alkilinančių preparatų dozėmis. 

Raktažodžiai. Vaikystės vėžys; antrinis skydliaukės vėžys; chemoterapija; rizikos 
veiksniai.
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