https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVIII KONFERENCIJA

Vilnius, 2026 m. geguzés 8 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré VU MF
mokslo specialisté Urté ZAKARYTE

+
Vi VILNIAUS
«"U™.  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2026


https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Mokslo komitetas:

dr. Mindaugas Kvietkauskas
doc. dr. Diana Buzinskiené

prof. dr. Lina Malinauskiené
prof. dr. (HP) Saulius Vosylius
prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas
dr. Laura Lukaviciaté-Navickiené
asist. dr. Agné Abraitiené

gyd. rez. Domas Grigoravicius
doc. dr. Indré Treciokiené

prof. dr. Vaiva Hendrixson

dokt. Ignas Karnas

doc. dr. leva Stundiené

prof. dr. Eglé Preiksaitiené

lekt. gyd. Andrius Apsega

jaun. asist. dr. Andrius Zu¢enka
jaun. asist. leva Kubilitté

prof. dr. Pranas Serpytis

Organizacinis komitetas:

Austéja Zubauskaité
Giedré Zdanaviciaté
Arshia Tabassum Abdul Rahman
leva Jankinaité

Gabija Balcitnaité
Gabrielé Gudelyte

Marija Sarnauskaite
Antanas Simonas Garuolis
Gabrielé Juryté

Kornelija Klinkaité

Nursat Gazizov

Sofija Sestak

Mindaugas Smetaninas
Deimanté Sernitté

Eva Kriaucitnaité

Edas Lescinskis

Agata Bruzgul

Erika Vaitkuté

Ugné Mickuteé

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2026
© Vilniaus universitetas, 2026

lekt. ArtGras Mackevicius
asist. dr. Zymantas Jagelavi¢ius
doc. dr. Agné Kirkliauskiené
dr. Audra Brazauskaité

asist. dr. Diana Sukackiené
asist. dr. Zilvinas Chomanskis
prof. dr. Kristina Ryliskiené
asist. dr. Rokas Borusevicius
doc. dr. Saulius Galgauskas
doc. dr. Biruté Brasitiniené
gyd. rez. Kristina Lialyté

gyd. rez. Viktorija Mickevicitté
asist. dr. Dalia Krivaitiené

doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkeviciené
prof. dr. Alvydas Navickas

Gabija Mraité
Augusté Melaikaité
Artemij Morozov
Raminta Kastecakaité
Gusteé Suliauskaite
Karolina Karneckaité
Egle Zulpaite

Sylvia Rogoza
Gabrielé Jonauskaité
Agné Vasiulyté

Rata Uksaite

Roman Blinov

Marija Sarafinaité
Eglé Valciukaité
Paulé Kergyté

Milda Cernyte

Julija Grigaityté
Dovydas Stankevicius
Greta Ramonaité

prof. dr. (HP) Edvardas Danila

prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
asist. dr. Tomas Aukstikalnis

lekt. Mykolas Udrys

doc. dr. Danuté Povilénaité

prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené
vyr. lekt. dr. Andrius Bleizgys

gyd. rez. Dominykas Budrys

doc. dr. Jurgita Stasiliniené

dokt. gyd. rez. Ugné Mickeviciuté
prof. dr. Gilvydas Verkauskas

prof. dr. Sigita Lesinskiené

asist. dr. Jelena Stanislavoviené
prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené

Silvija Cerniauskaité
Danial Heidar

Edgaras Zaboras
Gediminas Gumbis
Joana LeSc¢evskaja
Gabija Marciulaityté
Achila Kasandra Lunké
Meda Petrylaité
Ernestas Gulbickis
Radvilé Kadyté

Julija Snipaitytée

Smilté Vaisvilaité
Evelina Dakseviciate
Alicija Savareikaité
Elinga Incirauskaité
Milda Eleonora Gricitté
Robertas Basijokas
Elvin Francisek Bogdzevic¢



562 | VIDAUS LIGU, SEIMOS MEDICINOS IR ONKOLOGIJOS KLINIKA

NEVAISINGUMAS TARP VAIKYSTES VEZ] ISGYVENUSIU
MOTERU: LITERATUROS APZVALGA.

Autoré. Elzé Karolina PETRULYTE, IV kursas.

Vadovas. Gyd. Domas GRIGORAVICIUS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
VUL SK Endokrinologijos centras.

Tikslas. Jvertinti suaugusiy motery, iSgyvenusiy vaiky vézj, nevaisingumo daznj,
apibréZiama kaip nepastojimg po >1 mety reguliariy bandymuy su partneriu, ir nustatyti
svarbiausias prieZastis bei menarchés gydymo skyrimo atzvulgiu reikSme.

Metodai. Apzvelgti Siy kohorty duomenys: Vaiky véZio iSgyvenusiyjy tyrimas
(Childhood Cancer Survivor Study, CCSS), Sv. Judo gyvenimo trukmés kohorta (St. Jude
Lifetime Cohort, SILIFE) ir Olandijos vaiky onkologijos grupés ilgalaikiy pasekmiy ko-
horta (Dutch Childhood Oncology Group—Long-Term Effects After Childhood Cancer,
DCOG-LATER-VEVO). Vertinti tiesioginiai klinikinio nevaisingumo, pastojimo tikimybés,
laiko iki pastojimo ir pirminio kiausidZiy nepakankamumo rodikliai.

Rezultatai. Tiesioginj klinikinio nevaisingumo daznj patikimiausiai jvertino CCSS:
jis nustatytas 12,9 % iSgyvenusiyjy ir 10,0 % kontroléje, o bendras nevaisingumas,
jtraukiant ir kiausidziy nepakankamuma, sieké 15,9 % ir 10,8 %; abu skirtumai buvo
statistiskai reikSmingi. Klinikinio nevaisingumo rizika po korekcijos svarbiausiais ne-
priklausomais veiksniais iSliko dubens ar gimdos apsvita ir didelé alkilinanciy vaisty
ekspozicija, 0 amzius diagnozés metu reikSmingumo nebuvo nustatyta. CCSS kohor-
toje, net 64,2 % kliniSkai nevaisingy iSgyvenusiyjy véliau vis tiek pasieké néstuma.
SILIFE kohortoje pirminio kiausidziy nepakankamumo paplitimas sieké 10,9 %, o
nepriklausomi rizikos veiksniai buvo bet kokia kiausidziy apsvita ir didelé kumuliaciné
alkilinanciy vaisty dozé. Naujesné CCSS ir SILIFE analizé parodé, kad pirminio kiausidziy
nepakankamumo paplitimas tarp 21-40 mety didéja su amziumi, iki 18,6 % CCSS ir
14,9 % SILIFE. DCOG-LATER-VEVO kohortoje moterims, siekusioms néstumo, tikimybé
pastoti buvo mazesné nei kontroléje, o laikas iki pastojimo ilgesnis.

ISvados. Vaikystéje vézj iSgyvenusios moterys dazniau patiria klinikinj nevaisingu-
ma lyginant su bendra populiacija, stipriausi rizikos veiksniai yra dubens ar kiausidziy
apsvita ir alkilinanti chemoterapija. Menarchés laikas néra susijes su nevaisingumo
iSeitimis Sioms pacientéms.

RaktaZodziai. Vaikystés véZj iSgyvenusios pacientés, nevaisingumas, pirminis
kiausidziy nepakankamumas.
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