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I K I M O KY K L I N I O  A M Ž I AU S  VA I KU S  AU G I N A N ČI Ų 
TĖVŲ ŽINIŲ APIE GRIPO VAKCINACIJĄ IR SPRENDIMĄ 
SKIEPY TI VAIKUS LEMIANČIŲ VEIKSNIŲ T YRIMA S IR 
VERTINIMA S

Autorė. Akvilė FOMČENKOVAITĖ, IV kursas.

Vadovė. Asist. dr. Loreta AŠOKLIENĖ, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Sveikatos mokslų instituto Visuomenės sveikatos katedra.

Tikslas. Įvertinti 2-7 metų amžiaus vaikus auginančių tėvų žinias apie vakcinaciją 
nuo gripo ir nustatyti įvairių veiksnių sąsajas su skiepijimo elgsena.

Metodai. Atliktas skerspjūvio tyrimas. Duomenys rinkti 2026 m. sausio – vasario 
mėnesiais, anoniminės anketinės apklausos būdu. Tyrime dalyvavo tėvai, auginantys 
2-7 metų amžiaus vaikus. Klausimyną sudarė klausimai apie respondentų socialinius 
bei demografinius veiksnius; teiginiai, skirti įvertinti tėvų žinias ir požiūrį apie gripo 
vakcinaciją; ir klausimai, kuriais siekta nustatyti pagrindinius veiksnius, lemiančius 
jų elgseną. Statistinei duomenų analizei atlikti buvo naudotas „R Commander 4.4.3“ 
paketas. Respondentų pasiskirstymui pagal kategorinius kintamuosius vertinti buvo 
naudotas Pirsono Chi kvadrato (χ2) testas. Esant mažesniems tikėtiniems dažniams už 
5, naudotas – Fišerio tikslusis testas.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 386 respondentai, šiuo metu auginantys ikimoky-
klinio amžiaus vaikus. Iš jų didžioji dalis mamos – 88,0 % , tėčiai – 10,9 %, likusieji res-
pondentai buvo vaiko globėjos/globėjai (0,1 %). Nepaskiepytų vaikų dalis siekė 75,5 %, 
24,5 % vaikų buvo paskiepyti. Atskleista, kad didžiausia respondentų dalis pasižymėjo 
žemu žinių lygiu apie gripo vakcinaciją ir vaikų skiepijimą nuo šios ligos – 54 %, aukštas 
žinių lygis nustatytas vos 19,4 % tėvų, vidutinis – 26,4 %. Skiepytų vaikų tėvai dažniau 
rėmėsi šeimos gydytojo/slaugytojo rekomendacijomis (71,3 %), palyginti su neskiepytų 
vaikų tėvais (49,6 %), (p < 0,001). Vaikai, kurių tėvai turi teigiamą požiūrį, skiepijami 
apie 2,3 karto dažniau (50,6 % atitinkamai prieš 21,6 %, p < 0,001).

Išvados. Daugumos tėvų žinių lygis apie vakcinaciją nuo gripo buvo nepakan-
kamas. Aukštesnis tėvų išsilavinimas bei informacijos gavimas iš sveikatos priežiūros 
specialistų yra susiję su didesniu žinių lygiu apie gripo vakcinaciją. Didžiausią įtaką 
sprendimui skiepyti turėjo aukštas žinių lygis, gaunama informacija bei rekomendacijos 
iš gydytojų specialistų bei teigiamas požiūris į vakcinaciją nuo gripo.

Raktažodžiai. Tėvai; ikimokyklinis amžius; žinios; vakcinacija; gripas; sprendimas. 
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