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1. SANTRAUKA

Darbe aptariama saviizoliacijos samprata ir sukuriama penkiy tapybos darby kolekcija
»daviizoliacija®. Baigiamojo darbo tikslas — tirti saviizoliacijos reiSkinj sukuriant prielaidas
saviizoliacijos vizualizavimui t.y. pavaizdavimui tapyboje. Jam pasiekti iSkelti uzdaviniai:
i$siaiSkinti mokslinéje literatiiroje nurodomas saviizoliacijos priezastis; atrasti saviizoliacijos
pavyzdziy menininky tarpe; atlikti kokybinj tyrimg — interviu ir i8siaiskinti skirtingy specialybiy
zmoniy asmeninj pozilirj } saviizoliacijos reiskinj; atlikti analogy analize; kritiSkai jvertinti savo

ankstesniuosius tapybos darbus saviizoliacijos tema; sukurti baigiamaja tapybos darby kolekcija.
Atlikus literatiiros analize, tyrimg bei tapybos analogy analiz¢ gautos Sios iSvados:

e Saviizoliacija yra placiai paplitgs reiskinys;

e Filosofijos literatiiroje vieningos nuomonés apie prigimtinj Zmogaus saviizoliacijos poreikj
nepastebéta;

e TipiSky saviizoliacijos pasirinkimo priezas¢iy menininky tarpe nepastebéta;

e Remiantis tyrimo iSvadomis saviizoliacija apibrézta kaip atsiskyrimas, psichologinés
gynybos mechanizmas — kazko vengimas, uzsidarymas, atsitraukimas ir atsiribojimas nuo
tam tikry dalyky;

o Atliekant analogy analiz¢ pastebétas pasirinkty autoriy ir baigiamyjy darby tapybinés raiskos
ir tapomy objekty panaSumas;

e Sukurta penkiy tapybos darby kolekcija ,,Saviizoliacija“.



2. SUMMARY

This MA thesis includes the investigation into the concept of self-isolation and a series of
five paintings entiteled Self-isolation. The main goal of the thesis is to theoretically research the
phenomenon of self-isolation and thereby lay the background for an adequate and compeling
artistic representation of the phenomenon in the works of painting. In order to achieve this goal,
the following objectives have been raised in this work: to summarize the main causes leading to
self-isolation how they are discussed in the academic literature; to find the examples of self-
isolation among the well-known artists; to conduct several interviews (qualitative research)
researching personal views on self-isolation among the people of different specializations; to
conduct an analysis of the thematic analogues in the works of other artists; to critically assess my

own earlier paintings on the topic; to paint a series of paintings on the topic of self-isolation.

e The research of academic literature, the interviews and the analysis of thematic analogues
have yielded the following conclusions:

o Self-isolation is a wide-spread phenomenon;

e The evidence showing that self-isolation would be a necessary part of human nature was
not found in the academic literature;

e Typical examples of a self-chosen self-isolation among the well-known artists were not
found;

¢ During the course of the present research the self-isolation has been defined as a retreat, a
psychological defense mechanism: evasion of, a withdrawal from, or distancing of oneself
from certain things;

e The analysis of the thematic analogues revealed important similarities in the chosen
objects of painting and the means of artistic expression among different artists;

e The series of five paintings entiteled Self-isolation have been completed.



3. IVADAS

Magistriniame darbe saviizoliacija aptariama kaip atsiskyrimas, atsiribojimas nuo tam tikry
dalyky, veikly, tarsi psichologinis gynybos mechanizmas — kazko vengimas, uzsidarymas.
Terminas saviizoliacija pasirinktas todél, nes norima nagrinéti ne izoliacija bendrgja prasme, o
individo pasirinkima izoliuotis. Zmonés atsiskyréliai — tai asmenys, kurie dél socialiniu,
psichologiniy, psichiniy, religiniy priezasCiy savo apsisprendimu gyvena izoliacijoje nuo
visuomenes.

Aptariamos tos saviizoliacijos priezastys, kuriomis apie izoliacija galima kalbéti ne kaip apie
atvej], o kaip apie reiSkinj. Remiantis filosofine literatiira jis apsvarstomas pro Zmogaus prigimties
prizmg. Siekiant geriau suprasti reiSkinj jo apraiSky ieSkoma menininky biografijose. Remiantis
tyrimo iSvadomis bei analogy analize saviizoliacijos reiSkinys vizualizuojamas baigiamyjy darby
kolekcijoje.

Temos aktualumas — Vidinés laisvés ir suvarzymy klausimas buvo svarbus visais laikais.
Aplinka ir santykis su ja zmones stipriai jtakoja. Todél visi ribojantys veiksniai tampa lemianciais
jy pasirinkimus. Zmoniy ribojimas biina jvairus. Jis gali biiti nulemtas iSoriniy (politiniai,
ekonominiai, socialiniai, finansiniai ir kt.) veiksniy, bei vidiniy (moralé, filosofinés nuostatos,
jsitikinimai, vertybiy suvokimas, baimés ir kt.). Veikiant Siems veiksniams zmonés kartais
nusprendzia rinktis izoliacija nuo kai kuriy reiSkiniy, situacijy, tam tikry aplinky, jausmuy.
Saviizoliacija gali biiti samoningas arba pasagmoningas Zmogaus pasirinkimas, taciau jis vienodai
formuoja asmenybe ir jtakoja jo veiklos rezultata. Atliekant tyrimg biity galima apibrézti
saviizoliacijos sampratg bei detaliau analizuojant Sio reiSkinio specifikg bty galima geriau
jvaldyti asmeninj tapybinio vaizdo kiirybos procesg ir jo rezultata. Taip pat atrasti sprendima
vizualizuoti socialing/psichologing¢/filosofing tema — saviizoliacija.

Darbo objektas — zmogaus saviizoliacijos reiSkinys bei jo vizualizavimas tapyboje.

Darbo tikslas —  tirti saviizoliacijos reiSkinj sukuriant prielaidas saviizoliacijos
vizualizavimui, t.y. pavaizdavimui tapyboje.

Hipotezé — Saviizoliacija yra placiai paplites reiSkinys.

Darbo uzdaviniai:

e [$siaiSkinti mokslingje literattiroje nurodomas saviizoliacijos priezastis;

e Atrasti saviizoliacijos pavyzdziy menininky tarpe;

e Atlikti apklausg, kokybinj tyrimg - interviu ir iSsiaiSkinti skirtingy specialybiy zmoniy

asmeninj pozilrj i saviizoliacijos reiskinj;

e Atlikti analogy analizg;



o KritiSkai jvertinti savo anksteniuosius tapybos darbus saviizoliacijos tema;

¢ Sukurti baigiamaja tapybos darby kolekcija.

Metodika ir organizavimas — temai tirti pasirinktas kokybinis tyrimy btidas. Naudojamas
interviu metodas. Pasirinktas struktiirizuotas interviu tipas, kuriame klausimai sudaromi keliais
biidais: klausiama tiesiogiai; klausimai neapibrézto bendro pobudzio; vietoj klausimo
formuluojamas teiginys. Tyrimo imtis — penki skirtingas profesijas/gyvenimo sritis atstovaujantys
respondentai (t.y. filosofijos moksly daktaras, eksperimentinio dziazo muzikantas, gydytoja
psichiatré, jmonés ,,Siauliy karjerai generalinis direktorius, pradiniy klasiy moksleivé ir
mokyklos psichologe).

Gilesniam temos iStyrimui svarbiis autoriai: A.Schopenhauer; Platon; Carl Gustav Jung;
Aristotle; Jean-Paul Sartre; Nancy McWilliams; Socrates; Hippocrates.

Siekiant i$siaiSkinti asmeninj pozilrj j saviizoliacijos reiSkinj su tikslu jj vizualizuoti
baigiamyjy tapybos darby kolekcijoje pirmajj ir antrajj studijy semestrus tapant buvo nagrin¢jamos
Sios temos: ,,Saviizoliacija ir riibas®™; ,,Saviizoliacijos pradzia vidinio vaiko izoliavimas®;
»daviizoliacijos pasekmé — iSkreiptas pasaulio matymas®; ,Saviizoliacija laisvés (kaip
priespriesos) kontekste*; ,,Asmeninés saviizoliacijos pradzia®.

Darbo struktiira - magistro darbg sudaro: jvadas; teoriné¢ dalis, kurioje aptariamos galimos
saviizoliacijos priezastys, saviizoliacijos reiSkinys nagrin¢jamas bandant pazvelgti j reiSkinj per
zmogaus prigimties prizm¢ filosofijos kontekste; ieSkoma saviizoliacijos apraiSky menininky
biografijose; tapybos darby analogy analizé; tyrimas, kuriame siekiant geriau suprasti
saviizoliacijos reiSkinio pasekmes analizuojama subjektyvi respondenty nuomoné; baigiamosios
kolekcijos darby realizavimo analizé; iSvados; santrauka (lietuviy ir angly kalbomis); literatiros
sarasas; priedai. Pridedamas interviu protokolas, temos paieSkos struktiriné schema ir

kompaktinis diskas.



4. TEMOS ANALIZE

4.1. Saviizoliacijos priezastys

Norint geriau suprasti saviizoliacijos reiSkinj magistriniame darbe aptariamos galimos jo
atsiradimo priezastys. Asmenys ] saviizoliacijg gali pasinerti dél religiniy, filosofiniy, socialiniy,
psichiniy ir psichologiniy priezasciy.

Zmogus daznai j saviizoliacijg pasineria dél savo religiniy nuostaty. Religiniai atsiskyréliai

(eremitai) — tai asmenys, kurie atsiskiria nuo visuomengés, gyvena izoliuotai ir laikosi celibato.
TradiciSkai eremitais yra vadinami atsiskyréliai, tokj gyvenimo biidg pasirenkantys i$ religiniy
paskaty. Jie meldziasi, laikosi askezés, gyvena i§ iSmaldos. Atskiroms religijoms biidingos jos
nariy askezés formos: Romos kataliky, budisty, DZainy, Kopty — vienuoliai; hinduizmas — sadhu
ir kt. Daznu atveju vienuoliai atsisako prigimtingés teisés susilaukti vaiky ir sukurti Seima, atsiriboja
savo gyvenamaja aplinka. Siuo atveju zmogus pasinerdamas j askeze priima tam tikroje
organizacijoje jsigal¢jusias normas bei taisykles tuo tarpu save izoliuoja nuo visuomen¢je
vyraujan¢ios normos.

Apie paskatas rinktis askeze savo knygoje ,,Pasaulis kaip valia ir vaizdinys* kalb¢&jo filosofas
A. Schopenhauer: ,,Jeigu zmogaus gyvenimg palygintume su apskritimo pavidalo keliu, nubertu
zérinCiomis anglimis, kuriame tik vietomis esama vésiy atkarpy, keliu, kur] mes neiSvengiamai
turime apibégti, tada bus aisku, kad Zmogy, apimtg iliuzinés svajonés, paguodzia vési vieta, kur
jis yra kaip tik dabar ar jg regi netoliese; ir jis vel béga Situo keliu. O tas, kuris, permanydamas
principium individuationis, pazjsta daikty savaime esme, o kartu ir visumg, jau nebetiki tokia
paguoda: jis jauciasi esas iSkart visose kelio vietose ir palieka jj. Jo valia pasikeic€ia; ji nebeteigia
savosios, reiskinyje atsispindin¢ios esmés, bet neigia ja. Fenomenas, per kurj tai pasireiskia, yra
peréjimas nuo dorybés prie askezés. Zmogui jau nebepakanka myléti savo artima kaip patj save ir
daryti jam tiek pat, kiek sau. Jame atsiranda pasiSlykstéjimas tgja esme, kurios iSraiSka yra jo paties
pasireiSkimas; jam kelia SleikStulj valia gyventi, pasaulio, kurj jis pripazino esant apgailéting,
branduolys ir esmée. Todél jis neigia kaip tik ta jame pasireiSkiancig ir paciu jo kiinu iSreiksta esme,
budamas ne kas kita, kaip valios reiSkinys, jis nustoja ko nors noréti, vengia savo valia prie ko nors

prisiridti, siekia i§siugdyti didZiausig abejinguma visiems daiktams.!

! Schopenhauer A. Pasaulis kaip valia ir vaizdinys. Vilnius: Margi rastai. 2012. P.513-515 [interaktyvus]. Prieiga per

internetg http://www.filosofija.info/arturas-sopenhaueris/sleikstulys-ir-askeze/



Bendruomenés nuo vyraujancios visuomenés atskyla ne vien dél religiniy, bet ir dé¢l filosofiniy
bei kulturiniy aspekty. Toks pavyzdys galéty biiti — AmiSai. Tai anabaptisty krikS¢ioniy
denominacija, atsiradusi Europoje reformacijos metu. Bendruomené pradéjo formuotis 1693 m
Sveicarijoje. 2

AmiSai atsiskiria nuo visuomenés dél blogos jos jtakos, jsigaléjusiy jprociy, kurie menkina
vertybes, atsisako daikty naudojimo dél grésmés lygiam bendruomenés nariy statusui ir gyvena
izoliuotai nuo iSorinio pasaulio. Kur jmanoma, jie nenaudoja elektriniy prietaisy (Saldytuvo,
televizoriaus, telefono) bei moderniy susisiekimo priemoniy (motocikly, automobiliy ar 1€ktuvy).
Elektra kartais naudojama, jei tai butina verslui (pavyzdziui, naudojami Siuolaikiniai pieno
saugojimo bei apdorojimo irenginiai). Tac¢iau naudojama elektra turi buti pagaminta paciame
tkyje, jungtis prie elektros tinkly draudziama. Automobilis aukStina socialinj statusa, skatina
zmones varZytis tarpusavyje, tod¢él automobiliy atsisakoma. Telefonai mazina tiesioginio
bendravimo reikSme, tuo kenkia bendruomenei, todél juos tik kartais leidziama naudoti verslo
reikalais ar pastatyti bendro naudojimo telefong visiems prieinamoje vietoje. Televizija amiSui

niekada neatrodys priimtina, nes ji bruka j Seimg netikusias vertybes.>

Zmogus gyvena aplinkoje, kurioje veikia kiti Zmongs ir organizacijos, bei su jais saveikauja.

Paskatinimas nuo jos atsiskirti gali biiti ir socialiniu pagrindu. Socialiné izoliacija yra visiSkas

arba dalinis individo ir visuomenés rysiy nutriikimas. Ji skiriasi nuo vienatvés, kuri atspindi tik
laikinai nutriikusius santykius su kitais Zmonémis arba socialinémis grupémis. Socialiné izoliacija
gali buti bet kurio amziaus asmeny problema, nors simptomai priklausomai nuo amziaus grupiy
gali skirtis. Visy tipy socialiné izoliacija gali trukti labai ilgg laiko tarpg zmogui sgmoningai
atsisakant rySiy su Seima, paZjstamais, vengiant bet kokiy kontakty su kitais Zmonémis,

ignoruojant galimybes jy turéti.*

Donald B. Kraybill (2003). ,,The Amish and the State*. United States of Amerika. [interaktyvus]. Priciga internete:
https://books.google.lt/books?id=yhH5Rh01cBgC&pg=PA289&Ipg=PA289&dq=2.+Kraybill+(2001)+pp.+7%E2%
80%938&source=bl&ots=zDromRMsll&sig=u-

kzOqnAKRSagwUEaX3DQPn648 A&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwjL48T0gePfAhXwkosKHYhZAoUQ6AEwWA30
ECAcQAQf#v=onepage&q&f=false ,,Amish Culture and Beliefs*. Pittsburgh.about.com. 2010-06-17.

3 Albrecht Powell wAmish Origin, Beliefs and Lifesstyle* (2018) Prieiga internete: Attps://www.tripsavvy.com/guide-
to-the-amish-lifestyle-2707217.

4Khullar, Bhruv. "How Social Isolation Is Killing Us".The New York Times., 2016 gruodzio 22. [interaktyvus]. Prieiga

internete: https://www.nytimes.com/2016/12/22/upshot/how-social-isolation-is-killing-us.html



Daznai zmonés ] Sig saviizoliacijos formg pasineria dél neapykantos arba nepasitikéjimo
zmonémis. Ima jy Salintis ir vengti. Jaucia kitiems Zmonéms neapykanta, jais nepasitiki ir vengia.
Tokie zmonés vadinami mizantropais.

Vakary filosofijoje mizantropija taip pat buvo siejama su zmogaus izoliavimysi nuo
visuomenés. Socrates teigé: “Mizantropija atsiranda tada, kai Zzmogus galvoja kita esant absoliuciai
teisinga, o véliau atskleidZzia jj esant bloga ir nepatikima. Ir, kai tai nutinka per daznai, tai baigiasi
neapykanta visiems>. Mizantropija yra pateikiama kaip netinkamy liikes¢iy ar netgi naivaus
optimizmo rezultatas.

Dar viena i§ socialinés saviizoliacijos prieZasCiy yra nepakeliamas visuomeneés spaudimas.
Tokia atsiskyrimo nuo visuomenés priezastis ypac paplitusi Ryty Azijoje — Japonijoje, Piety
Koréjoje, Taivane, Kinijoje, todél asmenys pasirinke tokio tipo saviizoliacija yra jgij¢ Hikikomori
pavadinima, japoniskai reiskiantj atsiskyrima, izoliacija. Nors savo mastu $is reiskinys ryskiausias
minétuose krasStuose, jis taip pat pasireiSkia ir Vakary Salyse. Hikikomori daZnai atsiriboja nuo
pasaulio uzsidarg savo kambaryje ir dienas leidzia miegodami, zitirédami televizoriy, narSydami
internete, Zaisdami kompiuterinius zaidimus, skaitydami knygas, klausydami muzikos. Kai kuriais
atvejais jie daugel; mety uzsisklendzia namuose, tampa visiskai priklausomi nuo juos islaikanciy
tévy. Hikikomori biidami izoliacijoje vis labiau praranda socialinius jgiidZius, vis labiau vengia
tarpasmeniniy santykiy®.

Saviizoliacijg Zmogus taip pat gali pasirinkti atsiskirdamas nuo vyraujancios kulttros, kuriai
priklauso tam tikri elgsenos ypatumai, tikéjimai, nuostatos, pomégiai ir kt. ir priimdamas kita
kulttiros varianta, biidingg mazesnei grupei zmoniy, kurig vienija pasauléziiira, pomégiai, socialiné
padétis ir kt. Zmoniy visuma, kuri skiriasi nuo didZiosios kultiros vadinama — subkultira’.
Subkultiros nariai (neS¢jai) paprastai atskiria vienas kitg pagal tam tikrus elgsenos, pozZymius, nors
subkultiira gali neturéti jokiy formaliy (kaip draugijos, klubai, asociacijos ir kt.) ar neformaliy
(kaip gatvés gaujos ir pan.) struktiry. Rinktis subkultira zmones daznai paskatina nesaugumo
jausmas. Saugumo jausmo silpnéjimas, galima teigti, yra viena 1§ opiausiy niidienos visuomenés
problemy. Tai rodo kartais net drastiskas iSraiskos formas jgaunantis nepasitikéjimas valdzia, taip

pat mokslo tyrimais patvirtinti faktai, kaip antai nepasitikejimas politikais, teismais, policija,

5S‘[ern, Paul (1993). ,,Socratic Rationalism and Political Philosophy: An Interpretation of Plato's Phaedo.“ (1993)
United States of America.
8 "Hikikomori: Japan's Lost Generation of Digital Age Hermits". Filmas. dokumentika [interaktyvus]. Prieiga
internete: https://fusion.tv/video/568756/hikikomori-japans-lost-generation-of-digital-age-hermits/
"Dick Hebdige ,,Subculture. The meaning of style* (1979), London and New York. [Interaktyvus]. Prieiga internete:
http://www.erikclabaugh.com/wp-content/uploads/2014/08/181899847-Subculture.pdf
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kaimynais, nuolatiné orientacija ] iSor¢ (siekiai mokytis ir dirbti kitose valstybése, menk¢jantis
patriotiSkumo jausmas). Nesaugumo jausmag skatina ir nevieninga, nestabili, kintama vertybiy
sistema® Sios negatyvios emocijos i3 dalies atsikratoma atradus save subkultiiroje. Todél galima
teigti, kad saugumo jausmas socialinéje grupéje yra sukuriamas.’

Zmogaus saviizoliacija gali biiti nulemta psichologiniu_arba psichiniy jo asmenybés

veiksniy. | atsiskyrimg individas gali biiti linkes pagal igimtus asmenybés ir temperamento tipus.
Sveicary psichiatras, psichologas, analitinés psichologijos kiiréjas, filosofas bei moderniosios
psichologijos ir psichoterapijos tévas Carl Gustav Jung pasiiilé asmenybés tipologija, iSskirdamas
du svarbius elementus. Pirmasis, tai asmenybés orientacijos kryptis — intraversija, antrasis —
ekstraversija. Intravertai yra orientuoti j save, ekstravertai — j iSore'?. Intravertas apibiidinamas,
kaip labiau stebintis nei dalyvaujantis, vengiantis démesio, mégstantis vienatve zmogus. Sio
asmenybes tipo zmonés pasizymi iSreikstu nepasitikéjimu savimi, ramiu bendravimu ir minimaliu
emocijy reiSkimu. Tai jvyksta, nes intraverty smegenys kitaip nei ekstraverty reaguoja j dopaming.
Todél galima teigti, kad tai yra jgimtos, ne jgytos Zmogaus savybés'!.

Zmonés j saviizoliacija gali bati linke dél jgimto savo charakterio temperamento tipo. |
temperamentus zmones suskirsté dar V a. Senovés Graikijoje gyvenes Hippocrates. Anot jo,
zmogaus biidg nulemia skys¢iy proporcija Zzmogaus organizme. Tad iSskirti Sie tipai: sangvinikas
(gr. sanguis ,kraujas®), melancholikas (gr. melas chole ,,juodoji tulzis*), cholerikas (gr. chole
Htulzis®), flegmatikas (gr. flegma ,.gleivés*)!2. Véliau isaiskéjo, kad organizmo skyséiai Zmogaus
budui pernelyg didelés jtakos neturi, taciau temperamenty pavadinimai isliko tokie, kokius
sugalvojo Hippocrates: sangvinikas; cholerikas; melancholikas ir flegmatikas. Pagal Siems tipams

priskiriamas savybes j atsiskyrima yra linke melancholikai. Sio charakterio tipo individai

8Reda Satiiniené (2019) ,,Saugumo jausmo konstravimas neformalioje jaunimo subkultiroje*. Vilniaus dailés
akademija [Interaktyvus]. Prieiga internete: file:///C:/Users/Siliai/Downloads/1399-Article%20Text-853-0-10-
19700101.pdf

°G. McKay, Ch. Williams, M. Goddard, N. Foxlee, E. Ramanauskaité ,, Subcultures and New Religious Movements in
Russia and EastCentral Europe, “ (2009).0xford, Berlin, Bern, Bruxelles, Frankfurt am Main, New York, Wien.

10 Gustav  Karl Jung ,Tipy problema“. 2006 gruodzio 9. [interaktyvus]. Prieiga internete:
http://web.archive.org/web/20061209051655/http://perkunas.vtu.lt:80/psichologija/pasamone/pasamone7.html

"Jenn Granneman ,»The Secret Lives of Introverts Inside Our Hidden World (2017). United States of America.

12Merenda, P. F. (1987). "Toward a Four-Factor Theory of Temperament and/or Personality".Journal of Personality

Assessment. 51: 367-374.
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apibiidinami kaip linke ] uzdaruma, introvertiski, labiau linke biiti vieni ir bando iSvengti kity
Zmoniy susibiirimy.'?

I saviizoliacijg zmogus gali pasinerti ir d¢l jvairiy su psichika susijusiy priezas¢iy. yra daug
psichiniy sutrikimy, kai juos i§gyvenantis asmuo yra izoliuojamas visuomenés, taciau yra ir tokiy,
kai jis pats save nuo jos atskiria. Vienas i§ tokiy sutrikimy yra Sizoidinio tipo asmenybés
sutrikimas, kai ji iSgyvenanciajam yra buidingas atsiribojimas nuo emocijy, socialiniy kontakty.
Tokie asmenys abejingi socialinéms normoms, abejingi kity nuomonei. Jie linke pasinerti }
savistaba, retai kada bina patenkinti savo veikla. RySkus emocinis susvetiméjimas, ribotas
gebéjimas iSreik$ti jausmus'#. Zmogaus uzsidaryma gali lemti ir jvairios depresijos formos.
Vengimas bendrauti iSskiriamas kaip vienas i§ $ios ligos simptomy'®. Paskata izoliuotis nuo

visuomenes gali tapti ir kiti psichikos sutrikimai (Sizofrenija, alkoholizmas ir kt.)

BD.  W. Ekstrand , The Four Humens  Temperamenst [Interaktyvus].  Prieiga  internete:
http://www.thetransformedsoul.com/additional-studies/miscellaneous-studies/the-four-human-temperaments

(vertimas)

14Nancy McWilliams ,,Psychoanalytic Diagnosis. Understanding Personality Structure in the Clinical Process® 1944.
United States of America.

M. Sablevijus ,,Depresija* (2016) [interaktyvus]. Prieiga internete: http://www.psichiatras.lt/depresija-apibrezimas-

tipai-priezastys-ir-kt
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4.2.Saviizoliacija pro Zmogaus prigimties prizme

Siekiant geriau suprasti saviizoliacijos reiskinj taip pat galima Zvelgti per filosofijos prizme¢
nagriné€jant jj per zmogaus prigimtj. Filosofas Plato savo kiirinyje ,,Puota, arba apie meilg* apie
zmogaus atsiskyrimg nuo visy kalba kaip apie nenaturaly jo biivi. Knygoje pasakojamas mitas apie
senoveje buvusig Zzmogiskaja prigimtj. ISskiriama trecioji Zmoniy lytis — androgenai. Tai lytis,
jungusi vyriskaja ir moteriskaja lytis. Jie atrode¢ kitaip nei Siandien atrodo zmonegs: ,,kiekvieno
visas pavidalas buvo apvalus; nugara ir Sonai lenkti ratu. Rankos buvo keturios, tiek pat kojy, du
visiSkai vienodi veidai ant apvalaus kaklo, o $iy dviejy prieSingai atgrezty veidy pakausis buvo
vienas. Ausys keturios, gédingosios vietos dvi, - visa kita galétume jsivaizduot pagal tai. Judédavo
jie ir kaip dabar — stac¢iomis, bet kuria kryptimi, o leidgsi bégti mikliai versdavosi kiliais,
remdamiesi visomis astuoniomis anuomet turétomis galtinémis, kaip akrobatai verciasi per galva,
kojomis apsukdami rata.“'°. Sios lyties atstovai mite nupasakojami kaip buve labai stipriis, galéje
prilygti net dievams. Kartg jie sugalvoje uzkopti i dangy, ketindami juos uzpulti. Taip supykde
Dzeusa ir kitus dievus, tod¢l Sie nusprendé androgenus nubausti juos perpjaudami pusiau, kad jie
tapty silpnesni. ,,Vieng perpjoves, liepdavo Apolonui veidg ir pus¢ kiino atgrezti j pjivio puse,
idant regédamas, kaip yra perpjautas, zmogus bty kuklesnis, o visa kita liepé uzgydyti. Apolonas
atgrezdavo veida, 1§ visy pusiy kaip kap$a sutraukdavo oda dabar pilvu vadinamoje vietoje ir,
palikes vieng anga, uzrisdavo viduryje pilvo, - §i vieta vadinama bamba.“ 16 Ja Apolonas palikes,
kaip prisiminimg - pamoka zmonéms.

Nuo to laiko zmonéms besistengiant grizti | savo pirminj buvj, jie vis ieSko savo antrosios
pusés, kad galéty su ja susilieti ] vientisg kiing. Mite tariama, kad tik tokiu budu Zzmonés gali pajusti
pilnaverdiai, atrasti sielos ramybe ir pasitenkinima. ,,..buvome viso [pavidalo]. Sis visybés
geismas bei siekimas ir vadinamas meile.“!®.

Aristotle savo veikale ,,Nikomacho etika“ vartoja termina Zoon politocon. Zmogus yra
»politinis gyviinas®. Filosofas teige, kad Zmogus gyvena polyje (atskirtas miestas arba valstyb¢).
Jis tampa zmogumi tik tarp kity Zmoniy, tik gyvendamas visuomenéje, kur egzistuoja jstatymai ir
paproéiai. Zmogus realizuoja savo potencialg ir egzistencija tik socialiai veikdamas. Tai lemia

auksta gyvenimo kokybe.

16platonas ,Puota, arba apie meilg“(2000). Vilnius
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Tai néra lengva, taCiau gyvenimo doryb¢ atsispindi tik aukSCiausiame géryje —
eudaimonijoje (asmens tobulumas arba tas optimumas, kokj zmogus dé¢l savo prigimties gali
pasiekti '7) tai interpretuojama kaip laimé'®. Pagal $ig Aristotelio filosofine nuostata individui
atsiskirti biity nenaudinga. Jis buty pasmerktas niekada nerealizuoti savo zmogiskojo potencialo ir
nepatirti laimés.

Jean-Paul Sartre savo pjeséje ,,Be iS¢jimo* naudoja fraz¢ pragaras — tai kiti. , Kiti* kaip
budraus aplinkiniy steb&jimy. AS galiu jsigilinti  save kaip objekta, nes mane kaip objekta mato
kiti.

Autorius sitilé savo frazés patikslinimg: ,frazé ,,pragaras — tai kiti“ visuomet buvo
neteisingai suprantama. Manoma, kad a$ teigiau tai, jog musy santykiai su kitais zmonémis visada
yra zalojantys, kad jie visuomet pragariski. Bet a$ turéjau mintyje visai kg kita. AS nor¢jau
pasakyti, kad kitas Zzmogus yra pragaras tik tokiu atveju, jei komplikuoti ir terSiantys yra santykiai
biitent su juo. Kodel? Tod¢l kad, kai mes galvojame apie save, kai bandome save pazinti, mes
naudojame kity zmoniy zinias apie mus. Mes vertiname save naudodamiesi kitais Zzmonémis ir
leidZiame save teisti.

»Pragaras — tai kiti, nes jiis tam tikra prasme esate amziams jstrig¢ kituose ir priklausomi
nuo jy suvokimo apie jus.*“!’

I§ tokiy Zano Polio Sartro apmastymy biity galima manyti, kad zmogus gali tapti laisvu tik
atsiskyres nuo kity Zmoniy, kai kity matymas nebéra projektuojamas j save analizuojantj asmenj

ir jo nejtakoja.

17The—Philosophy (2012). [Interaktyvus]. Prieiga internete: https://www.the-philosophy.com/man-political-animal-

meaning-aristotle-quote

8 Aristotle‘s ,Nichomachean  Ethics® (1872), London. [Interaktyvus]. Priciga internete:

https://books.google.lt/books?id=1LkzZAQAAMAAJ&pg=PP1&source=kp read button&redir esc=y#v=onepage&q
&f=false

9 Vox Media Hell is other people ... misquoting philosophers [interaktyvus]. Prieiga internete:

https://www.vox.com/2014/11/17/7229547/philosophy-quotes-misunderstood-wittgenstein-sartre-descarte
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4.3.Menininkai saviizoliacijoje

Takashi Murakami japony menininkas gimes 1962m. Murakami yra tapytojas, skulptorius,
taciau taip pat dirba ir mados bei animacijos srityse. Nors uz menininko darbus mokami milijonai
doleriy (jo darbas ,, VieniSas kaubojus® Sotheby‘s aukcione parduotas uz 15 milijony JAV
doleriy), jis pats, visus pinigus investaves 1 mena, gyvena kaip atsiskyrélis. Su savimi visur
nesiojasi miegmaigj ir miega galerijose, kurios eksponuoja jo darbus .

Murakami gime ir uzaugo Tokijuje, Japonijoje. Jaunystéje jis buvo manga ir anime gerbéjas
ir planavo tapti animatoriumi bei dirbti animacijos pramonéje. Istojes i Tokijo meno universiteta,
kad jgyty tam reikalingy jgtidziy, suprato, kad jj domina Nihonga (tradicinis japony tapybos
stilius), apimantis tradicinius japony meno metodus ir technikas. Besigilindamas | §j stiliy,
nusivylé ir émé ieskoti ir gilintis j ,,$iuolaikiskesnj* mena 2!

Murakami buvo nepatenkintas Siuolaikinio meno padétimi Japonijoje. Menininkas meng,
kad jis giliai persmelktas vakarietiSkomis tendencijomis 2. Todél daugelis jo ankstyvyjy darby
persmelkti socialine kritika ir satyros dvasia®’. Sio autoriaus kiiriniai sulauké daug démesio, ta¢iau
kiirybos pradzioje jis buvo stipriai kritikuojamas ir nepriimamas menininky bendruomenés .

Petras Liukpetris (1928-2007) — dailininkas monumentalistas, baiggs vitrazo studijas, visg
savo gyvenima paskyré pedagoginei veiklai. Daug dabar Zinomy dailininky, juvelyry, kurie toliau
mokeési Taline, laiko mainininkg mokytoju, kuris turéjo didele jtaka estetiniy nuostaty
susiformavimui. Labai daug kiires menininkas atsisakydavo organizuoti parodas ir savo kiiryba

pristatyti placiajai visuomenei.

20Zmonés.lt ,»Geidziamiausias japony menininkas — Takashi Murakami® // 2018 sausio 11 [Interaktyvus]. Prieiga

internete:  https://www.zmones.lt/naujiena/geidziamiausias-japonu-menininkas-takashi-murakami.82c6dd9a-9adf-

11e8-9190-2a000054c883

2l Alisha — the — Sheepca Takashi Murakami (2007). [Interaktyvus]. Prieiga internete: http://alisha-the-
sheepcat.weebly.com/takashi-murakami-264491997838534.html

2 Qatar Museum authority ,Murakami — Ego“// 2012 birzelio 24. [Interaktyvus]. Prieiga internete:
https://web.archive.org/web/20120131124232/http://www.qma.org.qa/index.php/en/news/news-archive/342-qatar-
museums-authority-to-present-murakami-%E2%80%93-ego-a-new-exhibition-by-japanese-artist-takashi-murakami

23 Gary santoro fakashi Murakami Brand // Vertu Fine Art, 2016 rugséjo 2. [Inteaktyvus]. Prieiga internete:

https://vertufineart.com/takashi-murakami-brand/?gclid=CjwK CAiA99vhBRBnEiwAwpk-
uKGy4I1PZudel0OUBFPYKbIhKNq8Dy67 14kHWfbDXrV6dNJZN4RayspRoCtQOQAvVD BwE

24K aikaikikiCoLtd. Laying the foundation for a Japanese Art Market//2005 liepos 5. [Interaktyvus]. Prieiga internete:

http://english.kaikaikiki.co.jp/whatskaikaikiki/message/
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Siandien jis Zmoniy apibidinamas kaip asketisko biido menininkas. P. Liukpetris gyveno
labai minimalistiSkai. Bute, kuriame buvo tik stalas ir lova, jis nuolat pies¢ bei tapé, o gyvenima
paskyré jaunosios kartos menininky ugdymui ir jy akiracio plétimui 2°

Dar vienas menininkas tam tikru savo gyvenimo periodu pasirinkes asketiSka gyvenimo
biidg buvo pranciizy tapytojas, skulptorius ir grafikas Edgar Degas (1834 — 1917). Menininkas
augo pasiturincioje septyniy asmeny Seimoje. Buvo vyriausias siinus. E. Degas mokési Liudviko
Didziojo licéjuje, skirtame aristokraty ir turtingyjy vaikams. Baiggs licéjy E. Degas apie 1 metus
laiko studijavo teise, taCiau ja meté, kad tapty menininku. 1855 m. jstojo mokytis pas menkai
zinomg akademinj dailininkg Lui Lamota. E. Degas trumpai mokési Paryziaus aukstojoje dailés
mokykloje ir jg palikgs 1856 m. i§vyko i Italija, kur praleido trejus metus, daugiausiai Neapolyje,
Florencijoje ir Romoje, susipazino su Italijos praeities didziyjy dailininky kiiryba.

Sugrizes 1§ Italijos apsigyveno Paryziuje. 1860—1864 m. kiiré istorinés tematikos
paveikslus. Apie 1865 m. E. Degas kardinaliai pakeité savo kiirybos temas ir pradéjo kurti
Siuolaikinio gyvenimo scenas. Véliau prisijunge prie impresionisty grupés. E. Degas, kitaip nei
buvo prate impresionistai, vengé plenery, todél daugelyje jo paveiksly vaizduojama ne saulés, o
dirbtiné Sviesa.

E. Dega nuolat biidavo nepatenkintas savo paveikslais ir biidavo, kad jau parduotus
paveikslus susigrazindavo taisymui. Véliau menininkas susizavéjo fotografija, kas tapo jo
laisvalaikio hobiu. Vélyvaisiais gyvenimo metais E. Degas regéjimas labai suprast¢jo, jis apako
viena akimi ir kita prastai maté. Edgar Degas garséjo labai iimiu charakteriu. Jis nuolat sirguliavo,
buvo neurotiSka asmenybé. Vietoj pripazinimo saves kaip impresionizmo atstovu, save mégo
vadinti nepriklausomu menininku. Nuo 1898 m. dailininkas pasirinko atsiskyrélio gyvenimg ir
taip gyveno iki mirties 1917 m. rugséjo 27 d.%.

Dar vienas menininky saviizoliacijos biidas — atskirti savo asmenybe nuo savo kiirybos
rezultaty bei paslépti ja nuo kiiriniy vartotojy. Vienas ryskiausiy tokio saves atskyrimo pavyzdziy
yra pasaulyje pripazintas brity grafi¢iy, instaliacijy, kino menininkas Banksy, pradéjes garséti XX
a. paskutiniajame deSimtmetyje. Jo kuriami grafiti persmelkti satyros ir juodo humoro, atlikti
i§skirtine trafaretine technika. Darbuose vyrauja politinés ir socialinés temos, darbai atlickami

miesty gatvése, ant viadukuy, tilty ir sieny. Publikos ir ziniasklaidos démesj Banksy patrauké 1993

25 Tlona Kavaliauskiené VDA galerijoje ,,Akademija* dailininko Petro Lukpetrio paroda// 2011 sausio 14.
[Interaktyvus]. Prieiga internete: http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2011-01-14-vda-galerijoje-
26Arthearty Staff ,,Some Vagueness, Some Fantasy: Life and Arto f Adgar Degas®//2017 liepos 22. [Interaktyvus].

Prieiga internete: https://arthearty.com/edgar-degas-life-artakademija-dailininko-petro-liukpetrio-paroda/56212
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m. savo darbais Anglijos Bristolio mieste. Spé¢jama, kad jis yra gimes apie 1974 m. ir mokesis
Bristolyje, veikla pradéjes 1999 m. Londone.

Banksy kuria vieSai matomose vietose. Jis neparduoda savo darby fotografijy ar
reprodukecijy, darbai biina perkami tiesiog iSpjaunant sienas, ar kitas konstrukcines pastato dalis.

Menininko vardas nepatvirtintas. Kol kas vis dar spéliojama jo tapatybé. 2’

2003 m. Interviu su Simon Hattenstone Banksy buvo apibiidintas kaip ,,paprastas, Svelnus
eilinis gatvés praeivis dévintis dzinsus, marskinélius, sidabro granding ir sidabro auskarus ". Jis
kurti prad¢jo 14 mety amziaus. Netrukus buvo iSsiystas i§ mokyklos j nepilnameciy kaléjima del
smulkiy nusikaltimy. Hattenstone teigia, kad ,,anonimiSkumas jam yra gyvybiskai svarbus, nes
grafiti yra neteisétas“?’. Desimtojo deSimtmecio pabaigoje Banksy gyveno Easton, Bristolyje, po
to persikélé j Londona mazdaug 2000 m. 2%,

Manoma, kad Banksy yra Robin Gunningham, gimes 1973m. Keli Gunningham draugai ir
buve mokyklos draugai Bristolio katedros mokykloje patvirtino §j ganda®.

Tai néra vienintelis sp€jimas bandant nustatyti menininko tapatybe. Taip pat spéjama, kad
tai yra Robert Del Naja. Sis zmogus buvo 1980-yjy grafiti menininkas, vienas i§ menininky grupés

nariy, kuriai, kaip manoma, priklausé Banksy>’.

2 Lindsday Bakur Banksy of the Wall //The Telegraph,2008 kovo 28. [Interaktyvus]. Prieiga internete:
https://www.telegraph.co.uk/culture/art/3672135/Banksy-off-the-wall.html

28 Lauren Collins Banksy was here the New Yorkee 2007 kovo 14. [Interaktyvus]. Prieiga internete:

https://www.newyorker.com/magazine/2007/05/14/banksy-was-here

2Nico Hines The Secret Life of the Real Banksy, Robin Guningham// daily Beast 2016 lapkri¢io 3. [Interaktyvus].

Prieiga internete: https://www.thedailybeast.com/the-secret-life-of-the-real-banksy-robin-gunningham

30Nash Jenkins Is Banksy Actually Massive Attack s robert del Naja? // Time, 2016 rugséjo 2. [interaktyvus]. Prieiga

internete: http://time.com/4477257/banksy-robert-del-naja-massive-attack/
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5. VIZUALIUJU ANALOGU ANALIZE

Tapybos darby analogy autoriai buvo pasirinkti atsizvelgiant j jy tapymo stiliy, tapybine
manierg ir tapomaji objekta. Atkreiptas démesys i fono ir figiiros santyki, jy tapybine iSraiska.
Teikta pirmenybé autoriams tapantiems su stipriai su fonu sgveikaujancias, jame iStirpstancias
zmoniy figiras. leSkant analogy analizuojami portrety ir akty tapytojai. Buvo pasirinkti Sie
menininkai: Zin Lim; Mia Bergeron; Nathan Ford ir Alex Konevsky. Taip pat dométasi autoriy
kai kuriais biografiniais faktais siekiant geriau suprasti jy kiirinius.

Zim Lim
Zin Lim tapytojas gimes Piety Kor¢joje, Seule. 2000m Kalifornijoje universitete studijuodamas 3-
D animacijg gilinosi ] Zmogaus elgseng, manieras bei anatomija. Studijose menininkas suprato,
kad ji labiausiai domina pats Zmogus, o dailé tapo pacia geriausia priemone stebéti zmones, plétoti
asmenines filosofines paziiiras ir reiksti savo estetinj pojiitj. 2006m Zin Lim baigé San Francisko
universiteto akademija su pagyrimu bei prestiziniu JAV nacionaliniu ir keliais tarptautiniais
apdovanojimais. Menininkas Siuo metu désto tapyba, pieSimg ir iliustravimg Kalifornijos

universitete meno akademijoje.

»Nomad‘ paveiksly serija atlikta aliejiniais dazais ant drobés. Ji vizualizuoja Zmogy kaip

visapusiska kosmoso keliautoja. Juose ekspresionisti§kai vaizduojami nuogi kiinai®!.

Mia Bergeron

Mia Bergerom susidom¢jimas menu atsirado gan anksti, nes ji gimé grafikos dizaineriy
Seimoje. Sekdama tévy pavyzdziu Mia jstojo ] prestizing Rodo salos meno ir dizaino mokykla,
grafikos dizaino studijas. Po mety studijy mergina suprato, kad ja domina tradiciné tapyba. Véliau
Mia Bergeron émési klasikinés tapybos studijy Harvarde ir Charlz H. Cecil studijoje Italijoje. Ten
ji sukdré ir i18rySkino savo tapymo stiliy.

Mia Bergeron tapyboje vyrauja fotorealistinis stilius. Tapytojos darbai primena meistriskos
tapybos ir fotografijos derinj, juose gyvos emocijos ir iSreikSta ekspresyvi tapybiné¢ maniera.
Darbuose nagrinéjami jvairtis moters tapatybés aspektai. Menininkei jdomios sudétingos fizinés ir
psichologinés moters savybés, kurios tik veikdamos tarpusavyje sukuria darng moters pasaulyje.
Menininké tapo savo aplinkoje veikiancias moteris. Bergeron kiiryboje vyrauja Zmoniy portretai,
kuriuose — tamsios ir intriguojanc¢ios paslaptys. Autoré teigia, kad jos paveiksluose neabejotinai

atsiskleidzia autobiografiniai elementai, kur moteris vaizduoja savo pasauli.

31 Zin  studio expresive arts (n.d). [Interaktyvus], [ziuréta 2018 gruodio 12d.]. Prieiga internete:

https://www.zinlim.com/about
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Mia Bergeron darbai buvo eksponuojami daugiau nei 20 parody Jungtinése Amerikos
Valstijose, o 2013m surengta pirmoji autorin¢ paroda ,,Robert Lange Studio* galerijoje Piety
Karolinoje. Bergeron darbus labai vertina meno kritikai bei kolekcionieriai, nes ji jvaldé
novatoriSka moters tapatybés atskleidima tapant psichologinius portretus perZengiant tiek
fotografijos, tiek tapybos Zzanrus ir pabréziant moters pasaulio dviprasmiskumg ir
neaprépiamuma>>.

Nathan ford

Nathan Ford — menininkas gimes Londone. 1996 m. baiges studijas John Ruskin koledze,
GNVQ meno ir dizaino kursg, o 2000m - tapyba Byam Shaw meny mokykloje. Nathan Ford
pripazintas menininkas gaves ne vieng apdovanojimg uz savo kirinius. 1999m Londone buvo
iSrinktas jaunuoju menininku; 2001 Didziosios Britanijos menininky karaliSkosios draugijos
apdovanojimas, Londonas; Winsor & Newton mety jaunasis atlikéjas 2-o0ji premija.

Tapyba yra svarbiausias Nathan bendravimo biidas, priemone¢ kalbéti apie savo gyvenima
bei informacijg perduoti vaizdais. Menininko darbuose dazniausiai vaizduojami vyry portretai.
Figuros suskaldytos, linijos iStirpsta fone, sukuriamas jspiidis, kad fizinés juslés uzblokuotos.
Nosys, ausys, burnos daznai maskuojamos potépiais, taip sukuriamas objekto kaip intraverto
ispudis. Tarsi menininkas ieSkoty mirtingumo ir paZeidziamumo tapomose figiirose bandydamas
tai iSreiksti jy veiduose.

Pats autorius kalbédamas apie savo darbus akcentuoja baime susidurti su kitu zmogumi. Akis
jis jvardija, kaip ,,3irdies isdavika®, todél jam ypa¢ svarbus jy vaizdavimas®>.

Alex Kanevsky

Alex Kanevsky rusy kilmés menininkas gimes menininky Seimoje. Ikvéptas meno knygy
Alex pradé¢jo tapyti budamas deSimties. Menininkui sulaukus penkiolikos su Seima i§ Rusijos jis
persikele gyventi | Vilniy. IS pradziy jis studijavo matematika Vilniaus universitete, taciau 1980-
yjy pradzioje nusprende iSvykti ] JAV. 1989m Alex Kanevsky pradéjo déstyti tapyba Filadelfijos

dailés akademijoje’*.

32 Widewalls, (2016.) [Interaktyvus], [zitréta 2018 gruodzio 10d.] Prieiga internete:
https://www.widewalls.ch/artist/mia-bergeron/
33 Aidan Quinn ,,Nathan Ford”“ (2009). [interaktyvus], [zitréta 2018 gruodzio 10]. Prieiga internete:
http://artodyssey1.blogspot.com/2010/02/nathan-ford-my-nationality-is-british.html
3 Hollis Taggart (n.d.) [Interaktyvus], [zitrétas gruodzio 5 d]. prieiga internete:
https://www.hollistaggart.com/artists/alex-kanevsky
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Kanevsky savo darbus eksponavo Jungtinése Amerikos Valstijose, Kanadoje, Italijoje,
Jungtinéje Karalystéje, Pranctzijoje ir Airijoje. Buvo surenges daugiau nei dvideSimt autoriniy
parody ir jtrauktas daugiau nei j penkiolika grupiniy parody.

Alex Kanevsky darbai susij¢ su laiko ir jud¢jimo raiSka. Tapydamas menininkas siekia
perteikti savo asmening¢ pasaulézilira, tyrin¢ja ramybe ir greitj, savo daugiasluoksnémis drobémis
vaizduoja futuristinj jautruma>®. Jo kompozicijose statiniai, monumentiniai objektai daznai siejasi
su greitu ir ekspresyviu potépiu. Zmonés apibréZiami ne pagal fizine vieta pasaulyje, o pagal ju
judesius ir veiksmus. Nuogy figiiry vaizdavimas yra labai svarbi tapytojo kiirybos dalis. Nuogi
objektai daznai vaizduojami besimaudantys, gulintys lovose ar ant grindy. Jo paveikslai nepaisant
pavadinimy neturi linijinio pasakojimo. Pavadinimai veikia kaip jrankiai kuriamai emocijai

atskleisti atskleisti*®. A. Kanevsky darbams biidingas daugiasluoksniskumas.

35 Larry ,Interview with Alex Kanevsky® (2013) [Interaktyvus], [ZiGrétas gruodzio 5 d]. prieiga internete:
https://paintingperceptions.com/interview-with-alex-kanevsky/
36Huffpost. Culture&Arts ,,Alex Kanevsky Is on Our Art Career Kills All the Fun“ (2017 gruodzio 6 d.) [Interaktyvus],

[zitrétas gruodzio 5 d]. prieiga internete: https://www.huffingtonpost.com/2013/03/26/alex-kanevsky-is-on-our-

radar-russian-born-painter-says-career-kills-art n 2917501.html?guccounter=1

20



Pav. Nr. 1. Zin Lim, ,,Nomad #18%. Aliejus, drobé. 2015

37

Pav. Nr. 3. Zin Lim, ,,Nomad #10%. Aliejus, drobé. 2015

37Saatchi Art [Interaktyvus], Zifiréta gruodzio 3 d.) prieiga internete:

https://www.saatchiart.com/account/artworks/697154
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38

Pav. Nr. 5. Mia Bergeron ,,Vanish“. Aliejus, drobé. 2015

Pav. Nr. 6. Mia Bergeron, ,,Loss®. Aliejus, drobé. 2014

38Galery 12 61 [Interaktyvus], Ziréta gruodzio 3 d.) prieiga internete: https://www.gallery1261.com/artist/mia-

bergeron
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39

Pav. Nr. 7. Nathan Ford, ,,Faust“. Aliejus drobé. 2003

39

Pav. Nr. 8. Nathan Ford, ,,George*. Aliejus drobé. 2006

39
Pav. Nr. 9. Nathan Ford, ,,Greg". Aliejus drobé. 20017

39[Interaktyvus], [zitrétas gruodzio 10]. Prieiga internete: http://www.beauxartsbath.co.uk/artists/nathan-ford-2/
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Pav. Nr. 10. Alex Konevsky, ,,S.B*. Aliejus, medis. 2017

0

Pav. Nr. 11. Alex Konevsky, ,,C.B with darkness®. Aliejus, medis. 2017

0
Pav. Nr. 12. Alex Konevsky, ,,J.W.“. Aliejus, medis. 201

40[Interaktyvus], [zitrétas gruodzio 10]. Prieiga internete: http://www.somepaintings.net/2016A/index.html
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6. PRAKTINIS TYRIMAS

6.1. Interviu analizé

Tyrimo metodika - magistriniame darbe tikslu tirti saviizoliacijos reiskinj ir jo jtaka kiirybai
buvo naudotas kokybinis tyrimas, kur pasirinkta interviu metodas. Naudotas striikturizuotas
interviu tipas, kuriame klausimai sudaromi keliais budais: klausiama tiesiogiai; klausimai
neapibrézto bendro pobiidzio; vietoj klausimo formuluojamas teiginys. Buvo apklausiami Sesi
asmenys. Respondentai pasirinkti pagal jy atstovaujamas gyvenimo sritis/ specialybes. Kalbinti
zmongs: filosofijos moksly daktaras, Vilniaus universiteto Azijos ir transkultiiriniy studijy
instituto direktorius Vytis Silius; Valstybinés teismo psichiatrijos tarnybos prie sveikatos apsaugos
ministerijos Siauliy skyriaus teismo psichiatré ekspert¢ Sandra Saulyt¢é — Brazauskiené;
alternatyvaus dziazo muzikantas Paulius Vaskas; jmonés ,,Siauliy karjerai* generalinis direktorius
Paulius Racas, pradiniy klasiy moksleivé Kornelija Sil¢, Salduvés progimnazijos psichologé Miglé
Smailyte.

Tyrimo tikslas - paimti interviu sudar¢ salygas tirti subjektyvig respondenty nuomong apie
saviizoliacijos (kaip reiskinio) jtaka kiirybai ir saviizoliacijos sgvokos sampratos suvokima.
Remiantis gautomis iSvadomis buvo formuluojama koncepcija baigiamyjy tapybos darby
kolekcijai.

Interviu loginé seka ir pateikiami klausimai — pries interviu respondentai buvo informuoti
apie pokalbio tikslus ir panaudojimg vieSose erdvése. Atsiklausta ar jie neprieStarauja sglygoms
(interviu filmuojamas), pasirenkama kuo artimesné aplinka apklaustiesiems, laikas, kurio netrikdo
aplinkiniai veiksniai, nupasakojama klausimy skaicius, seka ir struktiira bei numatoma pokalbio
trukme.. Respondentams atsakant j klausimus, kur buvo tikslinga, siekiant nenukrypti nuo temos
ir padéti atskleisti atsakymo esme, korespondentas uzdave papildomus klausimus arba, kiek
Jjmanoma minimaliai, replikavo respondenty atsakymus. Pokalbis kartais vykdomas diskusijos
forma. Suaugusiems respondentams buvo uzduodami klausimai:

1. Saviizoliacija — tai...?

2. Teiginys: ,,saviizoliacija — tai galimybiy ir Zmogiskojo potencialo Svaistymas* kg apie

tai manote? Ar saviizoliacija gali turéti tik neigiamas pasekmes?

3. Arribojimas ir saviizoliacija tapatiis dalykai?

4. Teiginys: ,, absoliuti autonomija jmanoma tik absoliucios saviizoliacijos saglygomis.*“ Kg

apie tai manote?

5. Asketizmas — tai saviizoliacija (neigiama prasme) ar laisvé veikti pagal savo pazitiras?



6. Ar sutinkate, kad Zmogus norintis sukurti kazka originalaus turi perZengti jau
nusistoveéjusias taisykles, kazkuria prasme nutolti nuo jau nusistovéjusios tvarkos ir
egzistuojanciy formy? Ar kiiryba tai saviizoliacijos forma?

7. Individo pasirinkimas priklausyti subkultiirai tai saviizoliacija ar laisvé?

8. Laisve —tai... ?

Pradiniy klasiy moksleivei klausimai (dél terminy pritaikymo pagal amziy) buvo
perfrazuojami nekeiciant klausimo esmés. Interviu vedamas diskusijos forma siekiant,
kad vaikas teisingai suvokty klausimo esmg.

Pradiniy klasiy moksleivei uzduoti klausimai:

1. Saviizoliacija — tai... ?

2. Teiginys: ,,save atskyres Zzmogus atsisako galimybiy tobuléti* kg apie tai manote? Ar kai
zmogus save riboja biina vien negeros pasekmes, ar tame yra ir gery dalyky?

3. Ar saviizoliacija ir ribojimas yra tas pats?

4. Teiginys: ,,VisiSkai nuo nieko nepriklausomas, laisvas zmogus gali biiti tik, kai nuo visko
save atskiria.“ Ar pritariate Siam pasakymui? Kod¢l?

5. Asketizmas — tai yra, kai zmogus atsisako visuomenéje nusistovéjusios tvarkos, siiilomy
patogumy, malonumy arba dalyky kuriems jis nepritaria ir pasitraukia gyventi pagal savo
paziiiras. Ar tai yra saviizoliacija/saves ribojimas, ar laisvé ir drgsa gyventi kaip norisi?

6. Ar sutinkate, kad jei Zmogus nori kurti naujg dalyka/nieko nekopijuoti, jis turi nebekreipti
démesio | jprastas taisykles, nezitiréti | jau matytas formas ir jprastg tvarka? Ar kai
zmogus kuria jo kiiryba tai yra saves ribojimas kazkuria prasme?

7. Kai Zmogus pasirenka priklausyti mazesnei grupei zmoniy (pvz. baikeriai, kurie su
motociklais vazingja, arba gotai, kurie rengiasi juodai ir t.t) ir priima jy taisykles bei
jsitikinimus, ar tai saves ribojimas/saviizoliacija, ar tai laisve?

8. Kas tai yra laisvé ?

Gauti atsakymai grupuojami pagal kategorijas ir subkategorijas.

Tyrimo rezultatai

Interviu metu respondentai pateiké savo subjektyvig nuomone apie saviizoliacijos reisSkinj.

Analizuojant duomenis klausimai buvo suskirstyti j tris kategorijas: 1. Saviizoliacijos reiskinio
suvokimas (1, 2, 3 klausimai); 2. Saviizoliacijos apraiskos socialin¢je veikoje (4, 5, 7 klausimai);
3. Saviizoliacijos jtaka kiirybai aptariant laisvés, kaip prieSingos sgvokos, sampraty. (6 ir 8
klausimai)

Pirmoji kategorija suskirstyta ] subkategorijas: 1. Saviizoliacijos samprata; 2.

Saviizoliacijos, kaip zmogiskojo potencialo Svaistymas; 3. Saviizoliacijos ir ribojimo savoky

sugretinimas.
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Antroji kategorija suskirstyta j subkategorijas:1. Saviizoliacija individo autonomijos
kontekste; 2. Saviizoliacija asketizmo kontekste. 3. Saviizoliacija subkultury kontekste.
TrecCioji kategorija buvo suskirstyta | subkategorijas: 1. Originalaus kirinio sglyga; 2.
Kiryba kaip saviizoliacijos forma/ saviizoliacijos jtaka kiirybai; 3. Laisvés samprata.
1 lentele.

Saviizoliacijos reiSkinio suvokimas

Kategorija Subkategorija Citatos i interviu
Saviizoliacijos Saviizoliacijos »Monologas arba zinojimas, nes, kai Zinai, nieko
rei$kinio suvokimas samprata nebereikia nieko i§ aplinkos susizinoti. Isitikinimas

zinojimu, man atrodo, yra ideali saviizoliacijos
forma.<..> tai yra visiSkas atsiskyrimas. Tokia ideali
idioto biisena. O Zinai idiotas kas yra? Idiotas yra
$nekantis sava kalba i§ senosios graiky kalbos i$vertus.
Tai va Cia yra tokia visiSka saviizoliacijos forma, kur tu
viska, kg sakai yra tiesa, nes nieks kits nesupranta, kg tu
sakai, ka reiskia Sitie zodziai.” (Vytis Silius)

,»AS, kaip psichiatré, tai i§ daugiau... man viskas
susiveda kaip | simptomg. Daugiau naudociau kaip
izoliacija. Kaip gynybos mechanizmg. Dar isskirCiau j
emocing izoliacija, kuomet vengiama yra kazkokiy,
kazkokiy viety, veiksmy, kurie sukelia tam tikrus jausmus
ir ] tokiag bendrg izoliacijg. Kas apimty tokiag, kaip
socialing izoliacija, kazko vengimg. <...> su izoliacija mes
kiekvienas galime susidurti ir nagrinéjant ta patj Zzmogaus
temperamenta, kuo met saviizoliacija tokia kaip biidinga
ir, tarkim, melancholikui, kuris irgi tokia saviizoliacijos...
turi ty savybiy.“ (Sandra Saulyté — Brazauskien¢)

»daviizoliacija - tai kai... uZsidarai ir bini.
(Paulius Racas)

»Savi-izoliacija... yra, kai zmogus save izoliuoja
nuo tam tikry dalyky. Gali izoliuot nuo vieny, gali — nuo
kity. Gali biti la... didesné saviizoliacija, mazZesné, bet tu
vis tiek - save izoliuoji. <..> Nuo tam tikry dalyky
atsiriboji tiesiog.“ (Paulius Vaskas)

»lzoliavimas saves nuo visko: nuo patirties, nuo
zmoniy, nuo... augimo.* (Miglé Smailyté)

Saviizoliacija yra, kai tu neleidi sau kazko daryt.

(Kornelija Silé)




Saviizoliacija
kaip zmogiskojo

potencialo Svaistymas

,hereikéty saviizoliacijos maisyti, man atrodo, su
tiesiog pavyzdziui atsitraukimu nuo zmoniy, laikinu
atsitraukimu, kuris gali biiti labai pozityvus. <...> Bet ta
ideali saviizoliacija, a§ nemanau, kad jinai gali turét
kazkokiy tai teigiamy savybiy. Tai yra, kai tu Sneki, bet tu
nieko nesiklausai, kai tu uzmetingji, bet tau nieko nesinori
imti. Tai Sia prasme, man atrodo, kad jis yra tikrai va ta
sumenkinanti misy pasirinkimo galimybes, nes jis yra
visada tiktai j vieng puse¢. NeleidZiu pats sau gauti naujy
i88ukiy, kurie galéty parodyti ir man paciam mano dar
nezinomy pusiy.“ (Vytis Silius)

»Pasakyt, kad saviizoliacija yra galimybiy ir
zmogiskojo potencialo $vaistymas vienareikSmiskai, kad
tikrai taip yra, nesutik¢iau. Nes manau, kad, i§ vienos
pusés, saviizoliacija ~ galéty  bati  kaip  tik
susikoncentravimas bitent tikslingai j kazkokia veikla,
tikslo siekima ir atsiribojima nuo kazkokiy jtaky ir
aplinkos. Kaip tik galéty biti toks, kaip varikliukas, kaip...
Kaip tik geraja prasme jis galéty biiti, ta turéti potenciala
veikti.“ (Sandra Saulyté — Brazauskiené)

,»Nu nebiitinai, nes... nes, jeigu biini sau, tai ir buni
sau. Tai tada nér kg ir Svaistyti. Arba atiduodi arba
pasilieki. Tai €ia viskas paprastai. <..> jeigu tu nenori
duot, tai jokio skirtumo néra. Ar... Kokios tau pasekmés
bus. Jeigu sau viska pasilieki - ir pasilieki. Nes neigiamos
pasekmés, tai tiktai kitam, o paciam - tai..koks
skirtumas.* (Paulius Racas)

»Nemanau, kad tai yra. Kaip minéjau, galvoju, kad
izolia... Izoliuotis tu gali nevisiskai. Tiktai kazkurig dalj.
Tai reiskia tu izoliuodamasis nuo tam tikry dalyky gali...
padéti skleistis sa... sau kituose dalykuose. Juk tu
izoliuojiesi nuo dalyky, kurie tau yra kenksmingi
pavyzdziui. Tau gadina nuotaikg pavyzdziui Sitokie
dalykai...“ (Paulius Vaskas)

,» nu turbtt. Turbit Svaistymas, bet nu nattraliai
zmoneés turblit yra apsésti kazkokiy baimiy, kazkokiy
nesaugumo potyriy ir tada nu negali tiesiog natiraliai
saviizoliacijos panaikinti.<...> Nu jie turbiit negalvoja,
kad jie $vaisto. Tai... Jiems reikalinga tai. Bet Siaip, jeigu

i§ Sono zidrint, — taip.“(Miglé Smailyté)
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»helabai dabar pritariu <...>yra ir gery. Visada gali
bt kazkas geras dalykas. Bent jau vienas visada yra. <...>
kai tu esi vienas gali savo veikla uzsiimti ir | jg jsigilinti.*

(Kornelija Silé)

Saviizoliacijos
ir ribojimo sampraty

sugretinimas

»Absoliuciai.” (Vytis Silius)

»tikslingas ribojimas jis turéty turéti priezastis. Dél
ko tu save riboji? Vél ar tai kazko tai sickdamas? Ar tai
norédamas atsitraukti nuo kazko, bet tai yra tikslingai
daroma. <...> o saviizoliacija — tai net nezinau... nu sakau,
tai aS... tai saviizoliacijg tokig daugiau tempciau prie
simptomo tokio, kuris... ribojimas — tai jis save apriboji
tikslingiau.“ ( Sandra Saulyté — Brazauskiené)

»VisiSkai ne. Nes, kai tu riboji, tai riboji kazka.
Kazka, ka tu... norétum daryt arba nedaryt. O kada tu
uzsidarai, tai tiesiog uzsidarai ir viskas.“ (Paulius Racas)

»Kazkuria prasme save izoliavgs tu gali save
neapribot, o — iSlaisvint. Nu ¢ia priklauso, k... nuo ko tu
izoliuojiesi ir ko tu nori. <..> Nu gal kartais zmoneés
nesagmoningai save izoliuoja, kartais sgmoningai. Tai... kai
tu izoliuoji ne... nesgmoningai, tai tu saves ir
neprievartauji, neriboji saves, nes tu to nezinai. (Paulius
Vaskas)

» T urbiit ne, nes ribojimas, tai jau kai tu j kazka jeini
ir tada tu tiktai ten save apriboji... kazkokj veiksma
sustabdai, kazko nedadarai, kazko nepasakai. O
saviizoliacija tai a$ jau viskas izoliuoju ir net neinu j ta
patirtj, nenoriu susitikt su ja.“ (Miglé Smailyté)

,»AS manau, kad biSkutj tas pats yra.“ (Kornelija

Silé)

2 lentele.

Saviizoliacijos apraiskos socialinéje veikoje

Kategorija Subkategorija Citatos iS interviu
Soviizoliacijos Saviizoliacija ,»NU taip ir yra, bet tai jmanoma, mano supratimu,

apraiSkos socialinéje

veikoje

individo autonimijos

kontekste

tik kazkokiam teoriniam modelyje. Realiam zmogiskam

pasaulyje net néra tokios biisenos, kaip ,ideali
saviizoliacija“ ir ,,ideali autonomija“. Mes sugalvojom...
<...> Sitas jsitikinimas ateina su jsitikinimu apie tai, kad
zmogus yra racionali blitybé, kur pats racionalumas visgi

yra suprantamas ne kaip protingumas, bet kaip gebé&jimas
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pamatyti vidiniy pasauliy taisykliy miisy intelektine zitira.
<..> Tai vat a mes suformuluojam, velgi dél tokiy savity
priezasCiy, suformuluojam $§ita pozicija, kad - ,taip,
teoriskai lyg ir yra jmanoma“, bet mes kiek ilgai (daugiau
apie 200 mety) kalbam apie tokig buklg, kad mes
pradedam, man atrodo, tikéti, kad tokia buklé egzistuoja,
bet jos néra.“ (Vytis Silius)

,»Su autonomija tokia... tokiu kaip dalyku tai mes
irgi labai susiduriame kaip ,,paciento autonomija“, kaip
»asmens autonomija®, ,individo“. Tai yra visy misy
pamatiné savybé — biiti autonomisku. Kiek absoliuciai?
Tai a§ gal ne... nelabai tai jvardinCiau, bet esmé, kad ta
galimybé, kai tu gali pasirinkti biiti nevarzomas, kad taves
nejtakoty kazkokios... kazkokie pasaliniai. <...> Tai tai,
kad jis buty tapatus su... su.. (saviizoliacija) su
saviizoliacija — tai... tai nemanau. Manau, kad tai... as
galvociau, kad tai vis tiek skirtingi dalykai. <..> Ta
izoliacija yra tokia dalis autonomijos.* (Sandra Saulyté —
Brazauskiené)

,»hu, a§ manau, kad Siaip autonomijos negali bt
kaip autonomijos. Tada... Autonomija... Nu tai, kiek mes
socialiai veikiam - tiek mes neautonomiski.” (Paulius
Racas)

,héra tokio dalyko. Mes visi priklausomi nuo
kazko ir tu izoliuok neizoliaves saves nuo visko
neuzsiizoliuosi. Niekaip.* (Paulius Vaskas)

,»U0j ne. AS esu visiSkai laisvas ir esu visiskai
autonomiskas tik tada, kai visiskai neturiu jokiy sieny, nes
tada natiiraliai viskas gali pasireiksti, nes natiiraliai nu
kaip... miisy visi veiksmai elgesys, mintys iSeina laukt, tai
tada, kai mus kazkas pastimuliuoja. Tai jeigu mes
izoliuojam, mes neturim jokiy stimuly ir niekas misy
nekibina ir niekas neiSeina. Tai nattraliai reikia kuo
daugiau galimybiy.“ (Miglé Smailyté)

»Nelabai. Nelabai pritariu, nes atsiribojgs zmogus

negali, ka nori. Vis tiek jj kazkas riboja.” (Kornelija Sil¢)

Saviizoliacija

asketizmo kontekste

»Na ant asketizmo... a$ tikrai nedéCiau lygybés
zenklo tarp asketizmo ir saviizoliacijos. Asketizmas — tai
ir bty va tas atsitraukimas. <...> Bet tai néra saviizoliacija
del to, kad j askezg pasineriantis Zzmogus, jis vis dar... jis

visa dar intelektualiai ar emocionaliai jis virskina tai, ka
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jis gavo budamas su zmoném. Tam tikra prasme tie
zmones vis dar bendrauja su juo. <..> Man atrodo, kad
tikrieji asketai, jie kaip tik pasiekia tg biikle, kai mato
visuotinj viso ko jungimasi, kai jie mato pasaulj savyje, o
save pasaulyje. Tai yra tokios kaip tik visuotinio
susietumo bukle, kuri yra pasiekiama.<..> pats
atsitraukimas... Jis yra nulemtas prie§ tai buvusio
susietumo. Jis vél gi (tas atsitraukimas) padeda i toliau
pazidréti | ta susietuma ir , ka jis man reiskia. Tai yra,
sakau, tai tokia priemoné, laikina biiklé. Ir tai, kg Zmonés
— asketai, ko gero, atpaZzjsta, tai atpazjsta savo tikraja
bukle. Vat butent — tikraja kaip susietaja bikle su visa
aplinka — zmogiSka ir nezmogiska aplinka.* (Vytis Silius)

,» jeigu i krastutinumus, kai yra nueinama, tai yra...
dazniausiai tie tick nuo to nukencia gyvenimo kokybé.
Tavo aplinka kazkiek nuo to kencia. Tai tas pats
asketizmas, hedonizmas... Tai va tokie kraStutinumai,
kai... kai néra tos pusiausvyros. Tai, a§ sakyciau, kad...
kad tai daugiau... gal daugiau saviizoliacija, kai yra |
krastutinumus nueinama. AiSku, tai yra laisvé tam tikra
prasme, bet kadangi ji yra tose krastinése, kai... kai néra
to, tos pusiausvyros, tai... tai néra gerai.“ (Sandra Saulyté
— Brazauskiené)

,» Labiau... Labiau laisvé turbit negu
saviizoliacija.“ (Paulius Racas)

»Laisve veikti pagal savo pazitras ir jsitikinimus.
Bet ,,jsitikinimai® tas pats zodis jau pats yra izoliuojantis.*
(Paulius Vaskas)

»AS sakyCiau neigiamai. <..> Tai ... nu tu neturi
turét kazkokiy riby. Tu neturi turét kazko, kas tave
stabdo. Tu visada turi biit atviras, laisvas. Kaip upé teka ir
1 ja viskas gali jkrist. Tai — neigiama prasme. <...> tu ir
taip esi laisvas veikt pagal savo paziliras. Kam tau ten
apsikraut kazkokiom taisyklém?* (Miglé Smailyte)

,,Laisve ir drasa atrodo man.“ (Kornelija Sil¢)

Saviizoliacija

subkultiiry kontekste

,» man atrodo, kad ¢jimas | subkultliras yra irgi
savikiros §iaip jau procesas, bet... ir... o savikiiros tai irgi
ateina zmogui dazniausiai su tokiu laisvés pojuciu.
Zmonés ateina j subkultiiras, atranda save — ka reiskia, kai
jie jauciasi savi. Jie jauciasi susij¢ su tais zmoném. Bet

dabar jau man zitrint i§ mano dabartiniy pozicijy, man
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atrodo, kad ta laisvé... ji yra labai paprasta ir daznai
daugiau ribojanti negu ilaisvinanti. Tai reiskia, kad jeigu
tu toj subkultiiringj tokioj aplinkoj pasilieki per ilgai, vis
délto, man atrodo, ten yra daugiau ribojimy negu laisveés.*
(Vytis Silius)

,, a$ tai priskirCiau prie laisvés. Tai... bet, kaip ir
sakiau, kad individas racionaliai ten... galvodamas
pasirenka kazkokj... Kazkam priklausyti, bet... tai
subkultrai. Tarkim... Ka ¢ia galétume jvardint? Ta patj
veganizmg kokj ar vegetarizma. Tai irgi kazkam tai nori...
kazkokiai tai grupei priklausyti, bet tai yra jy pasirinkimas
ir jis yra toleruotinas iki tos vietos, kol neperzengia ty
krastutinumy.* (Sandra Saulyté — Brazauskiené)

,Laisvé. Tikrai laisvé. Nes nu tu... tu pasirenki - ir
pasirenki. Nes kazkam pasirenki, kuzkur bt pasirenki. O
ne... kas jau duota. Socialiai duota. Ta prasme - subkultiira
vis tiek jau ne tu ¢ia kazko prisigalvoji naujo ...priskiri
save kazkam arba ne. Tai aiSku, kad laisvé.” (Paulius
Racas)

,»la prasme — nei izoliacija, nei laisvé. Irgi — nu,
jeigu tu nepriklausai subkultiirai, tai tu priklausai kultiirai.
O ty kulttry tai irgi daug. Ta prasme, kuo skiriasi kultira
nuo subkultiros? <..> tam tikra prasme, é&jimas |
subkultirg gal ir.. Sioks toks iSsilaisvinimas...
ISsilaisvinimas! Bet kartu ir izoliacija, nes tu apriboji savo
kazkokj veiksmy lauka. Bet nu... jeigu nesi subkulttroj,
tai vis tiek kazkur esi ir tu vis tiek apriboji. Nes mes visko
aprépt negalim tiesiog.” (Paulius Vaskas)

,»Lurbiit laisvé, nes ieSkojimas saves... nu vis tiek
natiiraliai nu... turi pereitas kazkokias tai jau esancias
subkultiiras, normas, taisykles. Nu tu ieskai saves. <...>
bet jeigu tu jninki | vieng ir tada viskas tiktai Sita irdaugiau
jokiy, nutai tada... tada jau jo... jau tada biity... kazkoks
atsiskyrimas.” (Miglé Smailyté)

,»AS manau, kad tai yra kaip laisve, bet ir vis tiek
biskutj riboja. Laisvé, bet biski keliose vietose ir riboja

save.“ (Kornelija Sil¢)
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3 lentele.

Saviizoliacijos jtaka kiirybai aptariant laisvés, kaip prieSingos savokos, samprata

Kategorija Subkategorija Citatos i$ interviu

Saviizoliacijos Originalaus »sutinku, bet vél gi tai yra tiktai teoriné galimybeé.
jtaka karybai kiirinio salyga Man atrodo, kad jeigu mes imam idealiuosius modelius
aptariant laisvés sukurti originalaus kg nors yra nejmanoma“ (Vytis Silius)
sampratg ,Uoj... Cia jdomu, ka reiskia tas “originalaus”, nes

jeigu visiSkai visiskai naujo kazka ar ne? (mhm. Idealiuoju
atveju.) Idealiuoju atveju... Nu tai jo turéty perzengti, i$
esmés.” ( Pauliu Racas)

»Nu taip. Tai sutinku. <..> Nu jo. Tai tipo ta
Lhusistovéjusi norma®.. lauzymas ,nusistovéjusios
normos* - tai yra kiirimas kitos nusistovéjusios normos,
kurig kazkas sulauzys. (nu jo) Tai... tai tiesiog visi mes
izoliuoti esam vien savo proto galimybés. Visi esam
izoliuoto kiek imanoma ir a§ nezinau, ar kas gali pasiekt
tg iSsilaisvinimg. Man atrodo, mums net nejmanoma
suvokti, kas tai yra.“ (Paulius Vaskas)

»Nu turéty nutolt turbiit, nu nes natiraliai...
susimai$o kazkas i§ kazko, kas jau yra. Tau persivercia
tavo galvoj, per tavo filtrg ir tada tu kazka sukuri tai
greiciausiai tai bus kazkas naujo, bet turbiit nebiitinai. Tai
gali but galbut kazkas tai tas pats, bet per tavo perleista

mastymg, suvokima.* (Miglé Smailyté)

Kiaryba kaip
saviizoliacijos forma/
saviizoliacijos jtaka

kiirybai

,Jokiu buidu ne. Kiiryba ir yra, atrodyty, nesusiety
dalyky ir pamatymas kaip susiety, ir parodymas, kaip
susiety. Kiiryba — tai yra tasky jungimas. Ty tokiy, kurie
18 iSorés gali atrodyti kaip izoliuoti vienas nuo kito taskai,
dydziai, zmonés, reiSkiniai. Parodymas kaip jie viens kita
kurio, kaip jie viens kita jtakoja. Cia yra kiiryba, nes
dailininkas jis gi ne... nenutrina spalvas, ne iSardo
kompozicijas, o gi jas délioja, tepa, deda... tai yra
nuolatinis... nuolatinis auginimo ir rysiy projektas.* (Vytis
Silius)

»lai, manau, kad visada bus a... tos dvi pusés,
kuriems tai kiirybai reikéty... Reikéty kazkokios miizos,
bendravimo, kurie i$ pasalés pasikrauna ir minciy, idéjy.
Kazka naujo sukurti sukurti, ta paciag nauja forma, ar
kazkokj... kazkokj kiirinj, kad galéty pasinaudot i$ Salies
ta informacija. Ir visada bus antra pusé¢, kuriems bus

geriau kurti atsiribojus nuo... nuo pasaliniy. Tai... tai,
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manau, kad nebitinai... Kad... kad norint sukurti kazka
biitina tikrai izoliuotis arba tikrai buti tokiu... laisvu. Tai,
manau, kad ¢ia kiekvieno pasirinkimas, bet tai, manau,
kad tai néra tiktai taip ir ne kitaip.“ (Sandra Saulyté —
Brazauskiené)

,»lal nusistovéjusios normos yra saviizoliacijos
forma, o ne... O kiiryba yra prieSingas dalykas. Nu kaip?
Kiiryba tu gali kurti ir... Nu kaip? Cia viskas yra ant kiek
tu esi jsiizoliaves. Nu proporcingai viskas - tu gali kurti ir
btidamas izoliuotas. Nu zinai? Tam...tam tik... Nu, bet tu
save apriboj¢s esi. Bet tu gali kurti. Ten! Tu gali save
maziau bit... a... i... izoliavesis. Tada tu gali save kazkiek
daugiau i$laisvint... Daugiau kiirybos. Tu gali dar daugiau
save... a... ma... dar maziau save izoliuot, tu vél ten... dar
atsisakyt kazkokiy nusistovéjusiy normy, dar kazko, bet tu
vis tiek niekada nepasieksi to.” (Paulius Vaskas)

»Kiryba saviizoliacijos forma? Nezinau. Turbut
ne. Kazkaip skamba taip — ne ne ne nesamon¢! Kazkaip
nedera. Gal cia reikty labai giliai kapstyt, kad surast?
Kiryba saviizoliacijos forma... nu zidirint... Gal Zitirint su
kokiu as tikslu tg kairinj kuriu. Nu nes, jeigu tai yra butent
tam, kad as ¢ia bii¢iau, kad kazka veikinéciau... nu taip.
Ir niekam nerodyciau, tai tada gal tokia kaip forma. Bet,
jeigu a$ kuriu, nes vat Zmonés pamatys, jie ten kazka
pajaus. Nu tai nemanau.” (Miglé Smailyté)

»Man atrodo, kad save taip isreiski. Neriboji, o

tiesiog, kai kuri save paleidi, neriboji.* (Kornelija Silé)

Laisvés

samprata

,Laisvé yra Sypsena. Ir, sakyCiau, taip — kiiryba.
Tai yra tasky jungimas. Laisve yra... laisvé yra galimybe
dalyvauti. Laisvé yra nejmanoma be kito Zzmogaus. <...>
laiveé yra jungtis su kitais zmoném.* (Vytis Silius)

,Laisvé — tai, manau, kad... Tai yra laisvé laisvai
mastyti. Laisvé biiti nejtakojamu. Laisvé... gyventi ten,
kur norim, daryti ta, ka norim.“ ( Sandra Saulyté —
Brazauskiené)

,Laisvé - tai... nesaviizoliacija, jeigu Sitam
kontekste.* (Paulius Racas)

,vieni sako, kad laisve — tai Cia ,pasirinkimo
laisvé®™ - galimybé rinktis. Bet tu... Jo tipo pasirinkt gali.
Tai a$ Cia kai turi mazai pasirinkimo, bet gali rinktis. Tai

¢ia laisve? Kai tu turi daug pasirinkimy ir gali rinktis. Ar
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Cia yra laisvé? Bet tu net nezinai, kiek tu pasirinkimy i$
viso gali bti kada nors sukur... nu, kiek jy yra i§ viso. Tai
tu automatiskai nesi laisvas, nes tu ne... net nesuvoki, kas
ta laisvé. Tu niekada to nesuvoksi. Laisvés néra tokio
dalyko. O kas ta laisvé? Tai i§ vieno narvo j kitg narva
pereini. I§ mazesnio narvelio - | didesnj narvelj. Ir tiek.
Kokia ¢ia laisvé? Néra tokio dalyko kaip laisvé.* (Paulius
Vaskas)

»Ahh... va taip! Laisvé — va taip. Laisvé — drasa.
Laisvé — atvirumas. Laisvé — tai toks, nu kaip skrydis
turbiit toks labiausiai vizualizuojasi galvoj. Laisve — tai
tokia erdvé. Erdvé ir drasa.” (Miglé Smailyté)

,, Laisvé, kai tu gali daryti, kg nori, kai niekas nieko

nedraudzia. Man tai kaip laisve* (Kornelija Sil¢)
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6.2. Tyrimo iSvados

Respondentai i§ esmés labai panaSiai apibrézia saviizoliacijos sgvokos reikSme. Jie kalba
apie visiSkg atsiskyrimg, psichologinés gynybos mechanizmg — kazko vengima, uzsidarymg ir
buvimg tik su savimi, atsiribojima, saves atskyrimg nuo tam tikry dalyky.

Antru interviu klausimu ,,Teiginys: , saviizoliacija — tai galimybiy ir Zmogiskojo
potencialo Svaistymas* kq apie tai manote? Ar saviizoliacija gali turéti tik neigiamas
pasekmes? “ apklaustyjy zmoniy galimybiy sumenkinimas. Kai kurie respondentai teige, kad
reiSkinys gali turéti ir teigiamas pasekmes. Tokias kaip atsiribojimo pagalba susikoncentruoti j
konkrecig veiklg ar tikslg. Vienas apklaustasis teigé esant saviizoliacijos neigiamas pasekmes
tik aplinkai, o paciam atsiskyrusiam zmogui neturi jokios reikSmés.

Klausimu ,,4Ar ribojimas ir saviizoliacija tapatiis dalykai? “ interviu dalyviy nuomonés
i§siskyre. Kai kurie pateiké kategoriSkus ir vienas kitam prieStaraujancius atsakymus. Tokius
kaip ,,absoliu¢iai“ ir ,,visiSkai ne*. Apklaustyjy atsakymuose atsiskleidzia gilesnis subjektyvus
asmeny saviizoliacijos sampratos suvokimas. Ribojimas jvardijamas kaip turintis priezastj,
nukreiptas ] siaurg veiklg, sgmoningas veiksmas. Saviizoliacija apibiidinama kaip simptomas,
reiSkinys nesukuriantis ribojimo, kai pasirenkamas pasamongje slypinciy, nesuvokty
priezasCiy. Taip pat apibiidintas kaip ,,absoliutus néjimas j patirtj.

Respondenty nuomonés klausimu ,,asketizmas — tai saviizoliacija (neigiama prasme) ar
laisvé veikti pagal savo paziuras?“ Nuomonés iSsiskyré. Buvo teigta, kad saviizoliacija ir
asketizmas néra tapacios sgvokos. Asketizmas jvardintas kaip visuotinio susietumo biuklé.
Psichiatrée ir psichologé iSskirtinai asketizma virtysi krastutinumu vertino neigiamai ir jvardijo
kaip saviizoliacijg. Du respondentai teige, kad asketizmas — tai laisve veikti pagal savo paziiiras
ir jsitikinimus, taciau vienas 18 jy jsitikinimus apibrézia kaip savaime izoliuojancius.

Dalyvavusieji interviu su teiginiu ,,Ar sutinkate, kad Zmogus norintis sukurti kazkq
originalaus turi perzengti jau nusistovéjusias taisykles, kazkuria prasme nutolti nuo jau
nusistovéjusios tvarkos ir egzistuojanciy formy? Ar kiryba tai saviizoliacijos forma?
vieningai sutiko, taCiau buvo tokiy, kurie pabrézé kalbantys tik apie teorinj modelj, nes
realybéje veikia per daug veiksniy trukdanciy perzengti visuomenéje nusistovéjusias normas.

Respondentai klausimo dalj ,,4Ar kitryba tai saviizoliacijos forma? “ suvoké skirtingai.
Vieni apie kiirybg ir saviizoliacijg atsakinéjo kaip apie susietuma, kiti saviizoliacijos reiskinj
svarsté kaip sglygas kiirybai. Pirmyjy nuomonés sutapo. Jie teigé, kad kiiryba — tai néra
saviizoliacijos forma. Sgvokas jvardijo kaiip prieSingas. Antrieji kalbéjo, kad kiiryba jmanoma

ir laisvéje, ir saviizoliacijoje.
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Klausimu ,,/ndivido pasirinkimas priklausyti subkultiirai tai saviizoliacija ar laisvé?*
respondenty nuomongs i§ esmes sutapo. Jie teige, kad pasirinkimas priklausyti subkultiirai yra
laisvé, taCiau buvo jvardytas laisvés primityvumas bei kraStutiniais atvejais laisveés
transformavimasis ] izoliacija.

Apklaustyjy atsakymai apie laisvés sampratg buvo pateikti visi skirtingi. Laisvé buvo
apibriama kaip Sypsena, kiiryba, galimybé dalyvauti, laisvé mastyti, biiti nejtakojamu, drasa,
atvirumas, skrydis, erdvé. Vienas i§ jy laisve ivardijo kaip saviizoliacijos prieSpriesa bei buvo

teigta, kad laisvés suvokti nejmanoma, kad toks dalykas neegzistuoja.
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7. KURYBINIU DARBU REALIZAVIMAS

7.1. Darbo temos, idéjos paieska

Pirmame ir antrame tapybos magistrantiiros kursuose subjektyviai, remdamasi savo
emocijomis, nagrin¢jau ir vizualizavau saviizoliacijos temg jvairiuose kontekstuose.

Sia tema bandZiau atskleisti analizuodama asmens vidinio vaiko izoliavimo pasamonéje kai
kuriuos aspektus.

Kiekviename suaugusiame zmoguje egzistuoja vidinis vaikas. Jis atsakingas uz emocijy
pasaulj. Kartais iSdykes, kartais linksmas, nepaklusnus, kreCiantis pokstus, kartais litidintis ir
aSarojantis.

Kiekvienas Zzmogus savo viduje yra jausmingas, kaprizingas, garsiai reiSkiantis emocijas,
laisvas nuo taisykliy ir suvarzymy, kiirybingas ir nepaklusnus. Tac¢iau bégant metams tai pamirses,
paslépes Sias savybes po suaugusiojo kauke, izoliaves §ig savo asmenybés pusg. Taip prislopines
arba sunaikines vaika savyje. Galbiit tas vaikas kazkuriame gyvenimo etape tapo nepatogus? Gal
j1 pradéjo Zeisti ir drausminti dél visuomenéje egzistuojanciy taisykliy lauzymo? O gal ji uzgavo
kitas asmuo, kuriam tai priminé jo paties ignoruojamg savo asmenybeés puse?... Taciau tas vaikas
mumyse pasislépe. Mes uzsidé¢jome kauke, izoliavome vidin} vaikg sudétinguose pasgmonés
labirintuose. Tai sutrukdé mums buti iki galo savimi. Jaustis laisvais. Pavert¢ mus nilriais,
kampuotais, SabloniSkais Zmonémis, kurie darosi vis vienodesni, tramdantys savo jausmus ir
nebepazjstantys subtiliy emocijy atspalviy, kurie tampa perdétai logiski, tarsi masinos veikiancios
pagal tikslig programa.

Sukurti paveikslag buvo panaudotas tapyboje netradicinis siuvinéjimas ant trisluoksnio
tinklelio, kuris pad€jo sukurti erdvinj suaugusiojo veido vaizdg. Po siuvin€jimu lesiravimo
technika ant drobés aliejiniais dazais tapytas vaiko portretas (zZr. nr.. 13).

D¢l planuojamo didesnio baigiamosios kolekcijos paveiksly formato ir sudétingo ,,Vidinio
vaiko* konstrukcinio sprendimo, tokios darby atlikimo technologijos atsisakyta.

Taip pat bandziau ] saviizoliacijos temg pazvelgti kaip ; Zzmogaus aukléjimo pasekme pro
bausmés prizm¢. Paméginti suprasti jos iStakas dar vaikystéje.

Saviizoliacija prasideda, ko gero, su pirmaisiais bandymais iSaukléti kultiiringa,
“tinkamai” besielgiant] zmogy. Su tuo tenka susidurti kiekvienam Zmogui dar ankstyvoje
vaikystéje. ISmokti kulttiringai elgtis — ilgas, kupinas frustracijos procesas. Patogiau biity biti
laisvu ir elgtis spontaniskai, pakliistant savo pirminiams instinktams. Taciau gyvename

tokiame socialinio pasaulio modelyje, kuriame taip elgiantis islikti buity sunku. Tévams tenka
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svarbus ir nelengvas uzdavinys paruosti ir iSugdyti reikalingas kompetencijas. Kiekvienas
tévas renkasi savo biidus tai daryti.

Mano asmeniné patirtis, kurig sieCiau su saviizoliacijos pradzia yra patirtos bausmeés uz
“netinkamg” elgesj. Ankstyvoje vaikystéje tai buvo stovéjimas kampe. Pamenu, tai teko
patirti ne vieng karta. Stojus j kampg atlikti bausmés tekdavo priverstinai, staiga ir kardinaliai
pakeisti aplinka, kurioje vyko “netinkamas” elgesys. Tekdavo apmastyti, méginti suprasti
savo poelgius, kilusius jausmus, mintis apie situacijg ir iSgyvenimus, kurie rasdavosi
besiruoSiant atsipraSyti.

Kitg kartg situacijai pasisukus link noro elgtis “netinkamai”, siekiant iSvengti bausmés,
tekdavo save apriboti ir elgtis ne taip, kaip spontaniSkai norisi, o taip - kaip tikisi baudéjas.
Palaipsniui teko iSmokti, koks elgesys nekelia aplinkiniy prieSiSkumo, taciau uz tai teko
atsisakyti laisves elgtis nevarzomai.

Pastatymas uz bausme | kampa — tai Zzmogaus izoliavimas, o tai, kas vyksta jo viduje —
tai auganti saviizoliacija.

Kiriau trijy darby cikla ,,Bausmé®. Paveikslai atlikti lesiravimo technikg. Ornamentikai
naudojami autentiski tapety, buvusiy pirmame mano vaikystés kambaryje, rastai. (Zr. nr. 14-
16)

Zvelgdama i§ savo profesinés pusés (drabuziy dizaineré) méginau saviizoliacijos tema
nagrinéti drabuZzio ir Zmogaus santykio kontekste. Kaip drabuzis veikia Zmogaus laisve? Ar
drabuzis veikia tarsi saviizoliacijos pasekmé?

Zmogus turi daugialypj santykj su drabuziu. Palaikyti kiino temperatiira néra vienintelé
riibo funkcija. Zmogus renkasi riiba norédamas i$siskirti arba susilieti su minia. Drabuzis
nelieka paskutingje vietoje, kai siekiama iSsakyti savo nuomong, paziiiras ar pozicija. Jis taip
pat gali tapti puikia kiirybinés raiSkos forma.

Egzistuoja daugyb¢ su drabuziais susijusiy taisykliy ir netgi kasdieniy ritualy. Kai
kurios taisyklés, tokios kaip aprangos kodas, suskirsto drabuzius grupémis ir jtakoja Zzmoniy
elgesj. Siy taisykliy nepaisymas daZnai biina susietas su Zmogaus morale, Ziniy trikumu ar
etiketo neiSmanymu. Asmuo pazeidgs Sias taisykles daznai biina smerkiamas visuomenés ar
net gi jam pritaikomos nuobaudos. Tokiu biidu drabuZis jpareigoja ir riboja. Zmogus
pasirinkes aprangos koda priima su juo susijusias numatytas taisykles. Daznai savyje
izoliuodamas laisva, lauking prigimtj. Jis atsisako elgtis spontaniskai.

Save apribojes zmogus daznai uzsideda kauke. Riibas tampa labai didele jos dalimi. Jis
padeda dévinciajam skleisti apie save Zinig aplinkai, deklaruoti savo pasirinktg ar primesta

vaidmenj visuomenéje, padeda paslépti savo tikruosius jausmus.
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Buvo kuriamas darby ciklas. Siuvamos suknelés, kuriy audiniai dazomi batikos ir
taskymo technikomis. Drabuziai klijais tvirtinami prie faneros plokstés ir ant jy tapoma
akriliniais dazais. (Zr. nr. 17)

Magistranttiros antro semestro disciplinoje “Tarpdisciplininé meno raiSka” méginau
saviizoliacijg nagrinéti laisvés kontekste.

Klausimas ‘“kas yra laisvé?” néra retorinis, taciau atsakymas ] ji kiekvienam savas.
VienareikSmisko ir kategoriSko atsakymo tiesios néra.

Mano asmenine nuomone menas skirtas ne atsakymams. Tam mums tarnauja mokslas.
Menas keldamas kiekvienam savaip aktualius klausimus turéty zitirovui viduje pazadinti jausmus,
paskatinti ieSkoti savy atsakymy, iSjudinti sustingusias mintis ir paskatinti asmeninius atradimus.

Tai, kas tai yra Laisvé? Ar laisvé yra ribose ar paribiuose? Kurioje puséje juostos ji yra? Jei
iSoréje, ar ji yra tik iliuzija, kurios negalime/visi mums draudzia pasiekti? Jei viduje, ar tai néra
tarsi bokso ringas, kur kovodami savo laisve turime nuolat ginti nuo aplinkoje veikianc¢iyjy? Ar
néra poreikio saugant savo laisve aptverti jg “stop” juosta?

Ar laisvé tai yra ribos, kurios mus nukreipia? Ar....

Temos vizualizacijai pasitelkta skiriamoji ,,Stop* juosta ir ant popieriaus atspausdintas
vaizdas. (Zr. nr. 19)

Dél studijy specializacijos (tapyba) pobtidzio sprendimo kurti instaliacijg baigiamyjy darby
kolekcijoje atsisakyta.

Pirmo magistrantiiros kurso metu stengiausi apmastyti ir saviizoliacijos reiskinio pasekmes
zmogui. Kokios saviizoliacijos pasekmes galéty biiti jos veikiamam zZmogui? Kaip Zmongs elgiasi
su nemalonia tiesa apie pasaulj, su nemalonia tiesa apie save?

Daznai zmonés linke nemalonias mintis ir jausmus ignoruoti juos izoliuoti savo pasgmongje.
Taciau ar tai néra muisy dalis? Ar tai nesame tikrieji mes? Tokie, kokie buitume laisvi, be taisykliy
- ka ,reikia“ jausti, kokiu ,,reikia“ biiti, kaip ,,reikia* elgtis...

Zmogui pritapimo jausmas yra vienas i§ natiraliy poreikiy. Mes norédami pritapti
paslepiame ,,nepatogiaja“ sau ir kitiems savo asmenybés pus¢. Kad tai padaryti biity lengviau,
sutinkame ignoruoti realyb¢ ir renkameés ja matyti tokig, kokia mums leidzia  jtikéti
neegzistuojancias dalykais, kurie padeda lengviau biiti tokiais, kokiais ,,reikia“, kokius lengviau
priimti kitiems.

Zmogus $ia pasirinkta realybe geba jtikéti labai stipriai. Si jam tampa , tikraja“ realybe.
Tampa sunku save atpazinti. Pasgmonéje sugulg jausmai bando prasiverzti jvairiomis pasléptomis,
netiesiogiai iSreikStomis formomis. Tai vargina Zzmogy. Kuo daugiau ignoruoty, neisjausty jausmy,

tuo didesné tikrosios - laisvos pagal savo prigimtj asmenybés kancia. Jis jauciasi pasimetes, todél
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ima sau dar labiau meluoti. Zmogy jtraukia uZburtas ratas, kur save apgauti darosi vis sunkiau, kur
reikia vis didesniy pastangy kurti sau palankig realybeg.

Zmogus pasimetes ir sutrikes. Jam sunku pasitikéti savo juslémis. Pasiklydes tarp tikrosios
ir pasirinktos realybés. Kuo daugiau panyra j savo kuriamg realybe, tuo labiau save izoliuoja nuo
tikrosios. Jam darosi vis sunkiau save pazinti, matyti tokj koks yra. Juslés sutrinka, jos ima
apgaudinéti. Skoniai tampa bespalviai, spalvos — bekvapés, garsai praranda rySkuma. Tikrosios
vertybés susimaiso.

Remiantis Sia koncepcija atlikti du darbai: ,,Samysis“ ir ,,Matymas saviizoliacijoje®.
Paveikslai tapyti lesiravimo technika ant drobés (zr. nr. 20), taip pat eksperimentuojama tapyba
ant drobés kombinuoti su ranky darbo siuvinéjimu siiilais (zr. nr. 21)

Papildomo baigiamosios kolekcijos darby siuvinéjimo siiilais buvo atsisakyta dél pasirinkto
ju kompozicinio sprendimo, vengiant detaliy pertekliaus.

Pirmame semestre disciplinoje “Eksperimentiné tapyba” bandziau pazvelgti ] asmeninés
saviizoliacijos ir laisvés apraiSkas kuriant. Méginau suprasti, kokj man poveikj daro spalva,
potepis ir jy fakttira. Méginau suvokti savo emocijas, kurias man kelia maziau suvaldyta tapyba.
Naudojant netradicinius tapymo jrankius stengiausi pajusti, kur yra mano laisvés ribos kuriant
paveiksla.

Darbai nutapyti ant drobés naudojant ne tiesiogiai tapymui skirtais jrankiais (plévelé,
liniuotés, plastikinés kortelés irk t.) arba liejant inde sumaiSytus akrilinius dazus ant drobés (Zr. nr.
22-24)

Pirmame pusmetyje sukurti paveikslai ,,Vidinis vaikas®“, ,,Matymas saviizoliacijoje®,
»3amysis* bei triptikas ,,Bausmé* nutapyti lesiruotés technika. Technika bandyta pirma kartg. Dél
per trumpo studijy programos laiko i ja jsigilinti nepavyko. Todél baigiamyjy darby kolekcijos

jgyvendinimui jos buvo atsisakyta.
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Pav. Nr. 13 ,,Vidinis vaikas®. Aliejus, drobé,plastikas,tinklelis,sitilas. 90x90 cm, 2017
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Pav. Nr. 14 , Bausmé-1“. Aliejus, drobé. 130x90 cm, 2018

Pav. Nr. 15 , Bausmé-2*. Aliejus, drobé. 130x90 cm, 2018

Pav. Nr. 16 ,,Bausmé-3*. Aliejus, drobé. 130x90 cm, 2018
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Pav. Nr. 17 ,,Saviizoliacija ir riibas. Audinys, akrilas, klijai, medis. 140x90 cm, 2017

Pav. Nr. 18. ,Laisvé“. Medis, popierius, plastikas. 2018

¥ 7 ¥

Pav. Nr. 19. ,, Samysis“. Aliejus, drobé. 90x50 cm, 2017
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Pav. Nr. 20. ,,Matymas saviizoliacijoje“. Aliejus, drobé, sitilai 140x90 cm, 2017
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Pav. Nr. 21. ,,Abstrakcija 1 Akrilas, drobé. 60x90 cm, 2017
Pav. Nr. 22. , Abstrakcija 2 Akrilas, drobé. 60x90 cm, 2017

Pav. Nr. 23. , Abstrakcija 3“. Akrilas, drobé. 110x70cm, 2017
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7.2. Darbo eiga — kompoziciniai, spalviniai ieSkojimai

Nuspresta  atsisakyti ,,Saviizoliacijos® nagrin¢jimo, pateikto pirmojo kurso antrame
pusmetyje, tapant tus¢ius vaikystés kambario kampus.

ISrySkéja mintis tapyti klasikinj portreta ekspresyviais potépiais pridengtu veidu. Taciau
véliau Sios idéjos atsisakoma dél per didelés gausos tokio tipo analogy ir nusprendziama tapyti
nuogus zmones atsisukusius j Zilirovg nugaromis.

Pasirenkami tapymo objektai. Juos renkantis atsizvelgiama tik j amziy ir lytj. Dél Zmoniy
kuklumo apsinuoginti prie§ nepazjstamus nusprendziama rinktis artimus Zmonés. Jiems pozuoti
tapymo metu nebuvo galimybiy, todél asmenys nufotografuojami ir tapoma vadovaujantis
nuotraukomis. Fotosesijos metu aplinka, kurioje fotografuojami asmenys, parenkama atsitiktinai
nekreipiant démesio i detales, koncentruotasi tik j objekta ir Sviesos krypti, Sesélius.

Buvo nufotografuoti SeSi Zmonés, padaryta trys Simtai nuotrauky, i§ kuriy atrinktos SeSios
(zr. nr.24). Programa CoreIDRAW X5 pagal drobés proporcijas koreguojamos fotografijy
kompozicijos. [vertinus kompozicijas pasirenkami penki tapymo objektai.

Baigiamyjy darby kolekcija atlikta ant penkiy, 120x80 cm formato drobiy, kurios buvo
papildomai nugruntuotos specialiai tam skirtu gruntu. Jam nudzitivus, naudojant projektoriy buvo
perkelti pieSiniai.

Paveikslai tapomi aliejiniais dazais. Norint iSlaikyti kolekcijos vientisumg darbai tapomi
vienu metu. Pradéjus tapyti paaiskéja, kad dazai nesijungia su gruntu ir labai ilgai dzitiva, todél
fony vietos padengiamos plonu dazy sluoksniu. Tam tikslui spalva pasirinkta atsitikting,
negalvojant apie numatoma koloritg. Gerai 18dziovinus dazus, pradedama tapyti.

Kolorito paieSka sluoksnis po sluoksnio buvo atliekama tiesiai ant kolekcijos darby
(zr.nr.25-29). Papildomi etiudai nebuvo atliekami.

Siekiant sukurti subtily kontrastg tarp fono ir figtiros darbams atlikti naudojamos skirtingi
dazo d¢jimo biidai. Fonams nutapyti, kitaip nei tapant figiiras, kur naudojami tik skirtingo storio
teptukai, naudojami jvairiy dydziy mastechinai.

Norint iSlaikyti kolekcijos vientisumg darbuose sukuriamas vienodas koloritas ir
naudojamos tos pacios tapybinés priemonés bei jrankiai. Atsizvelgiant | bendra kolekcijos

kompozicija, naudojant fony tapymo manierg uztapomos démes ant figtiry (zr.nr. 25-29).
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Pav. Nr. 26

Pav. Nr. 28

48



49



7.3. Kolekcijos koncepcija ir analizé

Baigiamyjy darby kolekcija sudaro penki paveikslai. Atlikimo technika — aliejiniai dazai ant
drobés. Formatas — 120x80cm. Kiekvienoje drobéje nutapyta po vieng nuogg zmogaus figiirg 18
nugaros. Tapymo objektai pasirinkti atsizvelgiant j amziy ir lytj. Norint akcentuoti saviizoliacijos
paplitimo mastg paveiksluose vaizduojami skirtingy lyCiy ir jvairaus amziaus asmenys -
pasirinkimas atsitraukti nuo visuomenés egzistuoja visose amziaus grupése ir nuo lyties
nepriklauso.

Id¢jine prasme sukurta vientisa kolekcija. Atskiras paveikslas savarankiskos minties
neatskleidzia. Baigiamyjy darby kolekcijoje vaizduojama zmoniy ,,minia®“, kurie kaip atskiros
asmenybes dél vienokiy ar kitokiy priezas¢iy pasirinke izoliavimgsi nuo visuomenegs.

Kuriant kompozicija figiiros vaizdavimas baigiasi vos Siek tiek Zemiau numanomos bambos
linjjos. Pagal Androgeny mita (trumpai aprasoma magistrinio darbo 4.2. poskyryje). Jame
pasakojama, kad po androgeny lycCiy atskyrimo Apolonas paliko neuzsiiita odos sutraukimo vieta,
kuri dabar vadinamg bamba. Tai turéjes biiti skaudzios pamokos priminimas aiSkinantis, kad
zmogus pilnatve gali pajusti tik su kitu zmogumi. Kolekcijoje bamba tampa svarbiu izoliacijos,
kaip nenatiiralios Zmogaus prigim¢iai biisenos, simboliu. Jis kuriant darby koncepcija taip pat
apsvarstoma ir kitame kontekste. Bamba — tai stipraus rySio su motina priminimas. Bambagyslés
nukirpimas, atskyrimas nuo motinos, tai tarsi zenklas, kad pasaulyje nuo tos akimirkos zmogus
yra vienas, taCiau jo pradzia — visuomet lieka su kitu zmogumi. Tapybos darbuose bambos
»Slépimas® tampa prieSinimosi, gynimosi nuo vienatvés biinant izoliacijoje vizualizacija. Todél
figtiros vaizduojamos nusisuke. Taip pat tai padeda sukurti introvertiSky, atsiskyrusiy, atsisakiusiy
veikti visuomen¢je asmenybiy jspud;.

Darby kompozicija kuriama vienoda — centriné. Figiiras supa abstraktus fonas. Tuo
bandoma suniveliuoti tapomus objektus. Nors ir skirtingy charakteriy, ly¢iy ir amziaus, nors ir
individualis, taciau visi veikiami ty paciy socialiniy ir psichologiniy veiksniy, visiems galioja tie
patys jausmy désniai.

Visi zZmonés tapomi nuogi. Siekiant iSgryninti zmogaus akistata su saviizoliacijos
priezastimis ir pasekmémis atsisakoma riiby barjero. Zmogus tarsi lieka be kaukiy, be pasirinkty
ar primesty vaidmeny. Pabréziamas asmens pasirinkimo grynumas.

Pasirinktomis skirtingomis tapymo priemonémis sukurtas subtilus kontrastas tarp fono ir
figtros. Fonas — tai aplinkoje veikiantys veiksniai paskating asmenybes pasinerti  saviizoliacijg.
Paveiksluose kuriama atskirtis tarp objekto ir jj veikiancios aplinkos. Ji jtraukia ir apgaubia Zzmogy.

Prireikia daug jégy norint i§trikti. Zmonéms saviizoliacijoje nepavyksta pasiekti absoliutaus
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atsiribojimo, absoliuciai iSvengti aplinkos poveikio. Apie tai pasakoja fone vyraujancios tapybinés
manieros démés ant figiiry.
Sukurta baigiamyjy darby kolekcija pavadinimu — ,,Saviizoliacija,, (Zr. nr.30-34, darbo

priede).
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8. ISVADOS

Magistriniame darbe aptariamos tos priezastys, kurios apie saviizoliacijg leidzia kalbéti kaip apie
reiskinj, o ne kaip apie atvejj. Siam reikiniui biidinga ne viena prieZastis. Jis gali atsirasti dél
religiniy, filosofiniy, psichiniy, psichologiniy, socialiniy veiksniy. Kai kuriais atvejais
saviizoliacija jsigaléjusi taip, kad yra jgijusi pavadinimg (pvz.: Hikikomori, askezé, subkultiira ir
kt.). Tai jvertinus galima teigti, kad saviizoliacija yra placiai paplites reiskinys.

I saviizoliacijg zvelgiant pro zmogaus prigimties prizm¢ nagrinéta filosofine literatiira, remtasi
filosofais tokiais kaip: Plato; Aristotle, Jean-Paul Sartre. Perzvelgus jy mintis vieningos nuomonés
nepastebéta. Vieni teigé, kad zmogaus prigimciai svetimas atsiskyrimg ir pilnatve jis gali rasti tik
santykyje su kitais zmonémis. Kiti — kad zmogus gali tapti laisvu tik atsiskyres gali tapti laisvu tik
atsiskyres nuo kity Zmoniy.

Bandant geriau suprasti reiSkinj darbe apzvelgiamos kai kuriy menininky biografijos. Norint daryti
prielaida, kad kiiré¢jo pasirinkimas izoliuotis buvo sgmoningas, o ne nulemtas sunkiai i§vengiamy
priezasc¢iy (pvz. skurdas, darby nepripazinimas, menki sugebéjimai ir kt), saviizoliacijos apraiskos
apraSomos jau pripazinty menininky gyvenimuose.

Paanalizavus gyvenimo faktus, sutampanciy, iSskirtinai biidingy saviizoliacijos priezasCiy
nepastebéta.

Atlikus apklausa, kokybinj tyrimg buvo suformuluota saviizoliacijos samprata vartojama
magistriniame darbe. Saviizoliacija apibréziama kaip atsiskyrimas, psichologinés gynybos
mechanizmas — kazko vengimas, uzsidarymas, atsitraukimas ir atsiribojimas nuo tam tikry dalykuy,
veikly.

Gautais tyrimo rezultatais buvo pasiremta kuriant baigiamyjy darby koncepcija.

Atliekant analogy analiz¢ buvo pasirinkti $ie autoriai: Zin Lim; Mie Bergeron; Nathan Ford; Alex
Konevsky. Lyginant baigiamyjy darby kolekcija su jy darbais pastebétas panasumas fono ir figtiros
santykyje (t.y. fonai tapybiskai dengia figiiras), tapomy objekty (tapomi Zzmonés) ir tarp paveiksly
stiliaus (stilius — realistinis).

Kritiskai jvertinus ankstesnius tapybos darbus saviizoliacijos tema, nuspresta atsisakyti naudoty
perdaug sudétingy konstrukciniy sprendimy, nejvaldytos lesiruotés technikos, bei tekstilinio
paveiksly drobiy siuvinéjimo.

Paanalizavus saviizoliacijos priezastis literatiiroje, menininky biografijose aptinkamus jos atvejus,
filosofy teiginius, kritiSkai jvertinus anksteniuosius tapybos darbus saviizoliacijos tema, atlikus
interviu tyrimg bei vizualiyjy analogy analize¢ buvo sukurta baigiamyjy darby kolekcija —
»saviizoliacija®“. Jg sudaro penki 120x80 cm formato darbai. Kolekcija id¢jiskai vientisa. Vyrauja

vieningas stilius bei koloritas. Tema atskleista pakankamai.
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10.PRIEDAI

Tapybos darbu kolekcija

Pav. Nr. 30. ,,D*. Aliejus, drobé. 120x80 cm, 2019
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Pav. Nr. 31. ,,K“. Aliejus, drobé. 120x80

57



Pav. Nr. 32. ,,J“. Aliejus, drobé. 120x80 cm. 2019
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Pav. Nr. 33. ,,A“. Aliejus, drobé. 120x80 cm, 2019
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Pav. Nr. 34. ,,0“. Aliejus, drobé. 120x80 cm, 2019
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Interviu protokolas

Vtis Silius

1. Monologas arba Zinojimas, nes, kai zinai, nieko nebereikia nieko i§ aplinkos susizinoti.
Isitikinimas zinojimu, man atrodo, yra ideali saviizoliacijos forma. ( tai yra atsiskirymas kazkoks
nuo kity?) nu pats Zodis jau ta rodo — save izoliuoji, pastataitokig nepereinama... ne membrana, kuri
ten... vat yra riba, bet vis tiek kazkas ten... kazkas vaiksto i vieng ir i kita puse¢ per membrang. O
saviizoliacija — tai yra visiSkas atsiskyrimas. Tokia ideali idioto biisena. O zinai idiotas kas yra?
Idiotas yra Snekantis sava kalba i§ senosios graiky kalbos iSvertus. Tai va ¢ia yra tokia visiSka
saviizoliacijos forma, kur tu viska, kg sakai yra tiesa, nes nieks kits nesupranta, ka tu sakai, kg reiskia
Sitie Zodziai. (1:16)

2. Mano supratimu — taip. Tiktai nereikéty saviizoliacijos maiSyti, man atrodo, su tiesiog pavyzdziui
atsitraukimu nuo zmoniy, laikinu atsitraukimu, kuris gali biiti labai pozityvus. Jis gali duoti tam
tikrg perspektyva, gali duoti reikiamg atstumg tam, kad galétum jvertint tai, kas vyksta su Zzmoném.
Bet ta ideali saviizoliacija, a§ nemanau, kad jinai gali turét kazkokiy tai teigiamy savybiy. Tai yra,
kai tu $neki, bet tu nieko nesiklausai, kai tu uzmetinéji, bet tau nieko nesinori imti. Tai Sia prasme,
man atrodo, kad jis yra tikrai va ta sumenkinanti misy pasirinkimo galimybes, nes jis yra visada
dar nezinomy pusiy. (2:27)

3. Absoliuciai.(2:29)

4. Manau, kad tai yra... nu taip ir yra, bet tai jmanoma, mano supratimu, tik kazkokiam teoriniam
modelyje. Realiam ZmogiSkam pasaulyje net néra tokios biisenos, kaip ,,ideali saviizoliacija“ ir
»ideali autonomija“. Mes sugalvojom... bent jau porg Simty mety turim tokj sugalvojima, kad
7mogus yra autonomiska biitybé. Sitas jsitikinimas ateina su jsitikinimu apie tai, kad zmogus yra
racionali butybé, kur pats racionalumas visgi yra suprantamas ne kaip protingumas, bet kaip
gebéjimas pamatyti vidiniy pasauliy taisykliy misy intelektine zZitira. Va jas uz¢iuopt ir pamatyti
nejsiveliant j tokius labai tik dalinj paZinimg duodancius jrankius kaip klausa, rega, uoslé. Tai vat a
mes suformuluojam, velgi del tokiy savity priezasciy, suformuluojam Sitg pozicija, kad - ,.taip,
teoriSkai lyg ir yra jmanoma®, bet mes kiek ilgai ( daugiau apie 200 mety) kalbam apie tokig biikle,

kad mes pradedam, man atrodo, tikéti, kad tokia buklé egzistuoja, bet jos néra. (3:50)

. Na ant asketizmo... a$ tikrai nedéciau lygybés Zenklo tarp asketizmo ir saviizoliacijos. Asketizmas
— tai ir blity va tas atsitraukimas. Ar jis yra laikinas, kazkokiam labai konkreciam laiko periodui

daromas, ar jis yra, galbiit, ir visg gyvenimg toliau jau zmogaus trunkantis iki pat jo... na jo §io
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gyvenimo pabaigos — iki mirties. Bet tai néra saviizoliacija dél to, kad j askeze pasineriantis Zzmogus,
jis vis dar... jis visa dar intelektualiai ar emocionaliai jis virSkina tai, kg jis gavo biidamas su
zmoném. Tam tikra prasme tie Zmonés vis dar bendrauja su juo. Asketai paprastai irgi gilinasi |
kazkokius savo paciy aspektus, kurie na duoda tokj irgi susidomejima tarp keliy vienos asmenybés
sandy — démeny. Ten vyksta nuolatinis dialogas. ( bet tai yra...) ir nuolatinis dalyvavimas kazkur. (
bet tai yra ¢jimas | saviizoliacija?) Ne. Man atrodo, kad tikrieji asketai, jie kaip tik pasiekia ta biikle,
kai mato visuotinj viso ko jungimasi, kai jie mato pasaulj savyje, o save pasaulyje. Tai yra tokios
kaip tik visuotinio susietumo biiklé, kuri yra pasiekiama. Bet Cia a$ galiu tik tai tg sakyt, kiek galima
1§ kazkokios literatiiros iSskaityti. Bet jos yra labai daug - nuo kriks¢ionisky tradicijy askety iki
budistiniy tradicijy, hinduistiniy tradicijy. Visa tai veda, panasu, i tam tikra vienovés ir biitent
susietumo pajautima. (Bet jis gali matyt pasaulj tada, kai atsitraukia j kita pozicija). Tai gali padéti,
bet pats atsitraukimas... Jis yra nulemtas pries tai buvusio susietumo. Jis vél gi ( tas atsitraukimas)
padeda i$ toliau pazitiréti j tg susietumg ir , kg jis man reiskia. Tai yra, sakau, tai tokia priemoné,
laikina bukle. Ir tai, ka Zmonés — asketai, ko gero, atpazjsta, tai atpazjsta savo tikraja bikle. Vat
butent — tikraja kaip susietaja bukle su visa aplinka — zmogiSka ir nezmogiska aplinka. (6:20)

6. Sutinku, bet vél gi tai yra tiktai teoriné galimybé. Man atrodo, kad jeigu mes imam idealiuosius

modelius sukurti originalaus kg nors yra nejmanoma.

Jokiu biidu ne. Kiryba ir yra, atrodyty, nesusiety dalyky ir pamatymas kaip susiety, ir parodymas,
kaip susiety. Kiiryba — tai yra tasky jungimas. Ty tokiy, kurie i§ iSorés gali atrodyti kaip izoliuoti
vienas nuo kito taSkai, dydziai, zmonés, reiskiniai. Parodymas kaip jie viens kitg kurio, kaip jie
viens kita jtakoja. Cia yra kiiryba, nes dailininkas jis gi ne... nenutrina spalvas, ne iSardo
kompozicijas, o gi jas délioja, tepa, deda... tai yra nuolatinis... nuolatinis auginimo ir rySiy

projektas. (7:32)

7. Nu subkultiira, taip kaip a$ jg suprantu, tai yra kazkokia labai nedidelé ir nedidelés zmoniy
grupés... palyginus nedidelés zmoniy grupés gana izoliuotai gyvenan¢ios nuo tos
,meanstreeminés®, pripazintos kultiiros. Ar ne? Sia prasme, man atrodo, kad éjimas j subkultiiras
yra irgi savikiiros §iaip jau procesas, bet... ir... o savikiiros tai irgi ateina Zmogui dazniausiai su
tokiu laisvés pojiiiu. Zmongés ateina j subkultiiras, atranda save — kg reiskia, kai jie jauciasi savi.
Jie jauciasi susij¢ su tais zmoném. Bet dabar jau man ziiirint 1§ mano dabartiniy pozicijy, man
atrodo, kad ta laisvé... ji yra labai paprasta ir daznai daugiau ribojanti negu iSlaisvinanti. Tai
reiskia, kad jeigu tu toj subkultiiringj tokioj aplinkoj pasilieki per ilgai, vis délto, man atrodo, ten
yra daugiau ribojimy negu laisvés. Cia, Zinai, gali Zi@iréti, na vat subkultiiras, kokias mes Zinome:
metalistai, pankai... jie daznai buna kritiSkai nusiteik¢ ty, taip vadinamy ,,paprasty Zmoniy*

atzvilgiu — kokie kokie jie, tie paprasti zmon¢s, yra pilki, kokie yra nuobodis, kokie nejdomdls...
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bet, kai ziiiri | vat tos pacios subkultiros zmones, jie beveik identiSkai rengiasi, jie klausosi
identiSkos muzikos, jie vaikSto | vieng ir ta patj barg. Tai, man atrodo, tas, taip vadinamas,
»pilkasis®, ,,paprastasis* Zzmogus gali rinktis kur kas jvairesniy kultiiros ir meno, ir gyvenimo

formy negu subkultiiros zmogus. (9:24)

. Laisveé yra Sypsena. Ir, sakyciau, taip — kiiryba. Tai yra taSky jungimas. Laisvé yra... laisvé yra
galimybé dalyvauti. Laisvé yra nejmanoma be kito Zmogaus. Ir toks mums gerai Zinomas autorius
Antuanas de saint Egziuperi yra tokig knygg parases — ,,Karo lakiinas“. Ir ten yra pasakojama apie
lakiing, kuris skrisdamas karo metu j Zvalgyba, berods. Yra pasaunamas ir jis nukrenta dykumoj.
Ir toje knygeléje, ten raSoma apie to lakiino Stai vat tokias svarstymus, kg jis jaucia, ka jis galvoja
papuoles i ta beviltiska situacija. Atrodyty suduzus Iéktuvui jis nusileidzia dykumoj, kur jis yra
visiskai vienas. Jis ten kelia klausimg — ,,kg gali dykumy a$?*. Ir va tas idealiai izoliuotasis — nieks
jam nieko... nieks jam nieko neaigkina, nieks nesako, ka jis turi daryti. Cia tas ,,dykumy a§“
supranta, kad jis nieko negali daryti. Kad jis kg nors galéty daryti, jam reikia ribojimo. Jam reikia
kito zmogaus... jam reikia kito zmogaus. Jam reikia kito Zmogaus. Tai laivé yra jungtis su kitais

zmoneém. (10:50)
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Sandra Saulyté — Brazauskiené

1. Apie saviizoliacijg — tai... kg a$§ galéCiau pasakyti? AS, kaip psichiatre, tai i§ daugiau... man
viskas susiveda kaip 1 simptoma. Daugiau naudoCiau kaip izoliacija. Kaip gynybos
mechanizmg. Dar iSskir¢iau | emocing izoliacijg, kuomet vengiama yra kazkokiy, kazkokiy
viety, veiksmy, kurie sukelia tam tikrus jausmus ir ] tokig bendrg izoliacijg. Kas apimty tokia,
kaip socialing izoliacijg, kazko vengima. Taip pat man i§ kart asociacija ir ], kad su izoliacija
mes kiekvienas galime susidurti ir nagrinéjant ta pat] Zmogaus temperamenta, kuo met

saviizoliacija tokia kaip biidinga ir, tarkim, melancholikui, kuris irgi tokia saviizoliacijos... turi
ty savybiy. (1:32)

2. Pasakyt, kad saviizoliacija yra galimybiy ir ZmogiSkojo potencialo Svaistymas
vienareikSmiskai, kad tikrai taip yra, nesutik¢iau. Nes manau, kad, i§ vienos pusés,
saviizoliacija galéty biiti kaip tik susikoncentravimas biitent tikslingai j kazkokig veikla, tikslo
siekimg ir atsiribojimg nuo kazkokiy jtaky ir aplinkos. Kaip tik galéty biti toks, kaip
varikliukas, kaip... Kaip tik geraja prasme jis galéty buti, ta turéti potencialg veikti. Taciau
kuomet yra nubégama j kraStutinumus, kai visiska saviizoliacija — socialin¢, kuomet Zmogus
izoliuojasi visiskai, tai gali... tai gali trukdyti ir vystytis toliau, ir tobuléti, nes kaip tam paciam
rate tiktai sukasi be iSorinés informacijos ir ty iSoriniy jtaky negaunantis (sustingsta, zodziu?)

Sustingsta. Tikrai taip. (3:18)

3. Ribojimas... (saves ribojimas pavyzdziui.) tikslingas ribojimas jis turéty turéti priezastis. Dél
ko tu save riboji? Vél ar tai kazko tai sieckdamas? Ar tai norédamas atsitraukti nuo kazko, bet
tai yra tikslingai daroma. Manau, kad tas saves apribojimas... bet... o saviizoliacija — tai net
nezinau... nu sakau, tai as... tai saviizoliacija tokia daugiau tempciau prie simptomo tokio,
kuris... ribojimas — tai jis save apriboji tikslingiau ( tai Zodziu: biity kaip normalus dalykas, o
saviizoliacija kaip patologija? Kaip kazkoks...? ) bet kiekviename dalyke, jeigu yra nubégama
1 kraStutinumus, tai vienareik§Smiskai... Kurie pradeda tau trukdyti (veikti) veikti. Tai yra... tai

yra vadinamas, kaip ¢ia iSsireiSkus — potencialo Svaistymas (4:50)

4. Su autonomija tokia... tokiu kaip dalyku tai mes irgi labai susiduriame kaip ,,paciento
autonomija‘“, kaip ,,asmens autonomija“, ,,individo*. Tai yra visy miisy pamatiné savyb¢ — biiti
autonomiSku. Kiek absoliuciai? Tai a$ gal ne... nelabai tai jvardinCiau, bet esmé, kad ta
galimybé, kai tu gali pasirinkti biiti nevarzomas, kad taves nejtakoty kazkokios... kazkokie
pasaliniai. Tai yra tavo teisé. Tavo teisé | ta autonomiSkuma, kada, su kuo mes daznai
susiduriame ir su pacientais. Nu, ka a§ galiu i$ savo srities pasakyti — pas kg kreiptis, kokj gauti
gydyma. Jo prievarta niekas nieko nu... negali padaryti jam. Tai tai, kad jis bty tapatus su...
su... (saviizoliacija) su saviizoliacija — tai... tai nemanau. Manau, kad tai... a§ galvociau, kad tai
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vis tiek skirtingi dalykai. Tai yra teisé. O... kad... kad j save... kad buty Zmogus izoliuotas tai
irgi, aisku, jo teis¢ biti. Pasirinkimas, bet... bet nemanau, kad autonomija tokia nu... vis tiek...

ir... platesné sgvoka. Ta izoliacija yra tokia dalis autonomijos. (6:44).

. Tai, kaip a§ kalb¢jau — jeigu j krastutinumus, kai yra nueinama, tai yra... dazniausiai vie tiek
nuo to nukencia gyvenimo kokybé. Tavo aplinka kazkiek nuo to kencia. Tai tas pats asketizmas,
hedonizmas. Tai va tokie krastutinumai, kai... kai néra tos pusiausvyros. Tai, a$ sakyciau, kad...
kad tai daugiau... gal daugiau saviizoliacija, kai yra i krastutinumus nueinama.(mhm) aisku, tai
yra laisvé tam tikra prasme, bet kadangi ji yra tose kraStinése, kai... kai néra to,, tos

pusiausvyros, tai... tai néra gerai. (7:51)

Tai, manau, kad visada bus a... tos dvi pusés, kuriems tai kiirybai reikéty... Reikéty kazkokios
mizos, bendravimo, kurie i§ pasalés pasikrauna ir minciy, idéjy. Kazka naujo sukurti sukurti,
ta pacig naujg forma, ar kazkokj... kazkokj kurinj, kad galéty pasinaudot i$ Salies ta informacija.
Ir visada bus antra pusé, kuriems bus geriau kurti atsiribojus nuo... nuo pasaliniy. Tai... tai,
manau, kad nebitinai... Kad... kad norint sukurti kazka butina tikrai izoliuotis arba tikrai buti
tokiu... laisvu. Tai, manau, kad ¢ia kiekvieno pasirinkimas, bet tai, manau, kad tai néra tiktai

taip ir ne kitaip. (9:26)

. Tai, manau, kad tai... a$ tai priskir¢iau prie laisvés. Tai... bet, kaip ir sakiau, kad individas
racionaliai ten... galvodamas pasirenka kazkokj... Kazkam priklausyti, bet... tai subkulturai.
Tarkim... K3 ¢ia galétume jvardint? Tq patj veganizma kok]j ar vegetarizma. Tai irgi kazkam tai
nori... kazkokiai tai grupei priklausyti, bet tai yra jy pasirinkimas ir jis yra toleruotinas iki tos
vietos, kol neperzengia ty kraStutinumy. ( mhm) Kada pradeda kenkti sveikatai. Kada ant ty
ziniy jie taip izoliuojasi, kad nebepriima i§ pasalés kokios informacijos, ka, tarkim, medikai
sako. Tai, a§ sakau, yra visame kame reikalinga pusiausvyra. ( tai, zodziu — kol Sitas
pasirinkimas (subkulttiros) yra laisva ir sgmoninga valia yra kaip ir laisveé, o véliau, kai
perzengia tas ribas,kai saviizoliacija? Kaip izoliavimasis?) Nu... galima ir taip pasakyt. Gal...
gal ne tokj kaip saviizoliacija... kokj Zodj? ... bet link to asketizmo, kaip sakau. (kraStutine

prasme?) Taip taip. (11:12)

. Laisvé — tai, manau, kad... Tai yra laisvé laisvai mastyti. Laisvé biiti nejtakojamu. Laisvé...
gyventi ten, kur norim, daryti tg, ka norim. NeZinau net, kg toliau... (Ir tai neprovokuoja
atsiskirti nuo kity, kurie trukdo ta daryti — ka noriu?) Jeigu biity laisvas? (mhm) kad nemanau...
( Vatas ,,gyventi, kur nori, daryti kg noriu*“? Nes mes...) tai tas ,,gyventi...“ tai Jiis ¢ia linkstat...
linkstate link to... hedonizmo — kad gyvenu, meégaujuosi, viskas puiku... aiSku, kol tas

neperzengia ty riby, kai tu nebegalvoji, kg darai ir kada gali sau pakenkti. (12:14)
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Paulius Racas
1. Saviizoliacija - tai kai... uzsidarai ir biini. Ir... viskas. (0:15)

2. Galimybiy ir potencialo Svaistymas? Nu nebitinai, nes... nes, jeigu bini sau, tai ir biini sau. Tai
tada nér kg ir Svaistyti. Arba atiduodi arba pasilieki. Tai ¢ia viskas paprastai. (ar saviizoliacija gali
turéti tik neigiamas pasekmes?) Tai Cia panaSiai kaip ir antram klausime, nes jeigu tu nenori duot,
tai jokio skirtumo néra. Ar... Kokios tau pasekmés bus.jeigu sau viska pasilieki - ir pasilieki. Nes

neigiamos pasekmés, tai tiktai kitam, o paciam - tai...koks skirtumas. Kaip paciam viskas. (1:08)

3. Visiskai ne. Nes, kai tu riboji, tai riboji kazka. Kazka, kg tu... norétum daryt arba nedaryt. O kada

tu uzsidarai, tai tiesiog uzsidarai ir viskas. (tiesiog atsiskiri nuo kity ir veiki?) ... ir viskas. Taip.(1:39)

4. Absoliuti autonomija tiktai? (...absoliucios saviizoliacijos salygomis...) Turbiit, kad ne. Nes...
autonomija ar ne? ... ir saviizoliacija... nu, a§ manau, kad Siaip autonomijos negali but kaip
autonomijos. Tada... Autonomija... Nu ta, kiek mes socialiai veikiam - tick mes neautonomiski. O
asketizmas... Asketizmas ar ne buvo? (a... ne. Autonomija jmanoma tik saviizoliacijos sglygomis.
Absoliu¢ios.) Absoliugios... Zodziu, nesugalvoju a§ &ia kaip pasakyt... (i3 esmés - tai, jeigu as... a3
atsiskirti nuo visko galiu tiktai absoliuciai save izoliaves.) - liaves. Nu tada taip. Turbit taip ir taip.

(3:06)

5. ( Ta neigiama prasme tai buty, kaip “ZmogiSkojo potencialo Svaistymas™.) Tai vél... Tai to
potencialo, tada Cia viskas... visks papras¢iau, nes nu... tu izoliuojies, tu nebiitinai turi, ta prasme, tu
pasirenki kazko nedaryt ar neduot. Ir tada... tada ¢ia tos neigiamos tada visiSkai néra potekstés Sitam
reikale. (tai asketizmas tai yra saviizoliacija? Ar laisvé?) Labiau... labiau laisvé turbiit negu

saviizoliacija. (3:57)

6. Uoj... Cia jdomu, kg reiskia tas “originalaus”, nes jeigu visiskai visi§kai naujo kazka ar ne? (mhm.
Idealiuoju atveju.) Idealiuoju atveju... Nu tai jo turéty perzengti, i$ esmés. Nu taip. Bet ¢ia vieno
uztenka? Arne? Atsakymo taip? (nu taip... taip, tiesiog, jeigu nuomon¢ vienu zodziu, tai tada - taip.)

(4:47)

7. Laisvé. Tikrai laisvé. Nes nu tu... tu pasirenki - ir pasirenki. Nes kazkam pasirenki, kuzkur biit
pasirenki. O ne... kas jau duota. Socialiai duota. Ta prasme - subkultiira vis tiek jau ne tu ¢ia kazko
prisigalvoji naujo... (O pri...) ...priskiri save kazkam arba ne. Tai aisku, kad laisvé. ( o priimtos tos
subkultiiros naujos taisyklés, tai néra saves ribojimas?) Nu ne, nes tu tiktai pakeiti aplinkg ir viskas.
IS esmés - kulturing aplinka. Vieny taisykliy atsisakai, priimi kitas. (laisva valia ar ne?) Laisva valia.

(5:36)

8. Laisv¢ - tai... nesaviizoliacija, jeigu Sitam kontekste.(5:53)
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Paulius Vaskas

1. Savi-izoliacija... yra, kai Zzmogus save izoliuoja nuo tam tikry dalyky. Gali izoliuot nuo vieny, gali
—nuo kity. Gali biiti la... didesné saviizoliacija, mazesné, bet tu vis tiek - save izoliuoji. Tam tikra
prasme tu gali izoliuot save... tam tikroj srity save tiktai... Saviizoliacija. Nuo tam tikry dalyky

atsiriboji tiesiog. (0:43)

2. Nemanau, kad tai yra. Kaip minéjau, galvoju, kad izolia... Izoliuotis tu gali nevisiSkai. Tiktai
kazkurig dalj. Tai reiSkia tu izoliuodamasis nuo tam tikry dalyky gali... padéti skleistis sa... sau
kituose dalykuose. Juk tu izoliuojiesi nuo dalyky, kurie tau yra kenksmingi pavyzdziui. (jo jo...) Tau

gadina nuotaikg pavyzdziui Sitokie dalykai... Tu tiesiog to nenori matyt — ir to nematai. (1:32)

3. Kazkurio... Kazkuria prasme save izoliaves tu gali save neapribot, o — iSlaisvint. Nu ¢ia priklauso,
ka... nuo ko tu izoliuojiesi ir ko tu nori. (jo) Bet tai... Saves ribojimas... Nu aisku, kai izoliuo...
Kazkiek tais... izoliacija yra kazkiek tai saves ribojimas, bet tai... nu tavo pasirinkimas. Ir taip, gal
gaunasi, kad tu save riboji, bet tai gal galima atskirt tuos dalykus irgi, nes... nebutinai uzsiizoliaves
tu save atriboji, bet galbiit tu iSlaisvini save kaip tik. ( jo. Tai ¢ia gali biiti kaip pasekmé to veiksmo,
kad iSlaisvina? Bet kaip priverstinis saves ribojimas tai irgi tame... tame yra... kai tu priverti save
riboti... Tam, kad atsitrauktum nuo kazko. Savi- tokia... —izoliacija) Nebiitinai... Saviizoliacija... Nu
kg as zinau? Nu gal kartais zZmonés nesgmoningai save izoliuoja, kartais sgmoningai. Tai... kai tu

izoliuoji ne... nesgmoningai, tai tu saves ir neprievartauji, neriboji saves, nes tu to nezinai (2:50)

4. Absoliuti autonomija... tai ji... tokia... néra tokio dalyko. Mes visi priklausomi nuo kazko ir tu
izoliuok neizoliaves saves nuo visko neuzsiizoliuosi. Niekaip. Tai... (o kas biity, jeigu tipo pavykty?

Ar nepavykty?) tai mirtum. Nezinau... Taves nebuty. Vakuumas. (3:26)

5. Laisveé veikti pagal savo pazitras ir jsitikinimus. Bet ,,jsitikinimai tas pats Zodis jau pats yra

izoliuojantis.( 3:47)

6. Jeigu nori sukurt kazka originalaus? (jo) Nu taip. Tai sutinku. (o tai gerai... o tada... kiiryba tai yra
¢ia...yra saviizoliacijos forma... tada? Ar ne? ) ne. Tai nusistove€jusios normos yra saviizoliacijos
forma, o ne... O kiiryba yra priesingas dalykas. Nu kaip? Kiirybg tu gali kurti ir... Nu kaip? Cia
viskas yra ant kiek tu esi jsiizoliaves. Nu proporcingai viskas - tu gali kurti ir bidamas izoliuotas.
Nu zinai? Tam...tam tik... Nu, bet tu save apribojes esi. Bet tu gali kurti. Ten! Tu gali save maziau
btt... a... 1... izoliavesis. Tada tu gali save kazkiek daugiau iSlaisvint... Daugiau kiirybos. Tu gali dar
daugiau save... a... ma... dar maZziau save izoliuot, tu vél ten... dar atsisakyt kazkokiy nusistovéjusiy
normy, dar kazko, bet tu vis tiek niekada nepasieksi to. (nu taip. Kg dar turi pridét?) Nep... Nu jo.
Tai tipo ta ,,nusistovéjusi norma®... lauzZymas ,,nusistovéjusios normos* - tai yra kiirimas kitos

nusistoveéjusios normos, kurig kazkas sulauzys. (nu jo) Tai... tai tiesiog visi mes izoliuoti esam vien
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savo proto galimybés. Visi esam izoliuoto kiek jmanoma ir a§ nezinau, ar kas gali pasiekt ta

iSsilaisvinimg. Man atrodo, mums net nejmanoma suvokti, kas tai yra. (mhm) ( 6:04)

7. Ar individo pasirinkimas priklausyti subkulttirai ar izoliacija? Ar laisveé? Nei taip, nei taip. Ta
prasme — nei izoliacija, nei laisveé. Irgi — nu, jeigu tu nepriklausai subkultiirai, tai tu priklausai
kultiirai. O ty kulttry tai irgi daug. Ta prasme, kuo skiriasi kulttira nuo subkultiiros? Tiesiog, kad
vieny daugiau, kity — maziau. (nu) Tai ar kiekyje ¢ia esmeé? ( ne) Tai va. ( jo, bet kiekyje daug yra
kazkokiy... rotacijos mégejy.) Jo. Kiek... kieno dauguma — tas... tas valdzia. Bet nebiitinai. Tai, tam
tikra prasme, ¢jimas j subkultiirg gal ir... Sioks toks iSsilaisvinimas... ISsilaisvinimas! ( jo) Bet kartu
ir izoliacija, nes tu apriboji savo kazkokj veiksmy laukg. Bet nu... jeigu nesi subkultiiroj, tai vis tiek
kazkur esi ir tu vis tiek apriboji. Nes mes visko aprépt negalim tiesiog. Ir ¢ia absoliutinti, kad ta
jau... kultiira“... tipo ta ,,normali ¢ia yra vienintel¢ ir absoliuti tai Cia tai... ne... nesgmong¢ ¢ia yra.

(7:42)

8. Kas yra laisvé? H hm... nu ¢&ia labai sunkus klausimas. Pats sunkiausias klausimas. E...
(pasamprotaukim, Pauliau.) ... 1 kurj atsakymo — ,, kas yra laisvé?“... vieni sako, kad laisve — tai ¢ia
,pasirinkimo laisvé™ - galimybé rinktis. Bet tu... (turét kuo daugiau pasirinkime laisvés..) Jo tipo
pasirinkt gali. Tai a$ Cia kai turi mazai pasirinkimo, bet gali rinktis. Tai ¢ia laisvé? Kai tu turi daug
pasirinkimy ir gali rinktis. Ar Cia yra laisveé? Bet tu net nezinai, kiek tu pasirinkimy i$ viso gali biiti
kada nors sukur... nu, kiek jy yra i8S viso. Tai tu automatiskai nesi laisvas, nes tu ne... net nesuvoki,
kas ta laisvé. Tu niekada to nesuvoksi. (Siaip gal laisvé...) Laisvés néra tokio dalyko. (Yra labai
formuojamas pozitiris ] laisve. Dabar yra... Atrodo. O jau zék yra tipo jisai... Jo.) O kas ta laisvé?
Tai 1§ vieno narvo ] kitg narva pereini. IS mazesnio narvelio - ] didesnj narvel;j. Ir tiek. Kokia Cia

laisvé? Néra tokio dalyko kaip laisvé. (9:18)
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Miglé Smailyté

1. Izoliavimas saves nuo visko: nuo patirties, nuo Zzmoniy, nuo... augimo. Galbut tiek. (0:12)

2. ... galimybiy ir zmogiskojo potencialo §vaistymas... nu turbiit. Turbiit Svaistymas, bet nu natiiraliai
zmongs turbiit yra apsésti kazkokiy baimiy, kazkokiy nesaugumo potyriy ir tada nu negali tiesiog
natiiraliai saviizoliacijos panaikinti. Tai yra tiesiog ta saviizoliacija yra nu toks natiiralus jy procesas,
tai.... Nu jie turbut negalvoja, kad jie Svaisto. Tai... Jiems reikalinga tai. Bet Siaip, jeigu i§ Sono
zilrint, —— taip.

( ar saviizoliacija gali turéti tik neigiamas pasekmes?) Tai vat ne turbiit. Jinai tokia kaip apsauga
suveikia. Jeigu Zzmogus dar nepribrendges, ne.... nesunokes, kaip koks obuolys. Tai jis nu tiesiog

natiiraliai dar nenukris nuo tos obels. Tai ta saviizoliacija nedings, nes jam jos dabar reikia.(1:10)

3. Turbit ne, nes ribojimas, tai jau kai tu | kazka jeini ir tada tu tiktai ten save apriboji... kazkokj
veiksma sustabdai, kazko nedadarai, kazko nepasakai. O saviizoliacija tai a$ jau viskas izoliuoju ir

net neinu j tg patirtj, nenoriu susitikt su ja. Mmm. (1:33)

4. ...autonomija, tik absoliucios saviizoliacijos sglygomis... (a$ esu laisvas... absoliuciai laisvas tik
save izoliaves.) uoj ne. AS esu visiskai laisvas ir esu visiSkai autonomiskas tik tada, kai visiSkai
neturiu jokiy sieny, nes tada natiiraliai viskas gali pasireiksti, nes nattraliai nu kaip... miisy visi
veiksmai elgesys, mintys iSeina laukt, tai tada, kai mus kazkas pastimuliuoja. Tai jeigu mes
izoliuojam, mes neturim jokiy stimuly ir niekas miisy nekibina ir niekas neiSeina. Tai natiiraliai

reikia kuo daugiau galimybiy. (2:19)

5. Asketiskas... kai laikosi ty visy dogmy kazkokiy ar ne?....neigiama prasme... laisvé... hm. AS
sakyciau neigiamai. Gal man Siaip nepatinka labai asketizmas. Tai ... nu tu neturi turét kazkokiy
riby. Tu neturi turét kazko, kas tave stabdo. Tu visada turi but atviras, laisvas. Kaip upé teka ir j ja
viskas gali jkrist. Tai — neigiama prasme. (ZodZiu j kraStutinuma panasu?) Aha. Taip. ( irtai néra
laisve veikti pagal savo paziiiras?) tu ir taip esi laisvas veikt pagal savo paziiiras. Kam tau ten

apsikraut kazkokiom taisyklém?

6. Nu turéty nutolt turbiit, nu nes nattraliai... susimaiSo kazkas i§ kazko, kas jau yra. Tau persivercia
tavo galvoj, per tavo filtrg ir tada tu kazka sukuri tai grei¢iausiai tai bus kazkas naujo, bet turbtt
nebiitinai. Tai gali biit galbit kazkas tai tas pats, bet per tavo perleista mgstyma, suvokima. (ar
kiiryba tai saviizoliacijos forma?) o! ¢ia geras. Kiiryba saviizoliacijos forma? Nezinau. Turbiit ne.
KaZzkaip skamba taip — ne ne ne nesamone! Kazkaip nedera. Gal ¢ia reikty labai giliai kapstyt, kad
surast? Kiiryba saviizoliacijos forma... nu ziiirint... (t3 patj momenta, kai a$ kuriu, ar a$§ save
izoliuoju? Lieku tiktai su tuo kiiriniu? Ar as veikiu visuomen¢j?) Aaaa... gal zitirint su kokiu as

tikslu tg kiirinj kuriu. Nu nes, jeigu tai yra biitent tam, kad as Cia bii¢iau, kad kazka veikinéciau...
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nu taip. Ir nieckam nerody¢iau, tai tada gal tokia kaip forma. Bet, jeigu as kuriu, nes vat Zmonés

pamatys, jie ten kazka pajaus. Nu tai nemanau. (4:31)

7. Turbit laisvé, nes ieSkojimas saves... nu vis tiek nattiraliai nu... turi pereitas kazkokias tai jau
esanCias subkultiras, normas, taisykles. Nu tu ieskai saves. Gal ¢ia a§ tiksiu? O gal taip? Ir tu
natliraliai, jeigu esi pakankamai laisvas tu per kelias pra¢jes nu tu savo kazka susidéliosi ir atrasi
kas tau labiau tinka, bet jeigu tu ininki i vieng ir tada viskas tiktai Sita irdaugiau jokiy, nutai tada...

tada jau jo... jau tada biity... kaZzkoks atsiskyrimas. (5:12)

8. Ahh... va taip! Laisvé — va taip. Laisveé — drasa. Laisvé — atvirumas. Laisvé — tai toks, nu kaip
skrydis turbiit toks labiausiai vizualizuojasi galvoj. Laisvé — tai tokia erdvé. Erdvé ir drasa. ( kiiryba

ar ne?) va butent taip!
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Kornelija Silé
1. Saviizoliacija yra, kai tu neleidi sau kazko daryt. (0:09)

2. AS... nelabai dabar pritariu. (nepritari... Ar, kai Zmogus save riboja blina vien negeros pasekmes,
ar tame yra ir gery dalyky?) yra ir gery. Visada gali bt kazkas geras dalykas. Bent jau vienas visada
yra. (pavyzdziui?) Pavyzdziui...nu kaip ¢ia pasakyt? (nu va kaip pasitrauki nuo... nuo visy Zmoniy,
kas gali gero sutavim atsitikt?) Gali but pavyzdZziui... tau labai nepatinka biiti su tais Zmoném, nes
jie tau trukdo kazka dirbti, tyrinéti, tobuléti. Pavyzdziui, kai tu nebe esi su tais zmoném, tai gali biit,
kad tu labai nor¢jai tyrinéti, bet tau neleido, draugystes kviete ir panasiai... o kai tu esi vienas gali

savo veikla uzsiimti ir ] jg jsigilinti. (supratau.) (1:27)
3. AS manau, kad biskutj tas pats yra. (mhm) (1:39)

4. Nelabai. Nelabai pritariu (kodél?), nes atsiribojes zmogus negali, ka nori. Vis tiek jj kazkas

riboja.(supratau) (2:09)
5. Laisve ir drgsa atrodo man. (2:30)

6. Man atrodo, kad save taip iSreiski. Neriboji, o tiesiog, kai kuri save paleidi, neriboji. (o d¢l to naujo
dalyko sukiirimo ar jis turi perzengti taisykles, ar vis délto...) jeigu buty kaip koks nors mokslininko
aparatas, kur... kur... kur negalima kurti, nes yra kazkas pavojinga, negerai, neapskaiciuota, reikéty

a... biskutj tolyn atstumti. (3:28)

7. AS manau, kad tai yra kaip laisve, bet ir vis tiek biskut] riboja. Laisvé, bet biski keliose vietose ir

riboja save. (... vis tiek taisyklés kitos) (4:05)

8. Laisvé, kai tu gali daryti kg tiktai nori. Pavyzdziui mane apriboja Seima, as$ negaliu kazko padaryti.
Tai jau nebe laisvé — mane riboja. Man galima sakyti, pasidaro... mane atstumia. Siena. Siena.
(mhm) ir a8 nebegaliu uz jy perzengti.( tai, zodZiu, be Seimos tu butum laisvesné) a$ ne tai noréjau
pasakyt. Tiktai tas, kuris tave gali apriboti — tas tau nesuteiks tikros laisves (laisve — ne tai?) Laisve

—ne tai. Laisvé, kai tu gali daryti, kg nori, kai niekas nieko nedraudzia. Man tai kaip laisvé (5:00).
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Temos paieskos stuktiiriné schema
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Pav. Nr. 35. Temos paieskos struktiiriné schema
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11. KOMPAKTINIS DISKAS
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