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IVADAS

Zmogaus gyvybé yra laikoma pagrindine prigimtine vertybe, kuri yra neatsiejama nuo
Zmogaus ir saugoma valstybés. D¢l Sios priezasties mirties bausmés, eutanazijos reiskinio
ir kity instituty, susijusiy su gyvybés atémimu, klausimai yra vertinami prieStaringai.
Siekiant apginti kiekvieno individo teis¢ mirti natdiraliu bidu ir nepazeisti jo pamatinés
laisvés didzioji dalis valstybiy uzdraudé mirties bausme, tuo tarpu eutanazijos reiskinys
sukélé didele pasiprieSinimo bangg ir tapo legalus kelete pasaulio Saliy, prie kuriy su tam
tikromis iSlygomis ir sglygomis prisijungia vis daugiau valstybiy.

Temos aktualumas. Per paskutinius kelerius metus (nuo 2012 m.) Lietuvos
Respublikos Seimui buvo pateikti trys jstatymo projektai, kuriais buvo siekiama jteisinti
eutanazijg Lietuvoje. Nors visi Sie teisés akty projektai liko nesvarstyti, taiau jy buvimas
rodo, kad Lietuvoje yra mastoma apie minéto instituto legalizavima. Pazymétina, kad
daugiausia diskusijy kyla dél eutanazijos teisétumui keliamy salygy, jy reikSmingumo ir
bandymo nustatyti optimaly jy kiekj, siekiant uzkirsti kelig piktnaudziavimui. Esant tokio
pobudzio iniciatyvai, manytina, kad eutanazijos legalizavimo galimybés klausimas turéty
buti nuodugniau iSanalizuotas. Atkreiptinas démesys, kad eutanazijos institutas yra
glaudziai susij¢s ne tik su medicina, psichologija bei teologija, bet ir su teisés mokslu.

Svarbiausias teisinis klausimas yra susijes su baudZiamaja teise, kadangi norint
legalizuoti eutanazija, pirmiausig jg deréty dekriminalizuoti. Pagal Siuo metu Lietuvoje
galiojanCig baudZiamagja teis¢ eutanazija yra suprantama kaip nusikaltimas Zmogaus
gyvybei. Teismy praktika S$iuo klausimu néra gausi, todél eutanazijos instituto
baudZiamuoju aspektu tyrimas magistro darbe yra atliekamas, analizuojant teisés mokslo
atstovy pozicijas nagrin¢jamu aspektu, jy pozilrj bei argumentus ir kontrargumentus dél
esamo eutanazijos baudZiamumo ir galimybés ja jteisinti.

Kiekvienos valstybés jstatymy leidybos pagrindinis siekis yra baudziamyjy teisés
normy atitikimas Siuolaikinéms pasaulio realijoms. Besivystant iSmaniosioms
technologijoms, atsirandant vis naujesnéms medicinos jrenginiams, $aliai bitina keisti ir
juos reglamentuojancius teisés aktus. Manytina, kad atsiradus galimybei palaikyti
Zmogaus gyvybe iSoriniais medicinos aparatais ir vaistais, tokiu biidu be Zmogaus jégy
prailginant jo gyvenima, turéty biiti apsvarstytos galimybés nutraukti tokj asmens
egzistavima, esant pastarojo pageidavimui. Dél Sios priezasties, manytina, kad eutanazijos
klausimas misy valstybéje bus aktualus tol, kol nebus suZzinota tikroji ViS0S visuomenés

nuomoneé dél instituto jteisinimo ir jis nebus deramai apsvarstytas politiky tarpe.



Darbo tikslas. Magistro darbe siekiama istirti baudziamosios atsakomybés uz
eutanazija problemas, esancias, biinant eutanazijai uzdraustai, ir kylancias, norint ja
jteisinti Lietuvoje.

Darbo uzdaviniai. Apibréztam tikslui pasiekti yra keliami tokie uzdaviniai:

1. ISanalizuoti medicinos, teologijos ir psichologijos moksly atstovy pozicijas dél
eutanazijos reiskinio ir apibendrinti gautus vertinimus konstituciniy zmogaus teisiy
kontekste.

2. Istirti kompetentingy autoriy nuomones dél eutanazijos riisSiy baudziamumo
Lietuvoje, pateikiant apibendrintg ir pagrjsta pozicijg dél kiekvienos eutanazijos
rusies, kaip nusikalstamos veikos, kvalifikavimo, ir prieity iSvady pagrindu atskleisti
eutanazijos jteisinimo Lietuvoje galimybes ir perspektyvas.

3. Analizuojant uzsienio valstybiy baudziamajj teisinj reguliavima, iStirti Saliy
statistinius duomenis ir nustatyti kaip pakito eutanazijos instituto taikymo rodiklis,
valstybése, kur eutanazijos viena ar kelios rasys yra legalizuotos, bei atskleisti
uzsienio valstybiy eutanazijos vertinimg tose valstybése, kur, Sio darbo rengimo
metu, eutanazija yra uzdrausta.

Objektas. Magistro darbe yra analizuojamas eutanazijos institutas, kuris yra
suvokiamas kaip beviltiskos btiklés, sunkiai sergancio zmogaus galimybé oriai ir
garbingai mirti, kuri yra jgyvendinama aktyviais arba pasyviais gydytojo, turincio teis¢
atlikti eutanazija, veiksmais, esant paties serganciojo arba jo teiséto atstovo praSymui.
Darbe yra analizuojama bitent $iuolaikiné eutanazijos samprata ir néra apzvelgiama
instituto istoriné raida. Manytina, kad esant siekiui legalizuoti eutanazijg bei atskleisti jos
baudziamumo problematikg valstybéje, néra aktualu ir reikSminga nagrinéti jos Sampratos
atsiradimo bei kaitos evoliucija.

Darbe yra analizuojamos problemos, kurios kyla baudZiamojoje teis¢je dél
eutanazijos sampratos neapibréztumo. Yra apzvelgiamas pad¢jimo nusizudyti (BK 134
straipsnis) institutas, kuris kai kuriy autoriy yra suprantamas kaip eutanazija, bei
pateikiama darbo autoriaus nuomoné S$iuo klausimu. Kartu darbe yra pateikiamas
autoriaus nuomone pagristas ir priimtiniausias eutanazijos riisiy kvalifikavimas, remiantis
darbo rengimo metu galiojan¢iu baudziamuoju jstatymu. Be to, Siame darbe yra
atkleidZiamas eutanazijos vertinimas kity moksly kontekste.

Magistro darbe taip pat yra pateikiama uZsienio valstybiy, legalizavusiy ir
nelegalizavusiy eutanazija analizé bei jy statistiniy duomeny ir praktikos tyrimas.
Atkreiptinas démesys, kad Europos Zmogaus Teisiy Konvencijos suderinamumas su

eutanazijos institutu darbe néra atskirai analizuojamas, kadangi tai yra atskleidziama per
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Europos Zmogaus Teisiy Teismo praktika, kuri darbe yra pateikiama greta uZsienio
valstybiy teisés akty analizes.

Tyrimo metodai. Siekiant atskleisti tikslg ir uzsibréztus uzdavinius darbe
naudojami jvairiis tyrimo metodai. Analizés buidu iStirtos teisés normos, reikSmingos
temos atskleidimui, nustatytas jy turinys ir tikroji reikSme. Pasitelkus lingvistinj metoda
apzvelgtos eutanazijos institutui svarbios sgvokos ir oS pozymiai. Lyginamojo ir
sisteminio metody pagalba iStirtos kompetentingy autoriy pozicijos, tokiu biidy jas
sugrupavus bei atskyrus. Loginiu budu darbe apibendrinti darbo skyriai ir padarytos
pagrjstos iSvados, kurios leido jgyvendinti iSkeltus uzdavinius ir pasiekti darbo tiksla.

Taip pat analizuojant eutanazijos instituta buvo naudojamas anketavimo metodas.
Juo buvo siekiama suzinoti Lietuvos visuomenés ziniy lygj ir nuomong dél eutanazijos ir
jos legalizavimo reikalingumo. Apklausos anketos buvo pateiktos medicinos bei teisés
moksly atstovams, taip pat ir kity profesijy specialistams. Tokiu biidu nuo 2015 m. spalio
mén. iki 2016 m. vasario mén. buvo apklaustas 161 asmuo, o gauti duomenys statistiskai
pateikti darbo prieduose. Anketavimo budu gauta informacija yra panaudota ir
iSanalizuota magistro darbe, siekiant nustatyti ne tik kompetentingy autoriy pozicija
tiriamais klausimais, bet ir paremti j3 visuomenés nuomone.

Darbo originalumas. Eutanazijos klausimas Lietuvos baudziamosios teisés
kontekste néra placiai iSnagrinétas. Panasia tema yra vos keli magistro darbai, jskaitant ne
tik Vilniaus universiteto, bet ir Riomerio universiteto darbus. Misy universitete
paskutinis magistro darbas eutanazijos baudziamumo tema buvo paraSytas 2011 m.
Pazymeétina, kad analogiSka tema yra parengta ir daktaro disertacija, kuri buvo sékmingai
apginta 2008 m. Akcentuotina, kad mokslo darby, susijusiy su eutanazijos klausimu, kurj
buvo siekiama atskleisti per baudziamosios teisés prizme¢ néra daug. Deréty paminéti A,
Baranskaités ir J. Prapiescio straipsnj, kur yra analizuojama baudZiamoji atsakomyb¢ uz
eutanazijg, bei M. Liesio straipsnius, kuriuose atskleidziami $io instituto baudziamumo
aspektai. Atkreiptinas démesys, kad eutanazijos institutas Lietuvoje buvo analizuotas ir
kity mokslo sri¢iy atstovy (pavyzdziui, filosofy) taciau baudziamieji teisiniai aspektai
juose nebuvo paliesti.

Magistro darbe yra nuodugniai nagrinéjami baudziamosios atsakomybés uz
eutanazijg aspektai. Pazymétina, kad siekiant atskleisti tinkamiausig veikos kvalifikavimag
darbe yra placiai aptarti tokie poZymiai, kaip bejégiska asmens biikle, beviltiska biikle,
nukentéjusiojo prasymas, padéjimas (savizudybéje). Akcentuotina ir tai, kad darbe yra
pirmg kartg pravesta takoskyra tarp tokiy instituty kaip asistuojamoji savizudybé ir

asistuojamoji eutanazija, bei nurodyti jy atskyrimo pozZymiai ir teisinis vertinimas.
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Sio magistro darbo vienas svarbesniy uzdaviniy yra siekis i§analizuoti eutanazijos
legalizavimo Lietuvoje galimybes. Sio uZdavinio atskleidimui magistro darbe yra
pasitelkti uzsienio valstybiy, legalizavusiy eutanazija, statistiniai duomenys, kuriuose
atsispindi eutanazijos taikymo skaiCiaus kitimas nuo instituto jteisinimo Siose Salyse
momento. Sie rodikliai leidZia spresti dél eutanazijos aktualumo, batinumo bei
tikslingumo S$iuolaikiniame pasaulyje, kurie yra svarbiis ir Lietuvai sprendziant
eutanazijos klausimg. Atkreiptinas démesys, kad uzsienio valstybiy eutanazijos statistika
iki Siol nebuvo analizuota panasaus pobiidzio mokslo darbuose, todél manytina, kad $is
darbas ateityje galéty biiti reikSmingas atskleidziant eutanazijos vertinimg remiantis kity
valstybiy praktika.

Svarbiausi S$altiniai. Darbo temos atskleidimui buvo remiamasi tarptautiniai ir
nacionaliniais teisés aktais ir Kitais S$altiniais. Tiriant eutanazijos reiskinj buvo
analizuojamos ne tik Lietuvos Respublikos Konstitucijoje jtvirtint0os pamatinés Zmogaus
teisés ir laisvés, bet ir Lietuvos Respublikos jstatymy ir kodifikuoty teisés akty normos
(Baudziamojo kodekso, Civilinio kodekso, Zmogaus mirties ir kritiniy biikliy jstatymo ir
kt.). Taip pat buvo apzvelgta daugybé uzsienio Saliy baudziamyjy jstatymy ir kity teisés
akty, susijusiy su eutanazijos institutu.

Be norminiy teisés akty darbe taip pat buvo panaudota eilé nacionaliniy bei uzsienio
valstybiy autoriy monografijy bei moksliniy straipsniy. Siekiant iSanalizuoti Lietuvos
autoriy pozicijas dé¢l eutanazijos problematikos buvo gilinamasi i A. Baranskaités ir J.
Prapies¢io, M. Liesio straipsnius, kurie buvo itin svarbiis baudziamosios teisés
klausimais, E. Gefeno, J. Gumbio straipsnius — atskleidziant instituto esm¢ ir poZymius.
Taip pat darbe buvo remiamasi ir uzsienio valstybiy autoriy mintimis (R. Dworkin, S.
Gauthier, P. Singer, A, Schadenberg, O. Kapinus, S. Borodin, V. Gluskov), siekiant
atskleisti tikraja eutanazijos reikSme¢ bei nustatyti baudziamumo uz jg pagristuma.
Pazymétina, kad kiekvieno autoriaus pozicija buvo reik§minga ir batina, tiriant instituto
poZymius bei jo baudZiamumo klausimy problemas.

Taip pat, darbe buvo remiamasi jvairiy instituty ir tarptautiniy organizacijy
duomeny bazémis (pavyzdziui, Tarptautinés ekonominio bendradarbiavimo ir plétros
organizacijos statistiniy duomeny baze, KrikScioniy institutas), kurios padéjo iSanalizuoti
skirtingy valstybiy socialiniy tyrimy statistinius duomenis ir jy pagrindu prieiti pagrjsty

iSvady, reikSmingy darbo temos atskleidimui.



1. EUTANAZIJOS SAMPRATA

1.1.Eutanazijos savoka ir poZymiai

Eutanazija (gr. eu — gerai, garbingai, thanatos — mirtis) — tai lengvas ir neskausmingas
Zmogaus ar gyvino gyvybés nutraukimas, mirtis. Tokj apibrézimg galima rasti
elektroniniame terminy Zodine (tarptautiniy zodziy skiltyje)'. Si savoka glaustai pateikia
nagrinéjamo instituto esme, taciau visiSkai neatskleidzia jos turinio ir tikrosios prasmés.
Siekiant tinkamai iSanalizuoti ir iStirti eutanazijos reiSkinj butina atskleisti visas jai
budingas savybes. Skirtingi Saltiniai pateikia skirtingus instituto apibrézimus, taciau
kiekvienas i$ jy yra svarbus norint nustatyti esminius eutanazijos pozymius.

Eutanazijos terminas pirmg karta buvo pavartotas XVI a. angly filosofo F. Bacono,
kuris eutanazija vartojo gana siaura prasme. Nagrinéjamas institutas angly autoriaus buvo
suprantamas kaip kanciy palengvinimo, nuskausminimo biidas. F. Bacon teigé, kad
gydytojas turi ne tik prievole palengvinti skausmus, kuriuos sukelia liga, kai yra galimybé
serganCiajam pasveikti, bet ir prievol¢ padéti jam, kai nebéra jokios iSgyvenimo
tikimybés ir tik eutanazija gali suteikti ligoniui ramios ir lengvos mirties pojiitj.2
Pastebétina, kad filosofas eutanazijg sieja su palengvinimu, asmens iSsivadavimu i$ jj
kaustanciy kanciy.

M. Liesis viename i savo straipsniy® eutanazija apibiidina kaip tycinj gyvybés
atéemimq kitam zmogui dél blogos to asmens gyvenimo kokybés, susijusios su sveikata.
Siame apibrézime atskleidziami keli svarblis eutanazijos pozymiai: a) tai gyvybés
atémimas kitam zmogui; b) tai gyvybés atémimas asmeniui dél jo sveikatos biiklés. Pirma
savybé yra labai svarbi atribojant eutanazija nuo panaSaus baudziamosios teisés instituto
— padéjimo nusizudyti, kuris nuodugniau analizuojamas Sio darbo 2.1.3. skyriuje. Antras
poZzymis reikalauja detalesnio nagringjimo, kadangi pateiktame apibréZime néra aiskiai
nurodyta kas laikytina bloga sveikatos bikle eutanazijos instituto prasme. Rusijos
Federacijos teisés mokslo atstovai S. Borodin ir V. Glusakov eutanazijg apibrézia kaip
tycinj nepagydoma liga beviltiskai sergancio asmens mirties pagreitinimg.* Savo veikale

autoriai taip pat pabrézia, kad baudziamosios teisés prasme eutanazija gali Dbiti

! Terminy Zodynas. [Interaktyvus]. [Ziréta: 2015-11-03] Prieiga per interneta:
http://www.zodynas.|t/terminu-zodynas/E/eutanazija ;

2 KATIMHYC, O. C. Dsmanasus ¢ ceeme npasa na scusib. Monorpadus. Mocksa: Usnarenbckuii gom
«Kamepony, 2006. P. 14-15;

3 LIESIS, M. Baudziamosios atsakomybés uZ eutanazijq netaikymo galimybés. Vilnius: Teisés Problemos,
2009, Nr. 1 (63). P. 6;

4 BOPOIUH, C.; w TJIYUIKOB, B. Vouwicmeo usz cocmpadanus. OOIIECTBEHHBIE HAyKH U
coepemennocmsb, 1992, Ne 4. P. 138;
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suprantama kaip tyCinis gyvybés atémimas sergan¢iam asmeniui, Siekiant nutraukti jo
kangias®. I$analizavus pateiktas savokas, darytina i§vada, kad asmens, kuriam potencialiai
galéty buti atlikta eutanazija, bloga, beviltiSka sveikatos biklé reiskia susirgimg
nepagydoma liga, kuri sukelia pastovius nepakeliamus skausmus.

Svarbu pazyméti, kad nepagydoma liga nebitinai reiskia mirting ligg. R. Dworkin
savo veikale ,,Life‘s Dominion* kaip pavyzdj pateikia 1992 m. sausio mén. Kanados
teismo sprendima, kuriame buvo konstatuota, jog zmogus turi teis¢ reikalauti, kad jo
gyvybé buty nutraukta netgi tais atvejais, kai jis nemirsta, bet suvokia savo egzistavimg
nepakeliamu, esant aplinkybéms, kuriomis jis yra priverstas gyventi.® Sioje byloje 25
mety Nancy B., sirgdama reta neurologine liga (Guillain-Barre sindromu), blidama
paralyziuota Zemiau kaklo, prasé teismo leidimo jg atjungti nuo respiratoriy, palaikanciy
jos gyvybe. Anot gydytojy, moteris su Siuo medicinos aparatu galéty nugyventi ilga
gyvenima, ta¢iau Nancy B. noréjo mirti, kadangi viskas, ka ji galédavo daryti, buvo
televizoriaus zitiréjimas. Teismas pabandé moterj perkalbéti, bet jam nepavykus, tenkino
jos prasyma ir 1992 m. vasario mén. Nancy B. miré.

Pateiktas pavyzdys rodo, kad ne visuomet eutanazijos praso zmonés, kurie jaucia
pastovy skausmg. Mirties troskimas gali atsirasti dél jvairiausiy priezas¢iy: del psichiniy
kanc¢iy, dvasiniy iSgyvenimy, supratimo, kad likes gyvenimas bus praleistas btnant
prikaustytam prie vézimélio ar respiratoriy ir kt. Visg tai veikia Zmogaus sgmong ir
salygoja jo apsisprendimg dél gyvenimo nutraukimo. Taigi, matyti, kad beviltiskai
sergancio asmens pozymis turéty biiti aiSkinamas gana placiai ir apimti ne tik mirtina liga
sergan¢ius asmenis, neturin€ius Sansy pasveikti, bet ir tuos, kuriy liga néra progresuojanti,
taciau dél jos Zmoneés yra tam tikros, nepakeliamos biisenos.

Eutanazijos vienareikSmiSko apibidinimo sunkuma salygoja eutanazijos rusiy
buvimas: kiekviena eutanazijos rii§is turi tik jai biidingy bruozy’, dél to mokslinéje
literatiiroje pastebima jvairové analizuojamo instituto sgvoky. Pavyzdziui M. Liesis
kitame savo straipsnyje®, apibiidindamas eutanazija, pasitelké aktyvios savanoriskos
eutanazijos rusies poZymius. Minéto straipsnio prasme eutanazija suprantama kaip #ycia,
aktyviais veiksmais padarytas kito Zmogaus gyvybés atémimas nukentéjusiojo prasymu.

Matyti, kad $i savoka atskleidzia dar keleta eutanazijos pozymiy: c) eutanazija padaroma

5 lbid.

6 Canadian Desicion in January 1992. I3: DWORKIN, R. Life‘s Dominion: An Argument about Abortion,
Euthanasia, and Individual Freedom., p. 184, [Interaktyvus]. [Zitréta: 2016-02-20] Prieiga per interneta:
http://isites.harvard.edu/fs/docs/ich.topic1146995.files/Session%2014%20-
%20Dec%204/Ronald%20Dworkin%20-%20L ife_s%20Dominion.pdf ;

T Atskiry eutanazijos ri$iy poZzymiai detaliau analizuojami $io darbo 1.2. skyriuje;

8 LIESIS, M. Baudziamosios atsakomybés uz savanoriskq aktyvig eutanazijq ir padéjimq nusizudyti kritika
filosofiniu — Zmogaus teisiy aspektu. Vilnius: Teisé, 2007, t. 64. P. 34;
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aktyvais veiksmais; d) bitinas nukentéjusiojo prasymas. Taéiau svarbu pabrézti, kad abu
Sie pozymiai tik sglyginai apibrézia bendrajj eutanazijos instituta, kadangi, kaip minéta,
yra buidingi tik aktyviai savanoriskai jo riiSiai.

Filosofas E. Gefenas analizuodamas eutanazijos problematikg minétg institutg
apibréze kaip sgmoningq vieno asmens veiksmgq, kuriuo nutraukiama kito asmens gyvybeé,
siekiant i§vaduoti ji nuo kanciy.® Pateikes savoka autorius idkart patikslina, kad toks
apibrézimas kelia daug konceptualiy problemy. Pastebétina, kad minéta savoka nieko
nepasako apie paties marinamo asmens pozicijg ir apsisprendimo laisve dél savo biuklés ir
gyvybés, todél negalima tokio apibrézimo laikyti tinkamu siekiant nustatyti bendra
eutanazijos instituto samprata.

Eutanazija kelia daug diskusijy, dauguma jy Kyla batent dél to, kad néra vieningo
eutanazijos apibrézimo. Vieniems eutanazija yra bitina ir reikalinga teisé mirti garbingai
ir oriai, Kiti visiskai nesupranta jos esmés, kadangi laiko ja vienu i§ nuzudymo varianty.
D¢l Siy priezasCiy eutanazijg sunku vienareikSmiskai apibiidinti, sagvoka priklauso nuo
institutg apibrézianc¢io asmens pozilrio.

Anketavimo metu respondentams buvo pateiktas keletas eutanazijos apibrézimy ir
pasitlyta iSsirinkti jy manymu geriausiai atspindint] eutanazijos reikSme. IS penkiy
sgvoky daugiausig balsy surinko dvi. 42,7 proc. (68) apklaustyjy laikosi pozicijos, kad
eutanazija — tai gyvybés nutraukimas beviltiskai serganciam asmeniui, kai néra nei vieno
Sanso, kad jis gali pasveikti.'® Pastebétina, kad Sis apibréZimas pilnai neatskleidzia
eutanazijai bidingy pozymiy, taciau visuomeneés atstovui jis parodo svarbiausius aspekta,
dél kurio galima troksti mirties — nepakeliama fiziné arba psichiné biisena. 27,4 proc. (44)
tinkamiausiu apibrézimu iSrinko asmens laisve mirti, kurig privalo turéti kiekvienas
#mogus, siekiantis oriai ir garbingai pasitraukti i§ gyvenimo.* Manytina, jog $i savoka
atskleidzia filosofing-psichologing eutanazijos butinumo pusg, taciau ji labai tiksliai
apibiidina kiekvieno asmens siekj i§vengti kanciy ir turéti pasirinkimo laisve.

Lietuvoje eutanazijos klausimas kelia daug diskusijy ne tik visuomenéje, bet ir
politiky tarpe. 2015 m. vasario 20 d. Lietuvos Respublikos Seime buvo uzregistruotas
Seimo narés Marijos Ausrinés Pavilionienés parengtas Lietuvos Respublikos eutanazijos
jstatymo projektas (toliau tekste — Jstatymo projektas), kurio AiSkinamajame raste autoré
iSaiskino jstatymo projekto tiksla ir parengimo priezastis. Sio Jstatymo projekto 2

straipsnio 2 dalyje yra pateikta bendra eutanazijos savoka: tai sgmoningas, Sio jstatymo

® GEFENAS, E. Eutanazija. Vilnius: Filosofijos ir sociologijos inst., Lietuvos etinés kulttros d-ja ,,Ethos”,
FSI. 1995. P. 9;

10 Plagiau ziuréti 2 priedo 5 paveiksle;
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reikalavimus atitinkantis terminalinés buklés paciento gyvybés nutraukimas, kai esant
paciento pageidavimui aktyviais veiksmais gyvybe nutraukia kitas asmuo — eutanazijos
atlikimo teise turintis gydytojas.'? Pateiktas apibrézimas yra gana informatyvus. Jis apima
visus anksCiau darbe aptartus eutanazijos pozymius. Atkreiptinas démesys ] tai, kad
didzioji dalis respondenty (42,2 proc.) apklausos metu nurodé, kad jy manymu, minéta
sgvoka apima visas reikSmingiausias salygas, kurios, eutanazijos legalizavimo atveju,
neleisty piktnaudZiauti §iuo institutu.® Pastebétina, kad minétas Jstatymo projektas
pateikia tik aktyvios eutanazijos atlikimo galimybe, pasyvios eutanazijos pozymis
sgvokoje neatsispindi. Be to, Cia yra sukonkretinamas asmuo, turintis teis¢ nutraukti
asmeniui gyvybg — tai turi buti kompetentingas gydytojas. Sutiktina su tokia Istatymo
projekto leidéjo pozicija: asmuo, kuriam yra patikéta teisé atlikti eutanazija turi buti
kvalifikuotas specialistas, turintis atitinkama praktikos licencija. Pabréztina, kad
praktikoje gali pasitaikyti atvejy, kai i§ gailes¢io beviltiSkai serganéiam ir
besikankinan¢iam zmogui gyvybe atima jo artimieji giminaiciai, Seimos nariai ar kt.
asmenys.** Tokie atvejai io darbo prasme nelaikytini eutanazijos reiskiniu, o traktuojami
kaip ty€inis nuzudymas, kuris gali biiti padaromas, atsizvelgiant | serganciojo praSymo
buvimg, esant baudziamaja atsakomybe lengvinanciai aplinkybei, numatytai Lietuvos
Respublikos baudziamojo kodekso (toliau tekste — BK) 59 straipsnio 1 dalies 7 punkte
(veika padaryta nukentéjusiojo asmens, kurio biiklé beviltiska, prasymu).

Taip pat Eutanazijos jstatymo projekto pateiktame apibrézime vartojama
terminalinés paciento buklés sgvoka. Aptariamo teisés akto projekto 2 straipsnio 10 dalis
atskleidzia tokios buklés turinj: tai nepagydoma ir progresuojancia liga sergancio ar
sunkiai suzaloto asmens medicininiu poZiiriu beviltiska sveikatos biiklé. Akcentuojama,
kad tokios biuklés gali buti tiek samoningos, tiek ir nesagmoningos blisenos asmuo.
Pirmuoju atveju beviltiska sveikatos biikle lemia nepagydomo sutrikimo dél ligos ar
suzalojimo sukeltos nuolatinés ir nepakeliamos fizinés ir (ar) dvasinés kancios. Antruoju
atveju, tai yra, kai asmuo yra nesgmones biiklés, beviltiSka biisena aiSkinama
mediciniS$kai pagristos tikimybés, kad asmuo ateityje taps samoningos biisenos,

nebuvimu. Tokiu badu Jstatymo projekte yra detaliai iSaiskinamas beviltiSkos sveikatos

12 Lietuvos Respublikos eutanazijos jstatymo projektas, 2015-02-20, Nr. XII1P-2071(2);

13 Plagiau zitiréti 2 priedo 10 paveiksle;

14 Pripazjstama, kad vienintelis Lietuvoje buves eutanazijos atvejis yra 1998 m. liepos 7 d. Vilniaus miesto
apylinkés prokuratiiroje Zivilei Slavinskienei iskelta baudziamoji byla Nr. 10-2-315-98, kurios tyrimo metu
buvo nustatyta, kad Z. Svavinskiené, biidama gydytoja, savo siinaus Sariino Slavinskio prasymu, suleido
jam mirting dozg¢ vaisty, tokiu biidu padéjusi jam atsikratyti nepakeliamy skausmy, kuriuos jis jauté dél 35
proc. kiino nudegimy, gauty po bandymo nusizudyti. Tyrimo metu buvo nustatyta, kad S. Slavinskas
praSymo metu galéjo kalbéti ir buvo samoningos blisenos. Pastebétina, kad po 4 mén. trikusio tyrimo jis
buvo nutrauktas, pripazinus Z.Slavinskiene nusikalstamos veikos darymo metu buvus nepakaltinamai.
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biiklés, eutanazijos prasme, pozymis. Pazymeétina ir tai, kad i§ Jstatymo projekte pateikto
apibrézimo darytina iSvada, jog eutanazija asmeniui gali biiti atlikta tik jo paties
pageidavimu, ty. jstatyme numatyta tik savanoriSka aktyvi eutanazija, kas ateityje
salygoja nesavanoriSkos eutanazijos Siuo jstatymu legalizavimo negalimumg. Taigi,
Eutanazijos jstatymo projektas irgi nepateikia bendros eutanazijos sgvokos.
Analizuojamas teisés akto projektas apibrézia tik eutanazijos riisj, kurig siekiama jteisinti
Lietuvoje nuo 2017 m. sausio 1 d.

ISnagrinéjus skirtingUs eutanazijos apibrézimus siekiama apibendrinti jy turinj ir
iSvesti vieningg eutanazijos sgvoka, Kuri apimty visas eutanazijos rasis ir perteikty bendra
analizuojamo instituto pozymiy turinj ir esme. Apibendrinus moralinius, medicininius ir
psichologinius aspektus, eutanazijos institutas $io darbo prasme apibudintinas kaip
kompetentingo gydytojo aktyviis veiksmai arba neveikimas, nukreipti j gyvybés atémimg
nepagydoma liga beviltiSkai serganciam asmeniui, esant jo sgqmoningam prasymui, arba

(paciento nesgmonés biisenos atveju) esant jo teiséty atstovy prasymui/ sutikimui.

1.2. Eutanazijos rasys

Eutanazija yra skirstoma ] kelias rusis. Jvairiuose Saltiniuose galima pamatyti, kad
nagrinéjamas institutas turi du skirstymus: aktyvi ir pasyvi eutanazija, bei savanoriska ir
nesavanoriSka. Deréty akcentuoti, kad Siame darbe yra nagrin¢jami tik Zmogaus
eutanazijos pozymiai ir jy suderinamumas su Lietuvos baudZiamaja teise, gyviiny
eutanazijos klausimai neanalizuojami. Zmogaus eutanazija Lietuvoje yra uzdrausta, ta¢iau
kaip buvo minéta, parengtu [statymo projektu siekiama legalizuoti vieng i$ jos atlikimo
btidy, kuris apima dvi eutanazijos riiSis — savanoris$ka aktyviaja eutanazija.

Pagal serganciojo apsisprendimo laisve eutanazija galima suskirstyti j savanoriska ir
nesavanoriskg. Esant beviltiSkai sergan€io asmens sagmoningam valios iSreiSkimui atlikti
jam eutanazija, ji yra laikoma savanoriska. Norima pabrézti, kad ligoniui turi biiti suteikta
visa svarbi ir biitina informacija apie jo sveikata, esancig bukle ir pateikta objektyvi
gydymo prognozé. Tik tokiu atveju pacientas, disponuodamas visa informacija apie savo
liga, galés priimti objektyvy sprendimg deél eutanazijos biitinybés. PrieSingu atveju,
ligonio sprendimg biity sunku laikyti sgmoningu ir iSreiSkianciy tikraja jo valig.

Pazymétina, kad paciento valios iSraiSka kelia nemaZzai diskusiniy klausimy, kurie
yra vertinami gana priestaringai. R. Dworkin teigia, kad paciento sprendimas ne visuomet
yra tinkamas. Amerikos teisininkas ir politologas kelia du eutanazijai itin svarbius

klausimus, kurie neturi vienareikSmiSky atsakymy. Pirmg, autorius klausia kas, jeigu
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zmogus apsisprendzia atlikti eutanazija, vadovaudamasis neteisingai nustatytai jo
sveikatos diagnozei?®® Situacija i§ tikryjy kebli, kadangi gydytojo klaida sglygoja
Zzmogaus gyvybe. Antra, kaip vertinti atvejj, jeigu Zmogui buty atlikta eutanazija, o kit
dieng po jo mirties, buity iSrasti vaistai, galéje pastarajj i§gydyti arba bent jau palengvinti
jo ligos sukeliamus nepatogumus?*

Abu iSkelti klausimai paprastai biina jvardijami eutanazijos oponenty, ginant jy
prieSiskumg analizuojamam institutui. IS tiesy tai yra didelé problema, tadiau ji néra
neiSsprendziama. Visy pirma, tam, kad eutanazija bty galima, paciento biikle privalo
patikrinti specialiai sukviesta komisija. Tokiu biidu turéty biiti nustatytas neteisingos
diagnozés buvimas dar neatlikus eutanazijos, kas uzkirsty kelig neleistinam gyvybés
atémimui. Antrg, eutanazija skirta padéti asmeniui jo sunkaus gyvenimo etape.
Nejmanoma numatyti kas jvyks ar bus israsta ateityje. Zmogus, besirinkdamas eutanazija,
rizikuoja. Valstybése, kur viena ar kita eutanazijos rasis yra jteisinta, pacientui yra
pateikiama visa informacija apie jo sveikatg ir esamus vaistus, todél apsisprendimo rizika
priklauso tik jam. Zmogus pats renkasi ar nutraukti savo nepakeliama egzistencija, ar
laukti vaisty iSradimo. Taigi, matyti, jog savanoriS$kos eutanazijos atveju laisva valia
priklauso serganciajam.

Tais atvejais, kai pacientas yra nesgmonés biisenoje dél psichinés arba fiziologinés
priezasties ir negeba tinkamai priimti sagmoningo sprendimo eutanazijos Kklausimu,
apsispresti turi teise serganciojo teisétas atstovas. Pazymétina, kad nesavanoriska
eutanazija kelia gana daug diskusijy butent dél pasitikéjimo teiséto atstovo sprendimais.
Siuo atveju deréty prisiminti piktnaudziavimo instituta: Zmogaus gyvybés nutraukimu
gali bti suinteresuoti jo artimieji, giminaiciai, ar Kiti asmenys, savanaudiskai siekiantys
serganciajam priklausanciy turty arba turtiniy teisiy, kuriuos jie paveldéty. Kita vertus,
sunku jsivaizduoti teiséto atstovo vietoje asmenj, kuris visiSkai neturi jokiy sasajy su
serganciuoju. Gaunasi dilema: pirmu atveju atstovas gali noréti ir siekti paciento mirties,
ieSkodamas naudos sau, 0 antruoju — atstovui néra jokio skirtumo gyvens sergantysis ar
mirs, nes jis neturi su juo jokio emocinio rySio. Abejos situacijos yra netoleruotinos.

Siuo atveju deréty nepamirsti globos ir ripybos instituto, kuris yra numatytas
Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse (toliau tekste — CK). CK 3.242 straipsnis
nustato tam tikrus reikalavimus, kuriuos turi atitikti asmuo, galintis biiti pripazintas

globéju. Asmuo, norintis biti teisétu neveiksnaus zmogaus atstovu turi biiti veiksnus ir

15 DWORKIN, R. Life‘s Dominion: An Argument about Abortion, Euthanasia, and Individual Freedom.. P.
182, [Interaktyvus]. [Zitiréta: 2016-02-20] Prieiga per interneta:
http://isites.harvard.edu/fs/docs/ich.topic1146995.files/Session%2014%20-
%20Dec%204/Ronald%20Dworkin%20-%20Life_s%20Dominion.pdf ;

16 1bid.
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turi pateikti rasytinj sutikimg tapti globéju. Be to, teismas, prie§ paskirdamas glob¢ja,
privalo uztikrinti, kad buty atsizvelgta i jo moralines ir kitokias savybes, santykius su
asmeniu, kuriam turi biti nustatyta globa, galimybes jgyvendinti globéjo funkcijas bei j
kitas reikSmingas aplinkybes (CK 3.242 straipsnio 1 ir 3 dalys). Pastebétina, kad CK
aiSkiai detalizuoja j kg kreiptinas démesys skiriant asmens teisétg atstovg neveiksnumo
atveju. Kadangi globa yra nustatoma siekiant apsaugoti ir jgyvendinti neveiksnaus
asmens teises ir teisétus interesus (CK 3.238 straipsnio 1 dalis), jstatymy leidéjas
pasistengé¢ gana detaliai reglamentuoti reikalavimus, kuriuos turi atitikti Sios pareigos
atlikimui tinkantis asmuo. Taip pat CK numato globos institucija, kuri kontroliuoja ir
prizitri tinkama globéjy veikla (3.241 straipsnio 1 dalis).

Nesavanoriskos eutanazijos legalizavimo negalimumas didzigja dalimi, kaip minéta,
kritikuojamas siejant jj butent su didele piktnaudziavimo tikimybe. Sutiktina, kad
praktikoje sunku tinkamai parinkti asmenj, kuris veikty vien sergan¢io zmogaus naudai ir
jo tikslais, dél to pazymétina, kad nors CK yra nustatyti gana detaltis globéjams keliami
reikalavimai, jy negalima laikyti pakankamais patikint asmeniui laisve spresti zmogaus
gyvybés ir mirties klausimg. Todél, nesavanoriskos eutanazijos problemos sprendimas
reikalauja nuodugnaus tyrimo ir tikslaus, detalaus, argumentuoto reglamentavimo
legalizavimo atveju.

Pagal veiksmy atlikimg eutanazija skirstoma j aktyvig ir pasyvig. Aktyvi eutanazija
reiskia, kad nutraukdamas gyvybe beviltiskai sergan¢iam asmeniui, gydytojas atlieka tam
tikrus aktyvius veiksmus. Paprastai tokiais laikomi gydytojo veiksmai suleidZiant
pacientui medikamentus, pagreitinancius jo mirtj. Pasyvig eutanazija apibtdina
susilaikymas nuo veiksmy, kurie pratesty paciento gyvenima.'’ Tai ne tik medikamenty
davimo sustabdymas, bet ir paprasty gyvenimui palaikyti biitiny procesy apribojimas
(pavyzdziui, kai paciento nebemaitinama, arba nebestatoma maistinggsias medziagas
teikianciy laSeliniy) Tai neatlikimas bitiny veiksmy, kurie pailginty sunkiai sergancio
asmens gyvenima. Siuo atveju svarbu nustatyti riba tarp neveikimo, kai gydytojas,
pavyzdziui, neprijungia sergandiojo prie aparato, palaikanio pastarojo gyvybe, ir
situacijos, kai gydytojas atjungia pacienta nuo tokio aparato. IS pirmo Zvilgsnio perSasi
iSvada, kad skirtumo néra, kadangi abejais atvejais pacientas negauna reikalingos
medicininés pagalbos, kas sukelia jo mirtj. Taciau pirmuoju atveju yra gydytojo

neveikimas — pasyvi eutanazija, 0 antruoju — sergancio asmens atjungimas nuo gyvybe

1 Visuotiné Lietuviy enciklopedija. Mokslo ir enciklopedijy leidybos institutas, Vilnius, 2004, p. 711;
GEFENAS, E. Eutanazija. Vilnius: Filosofijos ir sociologijos inst., Lietuvos etinés kultiiros d-ja ,,Ethos”,
FSI, 1995. P. 11,
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palaikan¢iy aparaty, Kuris yra padaromas aktyviais gydytojo veiksmais, kas suponuoja
aktyvig eutanazijg.

Akcentuotina, kad pasaulyje eutanazija vertinama nevienodai: vienur, eutanazija yra
jsakmiai uzdrausta jstatymy, kitur baudziamoji atsakomybé uz jg tiesiogiai néra numatyta,
bet institutas laikomas kriminalizuotu. Taip pat yra dalis valstybiy, kurios legalizavo
eutanazijg, taciau tai padaré tik vienos arba keliy jos rusiy atzvilgiu. Dauguma $iy
valstybiy jteisino pasyviaja eutanazija, nedidelé dalis — aktyviaja, o kai kurios pripazjsta
asistuojamosios eutanazijos institutg.

Pazymétina, kad pastaruoju metu vis daZniau yra vartojama asistuojamosios
eutanazijos sgvoka. Tai tokie atvejai, kai gydytojas asmeniui, norin¢iam mirti, duoda
mirting vaisty kiekj, kurj pacientas turi suvartoti arba susileisti pats. Tokia eutanazijos
ri§is yra legalizuota Sveicarijoje ir Vokietijoje nuo 2009 m. Pazymétina ir tai, kad
A. Baranskaité ir J. Prapiestis, analizuodami eutanazijos ir baudZiamosios atsakomybés
problematika, panasy apibrézimg pateiké atskleisdami pasyvios eutanazijos reikSme. Anot
autoriy pasyvi eutanazija yra padéjimas nusizudyti, duodant patarimus, parupinant
priemones ar sudarant kitas sqlygas paciam ligoniui nutraukti savo gyvybe.*® Matyti, kad
asistuojamosios eutanazijos ir pateiktos kompetentingy teisininky sgvokos esmé yra
vienoda: sergantysis pats sau nutraukia gyvybe kito asmens parlipintomis priemonémis.
D¢l Sio akivaizdaus panasumo galima teigti, kad kalbama apie tapacia situacija, todel A.
Baranskaités ir J. Prapies¢io analizuojama institutg sitilytina priskirti prie asistuojamosios
eutanazijos riisies, 0 ne pasyvios.

Pazymétina, kad pastaroji rusis oficialiai literatiiroje néra isskiriama. Tokia situacija
galéty buti del skirtingo pasyvios eutanazijos traktavimo ir nuomoniy iSskirtinumo.
Deréty pastebéti, kad asistuojamoji rasis yra suprantama kaip savizudybé, 0 eutanazijos
institutas, kaip Siame darbe jau buvo aptarta, vis délto yra gyvybés atémimas kitam
asmeniui ir savizudybé prie jo neturéty biti priskirtina. Pastebétina ir tai, kad kai kurie
autoriai teigia, jog nors eutanazijg ir padéjima nusizudyti reikéty skirti kaip du
savarankiskus institutus, vis délto praktikoje jy atribojimas yra formalus, tod¢l dazniausiai
abi veikos yra nagrinéjamos kartu ir suprantamos kaip eutanazijos reiskinys.°

Siuo atveju, atsizvelgiant j pagrjsta kompetentingy autoriy pozicija, deréty pabrézti,
kad asistuojamosios eutanazijos esmé yra nukreipta j padéjimg beviltiskai sergan¢iam

asmeniui oriai mirti. D¢l Sio tikslo, manytina, asistuojamaja eutanazija derety laikyti

8 BARANSKAITE, A.; ir PRAPIESTIS, J. Eutanazija ir baudZiamoji atsakomybé. Vilnius: Sveikatos
mokslai 2004, Nr. 3(34). P. 3;

19 TOAOHOB, B. H.; KAIIMHYC, O. C.; u lIIEPEA, C. II. Cpasnumenvnoe yeonoenoe npaso. Ocobennas
yacms: Monorpadust. Mocksa: MznarensctBo «tOpiutuadopm», 2010. P. 49;

14



pilnaverte eutanazijos raSimi, ta¢iau butina apibrézti Sio priskirimo tinkamas ribas.
Asistuojamaja eutanazijg, $io darbo prasme, sutiktina priskirti prie eutanazijos rusiy tik
tuo atveju, kai beviltiSkai sergancio asmens nusizudymui asistuoja jo gydytojas,
partipindamas savo pacientui reikalingus vaistus, paskatinan¢ius mirtj. Tuo tarpu, atvejai,
kai asmeniui (net ir beviltiSkai sergan¢iam) priemones, jrankius ir patarimus duoda kitas
asmuo (nesantis pastarojo gydytoju, arba gydytoju, turin¢iu teis¢ atlikti eutanazija), $io
darbo prasme laikytini nusikaltimu ir jvardijami asistuojamaja savizudybe.

Matyti, kad takoskyra tarp asistuojamosios eutanazijos ir asistuojamosios
savizudybés yra labai siaura. Taciau ji yra itin svarbi, bandant valstybéje jteisinti
analizuojama institutg. Deréty pabrézti, kad darant tokj atribojima, eutanazijos institutas
buvo suprantamas ne kaip reiskinys, uzdraustas Lietuvoje, bet kaip institutas, kurj ateityje
siekiama legalizuoti. Tokiu btdu iSryskéja skirtumas tarp eutanazijos rusies, kuri galéty
bty teiséta, ir padéjimo nusizudyti, kuris yra uzdraustas baudziamuoju jstatymu. Atriboti
Siuos du institutus leidzia subjektas: gydytojas, turintis teis¢ atlikti eutanazija, iliustruoja
veikos teisétumg, o kiti asmenys, pagal jstatymus negalintys nutraukti serganciojo
gyvybés — nusikaltimg.

Apibendrinant eutanazijos skirstymus pazymeétina, kad gali biiti jvairiy jy deriniy.
Eutanazija gali buti: aktyvi savanoriSka arba aktyvi nesavanoriska, taip pat pasyvi
savanorika arba pasyvi nesavanoriska. Sie deriniai, kaip minéta yra vartojami
apibiidinant zmogaus eutanazijos instituta, prie kuriy nuspresta priskirti ir asistuojamaja
eutanazijg. Padéjimas nusizudyti, kuris yra daromas ne nukentéjusio asmens gydytojo,

laikomas nusikaltimu.

1.3. Psichologinis ir religinis eutanazijos vertinimas

Eutanazija — tai institutas, kurio taikymo padarinys yra Zmogaus mirtis. Visuomeng¢je kyla
daug prieStaravimy dé¢l eutanazijos legalizavimo galimybeés, kadangi dauguma Zmoniy
laikosi pozicijos, kad eutanazija — tai vienas i§ nuzudymo budy, kuris yra nepateisinamas
ir neturi buti toleruotinas Siuolaikinéje valstybéje. Religijos atstovai — buvo ir yra
didZiausi eutanazijos prieSininkai. Kriks¢ionybés, islamo, judaizmo — visy Siy religiniy
judéjimy atstovai Sventina gyvybe ir vienareik§miskai laiko jg Dievo dovana. Anot jy, tali,
kas duota Dievo, negali biiti atsisakyta zmogaus. Religijos atstovai tiki (ir moko to kitus),
kad Zmogus privalo iStverti jam pasiystas kancias, pagalbos jis gali ieSkoti melsdamasis,

nes malda i8gydo ir kiing ir siela.
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R. Dworkin teigé, kad dalis eutanazijos oponenty neigia jos reikalinguma todél, kad
anot jy, tyCinis Zmogaus gyvybés nutraukimas paneigia Zmogaus gyvybei budinga
kosmine verte.?® Tokia pozicija grindziama gyvybés sakraliskumu. XVII a. angly filosofas
Dz. Lokas, budamas arSiu savizudybés prieSininku, laikési pozicijos, kad Zmogaus
gyvenimas néra jj gyvenancio asmens nuosavybé. Jis teigé, kad gyvybé yra Dievo
nuosavybé, o zmogus yra tik nuomininkas, todél savizudybé arba nuzudymas laikytini
vagysté.?!

Kataliky bazny¢ia dél eutanazijos yra pasisakiusi Eutanazijos deklaracijoje,
priimtoje 1980 m.?? Pagal §j dokumenta eutanazija suprantama kaip veiksmai arba
neveikimas, kuriais savaime arba su intencija yra sukeliama mirtis, siekiant nutraukti
nepakeliamas kancias. Idomu tai, kad kartu deklaracijoje pazymima, kad sunkiai
sergan¢iy asmeny mirties prasSymai, neturi buti suprantami, kaip iSreiSkiantys tikrajj
eutanazijos troskima; i8 tikryjy tai turéty biti vertinama kaip ken¢ian¢io asmens meilés ir
pagalbos $auksmas.?® Pastebétina, kad Eutanazijos deklaracija draudzia bet kokius jos
reiSkinius, taciau yra teiséta duoti sunkiai sergantiems pacientams skausma malSinancius
vaistus. Pabréztina, kad leidziama didinti ir tokiy vaisty dozg, siekiant nuslopinti ligoniy
kancias, net ir esant rizikai, kad tai sukels jy mirtj. Dokumente yra akcentuojama, kad tai
yra leidziama tik tais atvejais, kai pacientas susitaiko su savo likimu, tinkamai
atsisveikina su artimaisiais, jvykdydamas savo jsipareigojimus jiems, ir yra pasirenggs
susitikti su Kristumi.?*

IS tiesu, daugiausia argumenty, pagrindZianciy eutanazijos oponenty nuomong
galima rasti biitent religinio poziiirio vertinime. G. Svedas, analizuodamas parlamentary
politines ir teisines paziiiras yra pasakes, kad valstybés socialiniy problemy sprendimui
(tarp kuriy jvardijo ir eutanazija) nemazq jtakq daro ir parlamentary dorovinés ar net
religinés nuostatos.”® Pazymétina, kad tai néra vienintelis aspektas trukdantis jteisinti
analizuojamg instituta misy valstybéje, taCiau tai yra viena daugiausiai diskusijy ir

priestaringy minciy kelianciy problemy.

2Plagiau zidrétic DWORKIN, R. Life's Dominion: An Argument about Abortion, Euthanasia, and
Individual Freedom.. P. 182, [Interaktyvus]. [Zitiréta: 2016-02-21] Prieiga per interneta:
http://isites.harvard.edu/fs/docs/icb.topic1146995.files/Session%2014%20-
%20Dec%204/Ronald%20Dworkin%20-%20Life s%20Dominion.pdf ;

21 1hid.

22 sacred Congregation for the doctrine of the faith. Declaration on Euthanasia. [Interaktyvus]. [Zidiréta
2016-02-24] Prieiga per internetg:
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc 19800505 euthana
sia_en.html ;

2 Pladiau ziareti: Ibid.;

2 1bid.;

% SVEDAS, G. BaudZiamosios politikos pagrindai ir tendencijos Lietuvos Respublikoje. Vilnius: Teisinés
informacijos centras, 2006. P. 52;
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Pazymeétina, kad 18 tikryjy religija yra tikéjimo dalykas, néra tiksliai nustatyta ar i
tikryjy mes egzistuojame Dievo déka. Eutanazija, kaip ir religija kelia labai daug
klausimy, ] kuriuos biina sunku arba netgi nejmanoma atsakyti. Ta¢iau, manytina, kad
negalima uZdrausti eutanazijos vadovaujantis vien religiniu-moraliniu poZidriu. Siuo
atveju kaip ir daugeliu kity — zmogus privalo turéti galimybe pats pasirinkti savo elgesio
variantg, lygiai taip pat, kaip yra renkamasi rukyti ar ne, vartoti alkoholinius gérimus ar
ne — vienas elgesio modelis yra dalies zmoniy toleruotinas, o kitos — ne, taciau tiek vieni,
tiek Kiti turi pasirinkimo laisve. Néra teigiama, kad legalizavus ecutanazijg, ji bus
privaloma visiems — tie, kurie jai prieStarauja galés, kaip ir dabar, peikti jos egzistavimg ir
nepagydomos ligos atveju trauktis i§ gyvenimo natdraliu budu. Tacdiau kodél dél
priestaraujancios asmeny grupés niekas privalo neturéti Sios galimybés?

Psichologijos poziliriu eutanazija taip pat yra labai prieStaringas institutas. Taciau,
jeigu religijos atveju yra gausu argumenty, Kkuriais grindZziama prieStaraujanti
legalizavimui nuomoné, tai psichologiniu aspektu yra daugiau klausimy, negu deramy
atsakymy. IS pirmo zvilgsnio gali atrodyti, kad psichologiniu pozitriu kaip tik
nagrin¢jamo instituto klausimas yra lengvai iSsprendziamas — legalizavus eutanazija,
zmogus turés galimybe¢ iSsivaduoti i§ nuolatiniy nepakeliamy kanciy, iSsilaisvinti nuo
pastovios emocinés jtampos ir pagaliau ramiai mirti. Taciau tai tik viena medalio pusé.

Vertinant eutanazija, kaip galimybe oriai mirti, kyla keletas probleminiy
psichologiniy aspekty. Visy pirma, deréty pabrézti, jog sutikdamas, kad jam bty atlikta
eutanazija, zmogus taip elgiasi ne dél to, kad trokSta mirti. Taip yra elgiamasi todél, kad
daugiau néra jégy kentéti pastovius alinancius skausmus. Nors ir teigiama, kad tokj
sprendimg gali priimti tik sgmoningas, suprantantis savo veiksmus asmuo — taip néra.
Jeigu jauti skausma, kuris tesiasi ilga laikg (pavyzdziui, galima palyginti su keletg
savaiciy truksianciu pastoviu, dieng ir naktj kamuojanciu galvos arba danties skausmu) tai
galiausiai sutiksi su bet kuo, kad tik pagaliau tas skausmas liautysi. Kai yra jau¢iamas
nemalonus, erzinantis dirginimas, norisi jo atsikratyti. Galvos skausmy atveju pradedama
gerti skausma malSinancias tabletes, o jeigu jos nepadeda — didinti jy dozg. Jeigu skauda
dant] — uzsiregistruojama pas odontologa, kad iSgydyty arba iSrauty skausma keliancig
dantj. Taciau nepagydomos ligos atveju néra galimybeés nuslopinti kanciy: jeigu asmuo ir
nejaus fizinio skausmo, jj kamuos psichinis, kuris yra dar baisesnis. Tokios biisenos
asmenims yra budinga suvokimo susiauré¢jimo savybé, kitaip psichologijoje vadinama
»tuneliniu mastymu® — Zmonés patenka | mastymo/minciy koridoriy (tunelj) ir dél to
aplink save nieko nepastebi, atsiriboja nuo iSorinio pasaulio, susitelkdami ties savo

skausmu ir trokSdami jo atsikratyti. Jiems néra svarbu kokiomis priemonémis tai bus
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pasiekta. ,,Tunelinis mastymas® neleidzia pamatyti gerus pasaulio dalykus, pasidZiaugti
artimaisiais, neleidzia pamirsti apie skausmg. Asmuo ieSko tik galimybés pagaliau
atsipalaiduoti ir pamir§ti apie savo kancias. Deréty pastebéti, kad butent ,tunelinis
mastymas® yra pagrindiné prieZastis, privedanti Zmones prie savizudybés — jie tiesiog
tikrosios paciento valios isreiSkimg — tai sgmoningas, apgalvotas sprendimas, ar vis délto
priimtas veikiant nepakeliamam skausmui ir norui atsipalaiduoti? Mano manymu,
eutanazija kaip tik skirta tam, kad asmuo galéty oriai mirti, nejausdamas Zeminanciy ligos
pasekmiy, kurie, kaip zinia, gali pasireiksti labai jvairiai. Todél manytina, kad atsakymas
1 ka tik pateikta klausimg néra jau toks svarbus, nes serganciojo valia yra iSpildoma,
skausmas nebekamuoja, o sirgusio asmens artimiesiems daugiau nebereikia stebéti jy
giminai¢io kanciy, j ka ir yra nukreiptas eutanazijos institutas. Kai mirtis yra vienintelis
galimas ligos padarinys, kam kankintis pa¢iam ir kankinti mylimus Zzmones?

Antra psichologiné eutanazijos problema kyla i§ serganciojo ir jo artimyjy santykiy.
Galima situacija, kai sergantysis sgmoningai apsisprendzia dél eutanazijos atlikimo,
tadiau su tokiu sprendimu nesutinka jo artimieji. Zinoma, teisidkai, jeigu eutanazija biity
legalizuota, tokia artimyjy nuomoné nieko nereiksty, taciau psichologinis aspektas tokiu
atveju vis délto vyrauja. Psichologai teigia, kad, jeigu su Zmogumi kas nors atsitinka, arba
ji kamuoja depresija, problemos, tai aplinkiniai turi teis¢ jam padéti, palaikyti ji. Taciau,
kaip bebity, jie neturi teisés pir§ti jam savo minciy, trukdyti jam apsispresti. Jeigu jie
nesutinka su jo pozicija, tai gali iSsakyti savo argumentus, taciau laikoma, kad nedera
uzdrausti jam kazka daryti, nes tai yra jo asmeniné pasirinkimo teis¢, o uzdraudimas
daZzniausiai tik pastumia veikti prieSingai. Kaip tokioje situacijoje biiti asmens,
apsisprendusio mirti, artimiesiems, kurie nenori jo netekti? Atsakyti j $j klausima gali tik
kiekvienas pats sau. Pastebétina tik tai, kad $is klausimas yra vienas i§ pagrindy, kodél
Zmoneés prieStarauja eutanazijos legalizavimui — baimé prarasti mylimg Zmogy, nesvarbu
kokios jis biisenos.

Anketavimo metu respondentams buvo pateikta hipotetiné situacija ir uzduotas
klausimas ar sergant jy artimam giminai¢iui sunkia nepagydoma liga jie noréty, kad jy
mylimas zmogus turéty eutanazijos galimybe ir nesikamuoty, bei ar patys jie pasinaudoty
tokia teise. Absoliuti dauguma apklaustyjy (77,3 proc.) nurodé, kad noréty, jog biity
galimybeé tokia teise pasinaudoti.?® I§ jy 43,3 proc. tikriausia pasinaudoty eutanazijos teise
tiek patys, tiek ir savo giminai¢iy atzvilgiu, kad jie nesikankinty. Tuo tarpu 34 proc. nors

ir noréty, kad eutanazijos galimyb¢ biity, taciau abejoja ar iSdrjsty ja pasinaudoti.

% Plagiau ziuréti 2 priedo 13 paveiksle;
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Trecia psichologiné problema taip pat yra susijusi su serganciojo ir jo artimyjy
santykiais. Pacientas gali nuspresti dél eutanazijos ne vien dél egoistiniy paskaty
atsikratyti skausmo, bet ir tam, kad nebiity nasta artimiesiems. Daugelis senyvo amziaus
zmoniy bijo priimti savo vaiky, aniiky pagalba, nes nenori jiems jkyréti. Taip pat, jeigu
juos uzklupo sunki liga, kuri reikalauja skirti serganciajam daug démesio, senoliai
jauciasi nasta, jiems sunku pripazinti savo bejégiSkuma, jie tampa priklausomi nuo kity,
taciau nenori kartinti gyvenimo jauniesiems. Tai viena i§ priezasCiy, kurias jvardins tikrai
ne vienas pensinio amZiaus zmogus. Siuo atveju psichologinius i§gyvenimus kenéia abi
Salys — artimieji, nes gaunasi situacija, kai dél jy asmuo i$eina i§ gyvenimo, ir sergantysis,
nes nenori trukdyti kitiems, bet kartu ir labai bijo pasitikti savo likima.

Taigi, iSanalizavus religinius ir psichologinius pozitirio j eutanazijg aspektus,
darytina iS§vada, kad probleminiy klausimy ir diskusijy objekty yra kur kas daugiau, negu
tinkamy ir vienareik§Smisky atsakymy i juos. Tiek religijoje, tiek ir psichologijos moksle
galima surasti argumenty, kuriais galima buty paneigti arba pateisinti eutanazijos
bitinumg Siuolaikinéje visuomenéje. Pazymétina, kad kiekvienas darbe aptartas aspektas
turi dvi priestaraujancias viena kitai nuomones bei jas palaikancius visuomenés atstovus,
taciau, kaip rodo anketavimo duomenys 116 1§ 161 respondenty. noréty, kad jiems biity

suteikta eutanazijos laisvé.?’

1.4. Medicininis eutanazijos vertinimas

Eutanazijos institutas daugumai asmeny yra vien pamastymy ir nuomonés iSreiskimo
dalykas, tuo tarpu medicinos atstovams eutanazija kelia i$ tikryjy didel¢ problema.
Atkreiptinas démesys, kad nuo jos teisinio vertinimo priklauso gydytojy baudziamosios
atsakomybés atsiradimo atvejai. Be to, deréty nepamirsti, kad jteisinus eutanazija, biitent
gydytojams teks jgyvendinti ligoniy siekj mirti, tai yra jie privalés atiminéti Zmonéms
gyvybes. Galima sakyti, kad Siuo aspektu gydytojai yra labai dviprasmiSkoje ir
nestabilioje padétyje, todél medicininis eutanazijos vertinimas, nagrinéjant pasirinktg
instituta, taip pat yra svarbus.

Ankstesniuose darbo skyriuose jau buvo trumpai paminéti keli medicininiai
eutanazijos aspektai. Buvo aptarta, kad yra reikSmingas atribojimas tarp pasyvios ir
aktyvios eutanazijos, kurj salygoja biitent gydytojo veiksmy pobudis. Deréty atkreipti
démesj j tai, kad Sio darbo prasme eutanazija néra laikomi atvejai, kai Zmogus mirsta nuo

jam suleisty vaisty kiekio. Tokia situacija galima, kai sunkiai sergancio asmens skausmy

" 1bid.;
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malSinimui yra didinama medikamenty doz¢, kad galima biity palengvinti jo patiriamus
skausmus ir tai galiausiai sukelia jo mirtj. Tokie veiksmai nepriskiriami eutanazijai,
kadangi jais nebuvo siekiama ligonio numarinimo, o noréta palengvinti jo kancias ir jam
padéti. Jdomu tai, kad bitent tokia paciento mirtis yra leistina pagal Eutanazijos
deklaracija, taciau pazymima, kad minétame teisés akte taip pat néra nurodoma, kad tokie
jvykiai turéty biti traktuojami kaip eutanazija.

Akcentuotina, kad nagrinéjant eutanazija medicininiu poziiiriu svarbiau yra
nustatyti ne nepagydomos asmens ligos buvimg, o medicinos negalimumg palengvinti
sergandiojo kanéias, numalsinti jo skausmus, sergant tokia liga. Si situacija yra
dviprasmiska: daugelyje atveju vaistai, kurie galéty padéti pacientui, nuslopinti jo
skausma, egzistuoja, taCiau yra labai brangiis ir nekompensuojami, todél didzioji dalis
asmeny tiesiog negaléty jais aprupinti saves arba savo giminaic¢iy. Tokiu biidu gaunasi,
kad net ir esant apyvartoje reikalingiems medikamentams, daugeliu atveju asmenys neturi
materialinés galimybés jy taikyti.

Eutanazijos instituto analizés metu atliktame anketavime dalyvavo 62 medicinos
specialistai. Tiriant $io mokslo srities atstovy nuomone¢ dél eutanazijos reikalingumo
Lietuvoje, buvo nustatyta, kad 47,5 proc. apklausty mediky sutinka, kad asmuo privalo
turéti galimybe oriai mirti, o 19,4 proc. mano, kad ji yra bitina teisingje valstybéje. Tokiu
biidu 66,1 proc. visy apklausty mediky laikosi pozicijos, kad Lietuvoje reikty legalizuoti
7mogaus eutanazija.?®

Daugelis eutanazijos oponenty kaip vieng i§ savo argumenty jvardina paliatyviosios
terapijos buvima, kuri atstoja eutanazijos butinumg. Autoriai A.Narbekovas ir K.Meilius
kalbédami apie paliatyvyjj gydyma® teigia, kad svarbiausia yra numalinti sergancio
asmens skausma. Jie mano, kad tikslas pateisina priemones, tai yra nesvarbu kaip bus
pasiektas tikslas — budai gali tiek pagreitinti zmogaus mirti, tiek ir paveikti jo samoneg.
Anot jy tokie veiksmai néra nei moralinis, nei teisinis paZeidimas, kadangi Zmogui néra
atimama gyvyb¢. Autoriy teigimu, jeigu zmogus ryztasi savizudybei arba eutanazijai, tai
reiSkia, kad jam néra tinkamai teikiama pagalba, nesugebama sumazinti jo kanciy, | ka
batent ir yra nukreipta paliatyvioji terapija.

Atkreiptinas démesys, kad paliatyvioji pagalba yra aiSkinama kaip ligonio,
sergancio pavojinga gyvybei, nepagydoma, progresuojancia liga, ir jo artimyjy gyvenimo

kokybés gerinimo priemonés, uzkertancios kelig kancioms ar jas lengvinancios,

28 Plagiau ziuréti 2 priedo 12 paveiksle;
2 NARBEKOVAS, A.; ir MEILIUS, K. Paliatyvus gydymas — alternatyva eutanazijai. Sveikatos mokslai,
2002, Nr. 5. P. 43
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padedancios spresti kitas fizines, psichosocialines ir dvasines problemas.*° Paliatyviaja
terapija yra siekiama pagerinti ligonio biiseng, patenkinti jo dvasinius, psichologinius ir
fizinius poreikius. A.Narbekovas ir K.Meilius teigia, kad svarbiausia serganciam
asmeniui taikyti priemones, kurios palengvinty jo kancig, taiau nepagreitinty mirties.
Anot jy, svarbu su meile budéti prie mirStanéiojo lovos, biti jam atidiems, riipestingiems
ir visg laikg biiti $alia, kas suteikia ligoniui ramybe ir susitaikymg su artéjan¢ia mirtimi®L,
Sutiktina, kad artimyjy buvimas $alia yra biitinas sergan¢iam asmeniui, nes nepagydomos
ligos sukeliami skausmai ir taip smarkiai veikia jo bukle, jam reikalingas palaikymas ir
parama. Sunku nesutikti su autoriais, kad visa tai padeda asmeniui susitaikyti su
neiSvengiamu likimu, taciau jy pateikti elgesio modeliai yra utopiski. Deja, bet Zmonés
neturi tiek daug laisvo laiko, kad galéty visg savo gyvenimg (ar bent jau didziaja jo dalj)
skirti savo sergan¢iam artimam Zmogui, nors to ir noréty. Sutiktina, kad esant tokiai
situacijai beviltiSkai sergant] asmenj galima paguldyti i specialig slaugos jstaiga, kur jam
buty teikiama minéta visokeriopa pagalba.®? Tadiau ir tai negalima laikyti tinkama
iSeitimi, kadangi paliatyviosios terapijos paslaugos yra mokamos. Nors jstaigy
tinklapiuose ir teigiama, kad paliatyvioji slauga yra kompensuojama i§ Teritoriniy ligoniy
kasy, tac¢iau kompensacija yra suteikiama tik patiems butiniausiems procediiroms ir
preparatams, o kitos, kurios yra ,,rekomenduotinos®, norint tinkamai padéti serganciam
asmeniui, paprastai biina brangios ir kur kas efektyvesnés, nei kompensuojamos.
PabréZtina, kad | eutanazija medicinos atstovy tarpe Zitrima daug palankiau, negu
likusioje visuomenés dalyje. Tiek gydytojai, tiek ir kiti medicinos specialistai vis dazniau
teigiamai pasisako apie eutanazijos legalizavima. Anot jy eutanazijos institutas labai
palengvinty dabarting situacija Lietuvoje, kadangi kiekvienais metais atsiranda vis
daugiau sunkiai serganciy ligoniy, kuriems bitina pastovi priezitira ir gydymas. DidZigja
ju dalj sudaro senyvo amziaus zmonés. Nors dalj tokiy ligoniy galiausiai iSleidZia gydytis
namo, artimieji visgi yra perspéjami, kad biity pasiruoS¢ blogiausiam. | tai yra sunku

zitréti, dar baisiau — paciam susidurti ir stebéti pamazu gestant ir kamuojantis savo

0 Paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraas. Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro jsakymas. Valstybés Zinios, 2007-01-18, Nr. 7-290. 3 straipsnis

31 NARBEKOVAS, A; ir MEILIUS, K. Paliatyvus gydymas — alternatyva eutanazijai. Sveikatos mokslai,
2002, Nr. 5. P. 46;

32 Darbo ragymo metu buvo ieskota jstaigy, kurios Lietuvoje teikia paliatyvig slaugg norint i3siaikinti
kokias kainas jos nurodo uz savo paslaugas. ISanalizavus kelis tinklapius, buvo padaryta iSvada, kad juose
pateikta informacija yra beveik identiSka. Internetinése svetainése nurodyta, kad paliatyvi slauga yra
kompensuojama i§ Teritoriniy ligoniy kasy, jeigu ligoniui teikiamos paslaugos atitinka patvirtintas teikiamy
kompensuojamuyjy asmens sveikatos priezidiros kodus. Ten pat yra nurodytas sgrasas ligy, kurioms esant
jstaiga sutinka taikyti paliatyviaja slauga. Jdomu tai, kad jstaigy tinklapiuose prie iSvardyty procediiry ir
paslaugy nenurodoma kurios i§ jy yra mokamos ir nekompensuojamos, o tik daroma nuoroda, kad jy
jstaigoje yra teikiamos ir mokamos paslaugos (taip pat neapibréziant nei jy saraso, nei kainy)
[Interaktyvis]. [Zitréta: 2015-12-26] Prieiga per interneta: http:/slauganamie.lt/paslaugos/paliatyvi-
slauga/; http://www.ispcentras.lt/pages.php?url=paliatyviosios-paslaugos ;
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giminait], tac¢iau vis délto sunkiausia yra kasdien tokiems zmonéms Zzvelgti | akis ir
suprasti, kad jau niekuo nebepadési, o matyti jy agonija teks dar ilgai.

Galbut skamba bauginanciai, ta¢iau tyrimo metu bendraujant su medicinos
specialistais, keletas i$ jy iSsaké nuomone, kad eutanazijos legalizavimas galéty neigiama
prasme padéti atlaisvinti vietas ligoninése. Visiems puikiai zinoma, kad medicin0s
pagalbos jstaigos yra perpildytos ligoniy, kuriems bitinas stacionarus gydymas. Dalis jy —
komos biisenos, kas reiskia, kad vieta gali buti dar labai ilgai uzimta. D¢l to gaunasi
paradoksas: viena vertus — atlaisvinus vietas ligoninéje bus galima suteikti pagalba
kitiems jos laukiantiems zmonéms, kitg vertus — kyla baimé dél galimo piktnaudziavimo
,valant“ sunkiai serganciy ligoniy gretas. Pabréztina, kad toks elgesys yra netoleruotinas,
todél eutanazijos jteisinimo atveju biitina reglamentuota, detali ir tiksliai formalizuota
tvarka, kuri eliminuoty bet kokig piktnaudziavimo institutu galimybe.

Pazymétina, kad Jstatymo projekte yra numatyta sudaryti specialig komisijg, kuri
spresty eutanazijos galimumo klausimus kiekvienu konkreCiu atveju. Remiantis
Eutanazijos jstatymo projekto 11 straipsniu, Sig komisijg turéty sudaryti tris medicinos
atstovai, du teisininkai ir du biomedicinos moksly srities atstovai. Akcentuotina, kad tokia
komisijos sudétis turéty padéti visapusiskai jvertinti kiekvieno sergancio asmens situacija
ir nuspesti dél eutanazijos galimybés. Galima teigti, kad tokia komisijos sudétis parinkta,
tikriausiai, atsizvelgiant j kity valstybiy, kuriuose jteisinta eutanazija, praktika.

Apibendrinant iS§vardintas medicinines problemas, svarbu pazyméti, kad nei viena
iSeitis, kuri galiausiai baigiasi Zmogaus mirtimi negali biiti laikoma tinkama ir gera.
Taciau, kai mirtis yra nei§vengiama, bitina déti visas pastangas, kad sergantis asmuo
jaustysi mylimas ir patirty kuo maziau tiek fiziniy, tiek ir psichiniy iSgyvenimy. Todél
pastebétina, kad tiek paliatyvioji slauga, tiek ir eutanazija yra nukreipti padéti zmogui

mirti oriai ir garbingai.
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2. EUTANAZIJOS SUDERINAMUMAS SU LIETUVOS TEISE

2.1. Eutanazijos ir baudZiamosios teisés suderinamumo problematika

2.1.1. Baudziamoji atsakomybé uz aktyviajq eutanazija

Aktyvi eutanazija reiSkia, kad asmeniui, serganCiam nepagydoma liga, aktyviais
veiksmais yra nutraukiama gyvybé. Pagal pateiktus pozymius tokig veikg teisinga
priskirti nuzudymui pagal BK 129 straipsnj. Atkreiptinas démesys, kad Sis nusikaltimas
gali biiti padaromas tiek veikimu, tiek ir neveikimu, taciau aktyvios eutanazijos kontekste
yra tikslinga analizuoti tik veikimg. Ty¢inio nuzudymo, Sia prasme, objektyviaja puse
apibiidina veika (samoningas veikimas, pasireiSkiantis, pavyzdziui, vaisty
nukentéjusiajam suleidimu arba gydymo nutraukimu), priezastinis rySis (pavyzdziui,
vaisty arba gydymo nutraukimo poveikis nukentéjusiajam) ir padariniai (nukentéjusiojo
mirtis). Paprastai yra teigiama, kad tai yra kvalifikuotas (bejégiSkos buklés zmogaus)
nuzudymas (BK 129 straipsnio 2 dalies 2 punktas). Taciau yra autoriy, kurie mano, kad
savanoriSka aktyvig ir nesavanoriska pasyvig eutanazija bitina kvalifikuoti skirtingai.
Siuo atveju kvalifikavimo nustatymui yra svarbus bejégiskos biiklés Zmogaus
sgvokos turinys. Vyrauja nuomoné, kad asmuo yra bejégiSkos biklés, jeigu nesuvokia
grésmés savo gyvybei arba neturi galimybés aktyviai pasipriesinti.®® J. Prapiestis yra
nurodes, kad bejégiska biiklé yra tokia asmens biisena, kai jis dél senyvo amziaus, ligos
ar kt. priezasties negali pasiprieSinti nusikaltéliui, arba negali pasiripinti savimi.>*
Matyti, kad autorius kaip vieng i§ priezasCiy mini /igg. R. Aliukoniené teigia
vienareik§miskai pritarianti baudziamosios teisés literatiiroje vyraujanciai nuomonei, kad
nukentéjusysis turéty biiti pripazjstamas bejégiskos biiklés ne tik <<...>> dél savo fiziniy
savybiy (pavyzdziui, aklumo, paralyZiaus ir pan.), bet ir dél savo psichinés biisenos
(pavyzdziui, sirgdamas psichikos liga).® Akcentuotina, kad autoré ne tik apibiidino
analizuojamam poZymiui budingas savybes, bet kartu pateiké ir pavyzdZius,

iliustruojan¢ius minétai buklei priskirtinas ligas. Deréty pazymeéti, kad paralyzius, kaip

33 NOCIUS, J. et al. Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso komentaras. Specialioji dalis. Vilnius: V]
Registry centras, 2009. BK 129 straipsnio komentaras, P. 115;

3 PRAPIESTIS, J. et al. Namy advokatas. I3: ALTUKONIENE, R. Bejégiska zmogaus biklé kaip
nuzudymo, sunkaus ir nesunkaus sveikatos sutrikdymo kvalifikuojamasis pozymis. I3: Siuolaikinés
baudziamosios teisés tendencijos: recenzuoty moksliniy straipsniy baudziamosios politikos ir
baudziamosios teisés Klausimais rinkinys. Vilnius: Vilniaus universitetas, 2015. P. 95;

% ALIUKONIENE, R. Bejégiska zmogaus biiklé kaip nuzudymo, sunkaus ir nesunkaus sveikatos
sutrikdymo kvalifikuojamasis pozymis. I§: Siuolaikinés baudZiamosios teisés tendencijos: recenzuoty
moksliniy straipsniy baudziamosios politikos ir baudziamosios teisés klausimais rinkinys. Vilnius: Vilniaus
universitetas, 2015. P. 95;
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fiziné nukentéjusiojo biklé, Siame darbe jau buvo minimas kaip beviltiSkos btisenos
pavyzdys, del kurio Kanados teismas leido moteriai atlikti aktyvig savanoriSka eutanazija,
atjungiant ja nuo respiratoriaus, palaikiusio jos gyvybe.%

Teismy praktikoje taip pat nekartg yra pasisakytg apie bejégiSskg zmogaus biiseng.
Lietuvos AukScCiausiasis Teismas (toliau tekste - LAT) yra pazyméjes, kad dél tokios
biisenos teismas sprendzia remdamasis konkrecios bylos duomenimis ir vertindamas
konkretaus nukentéjusiojo fizing bei psichine biikle apibiidinanéias aplinkybes.®’ Be to,
LAT taip pat yra nurodes, kad veika pagal BK 129 straipsnio 2 dalies 2 punktg galima
kvalifikuoti, kai zmogus yra nuzudomas kai jis, dél fiziniy, ar psichiniy savybiy negali
suprasti kaltininko veikos pobiidzio, negali gintis ar Kitaip vengti pavojaus arba aktyviali
pasipriesinti kaltininkui.>®

Apibendrinus iSdéstytas baudziamosios teisés atstovy pozicijas darytinas keletas
iSvady. Visy pirma, kalbant apie nesavanori§kos eutanazijos atvejus, kai asmuo negali
priimti sgmoningo sprendimo dél savo gyvybés, darytina iSvada, kad ligonio teisétam
atstovui nusprendus ryZtis eutanazijai ir pasitelkus Siam veiksmui atlikti gydytoja, minéti
veiksmai turéty biiti vertinami kaip bejégiskos biiklés Zzmogaus nuzudymas, padarytas
bendrininkaujant, ir kvalifikuojami pagal BK 24 straipsnio 1 dalj, 129 straipsnio 2 dalies
2 punkta.

Primintina, kad atvejai, kai beviltiSkam ligoniui gyvybe atima jo giminaitis, nesantis
pastarojo gydytoju, néra pripazjstami eutanazija $io darbo prasme ir kvalifikuojami kaip
ideali sutaptis, pagal BK 129 straipsnio 2 dalies 2 ir 3 punkta, kaip kvalifikuotas savo
artimo giminaicio ar §eimos nario, esancio bejégiskos biiklés, nuzudymas.

Antrg, kalbant apie savanoriskg eutanazijg, pastebétina, kad bejégiSkumas ne visai
tinkamas pozymis, kvalifikuojant $ig veika. Manytina, kad asmuo kuris pats asmeniskai
praso eutanazijos negali biiti bejégiskas samonés prasme. Tai jo apsisprendimo laisvé.
Toks Zmogus gali biiti bejégiskas fiziSkai, taCiau absoliu¢iai sveikas psichiskai, o
savanoriskos eutanazijos atveju gebéjimas blaiviai mastyti ir sgmoningai vertinti situacija
yra svarbiausias kriterijus. Jeigu asmuo iSreiSkia savo valig, kad jam biity atlikta
eutanazija, pazymétina, kad jis suvokia, jog kelia grésme¢ savo gyvybei, bei norédamas
mirti, nesiruoSia aktyviai prieSintis kaltininkui. Tai rodo, kad abu poZymiai, kuriais yra
apibiidinama bejégiska buiklé yra paneigiami, todél manytina, kad savanoriska eutanazija,

remiantis Siuo metu galiojancia Lietuvos baudziamaja teise, turéty buti kvalifikuojama

% Bylos fabulg zitiréti magistro darbo 5 p.;
37 Lietuvos Auks¢iausiojo Teismo senato 2004 m. birZelio 18 d. nutarimas Nr. 46 ,Dél teismy praktikos
nusikaltimy Zzmogaus gyvybei bylose®. Teismy praktika, 2004, Nr. 21, 13 punktas;
% 1bid.;
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pagal BK 129 straipsnio 1 dalj, kaip paprastos sudéties nuzudymas (jeigu néra kity
kvalifikuojan¢iy pozymiy). Tokios nuomonés laikosi ir M. Liesis savo disertacijoje,
nagrinédamas baudziamaja atsakomybe uz eutanazija Lietuvoje.®® Jdomu tai, kad kartu
autorius pazymi, kad savanoriSka aktyvi eutanazija, kai pacientas atsisako jam taikyto
gydymo, anot jo yra teiséta veika, kadangi asmuo turi teise atsisakyti gydymo®® (plagiau
apie teis¢ atsisakyti gydymo — Sio darbo 2.1.2. skyriuje), tai reiskia, kad M. Liesis
savanori§kos aktyvios eutanazijos prieSingumg teisei suvokia kaip gydytojo aktyvius
veiksmus, kuriais pacientui yra jvedami arba duodami suvartoti mirtj sukeliantys vaistai.
Tuo tarpu veiksmai, kuriais gydytojas atjungig asmenj nuo gyvybe palaikanciy aparaty
disertacijos autoriaus laikomi teisétais ir neturin¢iais nusikaltimo pozymiy. Sutiktina su
tokia autoriaus pozicija, kadangi esant paciento atsisakymui gydytojas nedaro neteisétos
veikos, atjungdamas jj nuo respiratoriaus, o jgyvendina ligonio iSreiksta reikalavimag
sustabdyti gydyma. Kadangi CK 6.729 straipsnio 1 dalyje yra numatyta, kad asmuo
negali biti gydomas arba laikomas ligoninéje pries jo valig (jam esant sgmonés biisenoje),
tai gydytojo veiksmai §iuo atveju privalo biti laikomi teisétais ir uz juos asmeniui negali
kilti baudziamoji atsakomybé, nes néra siekiama ligonio mirties, o yra tik realizuojamas
jo gydymo atsisakymas.

Pazymétina, kad savanoriskos aktyvios eutanazijos atvejais Kkaltininkui skiriant
bausme turéty biiti nurodoma jo atsakomybe lengvinanti aplinkybé, jtvirtinta BK 59
straipsnio 1 dalies 7 punkte, kuri skelbia, kad veika padaryta nukentéjusiojo asmens,
kurio biiklé beviltiSka, prasymu. Kadangi eutanazijos atveju veika yra daroma beviltiskai
serganio asmens praSymu, tai minéta aplinkybé yra aktuali eutanazijos problematikos
analizei. Norint, kad kaltininkui biity pritaikyta §i aplinkybé, svarbu nustatyti, kad, visy
pirma, jis veiké stengdamasis padéti beviltiSkos biiklés asmeniui jo praSymu, ir, antra, kad
nukentéjusiojo biiklé i tikryjy buvo beviltiska.*

Pastebétina tai, kad beviltiskos biikles samprata néra plaCiau atskleista nei
baudziamosios teisés moksle, nei teismy praktikoje. Manytina, kad nurodyta pozymj
galima bty traktuoti kaip situacijg, kai sunkios buklés Zmogus nebeturi galimybés
pasveikti ir jam yra diagnozuota mirtina liga, arba tiksliai nustatyta, kad jo fiziologiné
biisena yra nepagydoma. Taip suprantant beviltiskg bukle matyti, kad prie jos galima biity
priskirti, pavyzdziui, nepagydomas ligas ir tokias sveikatos biisenas kaip nejgalumas,

paralyzius, Alzheimerio liga ir kt. Tokiu budu darytina pagrista i§vada, kad beviltiSkos

3 LIESIS, M. Eutanazija ir padéjimas nusizudyti: kriminalizavimo ir baudzZiamosios atsakomybés
problemos: Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai, teisé. Vilnius: Vilniaus Universitetas, 2008. P. 94;
40 |pi .

Ibid. P. 135;
41 DRAKSAS, R. et al. Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso komentaras. Bendroji dalis. Vilnius:
Teisinés informacijos centras, 2004. BK 59 straipsnio komentaras, P. 328;
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blisenos pozymis yra glaudziai susijes su ecutanazijos institutu. Apskritai Lietuvos
baudziamajame jstatyme galima rasti nedaug nusikalstamy veiky (pavyzdziui,
kvalifikuotas artimo giminai¢io ar Seimos nario nuzudymas*?), Kuriy lengvinancia

aplinkybe galéty biiti beviltiSkos buklés nukentéjusiojo prasymas.

2.1.2. Baudziamoji atsakomybé uz pasyviajq eutanazija

Analizuojant atsakomybe uz pasyvig eutanazijg susikerta baudziamosios ir civilinés teisés
normos. Vieng vertus, asmuo turi apsisprendimo laisve, todél jo sprendimas nebiiti
gydomam privalo buti gerbiamas. Kita vertus, pagalbos netaikymas mirStan¢iam asmeniui
gali uztraukti baudziamaja atsakomybe, kaip uz sagmoningg leidimag asmeniui mirti, t.y.
ty€inj nuzudymag. Autoriy nuomonés taip pat skiriasi nagrinéjamu klausimu.

CK 2.25 straipsnio 2 dalies norma numato, kad siekiant atlikti intervencija j
zmogaus king, atlikti operacijg, biitinas paciento rastiSkas sutikimas, o jam esant
neveiksniam — teismo leidimas, taciau foks sutikimas nereikalingas biitino reikalingumo
atvejais, siekiant isgelbéti asmens gyvybe, kai jai gresia realus pavojus, o pats asmuo
negali isreiksti savo valios.

Lietuvos Respublikos Zzmogaus mirties nustatymo ir kritiniy bikliy jstatymo 9
straipsnio 1 dalyje nurodyta, jog kriting bitkle nustates asmuo privalo nedelsdamas
suteikti Zmogui pirmgjq medicinos pagalbq ir imtis kity galimy priemoniy Zmogaus
gyvybei issaugoti. Tai rodo, kad esant kritinei situacijai pirmenybé¢ yra teikiama gyvybés,
kuri laikoma didziausia vertybe, iSsaugojimui. Galima buty teigti, kad minéta norma yra
labiau nukreipta j aplinkinius Zmones, kurie atsiduria Salia kritinés buiklés iStikto asmens.
Taciau atkreiptinas démesys, jog S$ioje nuostatoje yra numatytas imperatyvas,
ipareigojantis nedelsiant suteikti asmeniui pirmaja pagalba. Kadangi Lietuvoje néra
numatyta atsakomybé asmenims uz nepadéjimg kitiems gyvybei gresiancioje situacijoje,
tai minéta pozicija néra tinkama. Pastebétina, kad atsakomybé uzZ nepadéjimg gali kilti tik
tuomet, kai asmuo turi pareiga veikti tam tikru budu, taciau Sios pareigos nevykdo arba
vengia vykdyti. Be to, deréty pastebéti, kad specialiy medicininiy Ziniy neturintis Zmogus
néra kompetentingas nustatyti kritinés biiklés atveji, todél manytina, kad LR Zzmogaus
mirties nustatymo ir kritiniy biikliy jstatymo 9 straipsnio 1 dalies nuostatg deréty aiskinti,

kaip jpareigojancig teikti pirmaja pagalba ne bet kq, kas atsiduré Salia kritinés buklés

42 Manytina, kad analizuojama baudZiamaja atsakomybe lengvinanti aplinkybé labiausiai yra sietina su
nusikaltimais zmogaus gyvybei, kadangi, remiantis ja, kaltininko nusikalstami veiksmai yra nukreipti pries
nukentéjusjjj, pastarojo praSymu. Taip pat ja galima bity sieti ir su sunkiais sveikatos sutrikdymais
(pavyzdziui, sunkaus suzalojimo atveju neteisétai amputuota galiing ir pan.);

26



iStikto Zmogaus, o butent medicinos atstovus, kadangi jie turi pareigg gelbéti zmogaus
gyvybes. Taigi, minéta norma jpareigoja imtis visy galimy priemoniy, kad asmeniui biity
suteikta pagalba kritinés buklés atveju.

Tuo tarpu CK 6.729 straipsnio 1 dalyje jtvirtinta nuostata, kad pacientas negali buti
gydomas ar jam teikiama kita asmens sveikatos prieziura ar (ir) slauga pries jo valig,
Jjeigu jstatymy nenustatyta kitaip. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai
atlyginimo jstatymo 12 straipsnio 6 dalyje yra numatyta, kad pacientas gali atsisakyti
sveikatos priezitiros ir tokiu atveju privalo apie tai informuoti sveikatos priezitiros
specialistus. Manytina, kad $ios nuostatos leidzia asmeniui bet kada ir bet kurioje ligos
stadijoje atsisakyti gydymo. Tai reiSkia, kad netgi sunkiai sergantis asmuo, turi teis¢
nesikreipti j gydymo jstaigg arba | ja patekes atsisakyti, kad jam biity daromos operacijos
arba kitos medicininés procediros. Prinstono (JAV) universiteto bioetikos profesorius
Piteris Singeris (Peter Singer) teigia, kad informuoto suaugusio paciento sutikimas, kol jis
yra kompetentingas priimti sprendimus, yra kiekvieno gydymo biitinoji salyga, todél
gydymo tesimas, esant ligonio atsisakymui autoriaus yra prilyginamas prievartiniam
elgesiui. Jis nurodo, kad galime manyti, jog pacientas priima klaidingg sprendimg, taciau
turime gerbti jo teise tai padaryti.*®

Taciau galimi atvejai, kai gydymo atsisakiusj asmenj iStinka priepuolis arba kita
gyvybei grésme kelianti situacija. Pagal minétus jstatymus asmenys, pastebéje tokia jo
biiseng privalo suteikti jam pirmaja pagalba ir bandyti jj atgaivinti. Tai reiskia, kad net ir
atsisakius gydymo bei slaugos, asmuo neturi teisés atsisakyti, kad jo gyvybé bity
1Sgelbéta kritinés buklés atveju.

A. Baranskaité ir J. Prapiestis nurodo, kad atvejai, kai vilciy neturinciam ligoniui
gvdytojai nebetaiko reanimacijos priemoniy ar gydymo, taip pat yra viena is pasyvios
eutanazijos riisiy.** Autoriai, laikydamiesi pozicijos, kad pasyvi eutanazija yra padéjimas
nusizudyti, pazymi, kad BK atsiradus 134 straipsniui buvo jvesta baudziamoji
atsakomybé uz pasyvigja eutanazija, kuri iki Sio BK jsigaliojimo realiai nebuvo
baudziama.®® Svarbu pazyméti, kad V. Mikelénas, aiSkindamas CK 2.25 straipsnyje

esan€ig norma, siedamas ja su 6.729 straipsniu, nurod¢, kad CK jteisina pasyvigjg

43 SINGER, P. The right to die. Project Syndicate, The world‘s opinion page. 2007. [Interaktyvus]. [Zifiréta:
2016-03-04]. Prieiga per interneta: http://www.project-syndicate.org/commentary/the-right-to-die ;

“ BARANSKAITE, A.; ir PRAPIESTIS, J. Eutanazija ir baudziamoji atsakomybé. Vilnius: Sveikatos
mokslai, 2004. Nr. 3(34). P. 4;

“ Ibid.;
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eutanazija,*® kadangi zmogaus, kuris adekvaciai gali isreiksti savo pozicija ir visiskai
suvokia jam gresiantj pavojy, negalima gydyti priverstinai.

Pabréztina ir tai, kad Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy bikliy jstatymo 10
straipsnio 1 dalies 2 punkte yra numatyta, kad gaivinimo galima nepradéti, jeigu
pacientas jstatymy nustatyta tvarka yra pareiskes nesutikimg, kad biity gaivinamas, ir yra
gvdytojy konsiliumo pritarimas. Tai reiskia, kad, jeigu asmuo yra tvirtai apsisprendgs, jog
nenori buti gydomas ir gaivinamas jstatymy nustatyta tvarka jis gali atsisakyti visy
medicininiy paslaugy net ir kritinés buklés atveju. JAV toks gaivinimo atsisakymas
vadinamas gyvenimo testamentu (angl. living will) — tai dokumentas, kuriuo asmuo,
budamas sveiko proto, iSreiskia savo laisva valig, duodamas instrukcijas dél savo gydymo
ir/ar gaivinimo, jam tapus nesamoningos biisenos arba susirgus nepagydoma liga.*’

M. Liesis, nagrinédamas eutanazijos ir padéjimo nusizudyti sgsajas su Hipokrato
priesaika, iSsiaiskino, kad vadinamy Hipokraty priesaiky tekstai skiriasi tiek teritoriniu,
tiek ir gyvenimo laikotarpiy atzvilgiy. Jis pastebéjo, kad Lietuvoje pripazjstamy priesaiky
nuostatos yra labiau nukreiptos | gyvybés iSsaugojimg ir kviecia medicinos specialistus
nickada neskirti ir neduoti mirtinos vaisty dozés ligoniui nei savo noru, nei Kity
prasymu.*® Tuo tarpu Pranciizijoje 1996 m. patvirtintos Hipokrato priesaikos tekste yra
atsizvelgta | asmens autonomijos svarbg ir nurodyta, kad privalo buti gerbiamas Zzmogaus
orumas ir neprailginama agonija, be to, turi biiti daroma viskas, kad bty palengvintos
kangios, tatiau neprovokuojama mirtis.*® Svarbu pazyméti, kad Pranciizijoje pasyvi
eutanazija yra jteisinta nuo 2005 m. M. Liesis teigia, kad Hipokrato priesaiky negalima
aiSkinti paZzodziui, o privalo biiti atsizvelgta ;] asmens autonomija, medicinos pasiekimus
ir technologijas. Pritartina autoriaus nuomonei, kad esant iSsivys¢iusioms technologijoms,
kurios geba neterminuotai palaikyti Zmogaus gyvybe, bitina persvarstyti Hipokrato
priesaikos esme ir pritaikyti jg Siuolaikinio pasaulio realijoms.*

Matyti, kad Lietuvoje néra tiesioginés jstatymo normos, kuri jsakmiai drausty arba
leisty pasyvigja eutanazijg. Taiau apibendrinus iSdéstytas autoriy pozicijas bei jstatymy
nuostatas, galima daryti iSvada, kad savanoriSka pasyvi eutanazija Lietuvoje turi tarpinj
legalumo statusa, kuris priklauso nuo jstatymo raidés interpretavimo. Suprantant ja, kaip

padéjimg nusizudyti — eutanazija turéty buti laikoma uzdrausta, vertinant jg kaip gyvybeés

46 MIKELENAS, V. et al. Lietuvos Respublikos civilinio kodekso komentaras. Antroji knyga. Asmenys.
Vilnius: Justitia, 2002. 2.25 straipsnio komentaras, P. 77;

47 Terminy Zodynas [Interaktyvus]. [Zitréta: 2016-02-07]. Prieiga per interneta:
http://legal-dictionary.thefreedictionary.com/living+will ;

4 LIESIS, M. Hipokrato priesaika ir eutanazijos bei padéjimo nusizudyti kriminalizavimas: baudziamosios
teisés ir moralés santykio problemos. Vilnius: Teis¢, 2008, Nr. 66 (01). P. 48;

49 |bid. p. 47,48;

% bid. P. 48;
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nutriikimg, pacientui iSreiSkus norg nebiiti gydomam ir gaivinamam — pasyvi savanoriska
eutanazija yra leistina.

Pabréztina, kad P. Singeris nurodo, jog varginan¢io gydymo atsisakymas néra
prilyginamas savizudybei netgi remiantis Kataliky Baznycios priimta, darbe jau minéta,
Eutanazijos deklaracija (1980 m.). Anot jo, BaZzny¢ia jau senai laikosi pozicijos, kad néra
jokio butinumo taikyti ekstraordinarines, neproporcingas priemones Siekiant prailginti
gyvenimg, o priesingai, gydymo atsisakyma deréty suprasti, kaip zmogaus susitaikyma su
savo lemtimi ir nenora varginti eimos bei visuomenés narius.’! Tokia pozicija rodo
dalies visuomengs pritarimg galimybei nebiiti gydomam, ir palaiko jg visiskai teiséta.

NesavanoriSka pasyvi eutanazija yra tada, kai asmeniui esant nesagmones biisenoje,
neturint galimybés tinkamai isreiksti savo valig, gyvybé atimama pasyviais veiksmais
(pavyzdziui, neduodant mirStanc¢iajam bitiny vaisty) jo teiséto atstovo praSymu. Tai
reiSkia, kad ligonio teisétas atstovas nurodo gydytojui netaikyti reikalingo gydymo, tokiu
budu leidziant pacientui mirti. Pagal dabartinj baudziamajj jstatyma tai yra vertinama kaip
bejégiskos biklés asmens nuzudymas, padaromas neveikimu, bendrininkaujant ir
kvalifikuojamas pagal BK 24 straipsnio 1 dalj, 129 straipsnio 2 dalies 2 punktg. Svarbu
pastebéti, kad toks kvalifikavimas yra butent dél asmens nesavanoriskumo, t.y. gyvybe
yra atimama be laisvos ,,zudomo* asmens valios ir siekio mirti. Lietuvoje baudziamoji
atsakomybé uz nusikaltimus zmogaus gyvybei yra pakankamai grieZta ir nenumato
galimybeés iSteisinti jtariamajj dél jo moralisko siekio nuslopinti artimojo kan¢ias.

Manytina, kad siekiant eutanazijos problemos iSsprendimo Lietuvoje, pirmiausia
bitina jvertinti jos biitinumg miisy valstybéje ir visuomenés nuomong Siuo aspektu. Tai
yra svarbu, kadangi jstatymai, net numatantys baudziamgjg atsakomybe, privalo buti
orientuoti | visuomeng ir jos pozicija analizuojamu aspektu. Atsizvelgiant j Siame darbo
skyriuje i8déstytas pozicijas ir reguliavimus, maZiausiai problemy kilty bandant Lietuvoje
pilnai jteisinti pasyvig savanoriska eutanazijg. M. Liesio nuomone ji jau yra teiséta, taiau
Lietuvoje triiksta detalaus ir tobulesnio gyvenimo testamenty reglamentavimo®?, Kuris
tinkamai sureguliuoty visas su gydymu ir/ar gaivinimu susijusias $iuo metu esancias

teisés spragas ir jstatymy normy kolizijas.

51 SINGER, P. The right to die. Project Syndicate, The world‘s opinion page. 2007. [Interaktyvus]. [Zifiréta:
2016-03-04]. Prieiga per interneta: http://www.project-syndicate.org/commentary/the-right-to-die ;

52 LIESIS, M. Eutanazija ir padéjimas nusizudyti: kriminalizavimo ir baudziamosios atsakomybés
problemos: Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai, teisé. Vilnius: Vilniaus Universitetas, 2008. P. 135;
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2.1.3. Eutanazija ir padéjimas nusizudyti (BK 134 straipsnis)

BK 134 straipsnis, numatantis baudziamaja atsakomybe¢ uz padéjimag nusizudyti yra
itin svarbus atskleidziant tikrgja eutanazijos esm¢. Jdomu tai, kad daZniausiai, kai
kalbama apie eutanazijos legalizavimo problematika, Salia eutanazijos biina aptarin€¢jama
butent $i BK norma. Manytina, tai néra teisinga, dél to, norint nustatyti skirtumus tarp
eutanazijos ir $io instituto, deréty nuodugniau jj iSanalizuoti.

Sio darbo 1.2. skyriuje jau buvo trumpai apZvelgtas savizudybés institutas ir buvo
pasakyta, kad gyvybés atémimas kitam Zmogui ir savizudybé yra dvi visiSkai skirtingos
veikos, kurios neturi buiti tapatinamos. Netgi vertinant eutanazija pagal Lietuvos
baudziamajg teise, kaip kito zmogaus nuzudyma, sgvokos ,,nuzudymas‘ ir ,,nusizudymas*
labai skiriasi. Suklaidinti skaitytojg ir subendrinti $iuos du institutus gali BK 134
straipsnio formuluote, kuri skelbia, kad pagal §ig norma yra baudZiamas tas, kas padéjo
nusizudyti beviltiSkai serganciam asmeniui. Gaunasi, kad beviltiSkai sergantis asmuo
mirSta tiek aptariamo BK straipsnio prasme, tiek ir eutanazijos atveju. Svarbiausias
vaidmuo Siose veikose atitenka sunkiai serganc¢iam, besikankinan¢iam zmogui, ir biitent
dél noro jam padéti yra pamirStamas itin svarbus aspektas - veikos padarymo budas,
kuris, kaip nusikaltimo sudéties objektyvusis elementas, yra pagrindas atskiriant BK 134
straipsnyje numatyta veikg nuo eutanazijos reiskinio.

Deréty priminti, kad BK 134 straipsnyje numatyta norma buvo naujové, jsigaliojus
naujajam BK. Jos atsiradimui jtakos turéjo eutanazijos institutas, uz kurj buvo siekiama
suSvelninti baudZiamgja atsakomybe ir jtvirtinti j; kaip privilegijuota nusikaltima
Zmogaus gyvybei. Taciau matyti, kad straipsnio formuluoté nevisai tinkamai atspindéjo
eutanazijos reiskinj ir sukéle daugybe diskusijy besiaiSkinant kaip deréty vertinti naujai
atsiradusig nusikalstamg veika.

A. Baranskaités ir J. PrapiesCio teigimu analizuojamas straipsnis ne tik
nesu$velnino atsakomybés uz eutanazija, bet ir kriminalizavo iki $iol teisétus, pasyvios®
savanori§kos eutanazijos atvejus.®* A. Milinis, analizuodamas nuzudymy kvalifikavimo
problemas, nurodo, kad BK 134 straipsnio formuluoté yra gana abstrakti ir galima daryti
iSvadg, jog jame nurodyta veika gali buti padaroma tiek atliekant tam tikrus aktyvius

veiksmus, skirtus atimti gyvybe, tiek sudarant tam tikras sqlygas nusizudyti.>® Jo teigimu

5 Primenama, kad anot autoriy, pasyvi eutanazija — tai padéjimas nusizudyti beviltiSkai serganciam
asmeniui, jo praSymu pariipinant priemones ir jrankius. (Placiau zitiréti Sio darbo p. 11);

% Placiau ziliréti: BARANSKAITE, A.; ir PRAPIESTIS, J. Eutanazija ir baudziamoji atsakomybé. Vilnius:
Sveikatos mokslai, 2004, Nr. 3(34). P. 4;

55 MILINIS, A. Nuzudymy kvalifikavimo problemos teismy praktikos pavyzdziu. Vilnius: Teisé, 2003, Nr.
48. P. 113;
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Sio straipsnio reikalingumas yra suprantamas, kai nukentéjusiojo praSymu gyvybé jam yra
atimama kito asmens aktyviais veiksmais.®® Tai reiskia, kad anot autoriaus, BK 134
straipsnis jtvirtina privilegijuotos sudéties ty¢inj nuzudyma.

Deréty akcentuoti, kad dalj autoriy stebina, jog BK yra jtvirtintas padéjimas
nusizudyti beviltiSkai sergan¢iam asmeniui (kaip privilegijuotas nusikaltimas) ir néra
numatyta jo pagrindiné sudétis, o biitent — padé¢jimas nusizudyti sveikam asmeniui. Dél
tokio baudziamosios normos nelogiskumo kyla noras rasti tinkamg paaiskinima esamai
situacijai, todél dauguma prieina prie iSvados, kad BK 134 straipsniu noréta
kriminalizuoti ne tiek pad¢jima savizudyb¢je, kiek nuzudyma nukentéjusiojo praSymu (O.
Kapinus, A. Milinis, M. Liesis). Tokiu btidu analizuojamas BK straipsnis autoriy yra
siejamas su eutanazijos institutu, ir laikoma, kad jis kriminalizuoja aktyvig savanoriska
eutanazijg.

Atkreiptinas démesys, kad M.Liesis, iSanalizaves eutanazijos ir padéjimo nusizudyti
institutus, pri¢jo prie iSvady, kad BK 134 straipsnyje yra jtvirtinta privilegijuota tycinio
nuzudymo sudétis, tuo tarpu padéjimas nusizudyti Lietuvoje néra ir neturéty biti
kriminalizuotas.>” Siuo atveju susiduriame su absurdisku paradoksu: BK egzistuoja
straipsnis, kuris jsakmiai numato baudziamajg atsakomybe¢ uz padéjimg nusiZudyti, tuo
tarpu tai nereiSkia Sios veikos kriminalizavimo, o yra suprantama ir aiSkinama kaip Kitos
nusikalstamos veikos, o biitent — ty¢inio nuzudymo privilegijuota sudétis.

Manytina, kad minétas normos ai$kinimo ,,pritempimas‘ neturéty biti toleruotinas
baudZiamojoje teis¢je. Atkreiptinas démesys, kad baudziamoji teis¢ i§ kity teisés Saky
visada iSsiskyré savo konkretumu ir materialios tiesos nustatymu. Todél laikomasi
nuomonés, kad jstatymo raidés turinio aiSkinimas neturéty pernelyg iSplésti arba pakeisti
jos tekstinés israiSkos esmés. Analizuojamu atveju, gaunasi, kad norma jtvirtina vieng, o
jos turinys yra aiskinamas daug placiau ir apima Siek tiek kitokio pobudzio nusikaltima.
Laikomasi pozicijos, kad jstatymy leidéjui deréty pakeisti BK 134 straipsnio teksta tokiu
biidu, kad jo iSraiSka atitikty Siuo metu jam priskiriamg turinj, t.y. nustatyti baudziamaja
atsakomybe uZ ,,nuzudymag nukentéjusiajam prasant”, arba ,,nuZzudyma i§ gailescio®.
Laikomasi pozicijos, kad tokio pobiidZio naujas straipsnio iSdéstymas nepakenkty
Lietuvos baudziamajai teisei, kadangi, kaip jau minéta, jsigaliojus Siai normai Lietuvoje
dar nebuvo nei vieno jo taikymo praktikoje atvejo. Be to, manytina, kad nuostatos

pakeitimas i$sklaidyty nemazg dalj abejoniy ir diskusijy, vyraujanciu aplink $j instituta.

% 1bid.

ST LIESIS, M. Eutanazija ir padéjimas nusizudyti: kriminalizavimo ir baudZiamosios atsakomybés
problemos: Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai, teisé. Vilnius: Vilniaus Universitetas, 2008. P. 161;

31



Grjztant prie galiojancio BK 134 straipsnio ir eutanazijos klausimo, reikty pastebéti,
kad pagal dabartinj reguliavima asistuojama savizudybé ir padéjimas nusizudyti turéty
biiti suprantamas kaip tapati veika. Padé¢jimas nusizudyti objektyviai pasireiSkia
intelektualiu arba fiziniu pad¢jimu. Tai reiSkia, kad padéjimas galimas patarimy pavidalu,
priemoniy parfipinimu bei salygy nusizudyti sudarymu.®® Padedantis asmuo tiesiogiai
veiksmy, kurie galéty buti traktuojami kaip nuzudymas, nepadaro, o gyvybé atimama
paties serganciojo rankomis. Galima teigti, kad asistuojamoji savizudybé kaip tik yra
veika, kuri idealiai atitinka BK 134 straipsniu uzdraustg nusikaltima.

Anketavimo metu respondentams buvo uzduotas klausimas, kuriuo buvo siekiama
suzinoti BK 134 straipsnio supratimg visuomenéje. Gauti rezultatai pasiskirsté netolygiai.
Kaip ir buvo tikétasi daugiausia balsu surinko atsakymo variantai numate, kad nurodytas
straipsnis draudZia eutanazijos reiskinj (47,6 proc. visy respondenty) ir kad jis néra susij¢s
Su eutanazija, o uz jj baudziamas bet kas, kas padéjo nusizudyti beviltiSkai serganciam
asmeniui (38,6 proc.).>® Pastebétina, kad Siame atsakymo variante autoriaus nurodytas
patikslinimas, jog baudZziamas bet kuris padéjes asmuo buvo vertingas, kadangi tyrimo
metu buvo nustatyta, kad netgi 12,7 proc. respondenty mano, jog BK 134 straipsnyje yra
numatyta gydytojy baudZiamoji atsakomybé uz pacienty nuzudyma.®

Vertinant respondenty atsakymus buvo iSsiaiskinta, kad nuomone, jog analizuojamu
straipsniu Lietuvoje yra uzdrausta eutanazija, palaiko beveik vienoda mediky (41,9 proc.)
ir teisininky (41,2 proc.) dalis. Tuo tarpu mintj, kad $i norma néra susijusi Su eutanazija
palaiké dauguma teisininky (52,9 proc.).®* Matyti, kad teisininky tarpe abi minétos
pozicijos gavo panasy balsy skai¢iy (21 ir 27 atitinkamai), tai dar kartg pabrézia, kad BK
134 straipsnyje jtvirtintas institutas priestaringai vertinamas ne tik visuomeneés, bet ir teise
taikanciy bei aiSkinanciy asmeny tarpe.

BK 134 straipsnio esmé kelia daugybe diskusijy, kurios skiriasi priklausomai nuo
to, kokiu metodu jj bandoma aigkinti. Siame darbe, i$analizavus daugybe jvairiy autoriy
nuomoniy, vis délto laikomasi pozicijos, kad kuriant §j straipsnj buvo sickiama
suSvelninti baudZiamaja atsakomybe¢ asmeniui, kuris beviltiskai serganciam ligoniui
suteiké¢ galimyb¢ nusizudyti. Norima pabrézti, kad nesutiktina su mintimi, kad
nusizudymg Siuo atveju deréty tapatinti su nukentéjusiojo nuzudymu, esant jo praSymui,
kadangi, tokiu atveju, dingsta skirtumas tarp asistuojamosios eutanazijos ir aktyvios

savanoriskos eutanazijos.

%8 Plagiau zitréti: NOCIUS, J. et al. Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso komentaras. Specialioji
dalis. Vilnius: V] Registry centras, 2009. BK 134 straipsnio komentaras, P. 131;

% Plagiau ziuréti 2 priedo 15 paveiksle;

% 1bid.;

81 Plagiau ziuréti 2 priedo 14 paveiksle;
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Norint tinkamai ir visapusiSkai atriboti padéjima nusizudyti nuo eutanazijos, deréty
iSanalizuoti jos sudétj, lyginant ja su eutanazijai priskiriamais pozymiais. Pastebétina, kad
rengiant §j palyginimg eutanazija buvo suprantama ne kaip nusikaltimas, o kaip institutas,
kurio bendrajg reikSme¢ norima iSanalizuoti. Buvo paimti eutanazijos pozymiai, kurie
sukelia panasumg ] aptariamg nusikaltimg ir trukdo tinkamai jzvelgti tikraja jy esme, juos

tapatinant. Jy palyginimas pateiktas 1 lenteléje.

1 lentele. Padéjimo nusiZudyti ir eutanazijos poZymiy palyginimas

Padéjimas nusizudyti Eutanazija
(LR BK 134 straipsnis)

Objektas Beviltiskais ~ serganio  Zzmogaus | Beviltiskai  serganio  Zmogaus
gyvybe gyvybe

Nukentéjusysis | BeviltiSkai sergantis asmuo, praSantis | Beviltiskai sergantis asmuo,
padéti jam atimti sau gyvybe. prasantis atimti jam gyvybe.

Objektyvioji PasireiSkia intelektualiu (patarimais | Gydytojo aktyviis (vaisty

pusé kaip, kada, kur, kokiu biidu ir pan.) ir | suleidimas, atjungimas nuo aparaty
fiziniu  (priemoniy  partpinimu, | 7 pan.) arba pasyvis (vaisty
salygy sudarymu, Kliiciy nes_u_le!dlmas, gydyn_10 nutr_auklmas,
panaikinimu ir pan.) padéjimu. m"’_“t'mmo nut.rauklmas. Ir pf"m_')

veiksmai, sukeliantys paciento mirtj.

Prasymas Sergantysis iSreiskia savo valia, | Sergantysis isreiskia valig, kad jam
inicijjuoja pasirengimg atimti Sau | buty atimta gyvybé ir jis
gyvybe. nebesikankinty.

Subjektas Ligonio artimieji, S$eimos nariai, | Gydytojas, turintis  galiojanéig
gydytojai arba paSaliniai asmenys, | licencija, leidziancia atlikti
kurie jgyvendina objektyviaja Sio | eutanazija.
nusikaltimo puse.

Gyvybe atémes | Beviltiskai sergantis zmogus Gydytojas, igyvendinantis

asmuo nukentéjusiojo prasyma

Subjektyvioji Tyciniai, samoningi ir valingi | Samoningi ir valingi gydytojo

pusé veiksmai, suvokiant, kad yra | veiksmai, siekiant atimti Zmogui
padedama zmogui nusizudyti gyvybe.

Saltinis: Sudaryta remiantis: Nocius J. et al. Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso komentaras.
Specialioji dalis., Vilnius: V] Registry centras, 2009, BK 134 straipsnio komentaras, P. 131.

ISanalizavus lentel¢je pateikta informacija galima prieiti prie keliy iSvady. Matyti,
kad abiejy instituty pozymiai yra labai panasiis, taciau juos skiria keletas aspekty. Visy
pirma, padéjimo nusizudyti atveju veikos subjektu yra laikomas asmuo, jgyvendings
objektyvigja nusikaltimo puse, taCiau pats prie gyvybés nutraukimo neprisidéjgs. Tuo
tarpu eutanazijos atveju, subjektas, gyvybe atémes asmuo ir asmuo, jgyvendines

objektyviaja pus¢ — sutampa, tai kompetentingas gydytojas, | kurj buvo kreiptasi su
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praSymu dé¢l gyvybés nutraukimo. Antra, beveik visiSkai skiriasi objektyvieji $iy instituty
pozymiai. Juos vienija tik galimybeé, kad padéjimo nusizudyti atveju, savizudziui biity
partipinti medikamentai, kuriuos susileides, jis galéty pasitraukti i§ gyvenimo, o kaip
Zinia, vaisty suleidimas yra daZniausiai eutanazijoje naudojamas gyvybés atémimo biidas.
Paskutinis Sias veikas atribojantis kriterijus yra praSymo kryptingumas. Padéjimo
nusizudyti atveju prasoma pagelbéti norint sau paciam atimti gyvybe, tuo tarpu
eutanazijos atveju gyvybés nutraukimas perkeliamas kitam asmeniui, praSant, kad butent
jis ,,nuzudyty‘ sergantjjj.

Svarbu pazyméti, kad kai kuriose pasaulio valstybése norint kriminalizuoti biitent
eutanazijg, baudziamuosiuose jstatymuose yra jtvirtintos normos, kuriy tiek pavadinimas,
tiek esmé Siek tiek skiriasi nuo LR BK 134 straipsnio. Dalies uzsienio valstybiy normos
numato baudziamajg atsakomybe uz ,,nuzudymga i§ gailes¢io” (pavyzdziui, Gruzijos BK
110 straipsnis) arba ,,nuzudyma nukentéjusiajam prasant” (pavyzdziui, Rumunijos BK
190 straipsnis). Pagrindinis skiriamasis Kriterijus yra subjektas: nepagydoma liga
sergan¢iam zmogui gyvybe atima kitas asmuo.

[$analizavus eutanazijos suderinamumo su Lietuvos baudZziamaja teise aspektus bei
jos atribojimg nuo padéjimo nusizudyti (asistuojamosios savizudybés), buvo nustatyta,
kad Lietuvos baudziamasis jstatymas numato grieztg atsakomybe uZ eutanazija. Prieita
iSvados, kad nesavanoriskos tiek aktyvios, tiek ir pasyvios eutanazijos atvejai pagal dabar
Lietuvoje galiojancCius jstatymus yra vertinami kaip bejégiSkos biiklés ty€iniai gyvybés
atémimai, tuo tarpu savanoriS$ka eutanazija vertinama dvejopai. Savanoriska aktyvi
eutanazija, kai gydytojas suleidzia ligoniui vaistus, sukelian¢ius jo mirtj, yra uzdrausta ir
suvokiama kaip pagrindinés sudéties nuzudymas, o savanoriSska aktyvi eutanazija, kai
ligonis atsisako gydymo laikoma teiséta veika ir neuZtraukia baudziamosios atsakomybés,
kadangi gydytojo veiksmai yra nukreipti ne j sgmoningg gyvybés atémima, o | paciento
reikalavimo jgyvendinimg. Tuo tarpu savanoriSska pasyvi eutanazija turi tarpinj statusa,
priklausomai nuo jos traktuojan¢io asmens poziirio. Siame darbe laikomasi pozicijos, kad
savanoriSka pasyvi eutanazija privalo biiti pilnai jteisinta ir sureguliuotos jos tinkamo
taikymo galimybeés.

Taip pat, apibendrinus visas autoriy pozicijas d¢l BK 134 straipsnio prasmés,
sutiktina su nuomone, kad minétas straipsnis buvo jtvirtintas baudziamajame jstatyme,
siekiant suSvelninti atsakomybe uZ eutanazija. Taciau, padaryta iSvada, kad dabartiné
normos tekstin¢ iSraiSka neiSsprendé vyravusios problemos ir kriminalizavo kita, su
eutanazija nesusijusj institutg. Dél to, manytina, kad Siuo metu galiojantis BK 134

straipsnis numato baudziamaja atsakomybe uz asistuojamajg savizudybe, o norint pasiekti
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pirmiau uzsibréztg tikslg, deréty pakeisti Sios normos tekstine iSraiSkg ir jsakmiai jtvirtinti

jame nuzudyma i$ gailesc¢io arba nukentéjusiajam prasant.

2.2. Eutanazija konstituciniy teisiy kontekste

2.2.1. Eutanazija ir teisé i gyvybe

Prigimtines Zmogaus teises saugo misy valstybés auk$Ciausias jstatymas — Lietuvos
Respublikos Konstitucija (toliau tekste — LR Konstitucija). II jos skirsnyje ,,Zmogus ir
valstybé® yra jtvirtintos pamatinés Zzmoniy laisvés, kurios yra suteikiamos nuo pat gimimo
momento ir pripazjstamos kiekvienam zmogui visg gyvenima iki jo mirties. LR
Konstitucijos 19 straipsnis skelbia, kad Zmogaus teise j gyvybe saugo jstatymas. Tai yra
pagrindiné miusy teis¢, kadangi nuo jos buvimo priklauso visy kity Zmonéms
garantuojamy teisiy turéjimo galimybé. Anot J. Gumbio eutanazijos jteisinimo oponentai
akcentuoja §ios teisés isskirtinj pobiidj, kuris nenumato galimybés jos atsisakyti.®? Tai
reiSkia, kad kai kurie autoriai pripaZjsta, jog teis¢ ] gyvybe turi neatimamumo bruoza. J.
Gumbis teigia, kad Sios nuomongs Salininkai minéta teis¢ supranta kaip privaloma. Mano
manymu, tokia pozicija yra pernelyg kategoriska, kadangi ji paneigia teisei btdinga
dispozityvumg. Teis¢ ir pareiga tuo ir skiriasi, kad pirmyjy atzvilgiu Zmonés turi
diskrecijos laisve, o antroji yra imperatyvi ir jos privalomumas yra negincitinas.

Akcentuotina tai, jog jstatymo yra saugoma bitent teisé j gyvybe, bet ne pati
gyvybe. Tokia formuluoté reiSkia, kad valstybé yra nepajégi garantuoti pacios gyvybes,
kadangi yra daugybé jvairiy, pavojingy veiksniy, kuriy kartais nejmanoma iSvengti. Prof.
J. Prapiestis ir dr. A. Baranskaité savo straipsnyje taip pat atkreipé démes; j tai, kad LR
Konstitucijoje kalbama biitent apie teis¢ 1 gyvybe ir padaré pagrista iSvada, kad esant
tokio pobiidZio laisvei Zmonés privalo turéti galimybe ja pasinaudoti. VisiSkai pritariu
autoriams, kurie iskélé hipoteze, kad, jeigu teisé j gyvybe yra Zmogui laiduojama, tai jie
patys gali apsispresti gydytis nuo sunkiy ligy ar ne.%® Taip pat deréty pazyméti ir J.
Gumbio straipsnyje pateikta mintj, kad asmeniui nusprendus nutraukti sau gyvybe jvyksta
ne pacios teisés j gyvybe atsisakymas, bet Sios teisés objekto — gyvybés — atsisakymas.®*
Autorius teigia, kad aiSkinama teisé yra jgyvendinama jvairiai — tiek renkantis gyventi

kuo ilgiau, tiek ir atsisakant Sios teisés objekto. Manytina $i mintis yra labai gili ir tikrai

62 GUMBIS, J. Eutanazija Zmogaus teisiy ir autonomijos kontekstu. Vilnius: Teisé, Nr. 47, 2003. P. 47;

8 BARANSKAITE, A.; ir PRAPIESTIS, J. Eutanazija ir baudZiamoji atsakomybé. Vilnius: Sveikatos
mokslai 2004, Nr. 3(34). P. 3;

8 GUMBIS, J. Eutanazija Zmogaus teisiy ir autonomijos kontekstu. Vilnius: Teisé, Nr. 47, 2003. P. 47;
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verCia susimastyti apie tikraja teisés | gyvybe esme, kurig kiekvienas gali atskleisti
atsizvelgdamas j asmeninj egzistavimg pasaulyje.

Idomu tai, kad visada, kai pradedama kalbéti apie disponavimg teise i gyvybe, i§
karto pradedama mastyti apie radikalius veiksmus, tokius, kaip savizudybé, gyvybés
nutraukimas arba nuzudymas. Visuomet kalbama apie staigig mirtj, taiau pamir§tama,
kad miisy gyvenime yra labai daug jvairiy faktoriy, kurie létai veikia zmogaus organizma,
taCiau galiausiai taip pat sukelia mirtj. Deréty pastebéti, kad dazniausiai tai yra tokie
veiksniai, kuriuos Zmonés vartoja savo noru, ir netgi zinodami apie galimg rizikg savo
gyvybeli, jy neatsisako.

Remiantis Tarptautinés ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos
(EBPO, angl. Organization for Economic Co-operation and Development, OECD)
duomenimis Lietuva nuo 2009 m. uZima pirmajg vietg pasaulyje pagal alkoholiniy gérimy
vartojimo kiekj, tenkantj vienam gyventojui, vyresniam negu 15 mety.%® 2013 m. anot
EBPO pateikty duomeny, Lietuva taip pat buvo treCioje vietoje kasdien daugiausia
cigaretes rikkan¢iy asmeny sarase.®® Misy valstybéje yra bandoma kovoti su Zalingais
Iprociais, kurie daugelyje atveju sukelia mirtinas ligas, taCiau Zvelgiant ] statistika,
matome tikrai didele problema. Nors ant cigare€iy pakeliy klijuojami uzraSai: ,,Rukymas
zudo®, o viesojo transporto stotelése yra iSkabinama socialiné reklama, agituojanti nesésti
girtam uZ vairo, tai néra efektyvu. Zmongs ir toliau riiko ir vartoja alkoholinius gérimus.
Tai jy teisé rinktis elgesio modelj, neatsizvelgiant i isp¢jimus dél galimy mirtiny ligy
ateityje. Pazymétina, kad zalingy jpro¢iy problema Lietuvoje slypi ne tik statistikos
lygmenyje. Zmonés zino, kad rikydami rizikuoja susirgti kvépavimo taky ligomis,
plau¢iy véziu, o daug vartodami alkoholio — susirgti kepeny ligomis. Visos Sios ligos
dazniausiai baigiasi mirtimi, ta¢iau tai visuomenés negasdina. Jie vartoja létai veikiancius
nuodus ir dZiaugiasi jy poveikiu, tokiu biidu iSreik§dami savo galimybe¢ naudotis teise }
savo gyvybe. Jiems yra leista taip elgtis. Kyla klausimas, jeigu jie gali rinktis mirti nuo
minety ligy, kodel kiti neturi pasirinkimo galimybés pasitraukti i§ gyvenimo jiems
tinkamu budu, pasitelkdami eutanazija? Kadangi egzistuoja daugybé labai skirtingy
mirtiny ligy, dél kuriy mirStama tiek greitai ir neskausmingai, tiek ilgg laikg kamuojantis
nuo skausmy ir mirStant létai, manytina, bity humaniska, kad antryjy grupé
neiSvengiamos mirties atveju, turéty galimybe nesikankinti ir nutraukti gyvenima oriai ir

garbingai, biinant mylimy ir artimy Zmoniy apsuptyje.

®5Tarptautinés ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos statistiniy duomeny bazé. Alcohol
consumption. .[Interaktyvus]. [Zitiréta 2016-01-29] Prieiga per interneta:
https://data.oecd.org/healthrisk/alcohol-consumption.htm ;

6 Ibid. Daily smokers. [Interaktyvus]. [Ziaréta 2016-01-29] Prieiga per interneta:
https://data.oecd.org/healthrisk/daily-smokers.htm#indicator-chart ;
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Be mirtiny ligy, kurias sukelia Zmoniy vartotojiSkumas, yra ir kiti faktoriai, kurie
Zzmoniy gyvybéms gali biiti nemaziau pavojingi. Prie tokiy galima priskirti, pavyzdZziui,
ekstremaly sportg (automobiliy lenktynés, alpinizmas ir kt.). Visuomené zino, kad tai yra
rizikinga ir neretai baigiasi mirtimi, taciau tai nesukelia didelio atgarsio visuomengje ir
zmonéms nekyla noras uzdrausti tokio pobudzio varzybas. Gaunasi, kad realy pavojy
gyvybei kelian¢ios sporto $akos visuomenei yra absoliuciai priimtinos, taciau visikai
nepriimtina mintis apie galimybe mirti be kanéiy. Zmonéms yra normalu kasdien girdéti
Zinias apie savizudybes, jie supranta, kad kiekvienas yra laisvas pats spresti kokiu badu
jam leisti savo laisvalaikj, taciau jie bijo netgi pagalvoti apie mirtj, ir apie tai, kad ne visi
nori i$ paskutiniyjy kabintis | gyvenima.

Yra teigiama, kad problema kyla ne dél to, jog Zzmogus turi teis¢ | gyvybe, taciau
jam neleidZiama ja pasinaudoti jgyvendinant eutanazija, o dél to, kad eutanazijos atveju
gyvybe atima Kitas asmuo. Vyrauja nuomoné, kad asmeniui yra laiduojama teisé
disponuoti savo gyvenimu: jis gali gyventi kaip nori, vartoti ka nori, netgi mirti, jeigu
nori, tadiau ] tai neturi biiti veliami kiti. Manytina, kad teisés j gyvybe disponavimas
turéty apimti ne tik galimybe¢ nusizudyti, bet ir mirti oriai ir garbingai pasitelkus tam kita
asmenj. Laikomasi pozicijos, kad jeigu asmuo pats nusprendé mirti ir taip iSreiSké savo
laisva valig niekieno neverciamas, tai jam turéty buti leidziama pasitelkti kita asmenj savo
siekio jgyvendinimui. Manytina, §iuo atveju Kitas asmuo pats turi nuspresti nori jis padéti
praSanc¢iam pagalbos Zzmogui mirti, ar ne. Tai yra Kito asmens apsisprendimo ir veiksmy
laisve, jis negali biiti verCiamas, taciau sutikes, negali biiti laitkomas Zudiku, kadangi
lgyvendino serganciojo valig. Atkreiptinas démesys, kad Siame darbe yra laikomasi
pozicijos, kad eutanazijg gali atlikti tik licencija turintys gydytojai, todél analizuojamu
kitu asmeniu gali buti tik gydytojas. Manytina, kad prasyti pagalbos ne gydytojo neturi
biti leidZziama net ir jteisinus eutanazij.

Zmogaus teise j gyvybe saugo jstatymas. Tai yra svarbi nuostata, kuria gina
Baudziamasis kodeksas, taciau tik tais atvejais, kai ] Zmogaus gyvybe yra késinamasi be
jo zinios ir valios. Manytina, §i konstituciné vertybé yra duota kiekvienam, kad jis galéty
pats spresti kaip ja disponuoti, lygiai taip pat, kaip ir kitomis pamatinémis jo laisvémis.
Svarbu pabrézti, kad zmogus turi pasirinkimo laisve tik savo gyvybés atzvilgiu ir jokiu
budu neturi teisés késintis j kito asmens gyvybe. Manytina, jeigu asmuo pats nusprendzia
mirti, iSreiSkia tokiu bidu savo valig, tai jo veiksmai neturi buti traktuojami kaip
prieStaraujantys LR Konstitucijai. Tai elgesio variantas, kuris yra duotas Zmogui jam
gimus, saugomas jstatymo nuo kity jam gyvenant ir pasibaigiantis jam mirstant. Tik pats

zmogus turi teise¢ rinktis kaip jam jgyvendinti savo teis¢ ] gyvybe.
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Apibendrinant pamatinés zmogaus teisés analize, atkreiptinas démesys, kad jeigu
Zmogaus teis¢ | gyvybe saugo jstatymas, tai minéta apsauga turi biiti visapusiSka: biitina
saugoti ja ne tik nuo ty, kurie bando jg atimti i§ zmogaus, trokStan¢io gyventi, bet ginti ir
nuo ty, kurie neleidzia tinkamai ja pasinaudoti ir realizuoti siekj nutraukti gyvybe oriai ir
garbingai. PrieSingu atveju gaunasi, kad aplinkiniai trukdo zmogui tinkamai pasinaudoti

jam priklausancia konstitucine teise, kas yra draudziama.

2.2.2. Eutanazija asmens garbés ir orumo kontekste

LR Konstitucijos 21 straipsnyje sakoma, kad Zmogaus orumg gina jstatymas. Pazymétina,
kad zmogaus gyvyb¢ kartu su Zmogaus orumu sudaro jo asmenybés vientisuma, kas
isreiskia jo esme.%’ Jstatymais yra draudZiama Zeminti Zmoniy oruma, juos kankinti arba
Ziauriai su jais elgtis. DaZniausiai minétas netoleruotinas elgesys asocijuojasi su Kito
zmogaus kankinimu. Taciau deréty pastebéti, kad nezmoniska elgesj galima traktuoti ir
kitaip.

Mirtina liga paprastai sukelia Zzmogui didelius skausmus, nepatogumus, fizinius ir
dvasinius i§gyvenimus, kuriuos jis yra priverstas kentéti. Eutanazija yra biidas iSvengti
kan¢iy ir padéti zmogui neprarasti savitvardos, nebiiti Zzeminamam, besijauciant
bejegiskai. Zmogaus kankinimg ir Ziaury elgesj jo atzvilgiu galima jzvelgti ir neleidziant
jam jgyvendinti savo teisés j orumg. Nesuteikiant galimybés mirti garbingai, jam yra
sukeliamas dar didesnis skausmas, nes tokios buklés Zmogus supranta, jog jam niekas
nepadés ir jis bus priverstas kentéti nepakeliamus skausmus visa savo likusi gyvenima.
Esant tokiai situacijai kyla klausimas: kas yra ginama teise ] orumga, jeigu akivaizdziai
kencian¢iam zmogui, kuriam medikamentai nebepadeda, yra neleidziama jgyvendinti jo
valios? Tokiu biidu yra ginama teisé j gyvybe, taciau nekreipiama démesio j tai, kad tam
Zzmogui, kurio gyvybé yra taip arSiai ginama, jos jau nebereikia, kad jis nori ramiai mirti.
Nesunku jsivaizduoti kg jau€ia Zzmogus, nesugebantis savarankiSkai maitintis, laikyti
daikty savo rankose, negalintis be pagalbos Zengti net keliy Zingsniy, kadangi stebéti tai
yra ne kuo lengviau. Sergantiems yra sunkiau negu juos stebintiems, nes jie mato gailestj
artimyjy akyse, o tai i$Saukia nepakeliamas dvasines kancias ir sumenkina Zmogaus
esybe. Pazymétina, kad asmens orumas yra atskleidZiamas ne tik per poziiirj | save, bet ir

per santykius su jj supanciais Zmoneémis.

87 PAVILONIS, V. et al. Lietuvos Respublikos Konstitucijos komentaras. 1 dalis. Teisés institutas, 2000, 21
straipsnio komentaras. P. 148;
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Svarbu ir tai, kad noras garbingai mirti yra nesuderinamas su savizudybe. Paprastai
Zzmogus negali atimti sau gyvybés ne dél fizinés negalios, o dél dvasinio jsitikinimo arba
didelés baimés. Nusizudymo idéja zmonéms atrodo atgrasi, kadangi ji parodyty jy
silpnybe, negal¢jima iSgyventi ligos padariniy, o tai reikSty garbés praradimg. Tuo tarpu
eutanazija yra biidas nutraukti asmens gyvybe neatimant jo orumo, tai budas, galintis
i§saugoti zmoniy gera varda, kurj jie taip baiminasi prarasti.

Pavyzdziui, 2008 m. gruodzio 5 d. Montanos valstijos (JAV) apygardos teismas
byloje Baxter et al. v. Montana priémé sprendima, kad Montanos konstitucinés teisés,
ginanios asmens privatumg ir zmogaus orumg, vertinant jas sistemiskai, apima
terminalinés biiklés ligonio teis¢ mirti oriai. Toks sprendimas buvo apskystas apeliacine
tvarka, taciau 2009 m gruodzio 31 d. Montanos valstijos AukSc¢iausias Teismas priémé
galutinj sprendimg, kad Montanos gyventojai privalo turéti teis¢ pagal valstijos istatymus
pasirinkti mirti. Pazymétina, kad tokiu budu Montanos valstijoje (JAV) buvo leista
asistuojamoji eutanazija.

Manytina, kiekvienas sutiks, kad garbé ir orumas Zmogaus gyvenime yra labai
svarbiis. Dalis musy veiksmy yra daromi ne dél to, kad taip elgtis norime, taciau dél to,
kad tai yra ,,garbés reikalas®. Oruma apiblidina ne tik asmens subjektyvus saves
vertinimas, bet ir visuma objektyviy pozymiy, kurie atskleidzia jo verte ir padétj
visuomenéje.5 Zmonés nuo prigimties save vertina auksGiausiai, todél akivaizdu, kad
niekas nenori mirti pazemintas. Laikomasi pozicijos, jog biity teisinga, kad ir sunkiausia
liga sergantys Zmongs turéty galimybe neprarasti orumo iki pat savo mirties momento, 0
visuomenes uzduotis — $ig galimybe paversti realybe, nes, tai visos visuomenés ,,garbés

reikalas®.

2.3. Teisés akty pakeitimai, biitini Lietuvoje legalizavus eutanazija

Eutanazijos jteisinimas nuolatos kelia labai daug diskusijy kiekvienoje visuomengje,
kurioje bandoma tai padaryti. Nemaza Europos valstybiy dalis jau daugeli mety bando
legalizuoti bent vieng eutanazijos rii§], paprastai pasyvig, taiau padaryti tai pavyko tik
keletui Saliy. Pastaraisiais metais Lietuvoje irgi kilo klausimas dél eutanazijos jteisinimo,
kas sukele daugybe prieStaringy nuomoniy tiek buitiniame, tiek ir politiniame lygmenyje.

Eutanazijos jstatymo projektas sulauké daug démesio ir sukélé naujg bangg

pritarimy ir Kritikos. Deréty priminti, kad pirmg kartg jstatymo projekta, siekiant

8 PAVILONIS, V. et al. Lietuvos Respublikos Konstitucijos komentaras. 1 dalis. Teisés institutas, 2000, 21
straipsnio komentaras, p. 148;
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legalizuoti eutanazijg, pateike Lietuvos Respublikos Seimo narys Andrius Burba dar 2012
m. kovo ménesio pradzioje. Tuometinis teisés akto projektas ne tik nebuvo svarstomas, o
buvo isbrauktas i§ Seimo pavasario sesijos darby programos. Taciau tai nesustabdé
eutanazijos Salininky ir 2014 m. rugpjicio ménes] savo variantg Seimui pateiké jo naré
M. A. Pavilioniené. Pirminis jos jstatymo projektas sulauké nemazai kritikos, o Seimo
Pirmininké Loreta Grauziniené¢ nurodé¢, kad eutanazijos tema Lietuvoje Siuo metu néra
ganétinai i$samiai iSdiskutuota, todél jstatymo projekto svarstymas biity skubotas®®.
M. A. Povilionienei pateikus patobulinta Eutanazijos jstatymo projekto variantg, jis vis
vien nebuvo jtrauktas ] Seimo pavasario sesijos darby programa.

Matyti, kad Lietuvos politikai nelabai linkg sutikti su eutanazijos butinumu misy
valstyb¢je. Taciau kyla klausimas: tokia yra Lietuvos visuomenés pozicija, kuria iSreiSkia
iSrinkti jos tautos atstovai, ar tai asmeniné Seimo nariy nuomoné? Manytina, eutanazijos
problema Siandien yra itin svarbi ir aktuali. Tai jrodo besikeiCiantis pasaulis ir augantis
skaiius valstybiy, kurios dekriminalizuoja eutanazijos vykdyma. Siekiant buti moderniy
valstybiy tarpe, Lietuvos Respublikai deréty ne tik rengti Eutanazijos jstatymo projektus,
taciau realiai svarstyti jos butinumo ir reikalingumo priezastis, pasidométi visuomenés
nuomone Siuo klausimu ir tiesiogiai diskutuoti apie eutanazijos jteisinimo galimybe bei
spesti dél to kylancias problemas.

Siekiant legalizuoti eutanazija Lietuvoje, biitina atlikti didziule eile darby, kurie
Siuo metu trukdo S§iai id¢jai. Visy pirma, prie§ pateikiant svarstymui jstatymo projekta,
biitina i8siaiSkinti visuomenés nuomong Siuo klausimu. Lietuvai reikia tokio reguliavimo,
kuris atitikty jos gyventojy interesus ir poreikius. Dél to norint jteisinti gyvenimo
nutraukimg, biitina suzinoti ar tai bty priimtina misy valstybés Zzmonéms. Visuomenei
reikia pateikti neSaliSka informacija, kuri negaléty iSkarto jy nuteikti teigiamai arba
neigiamai. Pirmiausia jie turi susipazinti su eutanazijos turiniu, suprasti jo esme¢ ir
nuspresti ar jy manymu Lietuvai to reikia. Svarbu, kad Zinios apie §] institutg biity
pateiktos visapusiSkai, kad zmonés galéty priimti objektyvy sprendimg. Manytina, kad tik
gavus visuomeneés teigiamg atsakyma, deréty rengti jstatymo projekta, kuris uztikrinty
Zmoniy apsaugg ir biity kuo jmanoma labiau nukreiptas | piktnaudziavimo rizikos
slopinima.

Eutanazijos legalizavimas reikalauty eilés teisés akty normy pakeitimo ir
papildymo. Visy pirmg, kalbant apie Lietuvos BK, jteisinus eutanazija deréty

kriminalizuoti neteisétos eutanazijos atvejus (pavyzdZziui, numatyti gydytojo baudziamaja

8 I.Grauziniené: eutanazijos jstatymas yra labai pavojingas. Ziniy portalas ,,DELFI*, 2014. [Interaktyvus]
[Ziaréta: 2016-01-18] Prieiga per internetg: http://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/l-grauziniene-
eutanazijos-istatymas-yra-labai-pavojingas.d?id=65543916 ;
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atsakomybe uz eutanazijg asmeniui, kuriam pagal jo sveikatos buikle nebuvo galima daryti
eutanazijos, arba gydytojo, kuris neturi teisés Siuo biidu nutraukti asmeniui gyvybes).
Pastebétina, kad atvejai, kai ,,eutanazija” asmeniui atlieka jo artimieji ar Seimos nariai,
neturéty biiti latkomi eutanazija, 0 baudziami pagal BK 129 straipsnio 2 dalies 3 punkta,
kaip savo artimo giminai¢io ar Seimos nario nuzudymas. Manytina, kad kvalifikuoto
nuzudymo inkriminavimas Siuo atveju bty tinkama bausmé, kuri turéty atgrasomajj
poveikj potencialiy pazeidéjy atzvilgiu ir nuslopinty jy ketinimus nusikalsti. Tai
paskatinty Zmones kreiptis | medicinos jstaigas, o ne daryti savavaliSkus, teisei prieSingus
veiksmus.

Antra, jteisinus eutanazija deréty panaikinti asmens, kurio buklé¢ beviltiska, praSyma
i§ atsakomybe lengvinanciy aplinkybiy saraso (BK 59 straipsnio 1 dalies 7 punkta).
Manytina, jeigu valstybé sunkiai sergantiems asmenims garantuos galimybg teisétai
nutraukti gyvybe, tai atsakomybé uz Sio pobiidZio neteisétas veikas turéty buti
sugrieztinta. Siuo metu beviltiskos biiklés asmens pra$ymas priskiriamas prie
privilegijuoto nusikaltimo (arba lengvinancios aplinkybés), tai yra suprantama, kadangi,
nors tai ir uzdrausta, bet mirtina liga sergantys Zmonés neturi kitos galimybés grei¢iau
mirti. Jie gali arba nusizudyti, arba paprasyti kity, kad palengvinty jy biiklg mirties bidu.
Taciau, jeigu Salyje eutanazija biity legalizuota, tokie zmonés galéty kreiptis | medicinos
istaiga, ir, jeigu jie atitinka visus jstatymo reikalavimus, gyvybé jiems galéty biiti
nutraukta teisétai. Siame analizés etape gali kilti klausimas: o jeigu jie neatitikty
reikalavimy, kas tada? Atsakymas, manytina, yra gana paprastas: jeigu zmogui negalima
atlikti eutanazijos, reiskia jis néra laikomas beviltiSkai serganciu ir jo biklei gali padéti
vaistai arba gydytojo paskirtas gydymas, kuris gali palengvinti jam gyvenimg. Tai yra
svarbu, kadangi jteisinus eutanazija gali atsirasti nemaZas skaiius senyvo amZziaus
zmoniy, kurie sieks eutanazijos vien dél to, kad jie pavargo nuolatos gerti vaistus, arba
vaik§¢ioti po medicinos jstaigas. D¢l tokiy zmoniy buvimo biitina nustatyti grieztas
eutanazijos vykdymo salygas ir reikalavimus, kad jg galéty atlikti tik tiems Zmonéms,
kurie yra visiskai beviltiskoje situacijoje ir néra jokios galimybés, kad jy sveikata pagérés.

Trecia, paZymétina, kad su eutanazija daZnai siejamas, baudZiamaja atsakomybe uz
padéjimg nusizudyti numatantis straipsnis taip pat yra vertas démesio. Pabréztina, kad
Lietuvoje jsigaliojus naujajam BK, jo 134 straipsnis nei karto nebuvo taikytas.
Neatmetama galimybé, kad valstybéje egzistuoja latentinis nusikalstamumas, taciau
numatytas reguliavimas jo neatskleidzia. Siilytinos dvi S§io straipsnio pakeitimo
alternatyvos. Eutanazijai likus oficialiai nejteisintai, sitilytina BK 134 straipsnj pakeisti,

numatant jame privilegijuoto nuzudymo 1§ gailesCio arba nukentéjusiojo praSymu sudétj,
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tokiu btudu jsakmiai jame jtvirtinant §iuo metu straipsniui perSama turinj. Tuo tarpu, jeigu
eutanazija Lietuvoje bus legalizuota, laikantis pozicijos, kad asistuojamoji eutanazija ir
asistuojamoji savizudybé yra skirtingos veikos, bei palaikant mintj, kad BK 134 straipsnis
kriminalizuoja biitent asistuojamajg savizudybe (tai yra neteiséta eutanazijg), sitlytina
pakeisti minéto straipsnio pavadinimg bei papildyti jo turinj, tokiu budu numatant jame
baudziamaja atsakomybe uz jau minétus neteisétos eutanazijos atvejus.

Pabréztina, kad Olandijos, kurioje eutanazija yra jteisinta jau daugiau nei 10 mety,
baudziamajame kodekse yra du straipsniai, reguliuojantys neteisétos eutanazijos atvejus.
Olandijos BK 293 straipsnio 1 dalyje teigiama, kad bet kuris asmuo, padéj¢s nutraukti
gyvybe kitam Zzmogui jo praSymu, yra traukiamas baudziamojon atsakomybés. Tuo tarpu,
2 Sio straipsnio dalis skelbia, jog tais atvejais, kai asmeniui gyvybe jo praSymu nutraukia
gydytojas, pagal jstatymus turintis eutanazijos teis¢, ir apie gyvybeés nutraukima jstatymy
tvarka pranesgs savivaldybés teismo medicinos ekspertui, jis baudziamojon atsakomybén
néra traukiamas. Olandijos BK 294 straipsnyje yra numatyta atsakomybé uz kito asmens
kurstyma arba padéjima nusizudyti, jeigu savizudybé buvo jvykdyta.”™

Akcentuotina, kad besikeiciant technologijoms ir tobul¢jant valstybéms, biitina
vystyti ir Salies teising sagmong. Lietuva yra pasiryZusi naujoveéms, kurios gerinty Zmoniy
gyvenimg, todél laikomasi pozicijos, kad Lietuvos visuomené privalo turéti teis¢ mirti
pasirinktu biidu, tai yra turéti eutanazijos galimybe. Siekiant legalizuoti eutanazija
Lietuvoje reikia pakeisti daugelj teisés akty, kurie uztikrina tiek gyvybés apsauga, tiek ir
sazinés laisve. Istatymy keitimas kelia nemazai problemy, kadangi reikalauja i$ naujo
sureguliuoti jau nusistovéjusias taisykles.

Pabréztina, kad Siame darbe laikomasi pozicijos, kad Siuo metu Lietuvoje yra
leistina savanoriSka aktyvi eutanazija, kai pacientas atsisako gydymo. Eutanazijos
jstatymo projektu yra siekiama jteisinti savanoriSka aktyvig eutanazijg, terminalinés
busenos ligoniui suleidziant sukelian¢ius mirt] vaistus. Kadangi Siuo metu uz tokio
pobudzio veika kaltininkas buty nubaustas kaip uZz ty€ini nuzudyma pagal BK 129
straipsnio 1 dalj, tai norint ja dekriminalizuoti deréty pakeisti baudziamojo jstatymo
aiskinima ir papildyti ji teiginiu, kad ,,gydytojo veiksmai, kuriais yra sukeliama mirtis
terminalinés biisenos asmeniui, kai yra jo valig mirti patvirtinantis, jstatymy tvarka
atitinkantis, dokumentas, nelaikomi paciento nuzudymu BK prasme*.

Vertinant nesavanoriS$kos eutanazijos atvejus, manytina, kad jy legalizavimas

Lietuvoje néra pakankamai iSanalizuotas, kad galéty buti pateiktas visuomenés

70 Criminal code of the Republic of Holland. (English version). 1881. [Interaktyvus]. [Zifiréta: 2016-02-29]
Prieiga per interneta:
http://www.ejtn.eu/PageFiles/6533/2014%20seminars/Omsenie/WetboekvanStrafrecht ENG PV.pdf ;
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svarstymui arba, bent jau, néra visuomenei priimtinas. Laikomasi pozicijos, kad,
pirmiausia, musy Salyje deréty tinkamai jtvirtinti ir sureguliuoti gyvenimo testamenty
sistemg, kuri didzigja dalimi pakeisty nesavanoriSskos eutanazijos butinybe. Be to,
visuomenei deréty, 1§ pradziy, priprasti prie aktyvios savanoriskos eutanazijos instituto,
jvertinti jo reglamentavimo patikimumg ir tinkamumg. Pastebétina, kad daugelyje
pasaulio valstybiy yra legalizuota tik viena eutanazijos rasis, todél, manytina, kad
Lietuvoje taip pat deréty bandyti jteisinti ne visas instituto riiSis i§ karto, o Zengti nedidelj
zingsnj orios ir garbingos galimybés mirti link.

Siekiant eutanazijos legalizavimo biitina nustatyti tokj jos reguliavimo mechanizma,
kuris ne tik neprieStarauty tarptautiniams ir Lietuvos Respublikos teisés aktams, bet ir
buty efektyvus taikant ji praktikoje. Lietuva yra ne pirma valstybé, siekianti
dekriminalizuti eutanazija, todél jstatymy leidéjui turéty buti lengviau pasirinkti jos
iteisinimo tvarka ir reguliavimo metoda, kurie atitikty miisy valstybés poreikius, uzkirsty
kelig piktnaudziavimui ir kelty maziausiai problemy kolizijy atveju.

Apibendrinus eutanazijos legalizavimo Lietuvoje galimybes ir problematika, yra
laikomasi pozicijos, kad miisy valstybéje galima biity legalizuoti savanoriska eutanazija:
tiek aktyvigja, tiek ir pasyvigja. Pabréziama, kad manytina, jog aktyvioji eutanazija, kai
yra atsisakoma gydymo Lietuvoje yra legali, taCiau nevisai detaliai sureguliuotos jos
taikymo galimybés. Paprasta aktyvioji savanoriSska eutanazija galéty biiti jteisinta,
kadangi, manytina, zmonés privalo turéti galimybe mirti, net, jeigu ja ir nepasinaudos..
PabréZtina, kad eutanazijos legalizavimo atveju biitina sukurti itin detaly, visapusiSka
reguliavimo mechanizma, kuris nustatyty grieztas instituto taikymo taisykles, nurodyty
pozymius, kuriuos turi atitikti asmenys, galintys atlikti eutanazijg, bei salygas, keliamas

ligoniams, siekiantiems mirties.
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3. TARPTAUTINIS EUTANAZIJOS VERTINIMAS

3.1. Valstybés, legalizavusios eutanazija

Pirmg kartg eutanazijg buvo bandoma jteisinti dar 1906 m. Ohajo valstijoje (JAV), taCiau
tuometiné valdzia nepriémé siillyto jstatymo projekto.”t Po §io bandymo skirtingose
Amerikos valstijose nekarta buvo bandoma legalizuoti ,teis¢ j mirtj“, taciau pavyko tai
jgyvendinti tik 1997 m. Oregone. Remiantis statistiniais apibendrintais duomenimis 2009
m. minétoje valstijoje eutanazija buvo suteikta 95 asmenims, 0 2012 m. — 115. Galima
teigti, kad eutanazijos siekio augimo tendencija yra buidinga Siam regionui, taciau bendras
eutanazijos taikymo skai¢ius yra nedidelis palyginus su Europos valstybémis. JAV
eutanazija $iuo metu yra galima Oregono (nuo 1997 m.), Montanos (nuo 2008 m.),
Vasingtono (nuo 2009 m.), Vermonto (nuo 2013 m.) ir Kalifornijos (nuo 2015 m.)
valstijose.

Europoje eutanazija pirmoji jteisino Nyderlandy Karalystéje (2002 m. balandzio 1
d.). Idomu tai, kad Olandija yra viena nedaugelio Saliy, kurioje legalizuota visy rasiy
eutanazija. Kadangi teisés aktas, jtvirtinantis eutanazijos procedira kartu nustato ir
asistuojamosios eutanazijos atvejus, tai darytina iSvada, kad tiek aktyvi, tiek ir pasyvi
eutanazija yra leistina.”> Kalbant apie asmens apsisprendimo laisve, svarbu akcentuoti,
kad Olandijoje eutanazija leistina asmenims nuo 12 mety amziaus, esant jstatyme
nurodytoms sglygoms. Minétos salygos ir rodo, kad valstybéje vyrauja ir nesavanoriskos
eutanazijos elementas, kadangi teisés akte numatyta, jog nepilnameciy asmeny prasymas
dél eutanazijos privalo biiti patvirtintas jo tévy, teiséty globéjy arba Vaiky teisiy apsaugos
darbuotojo leidimu.”® Nesavanoriskumas S$iuo atveju pasireiskia biitent galutinio
sprendimo priémimui jtakos turin¢ia nurodyty asmeny pozicija.

Atkreiptinas démesys, kad nuo 2012 m. kovo 1 d. Nyderlanduose veikia mobilios
eutanazijos paslauga. Valstybéje buvo suformuotos SeSios gydytojy ir slaugytojy grupés,
kurios yra skirtos atlikti eutanazija sunkiai serganc¢iy asmeny namuose. Tai reiSkia, kad
dabar eutanazijos galimybe turi visi, jstatyme jtvirtintas salygas atitinkantys, asmenys,
kadangi minétos mediky grupés privalo vaziuoti j bet kurig valstybés dalj ir atlikti

eutanazijg jos prasantiems asmenims. Eutanazijos oponenty buvo teigiama, kad toks

T KATIMHYC, O.C. Jeémanasus 6 ceeme npasa na scusnb. Monorpadus. Mocksa: Usnarenbckuii gom
«Kamepon», 2006. P. 269;

2 Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review Procedures) Act. [Interaktyvus]. 2002.
[Zitiréta 2016-02-29] Prieiga per interneta:
http://www.eutanasia.ws/documentos/Leyes/Internacional/Holanda%20Ley%202002.pdf ;

73 Ibid. 2 straipsnio 3-4 dalys;

44


http://www.eutanasia.ws/documentos/Leyes/Internacional/Holanda%20Ley%202002.pdf

mobilumas turéjo zenkliai padidinti metinj eutanazijos btdu i§ gyvenimo pasitraukiusiy
asmeny skai¢iaus rodiklj, taiau remiantis statistiniais duomenimis galima daryti iSvada,
kad rodiklio kaita isliko tendencinga.”* Nuo 2006 m. iki 2009 m. eutanazijos atvejy
skaicius tolygiai augo (1923; 2120; 2331; 2636 atitinkamai atvejy per metus). Jeigu per $j
laikotarpj skai¢ius per metu augo mazdaug 200-300 zmoniy per metus, tai 2010 m. jis
iSaugo mazdaug 500 atvejy per metus — tai yra minétais metais eutanazijg pasirinko 3136
zmonés. 2011-2012 m. tendencija isliko tokia pati — Kiekvienais metais augant beveik po
500 atvejy per metus (3695 ir 4128 atitinkamai). 2013 m. eutanazijos atvejy uzfiksuota
4829, kas 700 daugiau, negu buvo 2012.”° Remiantis Siais statistiniais duomenimis
matyti, kad eutanazijos atvejy skaiCius Nyderlanduose zenkliai auga. Nors valstybéje
eutanazija jau legalizuota daugiau nei 10 mety, statistika rodo, kad Zmoniy
suinteresuotumas galimybe oriai ir garbingai mirti kiekvienais metais vis didéja, todél
darytina iSvada, kad analizuojamas institutas pasaulyje nepraranda savo aktualumo.

Tuo tarpu, palyginus Nyderlandy metinj miréiy skaiiy su eutanazijos atvejy
rodikliu, matyti, kad eutanazija sudaro tik apie 3 procentus visy miréiy per metus.’®,
Vertinant eutanazija bendro mirCiy skaiCiaus valstybéje kontekste, darytina iSvada, kad
jos rodiklis néra labai didelis. Manytina, kad didéjantis mirtingumas (jskaitant ir
eutanazijos atvejus) neturéty stebinti, kadangi didéja garbaus amziaus asmeny skai¢ius
visuomengje.

2002 metais, rugséjo ménesj prie Olandijos prisijungé ir Belgijos Karalyste,
priimdama jstatymg dél eutanazijos. Jdomu tai, kad Siame teisés akte yra jsakmiai
nurodyta, jog eutanazija yra laikomi tik atvejai, kai asmens praSymu gyvybe jam atima
kitas asmuo.”” Belgijoje yra numatyta tik savanoriska aktyvi eutanazija, nesamonés
biisenoje esan¢iam ligoniui gyvybeé jo valia gali biiti atimta tik tuo atveju, jeigu, budamas
sagmoningas, dviejy liudytojy akivaizdoje jis yra surasg¢s ir pasiraSes gydytojui adresuota

iSankstinj nurodymg (angl. advance directive), kuriame issaké savo valig dél sveikatos ir

74 Plagiau ziaréti: SCHADENBERG A. Euthanasia is out of control in Netherlands — New Dutch Statistics.
Euthanasia Prevention Coalition, 2012. [Interaktyvus]. [ZiGiréta 2016-02-29] Prieiga per interneta:
http://alexschadenberg.blogspot.|t/2012/09/dutch-statistics-euthanasia-is-out-of.html ;

> The Christian Institute. Britain warned, as euthanasia rate in Netherlands soars. 2014. [Interaktyvus].
[Zitréta 2016-02-29] Prieiga per interneta: http://www.christian.org.uk/news/britain-warned-as-euthanasia-
rate-in-the-netherlands-soars/ ;

7 Plac¢iau zitiréti: Deaths by medical end-of-life decision; age, cause of death. Statistics Netherlands, 2012.
[Interaktyvus]. [Zitiréta 2016-02-29] Prieiga per interneta:
http://statline.cbs.nl/Statweb/publication/?DM=SLEN&PA=81655ENG&D1=a&D2=a&D3=a&D4=I&L A=
EN&HDR=T&STB=G3,G2,G1&VW=T

77 The Belgian Act on Euthanasia of May, 28th 2002, Chapter I, Section 2. [Interaktyvus]. 2002. [Zitiréta
2016-02-29] Prieiga per interneta: http://www.ethical-perspectives.be/viewpic.php? TABLE=EP&ID=59 ;
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gyvybés palaikymo jo nesamonés biisenos atveju.’® Nesavanoriska eutanazija pagal
Belgijos jstatymus néra galima.

Pazymétina, kad 2014 m. vasario 13 d. Belgijos parlamentas priémé teisés akta,
kuris leido atlikti eutanazijg terminalinés biklés nepilnameCiams, esant jy tévy
sutikimui.”® Pastebétina, kad $i situacija turéjo didelj atgarsj pasaulio visuomenéje, ir
sulauké nemazai oponenty kritikos. Neatsizvelgiant j tai, Belgijos Karalysté tapo pirmaja
valstybe, kuri panaikino amziaus ribg eutanazijos procediiros atzvilgiu.

Vienas garsiausiy eutanazijos taikymo atvejy Belgijos praktikoje yra kurciy dvyniy
Marko ir Edzio Verbessemy sprendimas Kartu mirti. Broliai gimé kurti, abu turéjo kity
nezymiy sveikatos problemy, taciau nesirgo jokia terminaling biiseng sukeliancia liga bei
nejauté fiziniy skausmy, dél to Sis atvejis laikomas iSskirtiniu. Atlikti eutanazijg jie
nusprend¢ biidami 45 mety amziaus, dél to, kad jy regéjimas taip pat pradéjo silpnéti ir jie
bty visiSkai apake, kas stipriai apsunkinty jy gyvenimg. Broliai visg gyvenimg gyveno
kartu ir komunikavo tik tarpusavyje bei su Seimos nariais (tévais ir vyresniu broliu). Jie
suprato, kad, budami kurti, aklumo atveju privalés gyventi tik padedami kity, t.y. bus
priversti persikelti | globos jstaiga. Jie nenor¢jo tapti nasta, todé¢l, bijodami vieng dieng
vienas kito nebeiSvysti, kreipési | gydytoja dél eutanazijos. Profesorius, priémes
sprendimg dél Verbessemy eutanazijos saké, kad tai pirmas dvigubos eutanazijos atvejis
pasaulyje, kai buvo nutraukta broliy gyvybé.® Tokio pobiidzio praktika parodo kokia
kartais nepakeiiama gali biti eutanazija. Jie miré laimingi, Seimos apsuptyje. O Seima,
nors ir sunkiai i§gyveno savo vaiky ir broliy netektj, bet irgi buvo laiminga, galédama
18pildyti jy troskima, kad jie nejausty kan€iy ir jy orumas nebiity pazemintas.

Atsizvelgiant | Belgijos sveikatos apsaugos komiteto kasmetiniy ataskaity
duomenis, nuo eutanazijos legalizavimo iki 2013 m. (imtinai) (tai yra per vienuolika
mety) teise oriai mirti pasinaudojo 8786 Zmonés. Tuo tarpu vien per 2013 m. i§ gyvenimo
eutanazijos biidu pasitrauké 1807 asmenys.?! Isanalizavus nurodytus duomenys, darytina
iSvada, kad Belgijoje eutanazijos atvejy skaicius Zenkliai didéja. Deja, Sio darbo rengimo

metu Sveikatos apsaugos komitetas dar nebuvo pateikes 2014 ir 2015 m. ataskaity, kurios

8 1bid. Chapter II1, Section 4, Paragraph 1;

79 patients Rights Council. Belgium current law regarding euthanasia. 2014. [Interaktyvus].

[Zitréta 2016-02-29] Prieiga per interneta: http://www.patientsrightscouncil.org/site/belgiumy/;

8 Plagiau zidréti. WATERFIELD, B. Euthanasia twins , had nothing to live for“. 2013-01-14, The
Telegraph. [Interaktyvus] [Zidiréta 2016-02-29] Prieiga per interneta:
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/europe/belgium/9801251/Euthanasia-twins-had-nothing-to-
live-for.html ;

81 Belgium, Santé publique, Sécurité de la chaine alimentaire et Environnement, Biannual reports on the Loi
relative a la euthanasie, 2004-2013. [Interaktyvus] [Zitiréta 2016-02-29] Prieiga per interneta:
http://www.health.belgium.be/eportal/Healthcare/Consultativebodies/Commissions/Euthanasia/Publications
[/index.htm?fodnlang=fr#.VteAnJyLTIV ;
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galéty parodyti ar vaiky eutanazijos jteisinimas Zenkliai paveiké metinius eutanazijos
rodiklius, dél to galima tik preziumuoti naujai priimto teisés akto galimg poveikj
eutanazijos atvejy skaiciaus kitimui.

Trecia valstybe, kuri legalizavo aktyvigja eutanazijg tapo Liuksemburgas, 2009 m.
priémes eutanazijos ir asistuojamosios eutanazijos jstatyma. Jo reguliavimas yra panasus ]
Belgijos ir Nyderlandy reglamentavima, skiriasi tik amzius, nuo kurio asmeniui yra
leidziama atlikti eutanazija: pagal Liuksemburgo teis¢ tai privalo buti galintis priimti
savarankiskus sprendimus pilnametis asmuo, kuriam sukako 18 mety.%

Kita, eutanazijos instituto atskleidimui nemaziau reikSminga valstybé yra
Sveicarija. Valstybés baudziamojo kodekso 114 straipsnyje yra jtvirtinta, jog bet kuris
asmuo, siekdamas aukstyjy tiksly, i§ gailestingumo, nukentéjusiojo primygtiniu praSymu
atémes jam gyvybe, yra traukiamas baudziamojon atsakomybén.®® Pagal Sveicarijos BK
115 straipsnj — baudziamas tas, kuris i§ savanaudi$ky paskaty padéjo kitam nusizudyti,
arba privedé asmenj prie savizudybés.?* Gydytojams leistina padéti nusizudyti pacientams
tik tais atvejais, kai pastarasis dél savo buklés greitu metu mirty, arba kai jo liga pasieke

paskutine stadija.®®

Kitais atvejais gydytojui tiek atlikti eutanazijg, tiek ir padéti
nusizudyti savo pacientui yra draudziama ir tai jiems uZtraukia baudziamajg atsakomybe.

Pazymétina, kad 2003 m. Sveicarijoje buvo svarstomas eutanazijos legalizavimo
klausimas, taciau jis buvo atmestas didZigja parlamentary balsy dauguma (120 balsai —
.pries, 56 — ,uz“).® Neatsizvelgiant j Salyje vyraujanéius draudimus, Sveicarijos
Konfederacijoje klesti asistuojamoji savizudybé ir valstybé laikoma eutanazinio turizmo
centru. Tokia situacija yra dél to, kad Sveicarijoje padéjimas nusizudyti yra leistinas,
jeigu jis yra daromas ne dél savanaudisky paskaty, o siekiant iSvaduoti asmenis nuo
kanciy.

Svarbu akcentuoti, kad Salyje asistuojamoji savizudybé néra visiskai sureguliuota,
todél jos taikymo galimybés daznai kelia diskusijas dél savo legalumo. Deréty pabrézti,
kad tai vienintelé Salis, kurioje yra leistina padéti nusizudyti ne tik valstybés pilieCiams,

bet ir uzsienio Saliy gyventojams. Dél Sios priezasties Sveicarija tapo viena populiariausiy

8 NICOL, J.; TIEDEMANN, M.; and VALIQUET, D. Euthanasia and Assisted suicide: Internationas
Experiences. Legal and Social Affairs Division, Parlament of Canada. 2013. [Interaktyvus]. [Zitiréta 2016-
02-29] Prieiga per interneta: http://www.lop.parl.gc.ca/content/lop/researchpublications/2011-67-e.htm#a33
8 Swiss Criminal Code. 1937. [Interaktyvus]. [Zifiréta 2016-02-29] Prieiga per interneta:
https://www.admin.ch/opc/en/classified-compilation/19370083/201501010000/311.0.pdf ;

8 1hid.

8 GAUTHIER, S. et al. Suicide tourism: a pilot study on the Swiss phenomenon. Law, ethics and medicine.
P. 1. [Interaktyvus]. 2014. [Zitréta 2016-02-29] Prieiga per interneta: http://sci-hub.io/10.1136/medethics-
2014-102091 ;

8 KATIMHYC, O.C. Jemanasus 6 ceeme npasa na scusnb. Monorpadus. Mocksa: Usnarenbckuii gom
«Kamepon», 2006. P. 286;
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valstybiy, 1 kurig pliista Zmonés, sieckdami mirties. Pazymétina ir tai, kad valstyb¢je veikia
SeSios institucijos, kurios teikia pagalba savizudybéje. Svarbu tai, kad Siuo atveju
paslaugas asmenims teikia ne gydytojai, o kity specialybiy asmenys, kuriais paprastai
btuna apmokyti savanoriai. Viena i§ tokiy jstaigy yra ,,Dignitas®. Jos svetainé¢ visus
lankytojus pasitinka kvietimu gyventi ir mirti oriai (angl. To live wih dignity. To die with
dignity.).8” Istyrus jstaigos elektroninéje svetainéje esancig informacija, darytina i§vada,
kad jstaigoje yra sveikintinas savanoriavimas, ji siiilo nepakeliamus iSgyvenimus
jauciantiems asmenims padéti atsikratyti kanciy ir suteikti palydomosios savizudybeés
(angl. accompanied suicide) paslaugas.®®

I§analizavus Sveicarijos statistinius duomenis, atskleidZian¢ius eutanazinio turizmo
budu atimty gyvybiy skaic¢iy nuo 2008 iki 2012 m., matyti, kad metiniai rodikliai néra
tendencingi.®® Remiantis statistiniais duomenimis 2008 m. uZsienio valstybiy pilie¢iams
savizudybéje buvo asistuota 123 kartus. 2009 m. asistuojamyjy savizudybiy skaicius
zenkliai sumazéjo iki 86 nusizudymy. 2010 m. beveik nepakito (padidé¢jo vos 4
7monémis), o 2011 m. iSaugo net iki 140 atvejy. 2012 m. Sveicarijos jstaigose nusizudé
172 uZsienio pilie¢iai.*® Pastebétina, kad nuo 2009 m. asmeny, siekusiy mirties, skai¢ius
zenkliai augo ir 2012 m. sieké dviguba 2009 m. mir¢iy skai¢iy. Tai reSkia, kad vis
daugiau zmoniy ryZtasi nutraukti sau gyvybe, nenorédami kesti kamuojanéiy skausmy.
Sveicarijos teismo medicinos eksperty tyrimai parodé, kad didZioji dalis asmeny, kurie
specialiai atvyko j $alj, norédami mirti, sirgo skirtingomis vézio formomis (227 i§ 611).%
Tai rodo, kad Zmoniy noras atsikratyti nepakeliamy skausmy yra stipresnis uz valstybés,
kurioje jie gyvena, nenora pripazinti eutanazijos blitinuma (tam tikrais atvejais).

Dar viena gana jdomi eutanazijos prasme 3alis yra Albanija. Cia pasyvi eutanazija
buvo jteisinta dar 1999 m. Jstatymas buvo priimtas, siekiant, kad terminalinés biisenos

Zmonegs turéty gyvybeés nutraukimo pasirinkimo teis¢. PabréZtina tai, kad skirtingai, negu

87 Dignitas. Asistuojamos savizudybés svetainé. Sveicarijos Konfederacija. [Interaktyvus].

[Zitiréta 2016-03-01] Prieiga per interneta:
http://www.dignitas.ch/index.php?option=com_content&view=article&id=6&Itemid=47&lang=en ;

8 Akcentuotina, kad norint pasinaudoti asistuojamosios savizudybés paslauga, pacientas privalo atitikti
keleta reikalavimy: turi tapti ,,Dignitas* nariu (angl. member) (pazymétina, kad tai yra mokama: vienkartiné
narysté kainuoja 160 Eur, metiné — 65 Eur.); turi buti sgmoningas ir turéti bent minimaly fizinj mobiluma
(kad galéty savarankisSkai suvartoti vaistus). Be to, pacientas privalo atitikti vieng (arba kelias) alternatyvas:
sirgti mirtina liga; ir/arba buti paralyZiuotam, nejgaliam; ir/arba kesti nepakeliamus, nenumaldomus
skausmus. I§: Dignitas. Declaration of membership; Accompanied suicide. [interaktyvus]. [Ziaréta 2016-03-
01] Prieiga per interneta:
http://www.dignitas.ch/index.php?option=com_mad4joomla&jid=23&Itemid=117&lang=en ,
http://www.dignitas.ch/index.php?option=com_content&view=article&id=20&Itemid=60&lang=en ;

8 GAUTHIER, S. et al. Suicide tourism: a pilot study on the Swiss phenomenon. Law, ethics and medicine.
2014. Table 2. All cases per year and country. P. 3. [Interaktyvus]. Prieiga per interneta: http:/sci-
hub.io/10.1136/medethics-2014-102091;

% 1hid.;

%1 |bid. Table 3. Deseases given as reason for assisted suicide. P. 4 ;
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kitose Europos valstybése, ¢ia buvo galima nesavanori$ka cutanazija — pacientui buvus
nesgmonés (pavyzdziui, komos) biisenos, sprendimg dél eutanazijos galéjo priimti jo
Seimos nariai. Jdomu tai, kad sprendimas buvo laikomas tinkamu tik tuo atveju, jeigu ji
pasiraSydavo nemaziau kaip trys serganciojo artimieji giminaiCiai. Toks eutanazijos
reguliavimas valstybéje kélé daug kontraversisky diskusijy, kam didele jtakg daré
Kataliky baznyc¢ia. Dél nuolatiniy religinés visuomenés nepasitenkinimo bangy 2011 m.
eutanazija buvo uzdrausta.®?

Paskutiné valstybé, kurios teisin] eutanazijos reguliavimg yra svarbu aptarti yra
Pranciizijos Respublika. Jdomu tai, kad Salyje bet kokie eutanazijos reiSkiniai yra
uzdrausti. Tuo tarpu, 2005 m. balandzio 22 d. valstybéje buvo priimtos Visuomenés
sveikatos kodekso pataisos, kurios faktiskai jteisino pasyvigja ecutanazijg bei leido
asmenims sudaryti gyvenimo testamenta, tokiu budu isreiskiant savo valig dél gyvenimo
nutraukimo nesamonés biiklés atveju.®® Pazymétina, kad net ir esant minétiems
pakeitimams, valstybé paprastai priskiriama prie ty Saliy, kurios draudzia eutanazija.
Taciau kuo toliau, tuo dazniau yra teigiama, kad Pranciizija artéja prie eutanazijos
jsakmaus jteisinimo. Tokias kalbas be minéty Visuomenés sveikatos kodekso pataisy,
paskatino 2015 m. liepos 5 d. priimtas Europos Zmogaus Teisiy Teismo (toliau tekste -
EZTT) sprendimas byloje Lambert ir kiti pries Pranciizijg.

Byloje buvo sprendziamas Vincento Lamberto gyvybés nutraukimo galimybés
klausimas. 2008 m. V. Lambert vaziuodamas motociklu, papuolé j avarija, kurios metu
patyré sunkia galvos trauma ir liko paralyZiuotas, létinés vegetacinés bikles. Gydymas ir
reabilitacijos nepadéjo atstatyti arba bent pagerinti jo buklés, 0 2011 m. jam buvo
nustatyta minimalaus samoningumo biisena. Visg §j laikotarpj jo gyvybé buvo palaikoma
medicinos aparaty, tokiy budu teikiant jam maistines medziagas ir palaikant kvépavima.
AStuonerius metus nesikei¢iant paciento buklei V. Lamberto zmona ir keli jo broliai
sutiko nutraukti jo gyvybés palaikyma, su kuo sutiko ir gydytojai, nematydami jokiy
poky¢iy. Taciau ligonio tévai tam prieStaravo ir kreipési | teismg. Pastebétina, kad byloje
buvo pateikta eilé specialisty iSvady ir ekspertizés akty, kuriose atsispindéjo, jog nors
ligonis vis dar gali jausti skausmg ir judinti akiy obuolius, jis yra minimalios sgmonés
bisenos, jis prarado intelekto savybes bei negali pajudinti savo galtiniy ir kiino daliy.
EZTT, iSanalizaves byloje esandius duomenis ir Pranciizijos teisés akty nuostatas,

konstatavo, kad V. Lamberto gyvybés palaikymo sustabdymas §iuo atveju yra galimas ir

92 Plagiau zitiréti: HEETLAND, A.; and DAN, H. Euthanasia in Albania. Winona State University, 2013.
[Interaktyvus]. [Zitiréta 2016-03-01] Prieiga per internet: https://yvopas.wordpress.com/laws/albania/;

% Code De La Sante Publique du 6 fevrier 2006. France. (Nouvelle partie Legislative) [Interaktyvus]
[Zitréta 2016-03-01] Prieiga per internetg: http://www.sfar.org/wp-content/uploads/2015/08/120-
loifdv2005-380.pdf ;
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tai neprieStaraus tarptautiniy ir nacionaliniy teisés akty nuostatoms. Si byla turéjo didelj
atgarsj Pranciizijos visuomenéje bei nudziugino eutanazijos Salininkus.

Pazymétina, ir tai, kad 2015 m. kovo ménesj Pranciizijoje buvo priimtas dar vienas
jstatymy pakeitimas, kuris leis ligoniams prasyti juos ,,uzmigdyti, tai yra iki jy mirties
laikyti juos gilaus miego biisenoje. Tokia galimybé neskausmingai sulaukti mirties bus
taikoma tik tiems sunkiai sergantiems pacientams, kuriy btiklé leidzia daryti iSvada, jog
jie greitai mirs. Pabréztina, kad jiems galima bus duoti skausmg malSinancius vaistus net
ir esant rizikai, kad tai paveiks jy gyvenimo trukme¢. Tuo paciu valstybéje vis dar grieztai
draudziama aktyvi eutanazija bei asistuojamoji jos rusis.**

Atkreiptinas démesys, kad tokia ,,eutanazijos alternatyva“ verta démesio. Viena
vertus, gilaus miego biidu néra atimama zmogaus gyvybé, taciau uzgoziama jo galimybé
jausti skausmga ir kankintis. Kitg vertus, taikant tokj metoda vien tiems, kas turéty greitai
mirti, paneigiamas likusiy pacienty galimo prieSmirtinio komforto jausmas, galintis
i$Saukti pasipiktinimg esant diskriminavimui. Be to, kyla klausimas: kokia prasmé laikyti
asmenj miego bisenoje, jeigu tokig jo buklg vargu ar galima pavadinti gyvenimo
palaikymu? Zmogus yra gyvas, tadiau gyvybé yra uzSaldyta. Gilus miegas i§ tikryjy yra
gera iSeitis, siekiant palengvinti Zmoniy susitaikyma su neiSvengiama mirtimi. Tokiu
biudu turéty dingti mirties baimé ir mintys apie jos skausmingumg. Tai reiskia, kad
pacientui esant labai silpnos biklés yra humaniska leisti ramiai uzmigti ir mirti giliai
miegant. Tai puikus zmogiSkumo pavyzdys, taciau, manytina, jis privalo buti taikomas
Zmogui mirStant, o ne esant pastovios sunkios sveikatos biiklés. Manytina, toks miegas
neturéty testis ilgai (keleta dieny ar savaiCiy). Taip pat, laikomasi pozicijos, kad Sis,
mirties momentg palengvinantis, metodas neturéty biiti laikomas eutanazijos alternatyva,
o apsvarstomas kiekvienos valstybés, kaip galimybé ligoniams mirti oriai, nejauciant
baimés prie§ mirtj jausmo.

Pazymétina, kad dauguma pasaulio valstybiy yra legalizavusios bitent pasyviaja
arba asistuojamaja eutanazija. Siuo metu pasyvi ir/ar asistuojamoji eutanazija su tam
tikromis i$lygomis yra leistina Airijoje, Indijoje, Japonijoje, Kolumbijoje, Meksikoje,

Svedijoje, Vokietijoje ir kt.%® Pastebétina, kad pasaulyje jau daugiau negu 40 valstybiy

% Plagiau zidréti: France adopts sedated gying law as copromise on euthanasia. Associated Press in Paris
,,The Guardian® 2016. [Interaktyvus]. [Zifiréta 2016-03-01] Prieiga per interneta:
http://www.theguardian.com/society/2016/jan/28/france-adopts-sedated-dying-law-as-compromise-on-
euthanasia ;

% Plagiau zioréti: JJOJOHOB, B. H.; KAIIMHYC, O. C.; u IIEPBA, C.II. Cpasnumensuoe yeonosnoe
npaso. Ocobennas uacms: Monorpapus. Mocksa: WznarensctBo «tOpmutundopm», 2010. P. 50-51;
NICOL, J.; TIEDEMANN, M.; and VALIQUET, D. Euthanasia and Assisted suicide: Internationas
Experiences. Legal and Social Affairs Division, Parlament of Canada. 2013. [Interaktyvus].

[Zitiréta 2016-03-01] Prieiga per interneta:
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yra legalizavusios vieng arba keleta eutanazijos rii§iy, o pastaruoju metu daugelyje
valstybiy pradedama diskutuoti ir svarstyti jos jteisinimo galimybes.

Apibendrinant iSanalizuotag informacija apie eutanazija jteisinusias valstybes,
atkreiptinas démesys ] tai, kad atsizvelgiant j valstybiy eutanazijos taikymo atvejy
statistikg darytina iSvada, kad zmoniy, pasirenkan¢iy §] mirties biidg tendencingai
daugg¢ja, o eutanazinio turizmo galimybé praplecia jos taikyma net ir ty valstybiy pilieciy
atzvilgiu, kur eutanazija yra uzdrausta. Tai reiskia, kad norédami oriai mirti, Zmonés
palieka savo gimtgsias Salis ir iSvaziuoja ten, kur eutanazija yra legali, tokiu budu

didindami savo valstybiy emigracijos lygj.

3.2.Valstybés, kuriose eutanazija yra uZdrausta

Valstybes, kuriose néra leistina eutanazija galima padalyti j dvi dalis: tos, kurios jsakmiai
draudzia eutanazijg ir tos, kuriy jstatymuose néra tiesiogiai pasisakoma apie eutanazijos
neteisétumg. Kaip Zinia, Lietuvg galima bty priskirti prie antrosios valstybiy dalies.

Prie valstybiy, tiesiogiai draudzian¢iy eutanazija, yra taip pat priskirtinos Salys,
kuriy baudziamajame kodekse numatyta atsakomybé uz nuzudyma nukentéjusiajam
prasant arba nuzudymg i$ gailesCio. Prie valstybiy, kurios jsakmiai draudzia eutanazija
priskirtinos: Austrija (Austrijos BK 77 straipsnis), Azerbaidzanas (Azerbaidzano BK 135
straipsnis), Moldova (Moldovos BK 148 straipsnis). Prie valstybiy, kurios numato
baudziamajg atsakomybg¢ asmenims uz nuzudymga i$ gailesio (angl. mercy killing) galima
priskirti Gruzija (Gruzijos BK 110 straipsnis) ir Serbija (Serbijos BK 117 straipsnis). Kity
valstybiy, draudzian¢iy eutanazija, baudZiamyjy jstatymy straipsniai arba pavadinti
,»Nuzudymas, esant nukentéjusiojo pra§ymui* (pavyzdziui, Vokietijos BK 216 straipsnis,
Rumunijos BK 190 straipsnis), arba neturi pavadinimo, tadiau pacioje normoje yra
atskleidziamas analogiSkos prasmés turinys (pavyzdziui, Ispanijos BK 143 straipsnis,
Lenkijos BK 150 straipsnis). Deréty pazyméti, kad ne visos valstybés eutanazijos
draudimg numato baudZiamuosiuose kodeksuose. Pavyzdziui, Rusijoje eutanazijos
jsakmus draudimas yra numatytas Rusijos Federacijos sveikatos apsaugos pagrindy
Jstatymo 45 straipsnyje, kuriame jtvirtinta, jog medicinos darbuotojams yra draudziama
atlikti eutanazijg, tai yra veikimu arba neveikimu pagreitinti asmens mirties momenta jo
praSymu, taip pat nutraukti paciento gyvybe palaikanciy aparaty ir procediiry teikima

pastarojo praSymu.

http://www.lop.parl.gc.ca/content/lop/researchpublications/2011-67-e.htm#a33
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Kitas pavyzdys — Jungtiné Karalyste. Sioje valstybéje tiek eutanazija, tiek ir
pad¢jimas nusizudyti yra uzdraustos. Valstybéje galioja Savizudybés jstatymas (angl.
Suicide Act), kuris buvo priimtas dar 1961 m. jame yra numatyta, kad asmuo, padéj¢s
nusizudyti kitam Zmogui baudZiamas laisvés atémimo bausme iki 14 m.%® Tagiau jdomu
tai, kad Velse remiantis 2005 m Protiniy gebéjimy apsaugos aktu (angl. Mental Capacity
Act) yra leidziama sudaryti iSankstinius jpareigojimus arba jgaliojimus, kurie yra skirti
gydymo atsisakymui nesagmonés biisenos atveju. Pazymétina, kad Didziosios Britanijos
parlamentui buvo pateikta jau daugybé eutanazijos jstatymo projekty su skirtingais
pasitlymais: legalizuoti pasyvigjg eutanazija; asistuojamajg ir aktyviagjg; legalizuoti
eutanazijg invalidy atzvilgiy ir kt. Taciau visi $ie projektai buvo atmesti.

Pazymétina, kad su Jungtine Karalyste yra susijusi analizuojamai temai itin svarbi
EZTT byla. Byloje Pretty pries Jungtine Karalyste, kurioje moteris, sirgusi degeneracine
nervy liga, sieké, kad jos vyrui biity leista padéti jai pasitraukti i§ gyvenimo ir nebiti
nubaustam, EZTT, analizuodamas Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy
konvencijos (toliau tekste - EZTPLAK) 2 straipsnj (teis¢ j gyvybe), padaré isvada, kad Sis
straipsnis, neiSkraipant jo teksto, negali biiti suprantamas, kaip visiskai prieSinga teis¢ —
teisé mirti. Taip pat buvo atkreiptas démesys | tai, jog i$ teisés | gyvybe negalima iSvesti
ne tik teisés mirti, bet ir apsisprendimo laisvés, kuri suteikty zmogui galimybe¢ priimti
sprendimg dél savo mirties. Pazymétina, kad teismas pasisaké, kad analizuojama pozityvi
teisé §iuo atveju negali biti aiskinama per negatyvig prizme. Tai reiskia, kad EZTPLAK 2
straipsnis neapima asmens galimybés mirti, taciau Siuo atveju pabréztina, kad minétoje
byloje teismo taip pat buvo konstatuota, kad teis¢ mirti yra priskirtina asmens privataus
gyvenimo gerbimui (EZTPLAK 8 straipsnis) ir suprantama kaip vienas i§ alternatyviy
galimybiy apsispresti dél savo likimo. Pastebétina, kad Sioje byloje buvo nuspresta, kad
nebuvo EZTPLAK paZeidimy, kuriuos ji skundé ir sirgusios moters siekis nebuvo
patenkintas.

Deréty akcentuoti, kad j EZTT dél eutanazijos klausimo buvo kreiptasi dar keleta
Karalyste. Abu ieSkovy pareiSkimai buvo iSnagrinéti kartu ir buvo atmesti kaip
netinkami. Nicklinson atveju buvo kreiptasi ] teismg siekiant jrodyti, kad Savizudybés
akto nuostatos prietarauja EZTPLAK 8 straipsniui. Sioje byloje ieskove buvo
paralyziuoto ir nuo to besikankinancio bei agonijoje mirusio ligonio Zmona. Jam buvus

gyvam, buvo pasiraSytas gyvybés testamentas, kuriuo jis atsisaké gydymo ir medicininés

% Suicide Act of England. 1961. (English version) [Interaktyvus]. [Zitréta 2016-03-05] Prieiga per
internetg: http://www.legislation.gov.uk/ukpga/Eliz2/9-10/60 ;
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pagalbos, tacCiau to nepakako, kad jis galéty ramiai ir greitai mirti. Vyriskis atsisaké
maisto ir vandens, kad greiciau pasiekty savo tikslg. Ponia Nicklinson, negalédama | tai
ziureéti, kreipési | teisma, kad jos vyrui biity leista atlikti eutanazijg, taciau tai padaryti
buvo atsisakyta remiantis galiojanciais Salies jstatymais, draudzianciais padéjima
nusizudyti. Vyrui mirus buvo kreiptasi j EZTT, ta¢iau teismas konstatavo, kad Nicklinson
skundas buvo akivaizdziai nepagrjstas ir nepriimtinas.

Byloje Lamb pries Jungting Karalyste ieSkovas buvo visiSkai paralyziuotas po
automobiliy avarijos ir nuolatos jausdamas skausmus, buvo priverstas vartoti morfijy. Jis
noré¢jo mirti, taciau de¢l savo biiklés negal€jo pats to padaryti, todél reikalavo, kad jam
bty suleista mirtiny vaisty dozé (kas pagal Dz. Britanijos teis¢ yra laikoma nuzudymu).
EZTT jo skundg pripaZino nepriimtinu, kadangi nebuvo i$naudotos visos nacionalinés
teisés gynybos priemones, kadangi Lambas | nacionalinj teisma kreipési tik prasydamas
padéti jam nusizudyti, bet neiSnaudojo teisés prasyti teisines procediiros sankcionuoti jam
savanoriskos eutanazijos galimybg.

Nors visy $iy Saliy baudziamyjy jstatymy tekstai ir straipsniy pavadinimai skiriasi,
taiau visi jie numato baudZiamaja atsakomybe uz tapalia veika — nuzudyma
nukentéjusiajam primygtinai prasant, tai yra draudzia eutanazija.

Yra keletas valstybiy, kuriy BK draudzia padéjima nusizudyti, taiau priesingai, nei
Lietuvoje, jy baudziamuosiuose jstatymuose $ios normos apima tiek padéjima, tiek ir
sukurstyma/ privedima prie savizudybés (Bulgarijos BK 127 straipsnis, Kroatijos BK 96
straipsnis, Vengrijos BK 162 straipsnis). Pazymétina, kad, pavyzdziui, Juodkalnijos BK
149 straipsnis, kurj sudaro 5 dalys, pirmoje dalyje numato baudZziamaja atsakomybe¢ uz
sukurstymg ir privedimg prie savizudybés, antroje dalyje (su nuoroda j 147 straipsnj) —
atsakomybe uZz padéjimg nusizudyti suaugusiam asmeniui dél jo rimtos ir sunkios
sveikatos buklés ir esant pastarojo primygtiniam praSymui. Matyti, kad viename
straipsnyje yra apjungtos dvi veikos, kurios pagal Lietuvos BK yra laikomos
skirtingomis, ir tik J. Nocius laikosi pozicijos, kad Lietuvos BK 134 straipsnyje yra
numatyta privilegijuota sukurstymo nusizudyti sudétis, o padéjimas savizudybéje sveikam
ar ne beviltiSkai serganciam asmeniui turéty buti kvalifikuojamas kaip sukurstymas
nusizudyti pagal Lietuvos BK 133 straipsnj.’” Si pozicija yra detaliai i$nagrinéta
M. Liesio disertacijoje, tod¢l Siame darbe placiau komentuojama nebus, o tik norima

pabrezti, kad laikomasi pozicijos, jog sukurstymas nusizudyti, privedimas prie

% LIESIS, M. Eutanazija ir padéjimas nusizudyti: kriminalizavimo ir baudziamosios atsakomybés
problemos: Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai, teisé. Vilnius: Vilniaus Universitetas, 2008. P. 94;
 1bid. P. 95;
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savizudybés ir padéjimas nusizudyti pagal Lietuvos baudziamgjg teis¢ turéty bati
suprantami kaip skirtingos veikos, ir netapatinamos su eutanazijos institutu.

Manytina, kad valstybése, kuriy BK normos jsakmiai nenumato baudziamosios
atsakomybés uZ eutanazija, taiau ji laikoma uzdrausta, $i veika turéty bati traktuojama
pagal vieng 1§ nusikaltimy Zmogaus gyvybei sudé¢iy. Pazymétina, kad eutanazijos atvejy
tokiose valstybése paprastai biina itin mazai arba nebiina i$vis (analogiSka situacija yra ir
Lietuvoje), todél sunku vertinti atskiros valstybés vidinj reguliavima neiSanalizavus visy
jos reguliavimui biidingy subtilybiy.

Apibendrinant eutanazijos vertinimg uzsienio valstybése, prieinama prie iSvados,
kad pasaulyje eutanazijos vertinimas ne tik yra gana priestaringas, bet kartu jis pastoviai
kinta. Sunku jvardyti ar daugéja eutanazijos Salininky valstybése, kur ji yra uzdrausta,
taCiau teigtina, kad esant nuolatinéms diskusijoms analizuojama tema skirtingose
visuomeneése ir valstybése, dalies zmoniy pozicijos keiciasi. Tam jtakg daro didelius
atgarsius visuomenéje sukeliantys eutanazijos atvejai, kurie nepalieka abejingy ir i$ naujo
atgaivina prieStaringo instituto temg. Pabréztina, kad besikeifiant pasauliui eutanazijos
Salininky ir oponenty argumentai beveik nekinta. Jos jteisinimo siekéjai gina asmens
apsisprendimo laisve, garbés ir orumo principg bei biitinybe jteisinti priemong, kuri taptu
atsvara Siuolaikinéms medicinos technologijoms, galin¢ioms amzinai palaikyti Zmogaus
gyvybe. Eutanazijos opozicija prieSingai aukStina Zmogaus teis¢ 1 gyvybe,
argumentuodama savo pozicija religiniais ir moraliniais jsitikinimais, traktuodama
eutanazija kaip nusikalstamg veika ir nuodéme¢. Teisiniu pozilriu taip pat argumentai ir
kontrargumentai iSlieka tendencingi: Salininkai teis¢ mirti priskiria Zmogaus autonomijos
ir privataus gyvenimo gerbimui, o prieSininkai ja traktuoja kaip teisei priesinga veika ir
ieSko baudZiamosios teisés normy jai kvalifikuoti.

Eutanazijos legalizavimas Lietuvoje taip pat yra vertinamas labai skirtingai, taciau
tiek jos gerbéjai, tiek ir oponentai sutinka, kad jeigu bus pasiektas sprendimas jg jteisinti,
Istatymy leidéjas privalés nustatyti labai konkrety, tiksly ir griezta reguliavima, kuriuo
biity uzkirstas kelias piktnaudziavimo institutui, bei uZtikrinta visaverté ne tik Zmogaus
gyvybés ir sveikatos apsauga, bet ir sveikatos apsaugos ir gydymo tinkamo suteikimo
garantai. Tai yra svarbu ne tik siekiant uztikrinti Zmoniy pasitikéjima valstybéje naujai
atsirasianciu institutu, bet kartu nustatant ir tinkamg baudZiamgja atsakomybe uzZ Sio
reguliavimo pazaidimus. Grieztas baudZiamasis jtvirtinimas yra bitinas, kadangi jo
pazeidimai sukelty itin sunkius padarinius, nes yra susij¢ su Zmogaus gyvybés neteisétu

atémimu.
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ISVADOS IR PASIULYMAI

ISanalizavus medicinos, teologijos ir psichologijos moksly atstovy pozicijas
eutanazijos klausimais ir apibendrinus jas per konstituciniy zmogaus teisiy prizme
buvo prieita prie iS§vados, kad, nors eutanazijos institutas ir yra vienas labiausiai
priestaringy, taciau jvertinus visus ,,uz“ ir ,,pries‘ teigtina, kad zmogus privalo turéti
pasirinkimo laisve net ir savo gyvenimo nutraukimo klausimu, jeigu tai yra daroma

pagal jstatymy nustatytg tvarka, nepazeidziant kity asmeny teisiy ir teiséty interesy.

. NesavanoriSka eutanazija yra nusikaltimas prie§ Zzmogaus gyvyb¢ ir turi buti
baudziama kaip kvalifikuotas bejégiskos biuklés asmens nuzudymas (BK 129
straipsnio 2 dalies 2 punktas) — pasyvios nesavanoriS$kos eutanazijos atveju, ir
kvalifikuotas bejégiskos buklés asmens nuzudymas bendrininkaujant (BK 24
straipsnio 1 dalis; 129 straipsnio 2 dalies 2 punktas) — aktyvios nesavanoriskos

eutanazijos atveju.

Savanoriska aktyvi eutanazija kvalifikuotina kaip kito asmens nuzudymas (BK 129
straipsnio 1 dalis), o savanoriSka pasyvi eutanazija Lietuvoje turi tarpinj statusa, kuris
priklauso nuo jos aiskinancio asmens pozicijos, ir turi dvi kvalifikavimo alternatyvas:
padéjimas nusizudyti (BK 134 straipsnis) arba néra laikoma nusikaltimu ir
suprantama kaip ligonio gydymo atsisakymas, sergant mirtina liga (pastargja

nuomong palaiko ir darbo autorius).

BK 134 straipsnis numato baudziamgja atsakomybe uz asistuojamaja savizudybe ir
neturi nieko bendro su eutanazijos institutu. BK normos turinio aiSkinimas neturi
pernelyg nukrypti nuo jos tekstinés iSraiskos, todél laikomasi pozicijos, kad BK 134
straipsnis numato baudZiamajg atsakomybe biitent uz padéjima nusizudyti ( tai yra uz
asistuojamaja savizudybe), ir neturi buti aiSkinamas kaip draudZiantis privilegijuota
ty¢in] nuzudyma.

Lietuvoje lengviausia legalizuoti savanoriSka eutanazijos riisj. Laikantis pozicijos,
kad savanoriSka pasyvi eutanazija néra kriminalizuota, lieka jteisinti savanoriska

aktyvig jos rusj, ka, primintina, jau kelerius metus bandoma padaryti Eutanazijos

Jstatymy projekty pagrindu.

. Nelegalizavus eutanazijos, BK 134 straipsnj siiilytina pakeisti ir numatyti jame

baudziamaja atsakomybe uz privilegijuota nuzudyma i gailesCio. Eutanazijos

55



jteisinimo atveju, sitlytina pakeisti BK 134 straipsnio pavadinimg ir papildyti jo

turinj, numatant jame baudziamajg atsakomybe uz neteiséta eutanazija.

Lietuvoje lengviausia legalizuoti savanoriska eutanazijos rusj. Laikantis pozicijos,
kad savanoriSka pasyvi eutanazija néra kriminalizuota, lieka jteisinti savanoriska
aktyvig jos rusj, ka, primintina, jau kelerius metus bandoma padaryti Eutanazijos

istatymy projekty pagrindu.

Apibendrinus uzsienio valstybiy praktikg ir statistinius duomenis padaryta iSvada,
kad Zmoniy, siekianCiy oriai ir garbingai mirti pasitelkus eutanazijos institutg
kiekvienais metais tendencingai daugéja. Be to, Saliy, kuriose eutanazija $iuo metu
yra uzdrausta, gyventojai vis labiau link¢ pritarti eutanazijai, todel vis daugiau
valstybiy legalizuoja eutanazijos vieng arba kelias rasis, tokiu biidu keisdami Salies

istatymus atitinkamai Siuolaikinio pasaulio realijoms.

[Sanalizavus anketavimo metu gautus duomenis, nustatyta, kad 77,3 proc.
respondenty noréty turéti galimybe atlikti eutanazija, o 72,7 proc. apklaustyjy mano,

kad ja deréty legalizuoti Lietuvoje.
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SANTRAUKA

Per paskutinius kelerius metus (nuo 2012 m.) Lietuvos Respublikos Seimui buvo pateikti
keli jstatymo projektai, kuriais buvo siekiama jteisinti eutanazijg Lietuvoje. Nors visi Sie
teisés akty projektai liko nesvarstyti, taciau jy buvimas rodo, kad Lietuvoje yra mastoma
apie minéto instituto legalizavimg. Dél S$ios priezasties magistriniame darbe yra
nuodugniai analizuojamas eutanazijos institutas, tiriamos Sio reiSkinio problemos,
kylancios ir esancios Lietuvos baudziamojoje teiséje. Taip pat atskleidziamos eutanazijos
legalizavimo galimybés ir jy pagristumas.

Nurodytam tikslui pasiekti darbe yra apzvelgiama esanti nacionaliniy ir uZsienio
autoriy literatiira, bandoma visapusi$kai atskleisti eutanazijos samprata. Tiriant jg,
eutanazija yra analizuojama medicinos, teisés ir psichologijos moksly kontekste,
sprendziami su jais susij¢ probleminiai klausimai. Taip pat darbe yra pateikiamas
konstituciniy Zmogaus teisiy vertinimas, kartu apZzvelgiant jy suderinamumg su
eutanazijos reiskiniu.

Baudziamosios teisés kontekste yra tiriamas eutanazijos rusiy kvalifikavimas.
Pasisakoma dél eutanazijos raisiy, kurios, manytina, yra legalios. Pateikiama pozicija dél
galimybés jteisinti nagrinéjama instituta Lietuvoje. Siekiant suzinoti visuomenés
nuomon¢ Siuo klausimu buvo atliktas anketavimas, kuriame sudalyvavo 161
respondentas. Gautais duomenimis darbe buvo paremtos tarpinés iSvados bei atskleista
apklausty asmeny pozicija dél eutanazijos legalizavimo Lietuvoje.

Taip pat buvo isanalizuota Europos Zmogaus Teisiy Teismo praktika ir apzvelgti
uzsienio valstybiy eutanazijos taikymo atvejy statistiniai duomenys. Tai padéjo
suformuoti platesnj eutanazijos instituto vaizda ir jvertinti jo biitinumo perspektyvas. Be
to buvo isanalizuota eilé kity, eutanazija draudzianciy, valstybiy jstatymy.

Atlikus visus nurodytus tyrimus ir nuodugnig analize, magistro darbe buvo prieita
prie tam tikry iSvady, kurios leido pasiekti uzsibrézta tiksla ir jgyvendinti iSkeltus

uzdavinius.
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SUMMARY

Euthanasia:
Legalization and criminal liability problems

Since 2012 several bills was provided to The Parliament of the Republic of Lithuania,
which purpose was to legalize an euthanasia. Those law projects haven't been researched,
but their presence means, that this theme need to be discussed. For this reason, the main
aim of the master thesis is to analyze the institute of euthanasia and its compatibility with
Lithuanian criminal law. Also there are revealed possibilities to legalize the euthanasia.

In master thesis, conception of euthanasia is disclosed based on national and foreign
literature. Euthanasia is analyzed in the context of medical, psychological and juridical
sciences. In addition, there is researched constitutional human rights assessment and its
compatibility with the phenomenon of euthanasia.

Moreover, in master thesis is discussed qualification of types of euthanasia in
Lithuanian criminal law, which are illegal, and analyzed those, which are believed to be
legal. Furthermore, there is presented opportunity and conditions to legalize euthanasia in
Lithuania. In order to find out social opinion about euthanasia there was conducted a
survey and interviewed 161 respondents. This way has been received social position,
which further helped to achieve objectives of master thesis.

In addition, there is analyzed the case law of European Court of Human Rights and
reviewed statistics of euthanasia instances in foreign countries. Thus was formed a wider
view of the institute of euthanasia and evaluated its necessity prospects. Finaly, after all
the research and analysis of the master thesis, were led to certain conclusions, which
allowed to reach objectives.
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PRIEDAI
1 priedas

Apklausos anketa
Gerbiami respondentai,

esu Vilniaus universiteto Teisés fakulteto V kurso studenté. Rasau magistrinj darbg,
kurio tema yra ,, Eutanazija: legalizavimo ir baudZiamosios atsakomybés problemos . Si
apklausa yra atliekama siekiant suzinoti Jiusy nuomone eutanazijos legalizavimo
klausimais bei nustatyti visuomenés poziiarj j Lietuvos Respublikos Seimo parengtg
Eutanazijos jstatymo projektq ir jo priemimo Lietuvoje galimybes bei teisinj pagristumaq.

Anketos duomenys bus naudojami isskirtinai magistrinio darbo rasymui, todél Jiisy

anonimiskumas yra garantuojamas.

Pasirinktg atsakymo variantq paZymékite arba apibraukite. Galimas tik Vvienas
atsakymo variantas.
1. Jusy lytis:

a) Vyras;

b) Moteris;
c) Kita;

2. Jusy amzius:
a) 18- 25;
b) 26 - 35;
c) 36 -45;
d) 46 -55;
e) 56 — daugiau;

3. Jusy issilavinimas:
a) Pagrindinis;
b) Vidurinis;
c) Profesinis;
d) Aukstesnysis;
e) Aukstasis ;
) Kita: oo X

4. Jisy profesija:

a) Medikas/-é
b) Teisininkas/-¢
C) Kita: oo, ;
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5. Ar Jas suprantate kas yra eutanazija?

a) Taip;

b) Nelabai;

c) Visiskai ne (jeigu Jus pasirinkote §j atsakymo varianta, pereikite prie 9
klausimo);

6. Kaip Jus apibiidintuméte eutanazijos sgvoka? Eutanazija — tai...:

a) Tai padéjimas kitam asmeniui nusizudyti, kai jis nori, bet nemoka ar nesugeba to
padaryti pats;

b) Tai asmens laisvé mirti, kurig turi turéti kiekvienas zmogus, siekiantis oriai ir
garbingai pasitraukti i§ gyvenimo;

c) Tai samoningas kito zmogaus gyvybés atémimas kiek jmanoma $velnesnémis
priemonémis, atlickamas to asmens labui;

d) Tai gyvybés nutraukimas beviltiskai serganéiam asmeniui, kai néra nei vieno
Sanso, kad jis gali pasveikti;

e) Tai zmogaus nuzudymo forma, kai gyvybé atimama formaliai aiSkinant tai
marinamojo asmens prasymu ir sunkia padétimi;

f) Kita:

7. Ar Jus girdéjote apie parengta Lietuvos Respublikos eutanazijos jstatymo projekta?

a) Taip;
b) Ne;

8. Jusy nuomone, ar reikia Lietuvoje priimti Eutanazijos jstatymg ir tokiu budu
legalizuoti Zmogaus eutanazijg?

a) Taip, eutanazija bitina teisingje valstybéje;

b) Taip, asmeniui reikia turéti galimybe oriai mirti;

c) Ne, eutanazija yra nesuderinama su Lietuvos teisés aktais;
d) Ne, kaip bebity — tai zmogaus nuzudymas;

e) Kita:

9. Pagal Eutanazijos jstatymo projekto 2 straipsnio 2 dalj Eutanazija — tai sgmoningas
(1), Sio jstatymo reikalavimus atitinkantis (2) terminalinés biklées (3) (t.y.
nepagydoma ir progresuojan¢ia liga serganc¢io ar sunkiai suzaloto asmens
medicininiu pozitriu beviltiSka sveikatos bukle) paciento gyvybés nutraukimas, kai
esant paciento pageidavimui (4) aktyviais veiksmais gyvybe nutraukia kitas asmuo —
eutanazijos atlikimo teise turintis gydytojas (5). Matyti, kad pateikta sgvoka
atskleidzia penkias biitinas eutanazijos atlikimo sglygas. Jisy manymu, jeigu
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Eutanazijos jstatymas bus priimtas, ar nurodytos eutanazijos atlikimo salygos yra
pakankamas garantas, siekiant uzkirsti kelig asmenims piktnaudziauti eutanazija?

a)

b)
c)
d)
e)

Taip, savokoje iSvardytos visos reikSmingiausios salygos, kurios neleis
piktnaudziauti;

Ne, salygy iSvardinta per mazai arba jos néra pacios svarbiausios;

Ne, joks salygy kiekis neuzkirs kelio piktnaudziavimui;

Negaliu objektyviai atsakyti  pateiktg klausimg, kadangi esu pries eutanazija;
Kita:

10. Jeigu Jusy artimas zmogus sirgty nepagydoma lyga ir jo sveikatos buklé medicininiu
pozituriu biity beviltiSka (pvz.: kankintysi, nuolat jausty nepakeliamg skausmgq ir
pan.) ar norétuméte, kad jis turéty galimybe | eutanazija, ir ar pats/pati leistuméte jam
atlikti eutanazija, jeigu tam reikéty Jiisy leidimo ar praSymo?

a)
b)
c)

d)
e)

Noréciau, kad biity eutanazijos galimybé ir tikriausiai ja pasinaudociau, kad
zmogus nesikankinty;

Noréciau, kad biity galimybé pasinaudoti eutanazija, tac¢iau pats/pati nedrjsciau
sutikti, kad ji buty atlikta man, arba man artimam zmogui;

Ne, nenoréciau, kad eutanazija biity leistina, nes kiekvienas turi mirti sava
mirtimi;

Ne, nenoréciau, kad eutanazija biity leistina, nes tai buity nuzudymas;

Kita:

11. Lietuvos Respublikos baudziamajame kodekse yra numatyta baudziamoji
atsakomybé uz padéjimg nusizudyti beviltiskai serganciam asmeniui jo prasymu (BK
134 straipsnis). Kg Jisy nuomone reiSkia §i norma?

a)
b)
c)

d)

e)

Kad Sis straipsnis apibtidina eutanazijos reiskinj ir ji Lietuvoje yra leistina;

Kad Sis straipsnis apibiidina eutanazijos reiskinj ir ji Lietuvoje yra uZdrausta;
Kad §i norma numato gydytojy baudZiamaja atsakomybe uz pacienty nuzudyma
ir §1 norma néra susijusi su eutanazijos reiskiniu;

Kad $i norma néra susijusi su eutanazijos reiSkiniu ir pagal jg atsako bet kuris
nusizudyti padé¢jes asmuo;

Kita:
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2 priedas
Anketavimo rezultatai

1. INFORMACIJA APIE ANKETAVIME DALYVAVUSIUS RESPONDENTUS

Respondenty skaicius ir lytis Anketavimo metu buvo
apklaustas 161 respondentas

20-58 amziaus.
Vyrai

370 Apklausoje dalyvavo:

v 102 moterys;
v' 59 vyrai.
Respondenty bendras amziaus

vidurkis yra 33 metai.

1 paveikslas. Dalyvavusiu anketavime respondenty skaiciaus ir lyties diagrama.

Respondenty profesija

Apklausos metu buvo apklausti:
v' 62 medikai;
v 52 teisininkai;

v’ 47 kity profesijy atstovai.

Teisininkai
32%

2 paveikslas. Medikuy, teisininky ir kity profesiju atstovuy, dalyvavusiy anketavime,
skaiciaus diagrama.
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2. STATISTINIAI DUOMENYS, PARENGTI REMIANTIS RESPONDENTU

GAUTAIS ATSAKYMAIS

1 klausimas:

Ar Jus suprantate kas yra eutanazija?

Taip

Nelabai

Visiskai ne

10 20 30 40 50 60

® Medikai Teisininkai M Kiti

3 paveikslas. Atskirai mediky, teisininky ir Kkity profesijy atstovy eutanazijos
termino supratimo diagrama.

Taip

Nelabai

Visiskai ne

152
(94,4 proc.)
5
(3,1 proc.)
4
(2,5 proc.)
20 40 60 80 100 120 140 160

M Visi respondentai

4 paveikslas. Visy respondenty bendra eutanazijos termino supratimo diagrama.
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2 klausimas:

Kaip Jus apibudintuméte eutanazijos savoka?

Eutanazija —tai ...:

Tai gyvybés nutraukimas beviltiskai serganéiam
asmeniui, kai néra nei vieno $anso, kad jis gali
pasveikti

Tai sgmoningas kito Zmogaus gyvybés atémimas
kiek jmanoma Svelnesnémis priemonémis,
atliekamas to asmens labui

Tai asmens laisvé mirti, kurig turi turéti kiekvienas
Zmogus, siekiantis oriai ir garbingai pasitraukti is
gyvenimo

Tai Zzmogaus nuzudymo forma, kai gyvybé

atimama formaliai aiSkinant tai marinamojo
asmens prasymu ir sunkia padétimi

Tai padéjimas kitam asmeniui nusizudyti, kai jis
nori, bet nemoka ar nesugeba to padaryti pats

B Medikai

68
(43,3 proc.)

26
(16,6 proc.)

44
(28,0 proc.)
11
(7,0 proc.)
8
(5,1 proc.)
0 20 40 60 80
Teisininkai m Kiti

5 paveikslas. Tinkamiausias eutanazijos savokos apibréZimas anot visy respondentuy,
dalyvavusiuy apklausoje, ir atskirai mediku, teisininky ir kity profesijuy atstovu.

3 klausimas:

Ar Jus girdé¢jote apie parengta

Lietuvos Respublikos eutanazijos jstatymo projekta?

-
Taip 32
23
34
Ne 20

38

0 10 20 30 40
B Kiti Teisininkai M Medikai

. 65
Taip
(41,4 proc.)
92
Ne (58,6 proc.)
0 50 100

M Visi respondentai

6 paveikslas. Mediku, teisininky ir Kity
profesijy atstovy Zinojimo apie
Eutanazijos jstatymo projekta diagrama.

7 paveikslas. Visy respondenty bendra
Zinojimo apie Eutanazijos jstatymo
projekta diagrama.
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4 klausimas:

Jusy nuomone, ar reikia Lietuvoje priimti Eutanazijos jstatymg ir tokiu budu

legalizuoti Zmogaus eutanazijq?

Taip, eutanazija batina teisinéje valstybéje

Taip, asmeniui reikia turéti galimybe oriai mirti

Ne, eutanazija yra nesuderinama su Lietuvos
teisés aktais

Ne, kaip bebity — tai Zmogaus nuzudymas

Kita

m Medikai

12
21
4
29
18
3
3
3
13
10
4
5
9
0 10 20 30
Teisininkai M Kiti

8 paveikslas. Medikuy, teisininky ir Kity
legalizavimo Lietuvoje.

profesijy atstovy nuomoné dél eutanazijos

_ 101
Taip (72,7 proc.)
38
Ne (27,3 proc.)
0 20 40 60 80 100 120

B Visi respondentai

9 paveikslas. Visy respondenty, pateikusiy teigiama ir neigiamg atsakyma j pateikta

klausimg palyginimas.

Atkreiptinas démesys, kad 9 paveiksle

respondenty atsakymy skaiCius, kurj sudaro pasirinkti atsakymai ,,Taip, eutanazija
reikalinga teisinéje valstybéje* (37) ir ,, Taip, asmeniui reikia turéti galimybe oriai mirti*
(64). Analogiskai, prie varianto ,,Ne“ yra pavaizduotas bendras respondenty pasirinkty

,»Ne, eutanazija yra nesuderinama su Lietuvos teisés aktais* (9) ir ,,Ne, kaip bebiity — tali

prie varianto ,,Taip® yra pavaizduotas bendras

zmogaus nuzudymas* (29) atsakymo varianty skaicius.
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5 klausimas:
Ar Eutanazijos projekto jstatyme pateiktoje eutanazijos savokoje iSvardinta
pakankamai salygu, kad buity uzkirstas kelias piktnaudziavimui jteisinus

eutanazijg?

Taip, iSvardytos reikSmingiausios sglygos

Ne, salygy per maZzai arba jos ne pacios
svarbiausios

Ne, joks salygy kiekis neuzkirs
keliopiktnaudziavimui

Negaliu objektyviai atsakyti, nes esu pries
eutanazija

m Medikai Teisininkai M Kiti

10 paveikslas. Mediky, teisininky ir Kkity profesiju atstotu nuomoné apie
piktnaudziavimo galimybe, legalizavus eutanazija, remiantis Eutanazijos jstatymo
projekto 2 straipsnio 2 dalyje pateikta eutanazijos savoka.

68
Taip, iSvardytos reikSmingiausios sglygos (43,3 proc.)
| - . " 36
Ne, salygy per maz.al ar.ba jos ne pacios (22,9 proc.)
svarbiausios
. L - 38
Ne, joks salygy kiekis neuzkirs (24,2 proc.)
keliopiktnaudziavimui ’ '
Negaliu objektyviai atsakyti, nes esu pries 15
eutanazijg (9,6 proc.)
0 20 40 60 80

B Visi espondentai

11 paveikslas. Visy respondenty bendra nuomoné apie piktnaudziavimo galimybe,
legalizavus eutanazija, remiantis Eutanazijos jstatymo projekto 2 straipsnio 2 dalyje
pateikta eutanazijos savoka.
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6 klausimas:

Jeigu Jus ar Jisy artimas giminaitis sirgty nepagydoma liga ar norétumeéte, kad jis
turéty galimybe | eutanazija, ir ar ja pasinaudotuméte?

Noréciau, kad blty eutanazijos galimybé ir
tikriausiai ja pasinaudociau, kad Zmogus
nesikankinty

Noréciau, kad baty galimybé pasinaudoti
eutanazija, tadiau pats/pati nedrjs¢iau sutikti, kad
ji baty atlikta man, arba man artimam Zmogui

Ne, nenoréciau, kad eutanazija baty leistina, nes
kiekvienas turi mirti sava mirtimi

Ne, nenoréciau, kad eutanazija bty leistina, nes 2
tai baty nuzudymas; 4

® Medikai Teisininkai M Kiti

12 paveikslas. Medikuy, teisininky ir kity profesijy atstovy nuomoné dél galimybés
pasinaudoti eutanazijos teise, arba, kad ji buity atlikta jy artimiesiems.

116

Noréty turéti eutanazijos galimybe 773 proc

34
Nenoréty, kad eutanazija buty leistina (22,7 proc.)

0 20 40 60 80 100 120

B Visi respondentai

13 paveikslas. Visy respondenty nuomoné dél galimybés pasinaudoti eutanazijos
teise.
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7 klausimas:

K3 Jisy nuomone reiskia BK 134 straipsnyje jtvirtinta norma?

Kad Sis straipsnis apibudina eutanazijos reiskinj ir
ji Lietuvoje yra leistina

Kad sis straipsnis apibldina eutanazijos reiskinj ir
ji Lietuvoje yra uzdrausta

Kad $i norma numato gydytojy baudziamaja
atsakomybe uZ pacienty nuzudyma ir $Si norma
néra susijusi su eutanazijos reiskiniu

Kad Si norma néra susijusi su eutanazijos
reiskiniu ir pagal jg atsako bet kuris nusizudyti
padéjes asmuo

12

0 5 10 15 20 25 30

m Medikai Teisininkai  m Kiti

14 paveikslas. Mediky, teisininky ir Kity profesijy atstovy nuomoné apie BK 134
straipsnio reikSme.

2
Kad Sis straipsnis apibldina eutanazijos reiskinj ir ' (1,3 proc.)
ji Lietuvoje yra leistina ' '

75
Kad Sis straipsnis apibldina eutanazijos reiskinj ir (47,6 proc.)
ji Lietuvoje yra uzdrausta ' '

Kad $i norma numato gydytojy baudziamajg 20

atsakomybe uZ pacienty nuzudymag ir $i norma (12,7 proc.)
néra susijusi su eutanazijos reiskiniu

Kad $i norma néra susijusi su eutanazijos reiskiniu 61
ir pagal jg atsako bet kuris nusiZzudyti padéjes (38,6 proc.)
asmuo

0 20 40 60 80

B Visi respondentai

15 paveikslas. Visu anketavime dalyvavusiy asmeny bendra nuomoné dél BK 134
straipsnio reikSmeés.
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