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KRUTIES VEZIO METASTAZES KIAUSIDESE:
25 PACIENCIU RETROSPEKTYVI ANALIZE

Darbo autoriai. Povilas VARNELIS (VI kursas), Dovile CERKAUSKAITE (V kursas,
LSMU).

Darbo vadovai. Doc. dr. Audrius DULSKAS, VU MF KMI Vidaus ligy, Seimos medi-
cinos ir onkologijos klinika. Dr. Kastytis ZILINSKAS, Nacionalinis véZio institutas.

Darbo tikslas. Aprasyti pacienciy, kurioms nustatytos kraties véZio metastazés
kiausidése, vézio charakteristika, ligos eigg, gydymo bidg ir su tuo susijusj iSgyvena-
muma.

Darbo metodika. Atlikta pacienciy, kurioms nuo 2000 sausio 1 d. iki 2019 liepos
31d. Nacionaliniame vézio institute ir Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikose
histopatologiskai buvo patvirtintos krities véZio metastazés kiausidése, retrospektyvi
ligos istorijy analizé. I1Snagrinéti pacienciy demografiniai duomenys, vézio charakte-
ristika, taikytas gydymas ir iSgyvenamumas. Statistiné analizé atlikta naudojant IBM
SPSS 26.0.

Rezultatai. 25 pacienciy amziaus mediana krities vézio diagnozés metu buvo
47 (25-69) metai. 13 (52%) pacienciy nustatyta duktaliné karcinoma, 10 (40%) — lo-
buliné. IStyrus 21 naviko receptorius: estrogeno receptoriai buvo teigiami 18 (86%),
progesterono — 19 (90%). HER2/neu receptoriai buvo teigiami 4 (21%) i$ 19 tirty
méginiy. Pirminis kratés véZys 18 (72%) pacienciy pasalintas operaciniu budu. Lokali
radioterapija buvo taikyta 13 (52%), adjuvantiné chemoterapija — 18 (72%), hormony
terapija — 13 (52%) pacienciy. Metastaziy kiausidése diagnozés mediana buvo 42
(0—219) ménesiai po pirminio naviko nustatymo. Metastazés kiauSidése buvo nusta-
tytos véliau, kuomet pirminis navikas gydytas spinduline terapija ar chemoterapija.
Tik spindulinés terapijos taikymas buvo statistiskai susijes su vélesniu metastaziy nu-
statymu kiausidése (HR 0,240; 95% Cl 0,085-0,677). 24 (96%) pacientéms metastazés
buvo pasalintos chirurgiskai. Nustacius kraties vézj iSgyvenamumo mediana buvo 88
(13—220) ménesiai, 0 metastazes kiausidése — 22 (1-97) ménesiai. Bendras iSgyvena-
mumas buvo ilgesnis taikant spinduline terapijg (47 vs. 131 ménesiai, p=0,005), o su
metastazémis kiauSidése susijes iSgyvenamumas — adjuvantine chemoterapijg (14 vs.
27 ménesiai, p=0,032). Chirurginé antrinio naviko operacijos technika neturéjo jtakos
pacienciy iSgyvenamumui.

ISvados. Krities vézio metastazés kiausidése yra blogas prognostinis rodiklis.
Pacienciy iSgyvenamuma galimai prailgina taikoma radioterapija ar chemoterapija.

RaktaZodziai. Krities vézys; antrinis kiausidZiy vézys; iSgyvenamumas.



